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PRZYPOMNIJMY

to pierwsza w Polsce profesjonalna, zrównoważona uprawa warzyw
w mieście na potrzeby publicznych jednostek opiekuńczych oraz
opiekuńczo-wychowawczych, połączona z aktywizacją zawodową osób
długotrwale bezrobotnych. 

Projekt realizowany jest wspólnie przez Urząd Miejski Wrocławia
(Departament Strategii i Zrównoważonego Rozwoju oraz Departament
Spraw Społecznych) i Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu (Stację
Badawczo-Dydaktyczną UPWr na Swojczycach).

MIEJSKA
FARMA
WROCŁAW

fot: Grzegorz Rajter, wroclaw.pl 



Osiągnięcie korzyści społecznych  
- zmniejszenie wykluczenia społecznego 
oraz długotrwałego bezrobocia

Osiągnięcie korzyści środowiskowych 
- ograniczenie emisji co   z transportu 
oraz promowanie zrównoważonego rolnictwa

Wsparcie edukacji 
w zakresie zrównoważonego rozwoju i systemu
żywnościowego (produkcji, obrotu i konsumpcji
żywności)

CELE:

PIERWSZY

uprawialiśmy 2,5 ha gruntu,

rosły na nim 4 rodzaje warzyw:

buraki, ziemniaki, dynie i cukinie,

uzyskaliśmy 52 t wysokojakościowych plonów,

dostarczaliśmy je do 16 miejskich żłobków.
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https://www.youtube.com/watch?v=Hw1kQSsl4hU
https://www.youtube.com/watch?v=Hw1kQSsl4hU
https://www.youtube.com/watch?v=Hw1kQSsl4hU


Jesteśmy dumni, że Wrocław przeciera szlaki i wyznacza
standardy w odpowiedzialnym zarządzaniu miastem 
- z myślą o ludziach, środowisku i przyszłości. Nie
zatrzymujemy się, chcemy, żeby Farma się rozwijała 
i inspirowała inne miasta. 

Jakub Mazur
wiceprezydent Wrocławia

większy areał: 3,5 ha gruntu,

więcej warzyw: 11 rodzajów,

dynia, cukinia, burak, ziemniak, pasternak,

marchew, kalarepa, fasolka szparagowa, natka

pietruszki, szczypior, koper,

więcej odbiorców: aż 37 miejskich placówek.

ZOBACZ
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ZAŁOŻENIA

fot: wroclaw.pl 

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/miejska-farma-wroclaw-nowy-sezon-plany-i-podsumowanie-pierwszego-sezonu
https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/miejska-farma-wroclaw-nowy-sezon-plany-i-podsumowanie-pierwszego-sezonu
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72 TONY
WARZYW

REZULTATY

To najlepszy dowód na to, że w mieście da się uprawiać warzywa! 

Z powierzchni 3,5 ha uzyskaliśmy w tym roku 72 tony
wysokojakościowych, naturalnych i przede wszystkim
smacznych warzyw. 

Ten sukces to zasługa ekspertów z Uniwersytetu Przyrodniczego we
Wrocławiu, którzy odpowiadają za całą merytorykę upraw -
dobierają odpowiednie odmiany i sposoby pielęgnacji roślin, które
nie wpływają negatywie na środowisko naturalne.

Czy wiesz, ile osób może
wykarmić taka ilość warzyw?

fot: materiał własny 
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REZULTATY

Warzywa z Miejskiej Farmy Wrocław trafiają do 16 placówek
Wrocławskiego Zespołu Żłobków, 10 publicznych przedszkoli oraz
11 Domów Pomocy Społecznej. To łącznie: 2517 dzieci w wieku do
trzech lat, prawie 890 dzieci pomiędzy trzecim a szóstym rokiem
życia oraz 800 dorosłych.

POSIŁKI  DLA

OSÓB

Dodatkowo, gdy tylko mieliśmy więcej zbiorów, niż wynosiło
bieżące zapotrzebowanie naszych odbiorców, Fundacja “Mniej
Więcej” przygotowała z nich posiłki dla swoich podopiecznych. 
Są nimi m.in. samotni seniorzy. Łącznie, w tym roku, przygotowano
aż 12 350 takich posiłków. 

fot: wroclaw.pl 



REZULTATY

KG CO2

MNIEJ

722 *

Warzywa z Farmy dowoziliśmy przez 28 tygodni, pokonując przy
tym 3720 km. Wykorzystując samochód elektryczny
ograniczyliśmy szkodliwą emisję CO2 o 722 kg. Sumując dwa
sezony funkcjonowania Farmy to już prawie 1300 kg!

Za realizację dostaw odpowiedzialna była Fundacja “Mniej Więcej”,
wybrana w otwartym konkursie ofert.

194 g na każdy 1 km względem wersji auta z silnikiem spalinowym (emisja co2 wg deklaracji producenta pojazdu
dla pojazdu analogicznego z silnikiem spalinowym, przy założeniu wykorzystania auta Toyota Proace 2.0D-4D)

*

Czy wiesz, że w ubiegłym roku przejechaliśmy
trasę jak z Wrocławia do Lizbony? Tym
razem, dotarlibyśmy aż za Gibraltar! 

fot: kadr z filmu Co rośnie w mieście, Agnieszka Gąsiorek 



REZULTATY

Niezbędne prace polowe na Farmie wykonują osoby długotrwale
bezrobotne - uczestnicy programu aktywizacji zawodowej i
społecznej realizowanego przez Wrocławskie Centrum Integracji.
Jest to 20-osobowa grupa, której skład zmienia się w ciągu roku. 

W drugim sezonie Miejskiej Farmy Wrocław uczestniczyły łącznie
63 osoby. Jak dotąd 14 z nich wróciło na rynek pracy. To oznacza,
że co trzecia osoba z Miejskiej Farmy Wrocław przestała być
bezrobotna!

OSÓB ZNALAZŁO
STAŁĄ PRACĘ14 fot: Grzegorz Korczak



Wiemy, że jedna Miejska Farma

Wrocław nie zbuduje

zrównoważonego i bezpiecznego

miasta. Do tego konieczne jest

zaangażowanie wszystkich naszych

mieszkańców. Dlatego równolegle

prowadzimy szereg działań

edukacyjnych. Uczymy o tym skąd

pochodzi żywność, jak ją

samodzielnie wytworzyć i dlaczego

warto stawiać na to co lokalne 

i sezonowe. 

EDUKACJA

fot: materiał własny 



EDUKACJA

4 SUPER-BOHATERÓW

Ziemniak, dynia, cukinia i burak, czyli warzywa, od których
wszystko się zaczęło! To one są motywem przewodnim działań
edukacyjnych prowadzonych w ramach Farmy. 

Prezentujemy ich w roli superbohaterów! Dlaczego? 
Oczywiście ze względu na ich supermoce:

są pełne witamin i wartości odżywczych niezbędnych do
dobrego zdrowia i samopoczucia,
rosną w dużym mieście (niektórzy myślą, że to niemożliwe),
i potrafią pomagać innym - Uczestnikom naszego programu
aktywizacji zawodowej.



EDUKACJA

Zorganizowaliśmy stoiska
Miejskiej Farmy Wrocław 
na wielu wydarzeniach
plenerowych. Od kwietnia 
do października byliśmy
obecni na:

Wrośnij we Wrocław,
Green Picnic UWr,
Dni Przyrodników UPWr,
Święto Wina i Sera UPWr,
Sobota z Zielonym
Wrocławiem,
Wrocławskie Dni Promocji
Zdrowia,
20lecie WCI,
Piknik Wrocław Nie Marnuje.

Zachęcaliśmy na nich do
prowadzenia własnych
upraw (nawet na balkonie!)
oraz uczyliśmy zdrowych
nawyków żywnościowych.

PLENEROWYCH8WYDARZEŃ

fot: materiał własny 



WARSZTATÓW
W ŻŁOBKACH16

Fundacja Polskie Dzieci - wybrana w drodze otwartego konkursu
ofert - przeprowadziła także serię spotkań z najmłodszymi
odbiorcami plonów z farmy. Rozbudzaliśmy ich ciekawość,
opowiadaliśmy skąd pochodzi żywność, na czym polega praca
rolników i ogrodników oraz dlaczego warto jeść warzywa.

Dla dzieci została przygotowana inscenizowana bajka, zajęcia
ruchowe i manualne, aby przekazywać wiedzę atrakcyjnie 
i efektywnie. 

W zajęciach uczestniczyło łącznie 481 dzieci. 

EDUKACJA

fot: kadr z filmu, Fundacja Polskie Dzieci.org



STACJONARNA

STREFA
EDUKACJI

fot: Grzegorz Korczak



EDUKACJA

Na Miejskiej Farmie Wrocław powstała stacjonarna strefa edukacji.
Miejsce, w którym organizować będziemy zajęcia dla starszych
dzieci m.in. przedszkolaków oraz dorosłych.

Wyposażenie strefy powstało z naturalnych materiałów , a samo
zagospodarowanie terenu uwzględnia część pod uprawy, strefę
kompostowania, zagrodę dla kóz, miejsce do przygotowywania
posiłków oraz otwartą klasę. 

Za projekt odpowiedzialna jest Pracownia Architektury Krajobrazu Ka
Kobierska we współpracy z Grzegorzem Korczakiem.

fot: Grzegorz Korczak



UCZESTNIKÓW
ZAJĘĆ NA FARMIE84

EDUKACJA

Jesienią zdążyliśmy przeprowadzić pierwsze zajęcia 
w nowopowstałej strefie edukacji. Uczestniczyły w nich
przedszkolaki, które mogły zobaczyć gdzie i jak rosły nasze
warzywa, jak różnie mogą wyglądać, a na koniec
przekonać się jak smakują! Na świeżym powietrzu,
wspólnie, przygotowywaliśmy kluski ziemniaczano-
dyniowe. 

Warsztaty na Miejskiej Farmie Wrocław realizowała
Fundacja Polskie Dzieci.

ZOBACZ 
WIDEO

fot: Fundacja Polskie Dzieci.org

https://www.facebook.com/watch/?v=1183670433344532
https://www.facebook.com/watch/?v=1183670433344532
https://www.facebook.com/watch/?v=1183670433344532


KONFERENCJE

Projekt był także prezentowany podczas konferencji. 
Wzięliśmy udział w:

Smart City Forum,
pierwszym Wrocławskim Forum Żywnościowym,
konferencji PIM ALUMNI organizowanej przez Ministerstwo
Funduszy i Polityki Regionalnej,
spotkaniu miast partnerskich InPost Green City.

WYSTĄPIENIA4

I KONFERENCJE
SPOTKANIA 

fot: materiał własny



KONFERENCJE

O Miejskiej Farmie Wrocław
opowiadamy także podczas
wielu wydarzeń oraz spotkań
różnorodnych sieci. W tym roku,
o szczegółach tego projektu,
można było posłuchać podczas:

II Wrocławskiego Forum
Żywnościowego,
Urbact City Festiwal we
Wrocławiu,
Kongresu Miasta dla
Suwerenności Żywnościowej
w Warszawie,
Kongresu Regeneracja w
Dąbrowie Górniczej,
spotkania Food Talks
organizowanego dla
członków sieci Delice,
sesji Rady Miejskiej
Wrocławia,
na spotkaniu CoFarm4Cities
w Krakowie.

7WYSTĄPIEŃ

OBEJRZYJ
WYSTĄPIENIE

fot: Wrocławskie Forum Żywnościowe

https://www.youtube.com/watch?v=Rc3xTV72ez0&list=PLW8tE-lvY26sHRFzEQ-kAg0y-lxO3zJX6&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=Rc3xTV72ez0&list=PLW8tE-lvY26sHRFzEQ-kAg0y-lxO3zJX6&index=6


SPOTKANIA

WIZYT
STUDYJNYCH5

Zainteresowanych projektem gościmy także na samej Farmie. 
W drugim sezonie odwiedzili nas:

Wójtowie i Burmistrzowie miast z Wrocławskiego Obszaru
Funkcjonalnego podczas spotkania organizowanego przez
ZiTWrOF,
przedstawiciele miast uczestniczących w programie InPost
for cities,
uczestnicy URBACT City Festiwal,
uczestnicy Samorządowego Kongresu Klimatycznego,
przedstawiciele Centrów Integracji Społecznej z Dolnego
Śląska podczas wizyty organizowanej przez Wrocławskie
Centrum Integracji. 

fot: materiał własny



NAGRODY

Miejska Farma Wrocław została doceniona nagrodą Zielonego
Orła Rzeczpospolitej w kategorii miasto na prawach powiatu. 

To prestiżowe wyróżnienie, przyznawane
za szczególne osiągnięcia w zakresie
zrównoważonego rozwoju i troski o klimat.
Jury doceniło innowacyjne połączenie
ekologii i wsparcia społecznego, którego
flagowym przykładem jest Miejska Farma.

ZOBACZ
ARTYKUŁ

Znaleźliśmy się także w gronie finalistów
konkursu Innovation in politics awards. 

fot: materiał własny

https://klimat.rp.pl/walka-o-klimat-nadzieja-w-biznesie/art43410491-zielone-orly-rzeczpospolitej-gminy-miejskie-i-wiejskie
https://klimat.rp.pl/walka-o-klimat-nadzieja-w-biznesie/art43410491-zielone-orly-rzeczpospolitej-gminy-miejskie-i-wiejskie


OBEJRZYJ
FILM

FILM

CO ROŚNIE
W MIEŚCIE
W tym roku powstał krótkometrażowy film
dokumentalny o tym, co robimy we Wrocławiu.
Poznaj historie naszych Uczestników i zobacz jak
wygląda codzienność Miejskiej Farmy Wrocław. 

Scenariusz, reżyseria, zdjęcia, montaż i produkcja: Agnieszka Gąsiorek, Medusa Films Muzyka: Marcin Dominiak. 
Film powstał z inicjatywy Urzędu Miejskiego Wrocławia, Departamentu Strategii i Zrównoważonego Rozwoju, Wydziału
Klimatu i Energii. Chcesz wykorzystać materiał do celów edukacyjnych lub wyświetlić w czasie swojego wydarzenia -
skontaktuj się z nami: wke@um.wroc.pl

fot: kadr z filmu Co rośnie w mieście, Agnieszka Gąsiorek 

https://www.youtube.com/watch?v=goUdtnePEBo&t=9s
https://www.youtube.com/watch?v=goUdtnePEBo&t=9s


DZIĘKUJEMY

to projekt, który możemy realizować i rozwijać wyłącznie
dzięki zaangażowaniu wielu jednostek i partnerów.
Wszystkim serdecznie za to dziękujemy!

MIEJSKA
FARMA
WROCŁAW

Koordynator projektu: Katarzyna Sokołowska
katarzyna.sokolowska@um.wroc.pl

Koordynator upraw: Bogusława Bronowicka
boguslawa.bronowicka@upwr.edu.pl

Koordynator programu aktywizacji: Ewa Żmuda
ewa.zmuda@wci.wroclaw.pl

fot: Grzegorz Rajter, wroclaw.pl 

mailto:pawel.napora@wci.wroclaw.pl


Opracowanie materiału: 

Katarzyna Sokołowska,
Wydział Klimatu i Energii UMW

www.wroclaw.pl/zielony-wroclaw

fot: materiał własny 


