3. Poznawczo – behawioralne techniki pracy z seniorami
CZAS TRWANIA


10 godz. – 2 dni szkoleniowe
Grupa max. 30 osób 

Ilość szkoleń - 1

Termin  11 i 12 kwietnia 2018 w godz. 16.30 – 20.30
Ostateczny termin zgłoszeń:  9 kwietnia 2018
Rezerwacja miejsca  na szkoleniu następuje poprzez przesłanie ankiety na adres: bps@um.wroc.pl lub jej dostarczenie na adres: 

Biuro ds. Partycypacji Społecznej

ul. G. Zapolskiej 4, Wrocław

Pok. 120 (tel 71-777-8668)
KOSZT   BEZPŁATNE

O zakwalifikowaniu na szkolenie zainteresowani zostaną powiadomieni indywidualnie telefonicznie lub na podany adres e-mail.
PROGRAM :

PROGRAM
1.Podstawy teoretyczne pracy z seniorami
2. podstawy psychologii i zarys typowych ograniczeń w pracy z seniorami.
3. Historie życia – studium przypadków.
4.przybliżenie  historii seniorów pracownikom, rodzinie, społeczeństwu poprzez metody animacyjne.5. Zabawy rozwijające kreatywność
– ćwiczenia pobudzające  kreatywne działania seniorów
–  ćwiczenia poprawiająca pamięć, nauka przez zabawę
– elementy orgiami-ćwiczymy sprawność rąk
–  gry planszowe i karciane-tworzenie autorskich gier
5. Imprezy okolicznościowe
– uczymy seniorów organizować spotkania  dla własnego grona
– spotkania międzypokoleniowe, tematyczne.
– wieczorki taneczne
