
8. Muzykoterapia jak bawić się z dzieckiem muzyką 
 
CZAS TRWANIA: 2 dni – łącznie 8 godzin lekcyjnych 
Ilość osób w grupie - max 30 
Ilość szkoleń – 1 
 
Termin  5 i 6 czerwca 2017 r. w godz. 17.00 – 20.00  
  
OOssttaatteecczznnyy  tteerrmmiinn  zzggłłoosszzeeńń::    11  cczzeerrwwccaa  22001177  rr..  
 
Rezerwacja miejsca  na szkoleniu następuje poprzez przesłanie ankiety na adres: 
bps@um.wroc.pl lub jej dostarczenie na adres:  
 

Biuro ds. Partycypacji Społecznej 

ul. G. Zapolskiej 4, Wrocław 
Pok. 120  (tel. 71-777-86-68) 

 
KOSZT:   BEZPŁATNE 
 
O zakwalifikowaniu na szkolenie zainteresowani zostaną powiadomieni 
indywidualnie telefonicznie lub na podany adres e-mail. 
 

PROGRAM : 
 

1. Aktywne słuchanie muzyki - opowiadanie do muzyki-inscenizacje 
ruchowe 
A. działania twórcze w tworzeniu form ruchowo-muzycznych 
B. rozwijanie wyobraźni  poprzez działania odzwierciedlające 

muzykę 
2. Powtarzanie rytmów  

A. umuzykalnianie, rytmizacja- ćwiczenie pamięci muzycznej. 
B. Odtwarzanie i tworzenie rytmów z pomocą instrumentów 

3. Śpiewanie z dziećmi 
A. Środek do wyrażania emocji, ekspresji własnego ja. 
B. Metody  śpiewania. 
C. Rodzaje dźwięków. 

4. Granie z dziećmi na instrumentach Orffa(przeszkadzajki). 
A. Twórcze działanie z układaniu własnych indywidualnych 
kompozycji oraz kompozycji grupowych. 

       5. Rytmiczne mówienie i śpiewanie wyliczanek z dziećmi w połączeniu 
z ruchem.  
            A. Działanie terapeutyczne-wielosensoryczne w działaniach 
ruchowo-muzyczno-     werbalnych  
            B. Działanie ogólnorozwojowe technik wielosensorycznych. 
            C. Usprawnianie pamięci dziecka w działaniach rytmiczno-
ruchowo-muzyczno-werbalnych  



  
Prosimy o zabranie na szkolenie:  
- poduszek lub mat do siedzenia 
- wygodnego, nie krępujące ruchów ubrania, możliwość ściągnięcia butów i zmiana 
na wygodne obuwie zmienne np. baletki lub inne bądź w skarpetkach ( tu dowolność) 
 


