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Wroctaw wyksztatcit
nowych medykow

400 lekarzy odebrato dyplomy z rak prof. Piotra
Ponikowskiego, rektora Uniwersytetu Medyczne-
go we Wroctawiu. Birety poleciaty w gore.
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Slizganie tanie czy
szybkie? Oto pytanie

W poniedziatek 6.11 startuje sezon zimowy na kry-
tych lodowiskach przy ul. Spiskiej i Wejherowskiej.
Oferte znajda poczatkujacy i asy tafli.

str. 4

Przygotuj psa
na spacer

0 czym pomyslec przed
wyruszeniem z pupilem
w miejska dzungle? -
radzi Justyna Jaron.
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TeMaTU4Hi NporynsHku Ha Temy ,,0noBigaHHs npo
Oppy”. [le Ta KoM BOHW NponayTh?
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TOMASZ HOtOD

Szanowni Panstwo,

poczatek listopada wigze sie w na-
szej tradycji z pamiecia i refleksja
nad mijajacym czasem i tymi, kté-
rzy odeszli. Ma to zwigzek zaréwno
z 1 listopada, jak i z nieodlegtym 11
listopada, ktéry obok wspomnienia
niepodlegtosci, przywotuje w na-
szej pamieci cene, jaka zaptacity za
nig poprzednie pokolenia.

Wroctaw taczy sie w czasie tych
listopadowych $wiat z Breda, swo-
im miastem partnerskim, z wielka
pieczotowitoscia dbajacego o groby
polskich zomierzy z armii generata
Stanistawa Maczka, ktéra wyzwo-
lita to miasto 79 lat temu. Co waz-
ne - w taki sposéb, ze unikneto
ono zniszczen wojennych i ofiar
cywilnych. Mieszkancy Bredy,
w tym liczna Polonia i potomko-
wie polskich zoinierzy, stali sie
straznikami pamieci o polskich
bohaterach i swoja wdzieczno$é

przekuwaja w praktyczng po-
moc. Breda, jako jedno z pierw-
szych miast, przyszia Wroctawiowi
z pomocy, gdy w wyniku rosyjskiej
wojny w Ukrainie mierzyliSmy sie
z kryzysem uchodZczym. Podobnie
tez wsparta Lwéw, w ktérego oko-
licach urodzit sie generat Maczek.

11 listopada przypomina mi tak-
ze o ogromnej odpowiedzialno$ci
cigzacej na nas, zyjacych w cza-
sie pokoju w tym coraz bardziej
niespokojnym $wiecie. Odpowie-
dzialno$¢ te odczytuje jako doto-
zenie wszelkich staran, aby na-
sze miasto i nasz kraj rozwinac
najlepiej jak potrafimy, dla dobra
nas samych i kolejnych pokolen.
Z niecierpliwoscia czekam na po-
wotanie nowego rzadu, wierzac,
ze prezydent Polski wstucha sie
w glosy tych wszystkich, ktérzy
opowiedzieli sie za przekazaniem
wladzy ugrupowaniom do niedaw-
na opozycyjnym i ktére w tej chwili

jako jedyne gwarantuja wiekszo$¢
potrzebng do wotum zaufania dla
nowego rzadu.

Ostatnie wybory powinny by¢ lek-
cja dla rzadzacych - Swiadomi
obywatele nie pozwolg sobg ma-
nipulowad, sg w stanie opowie-
dzie¢ sie za tym, co uwazaja za
lepsze dla swojego kraju. Dobrym
przyktadem zrozumienia tej lekcji
bytoby powierzenie misji tworze-
nia rzadu osobie, ktdra te ugrupo-
wania wskaza. W czasach kryzysu,
szczegoblnie wazne jest sprawne
przekazanie wtadzy i powrét do
normalnej pracy przez minister-
stwa i instytucje panistwowe pod
nowym zarzadem.
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Bajkowe, $wiecgce zwierzeta sta-
nety w zoo na wystawie Garden
of Lights - Ogrdd Swiatet , Dzika
Afryka”. Tworza ja gigantycz-
ne, podswietlane figury zwierzat
i rodlin 3D z tego kontynentu. Jest
wymarty ptak dodo, lew, noso-
rozec, sa flamingi, motyle i pa-
pugi. Do tego delfiny i likaony,
Zaba pomidorowa czy zuraw ko-
roniasty. Garden of Lights to pro-
jekt firmy Wonderful Lighting.
Ogroéd Swiatet bedzie otwarty
w dni powszednie w godz. 17-
20, a w weekendy i Swieta 17-21
do 3 marca 2024 1. Bilety mozna
kupi¢ na bilety.gardenoflights.
com i w kasie wystawy. Kosztu-
ja: normalny pn.-czw. 37 zt (pt.-
-nd. 42 zt), ulgowy pn.-czw. 32
zt (pt.-nd. 37 zt). Dzieci o wzro-
Scie do 100 cm placa ztotdéwke. 1 zt
z kazdego biletu péjdzie na rato-
wanie pingwinéw przyladkowych
- toncéw. A zwierzeta Afryki na
zywo mozna niezmiennie ogladac
we wroctawskim Afrykarium, kt6-
re skonczyto wiasnie 9 lat.
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Uniwersytet Medyczny wypuscﬁ nowych lekarzy

ANV A T YA

400 absolwentow Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Me-
dycznego we Wroctawiu odebrato dyplomy lekarza. Gratulo-
wat im osobiscie rektor prof. Piotr Ponikowski.

I Redakcja

W uroczystym dyplomatorium
Wydziatu Lekarskiego Uniwer-
sytetu Medycznego we Wrocta-
wiu (UMW), zorganizowanym 26
pazdziernika br. we Wroctawskim
Centrum Kongresowym, wzig-
to udziat 400 mtodych lekarzy,
ktérzy w tym roku ukonczyli
studia na kierunku lekarskim tej
uczelni. Towarzyszyli im bliscy,
rodzina i przyjaciele, wypeiniajac
po brzegi jedna z najwiekszych
sal we Wroctawiu.

Najlepszy w Polsce

W swoim przeméwieniu do leka-
rzy, wkraczajacych w zycie za-
wodowe, rektor UMW prof. Piotr
Ponikowski podkreslat, Zze sg oni
absolwentami najlepszej uczelni
medycznej w kraju. To nawig-
zanie do rankingu Times Higher
Education World University Ran-
kings (THE WUR) 2024, w ktd-
rym UMW zajat pierwsze miejsce
wsrdd polskich uniwersytetow
medycznych.

Rektor wiele miejsca poswiecit
tez wartosciom uczelni, zapi-
sanym w jej strategii, ktére sa
konieczne dla wiasciwego wyko-
nywania zawodu lekarza: pasji,

odwadze, wspéipracy, empatii i
rzetelnosci. Przestrzegat, ze sama
wiedza medyczna nie wystarczy,
a zeby by¢ dobrym lekarzem, nie
mozna traktowac pacjenta tylko
jako jednostke chorobowa.

Empatia przede wszystkim

- Nie zapomnijcie nigdy, jak
wazna w naszym zawodzie jest
empatia - powiedziat prof. Piotr
Ponikowski. I wyjasniat, Zze hu-
manizacji medycyny lekarze po-
Swiecaja wiele uwagi dopiero od
niedawna. W zmienionych stan-
dardach ksztatcenia zwiekszono
nacisk na elementy komunikacji
pomiedzy lekarzem a pacjentem.
Mysle, ze to zmiana kluczowa.

- Powinna obja¢ nie tylko leka-
rzy, ale caly system opieki zdro-
wotnej, wszystkie osoby tworza-
ce system. Pracownikéw ochrony
zdrowia trzeba do niej przygoto-
wac. Nasz pacjent nie moze by¢
dla nas jednostka chorobowa,
ktéra najpierw diagnozujemy, a
potem leczymy zgodnie z zalece-
niami. Musimy znéw widzie¢ w
nim cztowieka, ktéry chce zostaé
dostrzezony i wystuchany, ktéry
powierza nam swoje tajemnice,
oddaje w nasze rece swoj strach,
bdl, nadzieje - podkreslat rektor.

TOMASZ WALOW
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Zgodnie z tradycja lekarska uroczystosc zakonczyta sie podrzucaniem do gory studenckich biretow

Badzcie dobrymi ludzmi

Zacytowat fragment powiesci
»,Anna In w grobowcach swia-

” Olgi Tokarczuk: ,,Domagat
sie wspdtczucia. Lecz bogowie go
nie znaja. Znaja wszystkie inne
uczucia $wiata, ale tego nie. Zeby
wspobtczud, trzeba byé samemu
stabym i znaé cierpienie; trze-
ba upa$é, przewrdcié sie, trzeba
umie¢ ptakac”.

- Z tych stéw plynie dla mnie
jedna kluczowa prawda i prze-
stanie dla kazdego mtodego czto-
wieka obecnego dzis na tej sali.
By by¢ dobrym lekarzem, trzeba,
w pierwszej kolejnosci, by¢ do-
brym cztowiekiem. Pielegnujcie
swoje cztowieczenistwo. Dzieki
temu lepiej pomozecie tym, kto-
rzy zwrdca sie do was o pomoc
- podsumowat swoje przestanie
rektor UMW.

Koniec absolwentowki?
Birety w gore!

Zgodnie z tradycja medycznych
absolwentéwek (czyli uroczysto-
Sci wreczania dyploméw lekar-
skich) spotkanie zakonczyto sie
podrzucaniem do géry studenc-
kich biretéw.

Moment ten uwiecznit fotograf
UMW Tomasz Watdw.

WrocWalk 2023 - poznaj Wroclaw z rodzing 11.11

Tylko 60 pakietow startowych zostato z mapa jednej z trzech tras, workoplecakiem, czapka
zimowa i gwarancja medalu na mecie - jesli sie zbierze wszystkie pieczatki. Zapisz sie juz!

I Redakcja

Zastanawiasz sie, jak uczci¢ we
Wroctawiu Dziett Niepodlegto-
$ci? Cala rodzina mozesz wziac
udziat w wydarzeniu pod nazwa
WrocWalk. Laczy ono zabawe,
ruch na Swiezym powietrzu i
odkrywanie Wroctawia.

W tej grze plansza jest miasto
WrocWalk to nie tylko zabawa,
to prawdziwa przygoda. Caty
Wroctaw staje sie plansza do
gry, a uczestnicy maja okazje
odkry¢ go na nowo. Do dyspo-
zycji uczestnikéw beda trzy tra-
sy: m Trasa Przebojowa, ® Trasa
Tajemnic, ® Trasa WROwerowa.
Na jednej z nich znajdziemy
najpopularniejsze i najbardziej

oblegane punkty z poprzednich
odston WrocWalka, kolejna be-
dzie peina historii z okresu II
wojny $wiatowej, a ostatnia zo-
stata starannie zaprojektowana
z my$la o ,,porywajacej wypra-
wie jednosladem z wroctawskim
sportem w tle” - jak pisza orga-
nizatorzy.

To ostatnia chwila, by kupié
pakiet na WrocWalk 2023, bo
juz sie konicza. Cena jednego -
niezaleznie od wybranej trasy -
wyniesie 50 zt. Biuro zawodow
zostanie otwarte w Przejsciu
Dialogu przy ul. Swidnickiej 19,
a jego dziatanie zaplanowano na
piatek 10 listopada od godz. 12
do 20 i w dniu imprezy od godz.
8 do 12.

W pakietach startowych znajda
sie: workoplecak, czapka zimo-
wa, mapa wybranej trasy i inne,
drobne gadzety - niespodzianki.
Po kupieniu pakietu online be-
dzie mozna go odebraé w czasie
funkcjonowania biura zawodéw.

Zeby dosta¢ medal, trzeba ze-
bra¢ na mapie wybranej trasy
wszystkie pieczatki. Mozna za-
cza¢ od dowolnego punktu. Te-
goroczny WrocWalk wystartuje
11 listopada o godz. 10. Zbie-
ranie pieczatek bedzie mozliwe
do godz. 16, a do mety (Rynek,
pregierz) nalezy dotrze¢ przed
godz. 18.

) Zapisz sie na Spacer po medal
na: mcs.wroc.pl/wrocwalk

MCSW

Na takie medale moga liczyc ci, ktorzy odbiora pakiet i ukoricza spacer
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Slizgaj sie na lodowisku, jak lubisz: tanio lub szybko

W poniedziatek 6.11, startuje sezon zimowy na krytych lodowiskach przy ul. Spiskiej i Wejherowskiej, a z koncem roku otwarte zostanie kolejne sezonowe, kryte
lodowisko na terenie torow wrotkarskich przy ul. Sukielickiej w parku Tysiaclecia. Oferte dla siebie znajda zardwno wykonujacy pierwsze slizgi, jak i asy tafli.

I Redakcja

- Na rozpoczecie sezonu zimo-
wego przygotowalismy specjalna
listopadowa promocje — moéwi
Dariusz Kowalczyk, prezes WCT
Spartan. I dodaje: - Z doswiad-
czenia wiemy, ze wielu wro-
ctawian czeka juz na otwarcie
lodowisk, dlatego dla nich obni-
zyliSmy w listopadzie ceny bile-
téw wstepu nawet o 20 proc., aby
jeszcze bardziej zachecic¢ i wy-
promowac wslizgniecie sie w do-
brych nastrojach w nowy sezon.

Godziny otwarcia

Wzorem lat ubiegtych lodowiska
otwarte beda w tygodniu w godz.
16-22, a w weekendy w godz.
8-22. Od poniedziatku do piat-
ku w godz. 8-15 dzieci z wro-
ctawskich placéwek oswiatowych
beda mogly uczy¢ sie i dosko-
nali¢ umiejetnosci jazdy na ty-
zwach pod okiem instruktoréw
w ramach miejskiego programu
»Spartan dla szkét na lodowi-
skach”. Skorzysta z niego ponad
4,0 wroctawskich placowek.

Wybierz co$ z promociji
W kazdy poniedziatek obowig-

zywac bedzie specjalna promocja
- ,Tanie §lizganie”. Przez caty
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Na lodowisku oprocz dobrej zabawy dzieci ucza sie koordynacji ruchowej i poprawiaja wydolnosc organizmu

dzien kazdy - dorosli i dzieci -
za wejsciéwke na lodowisko za-
ptaci jedynie 18 zt. W tym roku
utrzymana zostanie tez oferta dla
wszystkich, ktérzy dobrze i szyb-
ko jezdza. Uktonem w ich strone
jest wydtuzenie pracy lodowiska
przy ul. Spiskiej w poniedziat-
ki na tzw. Szybkie $lizganie, na
ktére Spartan zaprasza w godz.

22.30-24. - ,,Szybkie Slizganie”
przy ul. Spiskiej byto strzatem
w dziesiatke, o czym przekonali-
$my sie w zesztym roku. To ofer-
ta dla tych, ktérzy jezdza szybko
i dobrze, lubig poszale¢ i nie chca
sie dzieli¢ tafla z poczatkujacy-
mi. Dlatego w poniedziatki beda
mogli puszcza¢ wodze fantazji
w godz. 22.30-24 za 23 zt (za 90

minut jazdy). To czas zarezerwo-
wany wytacznie dla tej grupy -
zaznacza Kowalczyk.

Zmiana co p6t godziny

Popotudniami i w weekendy na
lodowiskach poslizgamy sie tra-
dycyjnie juz w dwdch kierunkach.
Co pét godziny strzatka swietlna

WCT SPARTAN

i sygnat dzwiekowy informowac
nas bedzie o zmianie kierunku
jazdy, dzieki czemu nie tylko nie
zakreci nam sie w gtowie, ale tez
nauczymy sie jezdzi¢ w dwéch
kierunkach.

Rodzic plus Dziecko

W tym roku zakupiony zostat
nowy sprzet do wypozyczalni.
Dostepne beda tyzwy w rozmia-
rach od 26 do 50. Najmtodsi (1-3
lata) beda mogli wypozyczy¢
tyzwy saneczkowe (dwuptozo-
we mocowane do bucikéw), aby
rozpoczaé swoja przygode z ty-
zwiarstwem. - Prowadzimy tez
szkolenia w grupach dla dzieci,
dorostych i rodzin w tzw. kur-
sach Rodzic plus Dziecko. Do
tej pory rodzice czekali na swoje
pociechy, teraz moga uczestni-
czy¢ w zajeciach razem z nimi na
lodowisku. W tym samym czasie
rodzice majq swojego instruktora
na potowie ptyty, a dzieci swo-
jego — opowiada Maciej Moczko,
rzecznik WCT Spartan.

Przy ul. Wejherowskiej mozna
zorganizowa¢ urodziny dla dziec-
ka i integracyjng impreze firmo-
wa na lodzie. Na lodowiskach
honorowane sa karty Multisport,
FitProfit i Medicover. Sezon ty-
zwiarski potrwa do korica marca.

Wielki jubileusz! Wroclawska Piatka ma 75 lat

Liceum 0golnoksztatcace nr 5 przy ul. Kuronia we Wroctawiu swietowato swoje 75-lecie. Uro-
czystos¢ odbyta sie na deskach Teatru Polskiego, gdzie nie brakowato wystepow uczniow, piek-
nych zyczen i wzruszajacych przemowien. Wreczono tez medale dla zastuzonych nauczycieli.

TOMASZ HOtOD

Byta dyrektor Barbara Josiak i aktualna Mariola Kuzmicka-Mazurek

| Paulina Falkiewicz

Gtéwna czescia uroczystosci byto
wreczenie medali ,,Merito de
Wratislavia” zastuzonym pra-
cownikom szkoty, wsrdod ktérych
znalezli sie:

m Karol Staskiewicz - ,,nauczy-
ciel - historia Piatki”, doskona-
ty matematyk, absolwent V LO,
wychowawca wielu absolwen-
téw, mitoénik muzyki klasycznej,
zZnawca opery, organizator wielu
wycieczek edukacyjnych,

m Ryszard Pawlak - ,nauczyciel
z najwieksza liczba tematycznych
krawatow”, wychowawca wielu
absolwentéw V LO i laureatéw

olimpiady geograficznej, ,,guru
ksztatcenia miedzynarodowego”,
autorytet dla uczniéw i nauczy-
cieli,

®m Andrzej Kurpik - | cztowiek
ztota raczka”, potrafi napra-
wi¢ wszystko, od 15 lat pracuje
w V LO jako konserwator, ak-
tywnie pracowat przy przepro-
wadzce szkoty. Zawsze pogodny
i uSmiechniety. Zaangazowany
w prace, ktéra wykonuje,

m Katarzyna Stec -, kobieta, dla
ktérej nie ma rzeczy niemozli-
wych”, od 17 lat pracuje w V LO,
aktualnie na stanowisku kadro-
wej. Rzetelna i konkretna, per-
fekcjonistka we wszystkich ob-

szarach. O szkole wie wszystko.
Chetna do realizowania nowych
wyzwan,

m Barbara Josiak - dyrektor V
LO w latach (1966-1994). Zbu-
dowata renome Pigtki. Stworzyta
podwaliny pod ksztatcenie mie-
dzynarodowe, nauke jezykow
obcych. Wspaniata polonistka,
wychowawczyni wielu laureatow
olimpiady przedmiotowej. Do-
skonale tgczyta funkcje dyrektora
i polonisty.

W V LO funkcjonuja klasy mie-
dzynarodowe z programem ma-
tury miedzynarodowej organi-
zacji International Baccalaureate
Organization.
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Strefa Czystego Transportu — wez udzial w naradzie

Klamka zapadta. Samorzad wojewddztwa zaktualizowat Program Ochrony Powietrza (POP). Dokument zobowiazuje Wroctaw do przyjecia do konca
2024 r. projektu strefy czystego transportu. Realizacje zadania nalezy rozpocza¢ w latach 2025-26. Co to oznacza?

I Maciej Wolodko

Zgodnie z przedstawiona przez
Biuro Zréwnowazonej Mobil-
nosci propozycja, Strefa Czy-
stego Transportu obejmowac
bedzie osiedla, gdzie dominuja
kamienice, czyli: Stare Miasto,
Nadodrze, Otbin, Kleczkéw,
Plac Grunwaldzki, Przedmie-
$cie Otawskie i Przedmiescie
Swidnickie, a takze czeéé ko-
jarzonego raczej z blokami
osiedla Szczepin. Powierzch-
nia SCT obejmuje 6 proc. po-
wierzchni miasta, a w 2022 1.
zameldowanych w niej byto
prawie 23 proc. mieszkancow.

Na wyznaczonym obszarze
stopniowo wprowadzane beda
ograniczenia dotyczace wjazdu
samochoddéw niespetniajacych
norm emisji spalin (patrz ta-
bela na dole). Zeby sprawdzi¢,
jaka norme emisji spetnia
Twoéj samochdd (np. Euro 4,
czy Euro 6), wystarczy zajrzeé
do aplikacji mObywatel lub na:
historiapojazdu.gov.pl.

Zdecydowana wiekszo$¢ wta-
$cicieli samochodéw (szacuje
sie, ze w przypadku Wroctawia
to powyzej 95 proc.) nie bedzie
objeta restrykcjami poruszania
sie po strefie. W tym przy-
padku nie bedzie tez potrzeby
wybierania sie do urzedu po
nalepke w celu oznakowania
samochodu ani zatatwiania ja-
kichkolwiek formalnosci. Kon-
trola uprawnien do poruszania
sie po strefie bedzie polega¢ na
automatycznym odczytywaniu
tablic rejestracyjnych i spraw-
dzeniu uprawnien w bazie CE-
PiK.

Po | etapie konsultacji

O tym, ze SCT moze sie staé
obowiazkiem, wiadomo byto
juz od dtuzszego czasu -
w podobnej sytuacji sa bowiem
Krakow i Warszawa. Urzad
Miejski Wroctawia juz wcze-
$niej zlecit opracowanie kil-
ku mozliwych wariantéw SCT
i przeprowadzit wiosng 2023
I etap konsultacji z miesz-
kanicami. Przewazaty wtedy
opinie domagajace sie rezy-
gnacji z zamiaréw wdrozenia
SCT lub (w przypadku gdyby
jej wdrozenie byto wymagane

| zaciste - zTaiesie
- Srczytniki
T
- obszar strefy

#

przepisami prawa) wprowa-
dzenia SCT w ksztalcie nie-
majacym zauwazalnego wpty-
wu na funkcjonowanie miasta
i jego mieszkancéw. Pojawiaty
sie takze stanowiska skrajnie
przeciwne. Cze$¢ mieszkan-
cow postulowata zaréwno jak
najwiekszy obszar i ostrzejsze
kryteria wjazdu do strefy.

Po analizie i ocenie przedsta-
wianych argumentéw Urzad
Miejski Wroctawia ztagodzit
propozycje kryteriéw wjazdu

do strefy, podtrzymujac jedno-
czesnie wczesniejsze rekomen-
dacje dotyczace jej obszaru.

W I etapie z restrykcji wyta-
czone miatyby by¢ samochody
mieszkancéw strefy. Kolejne
zmiany wprowadzane bytyby
tez nieco wolniej - co 5 lat -
tak, by da¢ mieszkaricom czas
na dostosowanie sie do nich.
Poniewaz w takich samych od-
stepach wdrazane byty kolejne
generacje norm Euro, tak usta-
lony harmonogram oznacza,

ze w kazdym kroku wytacza-
ne beda pojazdy w tym samym
wieku - powyzej 25 lat (auta
z silnikiem benzynowym) lub
powyzej 20 lat (z silnikiem
diesla). To mniej niz 5 proc.
samochoddéw we Wroctawiu.

Wptyn na decyzje. Jak?

Strefa czystego transportu musi
powstac. Czasu na decyzje nie
zostato juz wiele. Jesli chcecie
mie¢ na nie wptyw, zgtoscie sie
do udziatu w naradzie obywa-

RESTRYKCJE DOTYCZACE WJAZDU SAMOCHODOW
NIESPELNIAJACYCH NORM EMISJI SPALIN

2025 2030 2035
norma
Euro . . .
benzyna | diesel | benzyna| diesel | benzyna | diesel

Euro 6 tak tak tak tak tak tak
Euro 5 tak tak tak tak tak nie
Euro 4 tak tak tak nie nie nie
Euro 3 tak nie nie nie nie nie

17,5 km kw.

Strefa Czystego
Transportu

6 proc.

powlerzchni miasta

22,5 proc. zameldowanych

w 2022 r.we Wroctawiu

- ohagar strefy CEyShego trarsportu
Bariery Bhrancwe

.

e ghowne linke kolejowe
-
| A granics miasta Wroclew
-

I:I granica oshedll wg uckreaty x dinia 21.01. 2016

telskiej. Narada obywatelska
to forma konsultacji spotecz-
nych. Stosowana jest w przy-
padku ztozonych spraw - a tu
z taka mamy do czynienia. Po-
lega to na tym, ze zaprasza sie
do dyskusji okreslona liczbe
0s6b wybranych losowo, by re-
prezentowaty interesy réznych
grup spotecznych. Uczestnicy
narady wystuchuja specjali-
stéw i zaangazowanych stron,
nastepnie dyskutuja na temat,
ktérego dotyczy narada. Owo-
cem ich pracy sa rekomendacje
wskazujace najlepsze mozliwe
rozwigzanie.

Wez udziat w naradzie

Do udziatu w naradzie zapro-
szonych zostanie 20 0séb wy-
branych sposréd tych, ktére
zgtosza sie do 12.11.2023 r.,
a nastepnie zostana -
zgodnie z regulaminem - wy-
losowane. Narada bedzie jedna,
ale podzielona na trzy czesci.
Zaplanowano je na kolejne so-
boty: 18 i 25.11i 2.12.2023 r.

) Formularz zgloszeniowy
i regulamin narady:
wroc.city/SCT-etap2
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Dodatkowy
Kosnego i Borowska
(Aquapark)

W sobote 4.11 zostanie uru-
chomiony dodatkowy przy-
stanek przy ul. Jerzmanow-
skiej. Nazywac sie bedzie
,Koénego” i znajdzie sie na
trasie przejazdu autobuséw
linii 117, 142, 909 oraz kurséw
nocnych linii 249 w kierunku
centrum miasta. Zlokalizo-
wany jest przy ul. Jerzma-
nowskiej pomiedzy skrzy-
zowaniem z ul. Kos$nego
a Adamczewskich. Bedzie miat
status przystanku ,na zycze-
nie” dla wszystkich linii auto-
busowych.

W tym samym dniu zmienio-
na zostanie nazwa przystan-
kéw przy ul. Borowskiej na
wysokosci Aquaparku i przy
ul. Kamiennej w poblizu
skrzyzowania z ul. Borowska.
Nazwe ,, Borowska” zastapi
,,Borowska (Aquapark)”.

Prawie pot kilometra
nadbrzezem Otawy

Piesi i rowerzys$ci zyskaja ko-
lejny fragment traktu wzdituz
rzeki Otawa na Przedmiesciu
Oftawskim. Powstanie dzie-
ki Wroctawskiemu Budzetowi
Obywatelskiemu - projekt nr
4, ktéry wygrat w 2020 roku.
Pracownicy Zarzadu Drég
i Utrzymania Miasta otwo-
rzyli oferty w przetargu i sa
duze szanse, ze zostanie on
rozstrzygniety. Jesli nie bedzie
zadnych perturbacji, trasa pie-
SzO-rowerowa zostanie otwar-
ta wiosna przysztego roku.

Przystanki na
Przedmiesciu Ot.
jeszcze zielensze

Na 9 przystankach Przedmie-
Scia Otawskiego pojawiaja sie
pierwsze rosliny. Bluszcze
i winobluszcze wspinaja sie
juz po trejazach na pl. Zgo-
dy. W kolejce czekaja tawuty
japonskie, berberysy i trzcin-
niki ostrokwiatowe. W ra-
mach funduszu osiedlowego
zielono bedzie réwniez na
przystankach ,pl. Wréblew-
skiego”, ,,Kos$ciuszki”, ) Na
Niskich takach”, | Krakow-
ska” i ,,Dworcowa”.

BEZPLATNY BIULETYN INFORMACYJNY URZEDU MIEJSKIEGO WROCLAWIA

Parkowanie na Sepolnie trudna sprawa

Do redakcji Wroclaw.pl napisat pan Rafat, mieszkaniec Sepolna, z pytaniem o parkowanie na osiedlowych uliczkach. - Chod-
niki sa pozastawiane. Sa ulice, gdzie w ogdle nie da sie przej$¢ - mowi czytelnik. Czy da sie co$ z tym zrobi¢? Wyjasniamy.

I Maciej Wotodko

Samochody nie tylko zajmuja
chodniki, ale i zastawiaja wejscia

na klatki schodowe. Na ul. Narcyzy

Zmichowskiej, gdzie mieszka pan
Rafat, zdarza sie to dos¢ czesto.
Sasiedzi pana Rafala nie s3 jednak
jednomyslni. Czes¢ oséb wolata-
by nic nie zmieniaé¢. Miejsc po-
stojowych jest tu niewiele,
poniewaz chodnik po
jednej stronie ulicy
zostat ostupkowa-
ny. Przed zasta-
wianiem dojscia
do bram mogly-
by poméc na-
sadzenia ziele-
ni. Rozwigzanie
byto analizowane
przez pracowni-
kéw Wydziatu Inzy-
nierii Miejskiej UMW
i konsultowane ze Straza
Miejska, radnymi osiedlowymi

i ZDiUM-em. Wniosek jest aktu-
alnie rozpatrywany przez Zarzad
Zieleni Miejskiej.

A moze w jednym kierunku...

W Biurze Zréwnowazonej Mobil-
nosci UMW wskazuja, ze jedyna
mozliwa zmiang na tym obszarze
bytoby wprowadzenie na niekt6-
rych ulicach ruchu jednokierun-
kowego i strefy zamieszkania. Nie
oznacza to, ze bytoby wiecej miej-
sca dla pieszych. Wprowadzenie
strefy zamieszkania pozwolitoby
na poswiecenie obecnych chodni-
kéw pod pasy postojowe i dopusz-

| MACIEJ WOtODKO

czenie
ruchu
pieszego na

jezdni. W przypad-
ku wiekszosci uliczek konieczne
jednak bytoby réwnoczesne wpro-
wadzenie ruchu jednokierunkowe-
go. Tylko Ze mieszkaricy nie moga
porozumie¢ sie, co do kierunku
jazdy, co pokazaty konsultacje
przeprowadzone w 2015 r. Po-
trzebe opracowania projektu ruchu
jednokierunkowego mozna zglosi¢
w Funduszu Osiedlowym. Dyspo-
nujac wstepnym projektem, po po-
rozumieniu sie w ramach osiedla,
co do kierunkéw ruchu, uchwate
w sprawie wybranego wariantu
moze podjac rada osiedla. Tylko
taki wniosek moze zosta¢ skiero-
wany do realizacji.

Na Sepolnie w quklch uliczkach mieszkancy parkuja po;azdy, blokujqc chodmkl

Swiatowe standardy

Rozwigzaniem nie jest tez optata
za parkowanie. Na Sepolnie par-
kuja praktycznie wylgcznie miesz-
kancy. Po wprowadzeniu optat
wszyscy oni byliby uprawnieni do
abonamentu i problem pozostanie.
Watpliwa jest takze mozliwo$é
przeksztatcenia czesci przedo-
grodkéw na miejsca parkingowe.
Na Sepolno pielgrzymuja bowiem
adepci architektury z catego swia-
ta. Zniszczenie jednego z cenniej-
szych w miescie uktadéw urbani-
stycznych jest dla konserwatoréw
niedopuszczalne.

Tym bardziej ze na $wiecie coraz
wyrazniej zaznacza sie trend po-
wstawania osiedli, na ktérych naj-

wazniejszy jest dostep do komu-
nikacji, zieleni, ustug, natomiast
wtadciciele samochodéw parkuja
nie pod domem, ale na oddalonych
o kilkaset metréow parkingach.
I Sepolno zostato zaprojektowane
wiadnie w taki sposéb, by samo-
chéd nie byt mieszkarnicom po-
trzebny. Jest tu dostep do komu-
nikacji, ustug i rekreacji. Dlatego,
rozmawiajac o Sepolnie, warto
bra¢ pod uwage nie tylko rozwig-
zania polegajace na przystosowa-
niu tego osiedla do wiekszej liczby
samochodéw, ale takze odwotujace
sie do jego pierwotnych zatozen -
wygodnego zycia w miescie bez
samochodu.

) Wiecej przeczytasz na wroc.
city/SepolnoParkowanie
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Co powstame po wyburzenlu przychodni?

Przychodnia Practimed przyjmowata pacjentéw przez ponad
40 lat. Przy skrzyzowaniu ulic Sleznej z Pabianicka zostat po
niej zniszczony budynek, ktdry zaraz zniknie.

Wybuzanie budynku po prcodni Practimed, 24 pazdziernika 2023

| Blazej Organisty

Przychodnia Practimed w ubieglym
roku przeniosta sie do budynku Sky
Tower, gdzie przyjmuje pacjentéw
pod nazwa EMC. Na rogu ulic Pa-
bianickiej i Sleznej, gdzie dziatata
przez kilkadziesiat lat, pozostawi-
fa po sobie trzypietrowy budynek,
ktéry od dawna byt w kiepskiej
formie. W paZzdzierniku stawit sie
pod nim ciezki sprzet, szyby wy-
leciaty z okien. Do korica roku po-
winno go nie by¢.

Rozbidrke zlecit deweloper RealCo,
inwestujacy w Warszawie, a takze
we Wroctawiu, gdzie przebudowat
Mityn Maria i rozpoczat stawianie
grupy budynkéw mieszkalnych
obok parku Szczytnickiego. Dewe-
loper nie chce jeszcze informowaé
o planach, ale najprawdopodob-
niej postawi przy Pabianickiej blok
Z ustugami, nie wyzszy niz 16 me-
tréw. Jego wszystkie dotychczaso-
we inwestycje, w Warszawie i we
Wroctawiu, to budynki wieloro-
dzinne i w zabudowie bliZniaczej.
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Streetbus wyruszy do potrzebujacych 6 listopada

0d kiedy wystartowat w 2020
roku, przejechat niemal 29 tys.
km. Tylko w zesztym roku byto
to prawie 5tys. km, 11 tys. litréw
zupy i 3,5 tys. konserw. Tak po-
maga specjalny autobus, ktory
bedzie krazyt po Wroctawiu od
6 listopada do 31 marca. Osoby
znajdujace sie w trudnej sytuacji
zyciowej moga tu liczy¢ na cie-
pty positek i pomoc medyczna.

I Agata Zigba

- Ciesze sie, ze Streetbus po raz
kolejny wyjedzie na ulice Wrocta-
wia, bo to po prostu dobry projekt,
ktéry doskonale uzupetnia w se-
zonie zimowym nasza stalg oferte
dla oséb w kryzysie bezdomnosci
- méwi prezydent Jacek Sutryk.

Gdzie czekac?

Autobus wyjedzie z zajezdni w po-
niedziatek 6.11. Zatrzymywac sie
bedzie na przystankach przy ul.
Sieradzkiej, Bzowej (Centrum Za-
jezdnia), obok katedry, przy ul.
Suchej i Zaporoskiej oraz dodat-
kowo przy pieciu przystankach na
zyczenie — przy ul. Hallera, obok
FAT-u, na pl. Orlat Lwowskich,
pod Galeria Dominikariska, na pl.
Grunwaldzkim oraz na Kosciusz-
ki. Rozklad jazdy i trasa przejazdu
sg state kazdego dnia. Kursy beda
realizowane codziennie od godziny
20. Akcja organizowana jest dzieki
wspotpracy miasta Wroctaw, MOPS
i MPK. Realizacja zadania zajmuje
sie Fundacja Homo Sacer.

Tu tez uzyskasz pomoc

Osoby w kryzysie bezdomnosci
moga uzyska¢ pomoc w Miejskim
0Osrodku Pomocy Spotecznej oraz
w placéowkach dofinansowanych
przez MOPS, a prowadzonych
przez rézne organizacje.

W Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej dziata Zespét ds. Oséb
w Kryzysie Bezdomnosci i UchodZ-
cow (ul. Zachodnia 3, pok. 1-8, tel.
71 78 23 584). Inne placéwki po-
mocowe dla 0séb w kryzysie bez-
domnosci to:

Schroniska i noclegownie

m Dom Socjalny dla Mezczyzn,
ul. Obornicka 58A, tel. 71 32
90 806

m Schronisko im. $w. Brata
Alberta dla Bezdomnych

Autobus kursuje po Wroctawiu

7 dni w tygodniu

od 20.00 do 23.30

PL. ORLAT LWOWSKICH

FAT (]
20.40

Kobiet, ul. Sottysowicka 21F,
tel. 7135 54 466

Schronisko im. §w. Brata Al- ]

berta dla Bezdomnych Mez-
czyzn, ul. Bogedaina 5, tel. 71

33 67 007, 0 800 292 137 "
Noclegownia im. $w. Bra-
ta Alberta dla Bezdomnych
Mezczyzn, ul. Matachowskie-
g0 15, tel. 7171 73 425 "
Osrodek wsparcia dla oséb

| |

w kryzysie, ul. Pieszycka 32,
tel. 7139 25 912
Dom Ciepta, ul. Reymonta 8,
tel. 7132 91 039

Centrum Wsparcia, ul. Le-
lewela 23/2, ul. Prosta 46/7,
tel. 71 34 12 897

Osrodek wsparcia dla oséb
w kryzysie, ul. Jednosci

BZOWA
(CENTRUM ZAJEZDNIA)
20.42-21.12

21.19

23.15

SIERADZKA
20.00-20.25

HALLERA
20.35

Narodowej 1873, tel. 71 34 20
068

Dom dla kobiet, ul. Gliniana
28/30, tel. 71 36 71 415

Dom dla Matek z matoletnimi
dzieémi i kobiet w ciazy, ul.
Pomorska 16b, tel.71 32 10
550

Dom Integracji, ul. Kiliriskie-
g0 36/5, tel. 531261 278

Specjalistyczny Osrodek
Wsparcia dla Ofiar Przemocy,
ul. Bora-Komorowskiego 31,
tel. 7173 60 682

Ogrzewalnia dla oséb w kry-
zysie, tel. 530 712 650

Osrodek Interwencji Kryzyso-
wej (dla rodzin z doswiadcze-
niem przemocy), ul. Rydygie-
ra 43A, tel. 71 79 64 085

ZAPOROSKA
(OGRZEWALNIA)

KATEDRA
21.45-22.15

GALERIA DOMINIKANSKA
21.30

SUCHA
22.30-23.00

PL. GRUNWALDZKI
2140

(74 KOSCIUSZKI

22.20

miasto spotkan

Jadlodajnie

m Caritas Centrum Socjalne
Archidiecezji Wroctawskiej, ul.
Stowianiska 17, tel. 71 37 21 986

m Jadlodajnia przy Klasztorze
Franciszkanéw, al. Kasprowi-
cza 26, tel. 7132735 93

®m Fundacja ,,Sancta Familia”, ul.
Monte Cassino 64, tel. 71 34
83230

m Fundacja WeZpomo6z.pl, ul.
Poznarniska 48 (pakiety zywno-
Sciowe)

Odziez
m Polski Czerwony Krzyz, ul.
Bujwida 34, tel. 71 32 80 254

m Polski Komitet Pomocy Spo-
tecznej, ul. Dubois 11/13, tel. 71
32 87 073 (wt. godz. 10-14)

Laznie

®m PaZnia damsko-meska, ul.
Katedralna 7, tel. 71 32 71 316
(pn., $r. i pt. w godz. 6-14

m EaZnia meska, ul. Matachow-
skiego 15, tel. 7171 73 425
(pn.-pt. w godz. 10-14).

- Od tego sezonu Streetbus ma tez

dla mnie wydZwiek osobisty i sen-
tymentalny, poniewaz jego ,,0jcem
chrzestnym” jest zmarty w stycz-
niu tego roku Krzysztof Balawej-
der, 6wczesny prezes MPK. Dlatego
widok tego autobusu, wiozacego
ciepto i positek dla potrzebuja-
cych, bedzie zawsze przypominat
mi Krzysztofa, ktéry myslat, jak
pomoc stabszym i pozostawit po
sobie ten piekny projekt — dodaje
Jacek Sutryk.

-

Przy ul. Popielskiego 8 we Wroctawiu
powstanie nowe miejsce, w ktorym

schronienie znajdzie 80 osdb w

sie bezdomnosci. Obiekt bedzie gotowy

wiosng 2025r.

Osrodek Wsparcia dla Oséb w Kryzysie Bez-
domnosci to inwestycja realizowana w trybie
,,projektuj i buduj”. Obiekt bedzie nowocze-
sny i energooszczedny, a takze przyjazny

Srodowisku. W budynku beda sale

niowe, $wietlica, pralnia i czes¢ magazyno-
wa. Dzieki inwestycji zmieni sie rowniez ul.
Popielskiego, ktdra zyska nowy uktad drogo-
wy z chodnikiem i oswietleniem. Budowa jest
finansowana ze srodkéw miasta i Funduszu
Doptat Banku Gospodarstwa Krajowego. Cat-

kowity koszt to ponad 10 mln zt.

kryzy- .54

szkole-

~

WIZUALIZACJA ZIM
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IEJ DLA MIESZKANCA
Tak wyglada nauka w nowej szkole przy Asfaltowej

Zespot Szkolno-Przedszkolny przy ul. Asfaltowej to, jak na razie, najwieksza zakonczona inwestycja o$wiatowa we Wroctawiu. Trwajaca ponad dwa lata budowa
kosztowata 57 min ztotych, z czego 10 min przekazata Unia Europejska. Pierwszy dzwonek ustyszato we wrze$niu 600 uczniow i 200 przedszkolakow.

I Blazej Organisty

Zajrzelismy do szkoty przy Asfal-
towej, zeby zobaczy¢, jak wyglada
tam nauka.

- W tak duzej i nowej placéw-
ce niezwykle istotne byto to, by
uczniowie jak najszybciej wdrozyli
sie 1 zapoznali z jej funkcjonowa-
niem. Zaznajomili sie z nowym
miejscem, nowymi nauczycielami
i wychowawcami, bo tak napraw-
de wszyscy uczyliSmy sie tego
miejsca od podstaw - przyznaje
dyrektorka Dagmara Babczyriska.
- Uruchomiliémy dodatkowe za-
jecia, z ktérych dzieci chetnie ko-
rzystaja — dodaje.

Co znajduje sie w szkole?

Podstawéwka jest przygotowa-
na na przyjecie kolejnych setek
uczniéw. Jest w niej bowiem 1000
miejsc. W catym zespole s3 32
sale lekcyjne i 7 pracowni, 4 pra-
cownie komputerowe, dwie sale
gimnastyczne (wieksza z trybuna
na antresoli i mniejsza z sitow-
nia). Poza tym:

m salka do gimnastyki korek-
cyjnej,

m 8 Swietlic,
m biblioteka z czytelnia,
m kuchnia i jadalnia,

® sala rekreacyjna dla przed-
szkolakéw,

m gabinety stomatologa, piele-
gniarki, pedagoga, psy-
chologa i logopedy,

®m centrum aktyw-
nosci lokalnej
Z salg spo-
tkan,

® inne po-
mieszcze-
nia.

Dojazd

na lekcje

Przy budynku sa
boiska, w tym jed-
no ze sztuczna trawa,
bieznia, sitownia plene-
rowa, place zabaw oraz inne
elementy infrastruktury sporto-
wej i rekreacyjnej, nawet teren
pod ogréd warzywny.

Na zewnatrz posadzono 136
drzew: platanéw, debéw, klondw,
grabow i brzéz. Nowe rosliny to

réwniez krzewy, sztuk 2410:
wierzby purpurowe, jasminowce
wonne, derenie i inne. Do tego
pnacza, byliny i trawniki.

Przy wejsciu na
[QTRm ZE@=
spotu

jest

przy-
stanek,

przy ktéorym
zatrzymuje sie autobus 310.
Dodany do rozktadu specjal-
nie dla uczniéw. — Cieszy mnie
réwniez to, ze tak wiele dzieci
dojezdza na zajecia na rowerach
czy hulajnogach. Praktycznie

kazdego dnia wszystkie nasze
stojaki rowerowe sa zajete. Mamy
nadzieje, ze tak juz zostanie, i ze
nasi uczniowie stale beda dbali
réwniez o swoja kondycje fizycz-
na - moéwi pani dyrektor.

Stojakow jest 200, cze$é z nich

pod dachem. Miejsc dla samo-
choddéw jest 102, w tym 5 stano-

L - I~u|:[:;]1=w'--1---l
sm——

wisk przygotowanych do tadowa-
nia pojazdéw elektrycznych.

Nowoczesne budownictwo

Uwzglednia tzw. rozwiazania pro-
ekologiczne. Powstaty tu:

m fotowoltaika,

m dach zielony,

sterowanie o$wietleniem,
oswietlenie LED,

system sterowania i zarzadza-
nia energia,

odzysk ciepta z wentylacji
mechanicznej,

poidetka wody pitnej,

zbiornik retencyjny na wode
do podlewania roslin.

Nowa szkota ma duzo przestrzeni, gdzie uczniowie moga odpoczywac podczas przerw miedzy lekcjami

TOMASZ HOtOD
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Jak przygotowac siebie i psa na bezpieczny spacer

Mnoéstwo obcych ludzi, zapachdw, odgtoséw i psow - dla nieobytego z tym wszystkim zwierzecia moze to by¢ traumatyczne przezycie. Zanim ruszymy z nim na
podbdj miejskiej dzungli, dajmy mu narzedzia, ktore pozwola uniknaé traumy - radzi Justyna Jaron, wroctawska behawiorystka, w rozmowie z Maciejem Sasem.

Spacer po miescie to teoretycznie
nic skomplikowanego - biore psa
i idziemy. Trzeba si¢ jako$ przy-
gotowac? Co si¢ moze wydarzy¢?
Brzmi tatwo, prawda? Ot6z nie za-
wsze tak jest — spacer z psem po
mieScie moze sie okazac nie lada
wyzwaniem. Wszystko zalezy od
zaistniatych okolicznoéci, przy-
gotowania psa i jego przewodnika
na rézne sytuacje, a te potrafig za-
skoczy¢. Potencjalnie moze wyda-
rzy¢ sie wiele — przestraszony czy
przebodZcowany pies moze reago-
waé nerwowo i zacza¢ wykazywac
zachowania niepozadane - takie,
jak: préba ucieczki, obszczeki-
wanie poruszajacych sie dookota
niego ludzi czy innych obiektéw,
az po ewentualne ugryzienie czto-
wieka albo innego psa.

Czemu sluzy specjalne przygoto-
wanie psa do miejskich wedré-
wek? Co si¢ trenuje?

Pamietajmy, ze ruchliwe i gtosne
ulice, waskie przejscia petne ludzi
czy rowerow nie sg naturalnym
Srodowiskiem dla psa. To nasza
rola jako przewodnika jest przy-
gotowanie swojego zwierzecia do
przebywania w takich warunkach.
Stuza do tego treningi miejskie,
podczas ktérych stopniowo wysta-
wiamy psa na coraz wieksza liczbe
bodZcéw, starajgc mu sie skojarzy¢
te spacery pozytywnie i pokazac,
ze nie taki diabet straszny, jak go
maluja.

Dlaczego psy w mies$cie bywaja
agresywne - co za tym stoi (poza
brakiem odpowiedniego wycho-
wania i predyspozycjami gene-
tycznymi)?

Nie dopatrywatabym sie tu-
taj predyspozycji genetycznych
czy typowego braku wychowa-
nia. 90 procent
tego typu za-
chowan wynika

ARCHIWUM JUSTYNY JARON

__

Czy pies na spacerze w miescie
zawsze musi mie¢ smycz? Gdzie
mozna pusci¢ go luzem?

Przepisy kodeksu wykroczen bez-
posrednio nigdzie (oprécz lasu) nie
nakazuja trzymania psa na smyczy
czy w kagancu - reguluja jedynie
wysokos$¢ kary za ewentualne stwo-
rzenie zagrozenia
przez naszego
pupila oraz przy-

najzwyczajniej pominajg o po-
w Swiecie ze Pamietajmy, ze trzebie zachowa-
strachu. Moze ruchliwe i gfosne nia zwyktych
on by¢ zwiazany ulice, wqgskie $rodkéw ostroz-
z brakiem odpo- przejscia petne nosci. Nie ma
wiedniego przy- ludzi czy roweréw ustawowej defini-

i . ji tych srodkow
gotoyvan)la., ze nie sq naturalnym cji tych srodkéw,
ztymi doswiad- . . a w przypadku

o srodowiskiem dla psa .

czeniami, a tak- pséw na space-

ze z faktem, ze
wtiasciciel nie do
kornica potrafi ,,czytaé” swojego
psa, przez co moze wprowadzi¢
go w zbyt trudne dla niego sy-
tuacje.

rze wystarczy,
Zze mamy je pod
kontrola. Sa jednak jeszcze tzw.
nakazane $rodki ostroznosci, ktore
okreslone sa w przepisach lokal-
nych, a te réznig sie miedzy soba

- (3
)

w zalezno$ci od gminy. Ze swojej
strony zachecam jednak do prowa-
dzenia psa na smyczy w terenach
miejskich, a puszczanie luzem tyl-
ko wtedy, gdy mamy wypracowane
doskonate (czyli skuteczne) odwo-
fanie zwierzaka, teren dookota jest
bezpieczny, a nasz pies nie bedzie
przeszkadzat ani stanowit zagro-
zenia dla ludzi czy innych zwierzat
w poblizu.

Kaganiec jest niezbedny - czy,
jaki pies i gdzie musi go mie¢?

Tak, kaganiec jest potrzebny, ale
nie uwazam, ze kazdy pies poru-
szajacy sie po terenach miejskich
powinien mieé¢ zawsze ubra-
ny kaganiec. Natomiast kazdy
pies powinien go tolerowad, a to
wecale nie jest takie oczywiste...
Do kazdego narzedzia zwierzak
musi zosta¢ wczesniej przygoto-
wany, aby czut sie w nim kom-
fortowo - kaganiec nie jest tutaj
wyjatkiem. Bardzo czesto jest po

Justyna Jaron ze swoim pupilem podczas spaceru na bulwarach Xawerego Dunikowskiego we Wroctawiu

prostu wymagany w przestrzeni
publicznej oraz miejskich Srod-
kach transportu. Moze nam sie
réwniez przydaé u weteryna-
rza, dlatego szczerze zachecam
do tego, by prostym treningiem
przyzwyczai¢ psa do noszenia.
Zawsze wybierajmy kagarnce fi-
zjologiczne, ktére pozwalaja psu
swobodnie pié, a przede wszyst-
kim oddycha¢. W odpowiednio
dobranym kagarncu pies powinien
mébc swobodnie otworzy¢ szero-
ko pysk. Niedopuszczalne na co
dzien sa kagance weterynaryjne,
ktére stuza jedynie procedurom
medycznym. One nie pozwalaja
psu ziajaé, przez co nie nadaja sie
do innych celéw. Zle stosowane
moga prowadzi¢ nawet do udaru
cieplnego zwierzecia.

Czy prawda jest obiegowy po-
glad, Ze agresywniejsze sa duze
psy i to one moga nam wyrzadzi¢
najwieksza krzywde?

Absolutnie nie — wielko$¢ psa nie
ma bezposredniego wptywu na
jego zachowania. Czy moga nam
zrobi¢ wieksza krzywde? Zapewne
tak, bo s3 po prostu silniejsze.

Co zrobié, gdy obcy pies atakuje
naszego psa? Jak si¢ zachowad,
gdy to my zostaniemy zaatako-
wani?

Zabrzmi to trywialnie, ale najlepiej
jest po prostu unika¢ takich sytu-
acji. Niestety, nie zawsze jest to
mozliwe, bo nie jesteSmy w stanie
w pelni zapanowa¢ nad srodowi-
skiem. Bardzo wazna jest umiejet-
no$¢ komunikacji ze swoim psem,
bo to ona pozwala wczesnie za-
uwazyé, jak sie czuje w danej sy-
tuacji, co pozwala nam zareagowac
z wyprzedzeniem. Sama staram
sie nie wprowadzaé psa w zbyt
trudne dla niego sytuacje, nie mi-
ja¢ sie z innymi psami w waskim
przejsciu, jezeli wiem, ze tego nie
lubi badZ widze z daleka drugiego
psa, nad ktérym wiasciciel srednio
panuje. W takich sytuacjach naj-
lepiej zejs¢ z drogi. Jesli jednak
nie mamy juz takiej mozliwosci,
starajmy sie by¢ wsparciem dla
Swojego psa — czesto wystarcza
odgrodzenie pséw pewna siebie
postawg, tupniecie noga jeszcze
zanim pies podejdzie badz, jesli
mamy butelke z woda, ochlapanie
napastnika.

Jezeli natomiast chodzi o rozdzie-
lanie psow w trakcie fizycznego
konfliktu, jest kilka metod, ktére
mozna zastosowac, ale to temat
na osobny, obszerny artykut, bo to
bardzo skomplikowana materia.
W przypadku gdy to my zostanie-
my zaatakowani, nigdy nie po-
winnismy ucieka¢ - najbezpiecz-
niej jest skuli¢ sie na ziemi tak, by
zastoni¢ najbardziej newralgiczne
czesci ciata. Zawsze mozna tez
nosic ze soba gaz pieprzowy, ktéry
w razie duzego zagrozenia moze
znaczaco zniecheci¢ psa do ataku.
Ale takie narzedzie powinno by¢
uzywane tylko w ostatecznosci.

__

Masz pomyst na
rozmowe dotyczqgcq
sprawy istotnej dla
wszystkich wroctawian?

Napisz do nas:
biuletyn@araw.pl
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Nowe mosty Chrobrego sa otwarte od weekendu. Jezdza nimi samochody, rowery i autobusy. Przechodza piesi. Za kilka lat przeprawa

pojada takze tramwaje, wozac pasazerow pomiedzy Sepolnem a Swojczycami. A do koriica roku ma powstac Aleja Wielkiej Wyspy.

I Blazej Organisty

W nocy z 28 na 29.10 nastgpita duza
zmiana w komunikacyjnym uktadzie
Miasta Stu Mostéw. Nowe mosty
Chrobrego, taczace osiedla Sepolno
(ul. Mickiewicza) i Swojczyce (ul.
Swojczycka), przejety ruch i zastapity
stare. W poprzedzajacy to wydarze-
nie dzien na przeprawie stawili sie
przedstawiciele ratusza, by oficjalnie
oglosi¢ zakoriczenie inwestycji.

Wré¢my na chwile do przesztosci,
aby przypomnie(, ze stare, zelbeto-
we mosty budowane byty w latach
1916-17. Nie przetrwaty oblezenia
Wroctawia, ale zaraz po wojnie zo-
staty odbudowane. Stuzyty przez ok.
76 lat. Dalej nie mogty, bo ich stan
szybko sie pogarszat. Co si¢ z nimi
stanie? Na to pytanie nie ma jeszcze
odpowiedzi. Obiekty sa wpisane do
gminnej ewidencji zabytkéw. Wo-
jewodzki konserwator Daniel Gib-

i byta prowadzona na ladzie. W paz-
dzierniku 2022 zajeta miejsce po-
miedzy brzegami. Rozgtosu nadali
jej mitosnicy technologii budowlanej,
podekscytowani sposobem, w jaki sie
tam znalazta. Podczas mozolnej ope-
racji nasuwana byta nad kanat ze-
glugowy centymetr po centymetrze,
przez prawie caty dzier. Byto to moz-
liwe dzieki stojacej w wodzie barce,
ktéra podtrzymywata przesuwajaca
sie konstrukcje o wadze 267 ton.

Organizacja ruchu

w obrebie mostéw Chrobrego
po przetozeniu ruchu na nowe mosty

| BISKUPIN

| KOWALE |

Szersza i silniejsza mtoda para

Podobnie jak stare, nowe biegna
w jednej linii nad dwoma kanatami
Odry: zeglugowym i powodziowym.
Miloda para jest niewiele dtuzsza
i znacznie szersza: odpowiednio
02,8 mi15 m. Ma dwa wazne ele-
menty, ktérych poprzedniej brako-
wato: torowisko i drogi rowerowe.
Jest silniejsza — udZwignie 40 ton,
a jej poprzedniczce wystarczato ton
15. Wzrost nosnosci byt koniecz-
ny, aby przeprawami mogly jezdzi¢
jednoczeénie autobusy, tramwaje
(w niedtugiej przysztosci), samo-
chody i rowery, a i korzysta¢ z nich
mogli piesi.

ski informuje, ze w jego biurze nie
toczy sie zadne postepowanie w ich
sprawie.

Zniszczone mosty Chrobrego sa
zamkniete i juz nigdy nikt nie be-
dzie z nich korzystat. Przez ostat-
nich kilkanascie miesiecy patrzyty,
jak po sasiedzku rozciagaja sie nad
woda ich nowoczes$ni zastepcy,
ktérzy z pewnos$cig beda stuzy-
li dtuzej (projektowany okres ich
uzytkowania to 100 lat).

Jak 18 manatéw afrykanskich

Budowa pierwszej czesci mostow
rozpoczeta sie w lutym 2022 roku

W listopadzie do Wroctawia przyje-
chaly pierwsze elementy drugiego
mostu. Ten konstruowany byt inng
metodg. Na brzegu przebiegato spa-
wanie stalowych czesci, ktdre prze-
noszone byty nad wode przy pomocy
dzwigu. Do budowy wykorzystano
rusztowania ustawione na dnie ka-
natu. Stalowa konstrukcja wazy 680
ton. kaczna waga nowych mostéw
Chrobrego to 947 ton, czyli okoto 18
dorostych manatéw afrykanskich.

Mowiac o liczbach, nie sposéb po-
minac¢ pienigdze. Inwestycja kosz-
towata 83 mln zt i zostata w cato-
Sci sfinansowana z budzetu miasta.
Wykonawca byta firma Trakcja,

ktéra pod koniec musiata usunaé
usterki powstate przy wykarczaniu
torowiska.

Torowisko na mostach to czesé
przysztej linii tramwajowej. Na
razie tramwaje nimi nie jezdza,

kursuja zas autobusy: miejskie
115, 118, 315 i nocne 259,

a takze gminne do Czer-
nicy.

Prace nadrogach
dojazdowych

W czasie konstruowa-
nia mostéw Chrobrego
prowadzone byty po obu
ich stronach prace bu-
dowlane na drogach dojaz-
dowych, ktére nie skonczyty
sie wraz z przetozeniem ruchu na
nowe przeprawy. — To, co mozna
byto wykonaé, zostato zrobione, ale
z dokoniczeniem uktadu drogowego
musieliSmy poczekaé do otwarcia
mostéw. Prace, polegajace miedzy
innymi na wytyczaniu drég ro-
werowych, powinny zakoriczy¢ sie
w tym roku, ale duzo zalezy od po-
gody — informuje Krzysztof Swiercz
z Wroctawskich Inwestycji. - Ruch
bedzie ptynny, aczkolwiek rowe-
rzysci i piesi musza pamietaé, ze
po tym wszystkim zmieni sie jego
organizacja - dodaje.

Chodzi przede wszystkim o trzy
skrzyzowania: Mickiewicza z Mon-
te Cassino, Swojczyckiej z Marca
Polo i Monopolowa oraz Swoj-
czyckiej z Mydlana. Organizacje po
przetozeniu ruchu na nowe mosty
przedstawia ponizszy schemat.

Tramwaj na Swojczyce

W potowie 2021 roku spétka Wro-
ctawskie Inwestycje wybrata pro-
jektanta trasy tramwajowo-au-
tobusowej na Swojczyce. Jest nim
biuro Biprogeo Projekt z Wroctawia,

MOSTY CHROBREGO

ktére

W prze-
targu ztozyto oferte opiewajaca na
1,7 mln zt. Projekt powinien byé
gotowy w 2024 roku. Termin roz-
poczecia i zakoniczenia budowy nie
jest jeszcze znany.

Planowana trasa bedzie przedtuze-
niem istniejacej, ktdra teraz konczy
sie na Sepolnie. Tam aktualnie kor-
cz3 jazde tramwaje nr 9, 12, 13 i 17.
Koncepcja zaktada przebudowe tam-
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tejszej petli, tak aby obstugiwata za-
réwno tramwaje, jak i autobusy. Po-
jazdy komunikacji miejskiej pojada
ul. Mickiewicza, nowymi mostami
Chrobrego i dalej ul. Swojczycka do
skrzyzowania z Bazaltowa. Kraricem
bedzie nowa petla, ktéra powstanie
w poblizu ulic Bazaltowej i Chatup-
niczej na Swojczycach. Obok prze-
widywany jest parking (typu Park
& Ride, czyli Parkyj i JedZ) na 181
samochodéw. Projektowana trasa
ma takie same zatozenia jak zna-
ny juz wroctawianom TAT na Nowy
Dwir, czyli torowisko sktadajace sie
z dwdéch toréw, ktére jednoczesénie

bedzie wydzielonym pasem jezdni
dla autobuséw. Planowana dtugosé
to okoto 2 km. Projektant naniesie
na szlak 5 nowych przystankéw dla
tramwajow i autobuséw: ® na petli
Sepolno, ® przy skrzyzowaniu ulic
Swojczyckiej z Mydlang, ® przy ul.
Swojczyckiej na wysokos$ci stacji
paliw Orlen, ® przy skrzyzowaniu
ul. Swojczyckiej z Magellana, ® na
planowanej petli Swojczyce.

Zakres inwestycji jest szerszy niz
wyznaczenie i utworzenie trasy
tramwajowo-autobusowej z przy-
stankami. Plany zaktadaja prze-

Nowe mosty Chrobrego (z lewej strony zdjecia) i stare w sobote 28.10 -
\\! dzien przed przetozeniem ruchu. W kétku $ciezka rowerowa przez nowe mosty

£ R . .

Mydlana |

o
Swojczycka - Orlen |

Planowane przedtuzenie trasy tramwajowej z petli Sgpdlno

Magellana }

N.__‘-~\

k',

budowe skrzyzowan i ulic, w tym
Mickiewicza (od petli do mostéw)
i Swojczyckiej, budowe drég rowe-
rowych i chodnikéw, jak réwniez
wytyczenie przejéé dla pieszych
i modernizacje sieci podziemnych.

Nowos$¢ ma by¢ udogodnieniem
nie tylko dla mieszkanicéw Wrocta-
wia. Jest szykowana takze z my-
$la o przyjezdnych, dlatego petla
projektowana jest 300 m od stacji
kolejowej Wroctaw Swojczyce, tak
aby umozliwi¢ sprawna przesiadke
z pociagéw do tramwajow lub au-
tobusdw, i odwrotnie.

Obszar, na ktérym planowana jest
nowa petla na Swojczycach, obej-
muje teren z planowanymi miej-
scami nowych pochéwkéw, naleza-
cy do parafii $w. Jacka. Urzednicy
miejscy prowadzg rozmowy z jej
proboszczem o mozliwosciach

przejecia tego terenu pod tramwaj. |

» W nastepnym numerze
biuletynu w Pytamy
0 Wroclaw o nowych
mostach Chrobrego opowie
nam Mariusz Konecki,
kierownik projektu ze
spolki Wroctawskie
Inwestycje.

WROCtAWSKIE INWESTYCJE )

Kiedy luzniej w autobusie 115?

Pogarszajacy sie stan starych
mostéow wymusit jakis czas temu
zmiany na linii autobusowej
115 taczacej Wojndéw z Placem
Grunwaldzkim przez Strachocin
i Swojczyce. W pewnym momen-
cie zaczely jezdzi¢ nia mniejsze
pojazdy (typu solo) zamiast prze-
gubowych. Jednoczesnie zwiek-

SZONo Czesto-

tliwos¢ kurséw, wiec teoretycznie
linia caty czas jest w stanie prze-
wozié te sama liczbe pasazeréow,
niemniej jednak zmiana okazata
sie dla nich ucigzliwa. Zdarza sie,
ze autobusy jezdza przepetnio-
ne. Co wiecej, tapaty opdznienia
z powodu budowy mostéw oraz

remontoéw okolicznych ulic. Nowe
przeprawy sg przystosowane do
znacznie wiekszych obciazen, co
pozwoli z powrotem wprowadzi¢
na linie 115 pojazdy przegubowe.
Nie mozna jednak zrobi¢ tego na-
tychmiast, bo trzeba je przeniesé¢
z innych tras.

- Musimy to doktadnie
przeanalizowac¢ i do-
kona¢ optymalnych

wyboréw, tak aby

zbytnio nie utrud-
ni¢ zycia pasazerom
w innych czesciach
miasta - wyjasnia
Adam Wiecek z De-
partamentu Infra-
struktury i Transpor-
tu Urzedu Miejskiego Wroctawia.
- Nad sprawa juz pracujemy
i przywrécimy wieksze autobusy
na mosty Chrobrego jak najszyb-
ciej - dodaje. Dla poréwnania:
w przegubowych jest okoto 150
miejsc, w mniejszych (typu solo)
od 90 do 100.

Aleja Wielkiej Wyspy

Nieco ponad kilometr od mo-
stéw ulica Mickiewicza spotyka
sie z Aleja Wielkiej Wyspy. AWW
prowadzi stamtad na potudnie
i dociera do al. Armii Krajowej. Na
trasie, majacej 3,5 km, jest skrzy-
zowanie z Miedzyrzecka i dwa
mosty: Olimpijski nad Odra (700
m dtugosci) i Wilczy Kat nad Ota-
wa (350 m).

WW to nie tylko ulica. W ramach
budowy powstaja chodniki i pra-
wie 10 km drég rowerowych,
w tym wazny kawatek po stronie
Przedmie$cia Otawskiego i Tar-
nogaju. Rozpocznie sig¢ on na

wysokos$ci ul. Bogedaina. Rowe-
rzysci pojada wiaduktem nad to-
rami kolejowymi, z ktérego zjada
na Krakowska albo pojada AWW
w kierunku Sepolna i Biskupina.
Ten tacznik jest szykowany na
wiosne. Wiosng powinny poka-
zac sie rowniez pierwsze kwitnace
efekty zazieleniania AWW. Juz sa-
dza tam krzewy i pnacza, a nie-
dtugo przyjdzie pora na pierwsze
partie drzew, ktérych w sumie be-
dzie 850.

Koszt inwestycji w AWW to 234
mln z}. Aleja powinna by¢ prze-
jezdna od koncéwki roku 2023.




EE3 NASZE OSIEDLA

Odstoniecie pomnika
w Lesnicy

Przy ulicy Trzmielowickiej,
na osiedlu Lesnica, odstoniety
zostat pomnik upamietniajacy
wiezniéw filii obozu koncen-
tracyjnego Gross-Rosen oraz
ofiary pracy przymusowej.
Uroczystos¢ odbyta sie w ra-
mach Lesnickiego Dnia Pamieci
o ofiarach pracy przymusowej
w czasie I wojny $wiatowej. W
wydarzeniu brali udziat réw-
niez nauczyciele i uczniowie
klas siodmych Szkoty Pod-
stawowej nr 95 im. Jarostawa
Iwaszkiewicza przy ul. Staro-
gajowej 66-68.

Dzik jest dziki... czyli
jesienny spacer

,,Dzik jest dziki. Jesienne spa-
cery i spotkania z przyroda”
to nowy projekt poswiecony
tematyce dzikich zwierzat zy-
jacych w miedcie. Rzeka Sleza
jest jednym z wazniejszych
korytarzy ekologicznych we
Wroctawiu. Dlatego organiza-
torom zalezy na pogtebionej
edukacji w temacie zachowan
ludzkich w stosunku do zwie-
rzat dziko zyjacych, zwlaszcza
na terenach osiedli lezacych
nad brzegami tej rzeki. Pro-
jekt realizowany jest w ra-
mach Mikrograntéw. Spotka-
nie rozpocznie sie 4.11 o godz.
10.30 w siedzibie Rady Osiedla
Grabiszyn-Grabiszynek, ul.
Blacharska 12/1. Wraz z edu-
katorem przyrody Magda Gor-
czyca, uczestnicy wyrusza na
okoto péttoragodzinny spacer
po parku Grabiszyniskim. Jed-
nym z tematéw rozméw bedzie
wplyw zielonych projektéw
WBO na dzika przyrode Wro-
ctawia. Udziat jest bezptatny.

Nicponie zagraja
w CK Agora

Centrum Kultury przy ul.
Serbskiej 5a zaprasza na kon-
cert kapeli Nicponie w ra-
mach tegorocznych obcho-
déw Swieta Niepodlegtosci. W
repertuarze zespotu znajduja
sie dawne szlagiery, przeboje
lat pézZniejszych, a takze hity
wspbiczesne. Od Tanga An-
drusowskiego, przez Stachur-
sky’ego, a koniczac na Sanah.
Koncert 11 listopada o godz.
17. Wstep wolny.

OLEKSANDR POLIAKOV!
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TARNOGAJ/PRZEDMIESCIE OLAWSKIE
Deweloper wybuduje nowa trase rowerowa

Jeszcze w tym roku zaczniemy
korzystac z Alei Wielkiej Wy-
spy, nowej drogi prowadzacej
przez dwamosty, ktdra potaczy
al. Armii Krajowej i ul. Krakow-
ska z Biskupinem. Uzupetnie-
niem inwestycji bedzie budowa
200-metrowej drogi rowerowej
po stronie Przedmiescia Otaw-
skiego i Tarnogaju.

| Bartosz Chochotowski

Jadac Armii Krajowej nowa droga
rowerowa rozpocznie sie na wy-
sokosci Bogedaina. Skrzyzowanie
to zostanie przebudowane. Poje-
dziemy wiaduktem nad torami
kolejowymi, z ktérego bedziemy
mogli zjecha¢ na ul. Krakowska
albo istniejgcym ciagiem pieszo-
-rowerowym jechaé dalej aleja
Wielkiej Wyspy na Biskupin.

Nowa droga, ktéra bedzie prze-
dtuzeniem Armii Krajowej, omi-
jajac centrum pozwoli dotrzeé
do Wréblewskiego i Olszewskie-
go, Mickiewicza i Paderewskie-

go. Otwarta zostanie pod koniec
roku, zas uzupetniajgca inwesty-
Cje trasa rowerowa gotowa bedzie
wiosna.

- Poczatkowo droga rowerowa i
skrzyzowanie Armii Krajowej z
Bogedaina miaty by¢ realizowane

z miejskiego budzetu w ramach
budowy alei Wielkiej Wyspy. Po-
jawita sie jednak mozliwo$¢é, by
przebudowe 200-metrowej tra-
sy rowerowej na potudniu Armii
Krajowej ze skrzyzowaniem Bo-
gedeina zrobit prowadzacy obok
tego miejsca inwestycje miesz-

PRZEDMIESCIE SWIDNICKIE
Czestaw Niemen zostat patronem skweru

Skwer u zbiegu ulic Stawowej i Bogustawskiego zostat oficjalnie otwarty. Zostat nazwany na czes¢ polskiego muzyka - Czestawa
Niemena, ktory byt z Wroctawiem mocno zwigzany. Na jego czesc pojawita sie pamigtkowa tablica z kalendarium.

P

Odmieniony skwer zacheca do spaceréw, sa alejki, nasadzenia, taweczki

| Magdalena Pasiewicz

Juz latem oglada¢ moglismy
pierwsze efekty przeprowadza-
nych na skwerze prac. Zrewita-
lizowany teren zyskal mnoéstwo
zielonych nasadzen, zadbano tez
o istniejace drzewa. Powstaty
miejsca odpoczynku, nowe la-
tarnie, uregulowano chodniki
i utozono ptyty z kamienia, co
podkresla naturalny charakter
miejsca.

Przez wiele lat zaniedbany i nie-
zachecajacy do wypoczynku plac
niesamowicie sie zmienit. W
maju 2021 roku patronem tego
miejsca zostat Czestaw Niemen.
O tym, co i kiedy piosenkarz ro-
bit we Wroctawiu przekonac sie
mozemy dzieki zamieszczonej na
skwerze tablicy z kalendarium

Budowana droga rowerowa potaczy istniejace juz trasy ma mostach nad Odra i Otawa z Wielka Wyspa

kaniowa deweloper Dom Deve-
lopment. Przyblizona warto$¢
tego zadania to blisko 2,5 mln zt.
Cieszymy sie, ze uda sie je zre-
alizowa¢ nie obciazajac przy tym
miejskiego budzetu - méwi To-
masz Jankowski, rzecznik praso-
wy ZDiUM.

artysty. O te tablice szczegdlnie
starato sie Stowarzyszenie Pa-
mieci Czestawa Niemena. Dlacze-
go Wroctaw? - Niemen kochat to
miasto. To tutaj powstawat zna-
ny wszystkim , Dziwny jest ten
Swiat” - przypomina Jan Cza-
chor, prezes stowarzyszenia, kté-
ry opracowat tablice z kalenda-
rium zamieszczong na skwerze.

Skwer Czestawa Niemena w licz-
bach: to teren o powierzchni
6300 mkw. Rosnie tu okoto 50
drzew - klondw, lip czy topoli.
Sa tu takze mtode, opalikowane
brzozy. Teraz, w ramach rewi-
talizacji tego skweru, nasadzono
blisko 6 tysiecy nowych krze-
wéw, traw i bylin.

Koszt rewitalizacji skweru to bli-
sko 800 tys. zt.

TOMASZ HOtOD
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Architektoniczna perla. Nasz uniwersytet jak palac!

Powstanie uniwersytetu w naszym miescie nie byto taka tatwa sprawa. Podejs¢ byto kilka, udato sie w koncu w 1702 r. cesarzowi Leopoldowi I...

przy pomocy

jezuitow. | to na jego czes¢ najwieksza i najbardziej reprezentacyjna cze$é gtownego gmachu Uniwersytetu Wroctawskiego - Aula Leopoldina - nosi swoje imie.

I Juliusz Wozny

Zazwyczaj byto tak, ze miejscowy
wtadca wydawat przywilej, kt6-
ry zatwierdzat papiez, po czym
Z pompg otwierano uniwersytet.
We Wroctawiu oczywiscie musia-
to by¢ inaczej.

Kilka podejsc¢

Juz w 1409 r., gdy husyci wygnali
niemieckich studentéw z Pragi,
mogta w naszym miescie powstac¢
wyzsza uczelnia. Rada miasta
byta jednak przeciwna. Obawiano
sie, ze we Wroctawiu wybuchna
zamieszki. W roku tez 1505 bra-
kowato naprawde niewiele. Tym
razem wroctawscy mieszczanie
byli za, a nawet podjeli w sprawie
powstania wyzszej uczelni dzia-
fania. Niestety, profesura Akade-
mii Krakowskiej uznata, ze Wro-
ctaw byltby dla niej konkurencja...

Gdy sprawa postanowit zajaé
sie cesarz austriacki Leopold I,
wroctawscy mieszczanie znéw
zmienili zdanie. Uniwersytet
moze by sie i przydat, ale nie
taki prowadzony przez jezuitow.
Radni miejscy (ewangelicy) zda-
wali sobie sprawe, ze zakonnicy
prowadzili wéwczas nauczanie na
najwyzszym poziomie. Rajcy thu-
maczyli jednak przedstawicielom
cesarza, ze uniwersytet w cichym
i spokojnym miescie, jakim byt
wowczas Wroctaw, bedzie zré-
dtem niepokojéw.

Zdecydowane poparcie cesa-
rza, ktory przekazat jezuitom
w roku 1659 wroctawski zamek,
dato mozliwo$¢ realizacji ambit-
nych planéw zakonu. Cesarz, nie
ZWracajac uwagi na protesty raj-
céw miejskich, w 1702 r. wydat
»,Ztota Bulle” i powotat do Zycia
Universitatis Leopoldinae.

TOMASZ HOt0D

Kamien wegiely pod gmach giownyoiozono 6121728 w miejsc Sredniowiecznego zamku iastowskiego

Johann Albrecht Siegwitz (au-
tor rzezb na organach w kosciele
sw. Elzbiety) ozdobit uniwersy-
tecki portyk wizerunkami cech,
ktérymi powinien wykazywac
sie absolwent jezuickiej \
akademii. Widzimy:
Sprawiedliwos¢, Me-
stwo, Roztropno$c¢
i Umiarkowanie.
Siegwitz jest
takze autorem
wizerunku $w.
Ignacego Loyoli,
zatozyciela Towa-
rzystwa Jezusowe-
go. Te rzezbe zoba-
czymy

Zajrzyjmy na boczne]

do srodka ) $cianie budynku.
Dlugoé¢ gmachu Rajey tumaczyli Bogata, baroko-
wroctawskie- przedstawicielom wa fasada, piek-
go uniwersytetu cesarza, ze ny detal, naj-
miata liczyé 200 uniwersytet w piekniejsza we
m. Nie zbudo- cichym i spokojnym Wroctawiu klat-
wano go jednak Wroctawiu bedzie ka schodowa. Do
do konca. Osta- Zrédiem niepokojéw tego sale, jakich
tecznie mierzy nie powstydzity-

yzaledwie” 171
m. Gtéwne wejscie wyglada jak-
by zapraszato do wnetrza patacu.

by sie krélewskie
rezydencje. Studiujacy tu mto-
dziericy musieli czu¢ nobilitacje.

Niecodzienna sygnatura

WejdZzmy do Oratorium Maria-
num. Sala znajdujaca sie na par-
terze zostata pokryta
wspaniatymi fre-
skami przez
przybysza
z Oto-
munca -
Krzysz-
tofa
| Handke.
Mistrz
zostawit
oryginalna
sygnature.
Zamiast pod-
pisu na sklepieniu
pod empora muzyczna umiesz-
czono... odlew jego dtoni.
Handke to bowiem po niemiecku
yraczka”. Wida¢ w dobie baro-
ku ludzie byli nie mniej dow-
cipni niz obecnie. Odlew to reka
grzesznika, trzymajaca sie kur-
czowo ramy kompozycji - taki
element w ,,technice 3D”.

Sala podczas oblezenia Festung
Breslau w 1945 r. zostata jednak
zniszczona i to, co dzi$ ogla-

damy to rekonstrukcja. Freski
w latach 2013-2014 odtwo-
rzyt Christoph Wenzel z Drezna
i to odlew jego dtoni widnieje
w miejscu, gdzie kiedy$ mozna
byto oglada¢ dtori Handkego.

Gaudeamus igitur
po wroctawsku

Znakomita akustyka pomiesz-
czenia sprawita, ze koncertowali
tu Henryk Wieniawski, Hektor
Berlioz, Eduard Grieg, Franci-
szek Liszt, Nicolo Paganini, Ca-
rol Maria Weber i Johann Bra-
hms.

W roku 1879 wspomniany Jo-
hannes Brahms otrzymat ty-

tut doktora honoris causa od
Uniwersytetu Wroctawskiego,
jednak na uroczystosci sie nie
pojawit. Ograniczyt sie do po-
dziekowania na kartce poczto-
wej, co tutejsi uczeni uznali za,
delikatnie méwiac, lekcewazace.
Aby sie zrehabilitowaé, Brahms
skomponowat Uwerture Aka-
demicka, w ktérej pojawit sie
motyw ze sredniowiecznej pie-
$ni zakéw ,,Gaudeamus igitur”.
Jej prawykonanie odbyto sie we
Wroctawiu.

Wieza Matematyczna...
z btedem

Gmach uniwersytetu miaty zdo-
bi¢ az trzy wieze: Astronomicz-
na, Dzwondéw i Matematyczna.
Niestety, ukonczono tylko jed-
na - Matematyczng wtasnie.
Urzedowat w niej prof. Longinus
Anton Jungnitz, ktéry stworzyt
tu Obserwatorium Astronomicz-
ne. To on wyznaczy? tu linie 17.
potudnika. Niestety, uczony sie
pomylit - naprawde potudnik
przebiega w okolicach mostu
Milenijnego.

Jezuici planowali, Ze wroctawski
yuniwerek” bedzie miat czte-
ry fakultety. Dlatego znakomity
rzezbiarz Franciszek Jozef Man-
gold ozdobit taras widokowy
Wiezy Matematycznej czterema
wizerunkami: Filozofii z globu-
sem i cyrklem, Teologii wzno-
szacej krzyz, Temidy dzierzacej
wage i Medycyny z laska Eskula-
pa. Niestety, witadze uczelni nie
uzyskaty zgody na utworzenie
dwdch ostatnich.

Na Wieze Matematyczng pro-
wadza Schody Cesarskie. Jej
pomieszczenia stanowia dzisiaj
przestrzen ekspozycyjna Mu-
zeum Uniwersytetu Wroctaw-
skiego, a wspaniaty taras wi-
dokowy umozliwia podziwianie
panoramy miasta.

» Zobacz wideo na WROCLAW TV
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Uczmy dzieci jazdy na rowerze po holendersku

Rower to swietny srodek transportu: nie hatasuje, nie zanieczyszcza powietrza, nie korkuje ulic, nie stwarza takiego zagrozenia jak rozpedzone auto. Jego
uzytkownicy nie musza wydawac na benzyne ani czekac na autobus, a w drodze do pracy czy szkoty spalaja kalorie i poprawiaja kondycje. Co mozna zrobic,
by mieszkancy miast chcieli wsiada¢ na rowery czesciej? Z Cezarym Grochowskim, prezesem Wroctawskiej Inicjatywy Rowerowej, rozmawia Beata Turska.

Co trzeba zrobi¢, zeby ruch rowe-
rowy mog} sie¢ w Polsce rozwijaé?
Przede wszystkim trzeba rady-
kalnie zmieni¢ sposéb, w jaki
szkolimy rowerzystéw, bo na
razie robi sie to za pomoca
przestarzatych, nieskutecznych
metod, ktére bazuja gtéwnie na
teorii, zamiast koncentrowacé
sie na praktyce. Jedna z naj-
wiekszych przeszkéd na drodze
wprowadzenia bardziej efek-
tywnych sposobéw nauki jest
karta rowerowa.

Karta rowerowa? A co z nig jest
nie tak?

To relikt z czaséw komuny,
a Polska jest jedynym krajem,
w ktérym wymaga sie od ro-
werzystéw takiego dokumentu.
W Swietle prawa osoba niepet-
noletnia moze wyjechac na ro-
werze na ulice tylko wtedy, gdy
ma karte rowerowa, a to ozna-
cza, ze nie mozna legalnie uczy¢
dzieci bezpiecznej jazdy w ruchu
ulicznym. A przeciez tego nie da
sie zrobi¢ za pomoca teorii ani
nawet w miasteczku rowero-
wym. Kolejny problem z karta:
egzaminy na nia przeprowadza
sie zazwyczaj w szkole pod-
stawowej, jednak - jak wynika
z szacunkdéw — uzyskuje ja tylko
potowa uczniéw. W innych kra-
jach karta rowerowa nie istnie-
je, za to niemal wszystkie dzieci
sa przeszkolone z jazdy w ruchu
ulicznym. Trzeba zmienic¢ prze-
pisy w taki sposéb, by i u nas
mozna byto szkoli¢ je legalnie.

Co jeszcze trzeba zmieni¢?

Edukacja dotyczaca bezpiecz-
nej jazdy na rowerze powinna
by¢ powszechna (a wiec musi
stanowi¢ integralny element
edukacji szkolnej), kilkuetapo-
wa (teraz szkoli sie wytacznie
10-latkéw), zorientowana na
praktyke i prowadzona w wa-
runkach realnego ruchu dro-
gowego. Powinna bazowaé na
rozwigzaniach, ktére spraw-
dzity sie w innych krajach, np.
w Holandii i Danii. Wazne jest
takze to, by edukacja zajmo-
waly sie osoby, ktére same sa
rowerzystami (teraz nie ma ta-
kiego wymogu, dzieci sa przy-
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Cezary Grochowski, prezes Wroctawskiej Inicjatywy Rowerowej jedzie na rowerze przez ulice Rzeznicza

gotowywane do egzaminu przez
nauczycieli techniki). Inaczej
trzeba podejs¢ takze do kwe-
stii bezpieczenstwa, bo z tym

trzecie, umiejetnos¢ oceny ryzy-
ka, a wiec znajomo$¢ zagrozen
i unikanie miejsc niebezpiecz-
nych. Kazdy rowerzysta musi

takze jest wiedzie¢, ze sa
kiepskc?. UNIA u}ige,ktc?rele—
Na razie piej sobie da-
powtarza METROPOLII rowac, bo je-
sie dzie- POLSKICH $li samochody
ciom ste- - moga po nich
reotypowe M. PAWLA ADAMOWICZA 307 d7i¢ szybciej
formutki niz 50 km na

o kaskach i $wiattach odblasko-
wych, zamiast méwi¢ o tym, co
najwazniejsze.

Czyli 0 czym?

Z zebranych przez nas danych
dotyczacych wypadkéw wynika,
ze dla bezpieczenstwa rowe-
rzysty kluczowe sa trzy rzeczy.
Po pierwsze: uwaznos$¢, czyli
umiejetnos$¢ aktywnej obserwa-
cji otoczenia i przewidywania
tego, co moze sie wydarzy¢: ze
kto$ zajedzie nam droge, wy-
musi pierwszenstwo itd. Po
drugie, praktyczne umiejetno-
$ci, np. sprawne hamowanie
i sygnalizowanie manewréw. Po

godzine, wystarczy drobny btad,
by doszto do tragedii.

Takie szkolenia powinny obej-
mowa¢ takze ludzi dorostych?
Bytoby wspaniale, ale doro-
stych trudno do udziatu w ta-
kich szkoleniach zacheci¢. Na
pewno jednak warto do nich
kierowa¢ kampanie odktamu-
jace kwestie bezpieczenstwa,
bo kazdy, niezaleznie od wie-
ku, powinien wiedzie¢, co na-
prawde mu zagraza i jak moze
tych zagrozen unikna¢. Na stan
wiedzy dorostych rowerzystéw
mozna wptywac takze poprzez
dzieci. Swietnie to rozwigzano

w Holandii. Gdy dziecko zdaje
koniczacy szkolenie egzamin,
jedzie przez miasto wyznaczo-
na trasa, przy ktorej stoja do-
ro$li obserwatorzy, oceniajacy,
czy zachowato sie prawidtowo.
Tymi obserwatorami sa rodzice,
ktérych, oczywiscie, przygoto-
wuje sie wczesniej do tej roli.

Na czym jeszcze warto sie sku-
pi¢, edukujac rowerzystow?

Trzeba méwié wiecej o tym,
dlaczego warto jezdzi¢ na ro-
werze, nie tylko rekreacyjnie,
ale takze na co dzien: do szko-
ty, pracy itd. Na dystansie do

6 km rower wygrywa z innymi
srodkami lokomocji, a to ozna-
cza skrécenie czasu dojazdu.
Inne korzysci to lepsza kondy-
Cja, tadniejsza sylwetka, poczu-
cie niezalezno$ci, w przypadku
dorostych takze brak wydat-
kéw na paliwo. W szerszej skali
wiecej rowerzystéw to lepszy
stan powietrza, mniejsze korki,
zdrowsze spoteczeristwo. Warto
podkreslac jeszcze jedna ko-
rzy$¢, z ktorej nie wszyscy zda-
ja sobie sprawe: tam, gdzie jest
wielu rowerzystéw, poprawia
sie bezpieczenistwo na drogach,
bo kierowcy sa uwazniejsi.

A co ze sprzetem?

Szkolenia powinny dotyczy¢
takze sprzetu. Mamy wiele luk
w przepisach, ktére go dotycza.
Przepisy méwia o tym, ze wy-
starczy mie¢ w rowerze jeden
sprawny hamulec i dwa $wia-
tta: z przodu i z tytu. Tymcza-
sem bezpieczenistwo moga nam
zapewni¢ dopiero dwa sprawne
hamulce, a ze statystyk wypad-
kéw z udziatem rowerzystow
wynika, ze najczesciej dochodzi
do uderzen bocznych, a wiec
konieczne s3 takze odblaski na
kotach. Wazne sa takze kwestie
dotyczace ergonomii. Istotne
jest nawet ci$nienie w oponach,
bo wptywa na droge hamowania
ze jazda jest meczaca, a wiec
nieatrakcyjna. To wszystko
musi, oczywiscie, i§¢ w parze
z budowa odpowiedniej infra-
struktury, bo zadne szkolenia
nie zwieksza bezpieczenstwa
rowerzystéw, jezeli np. nie od-
separuje sie roweréw od samo-
chodéw tam, gdzie jest to ko-
nieczne.

-

-

~

Miasta Unii Metropolii Polskich i inne
organizacje podpisaly we wrzesniu Karte na
rzecz powstania Narodowej Strategii Rowerowej
- kompleksowego planu obejmujgcego
wszystkie aspekty zwigzane z rozwojem ruchu
rowerowego, w tym modernizacje infrastruktury
rowerowej i badanie potrzeb réznych grup
uzytkownikow, np. dzieci i oséb starszych.
Jednym z kluczowych elementéw tego planu jest
edukacja.

J
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Dr Urbanska: Zeby kosmos Ziemianom sie oplacil

Kobieta nauki, ktéra zmienia $wiat, to kategoria, w ktérej dr inz. Weronika Urbanska z Politechniki Wroctawskiej otrzymata nagrode Naukowiec Przysztosci, przy-
znana przez Centrum Inteligentnego Rozwoju w Tychach. Na co dzien badawczo zajmuje sie gospodarka odpadami w obiegu zamknietym, odzyskiwaniem surowcow
krytycznych o strategicznym znaczeniu dla gospodarki i sposobami pozyskiwania ich przy wykorzystaniu regolitu ksiezycowego i marsjanskiego.

I Michat Satkowski

Na czym doktadnie polega to
eksplorowanie kosmicznych za-
sobéw? Jakich surowcéw bedzie
nam brakowac i dlaczego? Jakie
furtki otwieraja nagrody nauko-
we? Czas na opowie$é o wro-
ctawskiej badaczce.

Patroszenie planety

Ludzkie pragnienia o zasiedleniu
innych ciat niebieskich caty czas
istniejq. Krok po kroku chcemy je
weciela¢ w zycie. Za okoto dwdch
lat NASA i Europejska Agencja
Kosmiczna w ramach misji Arte-
mis III chcg wyladowaé na Ksie-
Zycu, a nawet utworzy¢ tam stata
baze, ktéra bedzie orbitowacé wo-
kot satelity naszej Ziemi.

Ale ze cztowiek to stworzenie
Z natury pazerne, to krok po
kroku te swoja jedyng zamiesz-
kala planete obzera z surowcow.
I to takich kluczowych - dla go-
spodarki cyfrowej i technologii,
dla bezpieczenstwa i obronnosci
czy energetyki. A na ich czele sa
lit, grafit, kobalt, a takze miedz
czy nikiel.

— Problemem jest nie tylko co-
raz wieksze zapotrzebowanie
na te surowce i co za tym idzie
szybsze ich zuzywanie. Rzecz
w tym, ze my jako Europa tych
metali rzadkich nie mamy zbyt
wiele. Posiadamy ztoza miedzi,
to fakt. Znakomitg wiekszos¢
innych surowcéw trzeba jed-
nak sprowadzaé, a to olbrzymie
staw sa Chiny, bogate w metale
ziem rzadkich. Kraje Afryki -
maja kobalt. Australia - lit, cho¢
jednoczesnie ma ona tez duzy
pobdr i duze rozproszenie tego
surowca na swoim terytorium -
ttumaczy dr Weronika Urbanska
z Wydziatu Inzynierii Srodowiska
PWr.

Dlatego Europa, a w zasadzie
Unia Europejska ma plany, by
wprowadzi¢ nowe przepisy za-
ktadajace, ze w sktadzie nowych
baterii bedzie co najmniej kilka-
nascie procent metali, w tym litu
i kobaltu pochodzacych z odzy-
sku. Pracuje sie tez nad nowymi
komponentami baterii, w kolejce
sa baterie ze znacznym udziatem

sodu w sktadzie. Ale na odzyski-
waniu poprzestaé nie mozemy.

A moze by tak z Ksiezyca?

Podstawa na przysztos¢ jest tez
pozyskiwanie ze zZrédet alterna-
tywnych. I tu pojawia sie zato-
ga naukowcéw - powigzanych
z Politechnika Wroctawska oraz
start-upem Extremo Technolo-
gies. Interdyscyplinarny zespét
tworza wiasnie dr inz. Weroni-
ka Urbanska (PWr), dr
hab. Anna Potysz
(Uniwersytet
Wroctaw-
ski), mgr
Ewa Bo-
rowska ‘
z Uni-
wer -
sytetu
War -
SzZaw -
skiego,
a takze dr
Jakub Ciazela
z Polskiej Aka-
demii Nauk. Skupili
sie oni na pozyskaniu kry-
tycznych metali z regolitu ksie-
zycowego i marsjanskiego.

A 6w regolit to nic innego
jak luZzna warstwa skat z po-
wierzchni tych ciat niebieskich.
W przypadku projektu, o ktérym
méwimy, jest on symulantem
witasciwego regolitu - zostat
odtworzony z probek przywie-
zionych przez misje kosmiczne.
W wyniku tych prac zespot wy-
kazat, ze mozliwe jest efektywne
pozyskanie pierwiastkow, takich
jak: lit, miedzZ, nikiel i kobalt
w metodzie biologicznej z wy-
korzystaniem np. mikroglonéw
wulkanicznych.

Polskie akcenty na stacji
kosmicznej

Extremo Technologies pracuje
nad tym, jak wykorzystaé¢ mi-
kroorganizmy, by odzyskiwac
metale. Obecnie skupia sie na
pracach dotyczacych wykorzy-
stania unikatowych szczepdéw
mikroglonéw wulkanicznych do
produkcji tlenu. Takie rozwigza-
nie moze w przysztosci wspoma-
gac systemy wytwarzania tlenu
podczas dtugoterminowych misji
kosmicznych.

Dla przecietnego Kowalskie-
go moze by¢ to czarna magia.
Wystarczy jednak powiedzied,
ze projekt ten juz znalazt sie na
waskiej liScie 18 konceptéw ba-
dawczych, z ktérych zostanie
wytoniona waska grupa udaja-
ca sie na Miedzynarodowa Sta-
cje Kosmiczna razem z polskim
astronauta. Moze do tego doj$¢
pod koniec 2024 roku.

Nagroda to...
Odzyskiwanie i po-

m

1

{4“ h zyskiwanie su-
| ‘I rowcéw dla dr

inz. Urban-
skiej to
chleb po-
wszedni.
W wa-
runkach
Ziem -
skich
z sukce-
¥ sem odzy-
skuje meta-
le z odpadow,
przede wszystkim ze
zuzytych baterii. Warto bo-
wiem wiedzieé, ze przetwarzany

DR WERONIKA
URBANSKA

Wyktadowczyni na Wydzia-
le Inzynierii Srodowiska PW,
autorka artykutéow popular-
no-naukowych oraz kilkudzie-
sieciu prac naukowych z za-
kresu gospodarki odpadami.
Wspoalinicjatorka kategorii
nauk o Ziemi i Srodowi-
sku we wroctawskim
Studenckim Progra-
mie Stypendialnym.
Przewodniczqca
Akademii Miodych
Uczonych i Artystow.
Tutor akademicki

i lider dostepnosci PWr.
Za swojq dziatalnos¢ na
rzecz srodowiska wielokrotnie
nagrodzana, m.in. Pucharem
Zero Waste 2017, tytutami Kli-
matycznego Cztowieka Roku
(Ministerstwa Klimatu i Srodowi-
skay), Longines X ELLE - szukamy
nowych pionierow oraz POLKA
XXI wieku, a takze ostatnio -
nagrodg Naukowiec Przyszio-
sci na VIl Forum Inteligentnego
Rozwoju.

elektroodpad daje rzeczywisty
zarobek, ze wzgledu na obec-
nos¢ w nim metali, np. ztota czy

platyny.

Jezeli natomiast po cztowiecze-
mu chcemy eksplorowa¢ kosmos,
potrzebujemy baz, chociazby na
Ksiezycu. Transport materiatéw
z Ziemi jest po prostu nieopta-
calny i trudny ze wzgledu na
mozliwosci techniczne. Lepiej
je pozyskiwaé na miejscu, majac
odpowiednia technologie w reku.
A Ksiezyc czy Mars s3 podob-
ne do Ziemi, jesli chodzi o za-
warto$¢ niektérych mineratéw,
w tym surowcéw krytycznych dla
technologii ziemskich.

Nagroda NAUKO-
WIEC PRZYSZEO-
SCI to dla naszej
bohaterki uzna-
nie dla badan
nad takimi
technologiami.
Nagroda ma
jednak kil-

ka znaczen.

- Z jednej

to dowdd, ze ktos docenia fakt
naszych badan na ptaszczyz-
nie technologicznej, uzytecznej
dla ludzi. Z drugiej, to pomoc
na przysztosé, promocja, na-
glodnienie dziatari i mozliwosé
wyjscia do ludzi, do $wiata i do
mainstreamu. Z trzeciej, to jed-
nak lekka presja, by dazy¢ do
doskonatosci, ale to dobrze, bo
wyzwania musza by¢. To mnie
motywuje. Nagroda - to po-
ktadana nadzieja, ze co$ z tego
bedzie, do czegos ta nasza pra-
ca sie przydaje i daje spotecznie
wymierne korzysci - méwi dr
inz. Weronika Urbariska.
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Wolontariuszu, zadbaj o siebie, by pomoc innym

Zadbaj o siebie, zanim zadbasz o innych. Na znaczenie tych stéw chca zwrdci¢ uwage organizatorzy wydarzenia ,Wolontariat na zdrowie”. Przez miesiac: od 5.11
do 5.12 mieszkancy Wroctawia, ktorym bliska jest idea wolontariatu, beda mogli wziaé¢ udziat w specjalnie przygotowanych spotkaniach i szkoleniach.

| Paulina Czarnota

Osoby aktywnie dziatajace w wo-
lontariacie czesto daja z siebie
bardzo duzo, zapominajac o swo-
ich potrzebach. A w pomaganiu,
zwlaszcza tym diugoterminowym
i kryzysowym, wazne jest zadba-
nie o siebie i swéj stan psycho-
fizyczny. Dlatego Wroctawskie
Centrum Rozwoju Spotecznego
organizuje spotkania i szkolenia
dla wolontariuszy.

Wsparcie i rozwoj

- Podczas catego miesiaca be-
dziemy mowic¢ o réznych aspek-
tach zdrowia w wolontariacie, np.
o tym, ze warto zadbac o siebie,
zanim zacznie sie pomaga¢ in-
nym. Zaczynamy od Dnia Koor-
dynatora Wolontariatu. To wazny
dzien, w ktérym chcemy podkre-
§li¢ role lideréw, organizatoréw,
opiekunéw dziatan wolonta-
riackich. Bez ich zaangazowania
wiele akcji nie mogtoby sie odby¢
- podkresla Justyna Stadniczenko
z zespotu ds. wolontariatu Wro-
ctawskiego Centrum Rozwoju
Spotecznego.

W programie wydarzenia prze-
widziano szkolenia z pierwszej
pomocy, asertywnosci, a takze
radzenia sobie ze stresem. Przy-

gotowane jest we wspdipracy
z Centrum Zdrowia Psychicznego
Wroctawskiego Centrum Zdrowia
SPZOZ i Wroctawska Akademia
Pierwszej Pomocy. - Profilakty-
ka zdrowia psychicznego wsrod
wolontariuszy jest bardzo wazna,
dlatego z rado$cia dotaczamy do
oferty — mowi Izabela Banaszek-
-Musiata, kierownik Centrum

Finatem wydarzenia ,Wolontariat na zdrowie"

Zdrowia Psychicznego Wroctaw-
skiego Centrum Zdrowia SPZOZ.

Pomagam, bo dbam

Zadaniem tych szkolen jest
wsparcie i rozwéj kompeten-
cji wolontariuszy. Szczegdtowy
program i zapisy na szkolenia
dostepne sa na stronie www.

|
Y

" beda 5.12 obchody Miedzynarodowego Dnia Wolontariusza

wolontariat.wroclaw.pl. Jednym
z wydarzen to szkolenie ,,Poma-
gam, bo dbam - jak zadbac o sie-
bie, by poméc innym?”. W jego
trakcie poruszona zostanie te-
matyka wypalenia zawodowego,
doswiadczanego w zawodach
pomocowych: jak jej zapobiegac
w kontekscie zadbania o siebie,
w zgodzie z wiasnymi warto-

FREEPIK.COM

Sciami czy rozmowy o procesie
odzyskiwania sprawczosci i po-
czucia kontroli. Szkolenie zapla-
nowane zostato na 15 listopada
($roda), w godz. 16.30-18 w Cen-
trum Zdrowia Psychicznego przy
ul. Ostrowskiego 13c, Swietlica
(parter). Prowadzace to: Katarzy-
na Olejnik - psycholozka i Ewa
Czajkowska - psycholozka i ko-
ordynatorka procesu zdrowienia.

Dzien Wolontariusza 5.12

Finatem wydarzenia ,Wolon-
tariat na zdrowie” beda wspdl-
ne obchody Miedzynarodowego
Dnia Wolontariusza, ktéry przy-
pada na 5 grudnia. To najwaz-
niejsze Swieto w wolontariackim
kalendarzu. Bedzie to okazja do
podziekowania wszystkim tym,
dzieki ktérym we Wroctawiu
dzieje sie wiele dobrego.

- Do udziatu w wydarzeniu za-
praszamy wszystkie osoby, ktére
udzielajg sie wolontariacko, za-
réwno akcyjnie, jak i dtugoter-
minowo. Ich wkiad w dziatalnos¢
wroctawskich organizacji poza-
rzadowych, instytucji czy szkoét
jest nieoceniona - zaznacza Ju-
styna Stadniczenko.

) Program szkolen i zapisy:
www.wolontariat.wroclaw.pl

Piekno bielactwa: przezwyciezyly wstyd i strach

Bielactwo to problem nie tylko estetyczny, ale tez psychologiczny. W sobote 4 listopada na Dworcu
Gtownym we Wroctawiu odbedzie sie wernisaz ,,Piekno Bielactwa”, ktory ma pomdc uwrazliwic¢ spo-
teczenstwo, a uczestnikom sesji odnalez¢ piekno, wyjatkowosc oraz przezwyciezyc wstyd i strach.

i

Uczestniczki‘podczas sesji zdjeciowej na Dworcu Gt. we Wroctawiu

TATIANA CHOROSZY

| Paulina Czarnota

Bielactwo charakteryzuje sie
choroba skéry, utrata pigmentu
w okreslonych obszarach. Biate
plamy na skoérze sg niejednorod-
ne, rosna i rozprzestrzeniajg sie na
ciele. Wiadomo, ze jest to choro-
ba autoimmunologiczna, w kt6-
rej uktad odpornosciowy atakuje
i niszczy melanocyty, czyli ko-
mérki odpowiedzialne za produk-
cje pigmentu skérnego.

Joanna Nawrocka wraz z zespo-
tem , Piekno Bielactwa”: Hanng
Lewandowska i Eweling Jusko-
wiak-Skorupg pomagaja ludziom
z bielactwem budowaé pewno$é
siebie w catej Polsce.

W ramach czwartej juz edycji pro-
jektu zorganizowaty 10 wrzesnia
sesje zdjeciowa w sali secesyjnej
na Dworcu Gtéwnym we Wrocta-
wiu. Owocem tej pracy jest wer-
nisaz, ktéry zaplanowano na 4 li-
stopada, godz. 12, sala sesyjna, 1.
pietro, Dworzec Gtéwny.

Fotografie uczestnikéw dotknie-
tych bielactwem maja za zadanie
uwrazliwi¢ mieszkaricéw na te
,innos¢” w urodzie, a uczestni-
kom odnalez¢ piekno, wyjatko-
wos$¢ oraz przezwyciezy¢ wstyd
i strach. Na zdjeciach s3 dzieci,
kobiety i mezczyzni.— Bielactwo
dotyka nas i naszych bliskich,
a problemy, z jakimi sie borykaja,
sa niejednokrotnie trudne i bole-

sne — méwi Joanna Nawrocka, ko-
ordynatorka projektu.

Honorowy patronat nad wyda-
rzeniem objat prezydent Wrocta-
wia Jacek Sutryk i Wydziat Zdro-
wia i Spraw Spotecznych Urzedu
Miejskiego Wroctawia. Organiza-
torzy prosza o zglaszanie uczest-
nictwa na wydarzenie. Wernisaz
zamkniety, liczy sie liczba zglo-
szonych uczestnikéw. Zapisac sie
mozna kontaktujac sie z koordy-
natorka projektu Joanng Nawroc-
ka: j.nawrocka.art@gmail.com.
Wstep wolny. Wystawe bedzie
mozna zobaczy¢ do 17.11.

) Wiecej na www.facebook.
com/pieknobielactwa
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Poznajcie filmy tegorocznej edycji AFF

r

Znamy juz petny program 14.
edycji American Film Festival.
Sprzedaz biletow w kasach kina
rusza 7 listopada, ale mozna je

juz kupic online.
I Magdalena Talik

Na duzym ekranie obejrzymy 126
produkcji (94 diugie i 32 krétkie
metraze), tacznie 9879 minut se-
ansow. Az 63 filmy beda miaty
polska premiere, a 15 europejska.

Film otwarcia z Cage’em

,,Dream Scenario” Kristoffera Bor-
gliego to czarna komedia o prze-
cietnym nauczycielu akademickim,
ktory pewnego dnia odkrywa, ze
jest bohaterem snéw wielu oséb na
calym $wiecie. Z miejsca staje sie
celebryta, jednak cena stawy bywa
wysoka, zwlaszcza kiedy w tych
snach przestaje by¢ tylko obserwa-
torem... Cage odrodzit sie po chu-
dych latach grania w filmach akcji.

Hity festiwali

Na festiwalu hitem beda pre-
mierowe pokazy filméw z naj-
bardziej prestizowych swia-
towych festiwali. W sekcji
Highlights obejrzymy , Pri-
scille” Sofii Coppoli - histo-
rie o ciemnych stronach zycia
u boku kréla rock and rolla,
opowiedziana z perspektywy
zony Elvisa Presleya - tytutowej
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Kadr z filmu Sofii Coppoii, ktory opowiada o

Priscilli (w tej roli nagrodzona
w Wenecji Cailee Spaeny).

Hitem bedzie tez, z pewno-
Scia, kolejny film Alexandra
Payne’a z Paulem Giamattim.
W ,,Przesileniu zimowym” (The
Holdovers) Giamatti gra, by¢
moze, najlepsza w karierze role
wyktadowcy neurotyka, ktéry
mogiby podaé reke Nicolasowi
Cage’owi z ,,Dream Scenario”.

Kto nie kocha Taiki Waititiego,
ktéry zachwycit ,Jojo Rabbit-
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tem”, a teraz jeszcze gra w serialu
,,Nasza bandera znaczy $mierc¢”?
Tym razem obejrzymy jego nowe
dzieto - , Pierwszy Gol” (Next
Goal Wins) z Michaelem Fass-
benderem prébujacym ratowacé
najgorsza druzyne pitki noznej na
Swiecie (Amerykariskie Samoa).

Nagrody i wspomnienia

Podczas 14. American Film Festi-
valu przyznane zostang az dwie
nagrody Indie Star Awards, kté-
rymi wyrdéznieni zostang najwaz-

"yciu z krélem rock and rolla z punktu widzenia jego zony Priscilli

MATERIALY ORGANIZATORA

niejsi, najciekawsi twoércy ame-
rykanskiego kina niezaleznego.
W tym roku statuetki otrzymaja,
podczas gali otwarcia, Adele Ro-
manski i Alex Ross Perry. W tym
roku zobaczymy takze druga
czes¢ retrospektywy filmoéw Ro-
berta Altmana.

14. American Film Festival po-
trwa od 7 do 12.11 w Kinie Nowe
Horyzonty. Online - do 19.11.

) Wiecej na
www.americanfilmfestival.pl.

Ilustracje Gosi Herby Pod Kolumnami

Wroctawskie wydawnictwo Wolno, wroctawska artystka
Gosia Herba i przypadajace na 2024 rok setne urodziny po-
ety Jerzego Ficowskiego to doskonaty pretekst. Klub pod

Kolumnami przy pl. $w. Macieja 21 zaprasza na pierwsza po

przerwie wystawe.

I Magdalena Talik

W salonie wystawowym klubu
od 27.10 mozna oglada¢ kilka-
nascie znakomitych ilustracji
Gosi Herby pochodzacych z pu-
blikacji ,,Lodorosty i bluszcza-
ry” poety Jerzego Ficowskiego
(wyd. Wolno).

Ksigzka zostata podzielona na
pory roku, ale ma, nietypowo,
az 5 rozdziatéw. - Zaczynamy
od zimy styczniowej, pdZniej
jest wiosna, lato, jesien, ale
na kornicu ksigzki ponownie

wracamy do

zimy z okresu

Swiatecznego

1 noworocznego
z wierszami,
jak ))Hejy

koleda”, !
,Choinka”. SR,
Zataczamy
piekna petle
- ttumaczy
Gosia Her-
ba. Wro-
ctawianka ar
przy-
zna-

je, ze
chcia-
ta, aby
ilustracje
byty bardzo
oszczedne,
operowaty kon-
turem, ptaska pla-
ma koloru. Wystawa
w Klubie pod Kolum-
nami to prezentacja

llustracje do tomu ,Lodo-
rosty i bluszczary” mozna
podziwiac do 31.01.2024

czedci ilustracji ksigzkowych
do ,,Lodorostéw i bluszczar”.
Poniewaz pokaz potrwa do
konica stycznia organizatorzy
zdecydowali, by na kazdy mie-
sigc pobytu wystawy przypada-
ty odpowiednie prace, dlatego
obejrzymy giéwnie kilkana-
Scie prac z ksiagzkowej jesieni
i zimy.

Herba jest bodaj pierwszg wro-
ctawianka, ktérej prace ukazaty
sie w biblii ilustratoréw - tygo-
dniku ,, The New Yorker”.

Ilustracje zdobyty wyréznie-
nie graficzne polskiej sekcji
IBBY 2017. Wystawa potrwa
do 31.01.24. Wstep w czasie
otwarcia klubu (od pon. do ér.
w godz. 14-20, w czw. i pt.
w godz. 14-17) jest bezptatny.

KULTURA

Przyjdz na warsztaty
na 25 lat WCTD

Wroctawskie Centrum Twor-
czosci Dziecka przy ul. Kuzni-
czej 29A w tym roku obchodzi
25-lecie. W zwiazku z tym,
oprécz statych cykléw, orga-
nizuje warsztaty jednorazowe.
W listopadzie zaprasza dzieci
w wieku 2,5-6 lat (beda po-
dzielone na dwie grupy) na
zajecia z wykorzystaniem liny:
malowanie, granie, zabawy
ruchowe. Czas: 18.11 w godz.
12-15. A dla rodzicéw i opie-
kunéw przygotowano 29.11
(godz. 18-20.30) zajecia po-
Swiecone emocjom. Zajecia sa
ptatne: 59 zt dla dzieci, 140 zt
dla rodzicéw. Obowiazuja za-
pisy na wroc.city/25latWCTD.

Koncertowa jesien
i zima w Famie

Centrum Biblioteczno-Kultu-
ralne FAMA przy ul. Bolestawa
Krzywoustego 286 zaprasza
9.11 na finat cyklu koncertéw
Songs and stories. Zagra Kuba
Blokesz — wschodzaca gwiazda
piosenki poetyckiej. Wstep: 50
zt lub 30 zt dla 0séb posiada-
jacych aktywng imienng Karte
Biblioteczng MBP. W grudniu
natomiast FAMA zabrzmi na
jazzowo: 1.12 zagra skrzypek
Adam Batdych w duecie z pia-
nistg Krzysztofem Dysem. Bi-
lety kosztujg 120 zt lub 90 zt
(z karta MBP). W niedziele 3.12
wystapi pianista jazzowy To-
masz Chudyk. Bilety: 40 zt lub
20 zt (z karta MBP). Na wszyst-
kie koncerty bilety dostepne sa
w FAMIE i na biletyna.pl. Wie-
cej na fama.wroc.pl.

Postuchaj muzyki
z ,Chtopow” w NFM

Muzyka skomponowana przez
L.U.C.-a do filmu ,,Chtopi”
w rez. DK Welchman i Hugh
Welchmana powalczy o Oscaral
Premiera ptyty z soundtrackiem
3.11, a na zywo L.U.C. & Rebel
Babel Film Orchestra bedzie
mozna postucha¢ w Narodo-
wym Forum Muzyki 4.01.2024.
Na scenie towarzyszy¢ im beda
Sutari, Karolina Skrzyriska, Ma-
ria Pomianowska i NFM Orkie-
stra Leopoldinum, a na ekranie
zobaczymy fragmenty filmu.
Ostatnie bilety (60 i 70 zt) na
www.nfm.wroclaw.pl.
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be3KoIITOBHI IPOry/JISAHKHU ,,OnoBiganHsAa mpo Oapy”

flk piuka Opep 36yayBana Bpownag? ik Burnspgae Micto 3ii nepcnektueu? Mpo Le Ta iHLe AisHaETeCh Ha cepii 6e3KOLLTOBHMX NPOryNIsSHOK Nif Ha3Boto ,0OnoBigaHHA npo Ogpy”.
BpounaBscbkuii rig Manroxara Ypnix-KopHaubka npoBefe Bac y He3abyTHIO NogopoXK i Bigkpue Likasi haktv npo Ogpy Ta Bpounas. Ckinbku ekckypcin 6yge Ta konu?

I CiTaHa KyuepeHKo

lMoyaTok ekckypcin
BiabyaeTbcs B Odra Centrum!

Odra Centrum - Iie ocBiTHiM
L[eHTp, nobymoBaumit POHIOM
OnWater.pl, ge peanisyroTscd
OCBITHI ITPOEKTH, CIIPAMOBAHI Ha
TIONIVIPeHHS1 3HaHb 11po Ofiep, J0ro
icTOpit0, €KOJIOTi0 Ta OXOPOHY Ha-
BKOJIMIITHBOTO CepefJOBMILA PIUOK 1
BOZIOVIM.

Konu BigbynyTbcs ekckypcii?

Ha y4acHMKIB yekaTMMe 4OTU-
pu 6e3KOIMITOBHI NPOTYISTHKHA,
AKi BigbymyTeCs 4, 7, 8 Ta 19 nu-
cTomnaga 2023 pory. Ha ekckypcil
MO>KHA MIPUXOOUTH BCI€H0 popy-
HOI0, 3a6upaTy Opy3iB Ta 3HaA-
vomyx. Umm 6isbIlie JTromer, Tum
[iKaBire.

04.11.2023 (cy6oTa) 11.00 -,V
KOpOJIiBCTBI Biazipyc - cimertHa
MPOryasHKa 6eperavy Ompn’”.
Omep mae cBoro 6ora — Biagpyc.
Moro 306paskyiI0Th MOLYTHIM
M’SI3MICTMM YOJIOBIKOM 3 BECIOM
V DPYLi, sIKe CMMBOJII3Y€E CYLHOI-
JIaBHICTH piurM. [le 5K >KMBe 60T
Biagpyc? [Ipo e MM [i3HAEMOCS
TiJT Yac MpOTYNSTHRY TIpUbepesK—
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-

HMMM 6yIbBapaMu, MIIOXiTHUMM
MOCTaMM Ta MICTKaMM. A TaKOK
Ti3HAEMOCS, 1110 6YBa€, KON JTFOI
3a6yBaloTh PO piury i Komm Bi-
aIpyC THIBaETHCA.

7.11.2023 (BiBTOpPOK) Ta

8.11.2023 (cepema) 0 18.30 -
,,Opa BHOUi - BOJja Ta apXiTeK-
Typa”.

BpoIyiaBoM HaMKpalle MUY -
BaTucs 3 beperiB piuru Onpa. A
SIKITIO JOJaTH [0 LIbOTO YapiBHY

s E—;-:-_:‘;. : !.:h_.._..:l_, .
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aTmocdepy OCiHHBOI HOUi, TO 3a-
XOTIJIEHHSI TapaHTOBaHe.

19.11.2023 (ueniis) o 15.30 -
»,JIPABOpYY MiCT, TiBOpPYY MiCT,
a BHM3 Teue Oppa”.

[Tig Yac NporyiIsgHKY MU Ai3Ha-
€MOCs icTOopil Ta aHeKAOTH IIPo
BPOLJIABCHKI MIMMOXigHI MOCTH,
OCTPOBM i 3BMYANHO, IIPO CaM
Omep. [lisHaemocs, IKi puby Ia-
BalOTh B Ofpi, 4oMy He MO>KHA
yBiITM B OfHY piuRy ABiui i aK

S e

Bup Ha piuky Ogpy 3 Bucotu. lisHalics 6inbLue npo piuky Ha 6esnnaTHUX nporynsaHkax ,0nosigaHHs npo Oapy”
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AHYLL KLLELLOBCbK

HaImy piuky 306paskyBan i mpo-
TOBSKYIOTH 300pasKaTy XYIOSKHM~
KU Ta IMCEMEeHHUKU.

[IpOERT peanizoBaHMM 3a Mmifg-
TPUMKM MicTa BporyiaB — www.
wroclaw.pl.

Kinbka uikaBmx cakTis npo
Oppy y Bpounasi

Piuka Oppa - ue cepue micra
BpotiaBa. BoHa 6araTa Ha icTo-

Ppiro Ta 3axOIUTO0Ul ABMUIIA. Bpo-
IIJIaB — OffHe 3 Heb6araThbox MiCT
€Bpornu, Jie piuka Ofgpa NpoTikae
yepes LeHTP MiCTa, CTBOPIOIOUM
VHiKanbHMM maHamadT. Ogpa —
Lie TpeTs 3a LOBXXKMHOIO piuKa B
[Tonbiii, 11 JOB’KMHA CTAaHOBUTD
67IM3BKO 742 KM, 3 IKUX [TOHA[
150 KM IpPOTiKae yepe3 Bpoiyias.
Piuka € OfHi€I0 3 HaMJOBIINUX B
€BPpOIIi, TOMY IIJ0 [IPOTIKaE uepes
Yexito, [Tonbiyy Ta HiMeuyunny i
BpEIITi-PelIT Bafla€ B BanTii-
CbKe MOpe.

Kpim Toro, Bporias - 1e micTo 3
BEJIMKOIO KiJIBKICTIO KaHaliB, 110
3’emHYI0THCS 3 OApPOI0, 3aBASIKMU
YoMy MiCTO OTPMMAJIO NPi3BUCH-
Ko , [TiBHiuHa BeHenis”. Ille mi-
CTO CJIaBUTBCSI CBOIMM UMUCIIEH -
HUMM MOCTaMM, IX HaJIiuyeThCA
IoHax 100.

Piuka Oppa Ta ii oronmui 6ynu
IPKepenoM HaTXHeHHs [jis 6a-
raThOX XYJO’KHUKIB, IMCbMeH -
HMKIB i TBOPIiB (PONIBKIOPY, 11O
BIUIMHYJIO Ha MICLIeBY KYJIbTYpPY
I Tpaguuil. BoHa € 4aCTUHOIO
icTopil, KyJIBTYPU Ta PO3BUTKY
[IeHTPATbHOEBPOIIEICEKOTO pe-
riony, 1o NpuBepTa€ yBary Lo-
CITiIHUKIB Ta TIO6UTENIB IPUPO-
I/ 3 YCBOTO CBITY.

KyniHapHa 1ukoa MarSo: KOpuCHO JOpPiBHIOE CMAUHO!

Lle icTtopisa xutTEBOro 3axo-
MEHHS, L0 NepeTBOPUOCS Ha
Micito. YkpaiHKa Bigkpuna Ky-
niHapHy wkony y Bpounasi, ge
HaBYaE [opocnuX i giten 3po-
poBoMy cnocoby XapuyyBaHHS.
Kpim uboro, BoHa i3 pagicTio
noginmnacs 3 HaMu CBOIM YHi-
KaNbHUM peLenToM i3 rapbysa.

| Anvona HeTbocoBa

3a imeHem 6pengy MarSo (Ha
YeCTh CBOIX JJOHBOK) CTOITH BEIM—
KUt [oCBin KaTepuHm, 3006yTui
Ha KyJliHapHMX KypcaxX B KueBi Ta
Ha HaBYaHHI B pi3HuX med-Ky-
XapiB.

WR MIGRANT

NyHKT iHpopmaLii Ans MirpaHTiB Ta 6ixkeHUiB y Bpounasi

Be3KoLTOBHI KOHCYNbTaLiji,

TpeHiHru Ta iHpopmauiviHi 3ycTpivi

-/

KatepuHa Panb4yeHKo: NponoHye aBTOPChKi peuem' 3rapbysu

Npuirgn!

Mepexia Aianory, +
By/1. Swidnicka 19, +
Bpouias

ONEKCIV AHOPYLLKO

3aTtenedpoHyun!

48 735 969 992
48 538 579 555
+ 48717724950

PenienT rap6y30BUX MaHKEMKIB 3
npUBUAMMN:

IHrpesieHTM Ha MaHKEMKMU: 2
STHALISE, 200 T TapOy30BOTO TIIOPe, 110
MII 01iI, 125 T LyKpY, 250 T MYKU,
1 4. JI. BaHIIBHOTO LIYKpY, 1 4. JI.
pO3IyIlyBaya, ropixy Ta IIMaTO-
YOK ITIOKOJTaZy 3@ GasKaHHSIM.
IIpuroTyBaHHA:

36UTK AN 3 LYKPOM IO TIOB-
HOTO 00’emHaHHA. [logaTu pif-
Ki iHTpefieHTH: rapbys (3ameKTu
Ta mofpibHUTHM B 6reHepi), omito
Ta nepemimary. JogaTu MyKY i
posmnymyBay, fo6pe mepemimra-
TU O KOHCUCTEHIIII T'YCTOl CMe-
TaHM. B KiHII fomaTu IIOKOJaf
abo ropixm, mepemimmaTu Ta po3-
MOZIMNUTY 10 opMax sl KeKCiB.

wromigrant@wcrs.pl

BunikaTy B posirpiTin gyxoBii
IO 180 rpafyciB: 15-20 XBUIIMH.
MpuByay: 60 T 6iIKiB, 120 T LyKpO-
BOI Iy;pH, CLIIB.

IIpuroTyBaHH:

Binku 36UTU MiKcepoM HOmaBIIN
IIMOYKY COJi.fIK TUIBKYM Ha [0BepX-
Hi 6iNKiB TIOYHe 3'ABIATHCS TIiHa,
HeoO6XiTHO TOCTYIIOBO JOABaATH 1y -
KPOBY TyZApY. 36MTH 10 (hiKCOBaHUX
TiKiB. [lepeMiCTUTY MepeHry B KOH-
IUTEPChKMM MIITIOK 13 KpYIJIo0 Ha-
CaKOIO0 Ta PO3NUTHM OTPUMaHe be3e
Ha IlepraMeHT y BUISAL] IPUBUAIB.
CymTy nipy 70 rpagycax 2,5-3 ro-
IVIHM. 331eKOpyBaTy IIPOCYIIEHUX
NIPUBUJIB: PO3TOIUIEHUM IIIOKOJIA—-
ZIOM 3a JIOTIOMOTOI0 3YO0UMCTKY Ha-
MaJIFOBABIIY NIPMBIUAIAM 04l Ta pOT.

Bnopo6ain!
@ ©® @wromigrant

PL/UA/EN/BY/RU



MAREK STOR/ SHUTTERLAX.COM

NR 42 (155) - LISTOPAD 2023

sporT [EE]

Serce dla wszystkich... oprocz rywali

10. mecz bez porazki z rzedu
zanotowali podopieczni trene-
ra Jacka Magiery. Na Stadionie
Slaskim zremisowali z Ruchem
Chorzow 2:2, tracac oba gole
po kontrowersyjnych karnych.
W niedziele mecz WKS-u z £KS-
-em (Tarczynski Arena, g. 12.30).
To bedzie spotkanie z... ludzkimi
odruchami.

I Michat Satkowski

Mecz wroclawian na Stadionie Sla-
skim zdominowaty kontrowersje.
Lider ekstraklasy dwa razy wy-
chodzit na prowadzenie po golach
Bukasza Bejgera i Nahuela Leivy.
Chorzowianie wyréwnywali po
rzutach karnych, wykorzystanych
przez bytego zawodnika Slaska -
Daniela Szczepana. Do tego doszto
sumarycznie az 12 zéttych kartek.
I czerwona (po dwie zétte) dla Pe-
tera Pokornego. Za tych 12 karto-
nikéw pitkarzom Slaska przypadto
az 7 zbttych i1 czerwony. W efek-
cie w spotkaniu z EKS-em pauzo-
wac musza Lukasz Bejger i Mate-
usz Zukowski.

Starcie Slaska z EKS-em to jednak
pojedynek lidera z czerwona latar-

nig ligi. Beniaminek z Lodzi dwie
kolejki temu zdazyt juz zmieni¢
trenera. Kazimierza Moskala za-
stapit Piotr Stokowiec. Natych-
miastowa poprawa wynikéw nie
nastapita - skonczyto sie na 1:3
z Lechem i 0:5 z Gérnikiem. £KS
w tym sezonie ekstraklasy zwycie—
zyt zaledwie w dwdch spotkaniach.

Niedzielny mecz na Tarczynski
Arenie bedzie wyjatkowy z po-

Mecz Slask vs. EKS stanie sie pretekstem do promowania akcji ratujacych zycie, na zdj. trener Jacek Magiera

wodu nie do korica pitkarskiego.
Slask przylaczyt sie do kampanii
,Porusz Serce”. Trener Jacek Ma-
giera, pitkarze WKS-u i lekarze
z Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu beda uswiadamiad, jak
wazna jest resuscytacja i uczyd¢,
jak bezpiecznie i skutecznie prze-
prowadzi¢ akcje pomocy. Podczas
spotkania Slaska z EKS-em E6d%Z
na Sektorze Rodzinnym ustawiony
zostanie specjalny namiot, w kt6-

porusz
serce

o

rym wolontariusze z UMed beda
li¢ pierwszej pomocy. W przerwie
meczu na murawie przeprowadzo-
ny bedzie krétki pokaz przywraca-
nia akcji serca. Kibice obejrza go
na telebimach. Ponadto pitkarze
WKS-u wystapia w filmie in-
struktazowym - ratownik bedzie
instruowat na fantomie, jak wy-
konywa¢ czynnosci ratujace zycie,
a zawodnicy beda powtarzac.

Kosynierzy szukaja nowych zawodnikow

Miedzynarodowy Komitet Olimpijski zatwierdzit wtaczenie lacrosse do Igrzysk Olimpijskich w kalifornijskim Los Angeles w 2028 roku.
Wroctawskie ,Kosy” wciaz sa otwarte na nowych zawodnikow. Najlepszy polski klub lacrossowy posiada az pie¢ sekc;ji.

I Redakcja

W 2028 r. rywalizacja lacrosso-
wa mezczyzn i kobiet odbedzie
sie w formule sze$cioosobowej
(SIXES) - jeszcze szybszej, kom-

W ciagu 15 lat Kosynierzy-z-dobyli 10 razy Mistrza Poski i Puchar Polski

paktowej wersji sportu, ktéra
jest skrzyzowaniem ,boiskowe-
go” field lacrosse i box lacrosse.
,,Sz6stki” charakteryzuja sie przy-
spieszonym, otwartym stylem gry
z szybkimi zmianami posiadania

i cigglymi akcjami ofensywnymi,
ktére zapewniaja wysokie wyniki.
Igrzyska Los Angeles 2028 stana
sie kolejnymi, podczas ktérych
bedzie mozna podziwia¢ zmaga-
nia najlepszych lacrossistéw globu.
Sport, obecnie uprawiany w pra-
wie 100 krajach na catym swiecie,
obecny byt na Igrzyskach w 1904 r.
(St. Louis) i 1908 r. (Londyn). P6z-
niej zostat zaprezentowany jako
dyscyplina pokazowa na trzech
Igrzyskach Olimpijskich: w Am-
sterdamie w 1928 r., Los Angeles
w 1932 1. oraz Londynie w 1948 r.
Lacrosse to jeden z pieciu nowych
sportéw dodanych do programu
sportowego LA28, dotaczajacy do
baseballu/softballu, krykieta, fut-
bolu flagowego i squasha.

- Droga do reprezentacji Polski
moze by¢ w przypadku lacrossa
duzo szybsza niz w innych dys-
cyplinach sportu - méwi Mikotaj
Smigiel, trener Kosynieréw Wro-

ctaw. Lacrosse wciaz jest dos¢ ni-
SZowy, wiec statystycznie kandydat
ma do ,,pokonania” mniejsza licz-
be konkurentéw. Wiadomo - fatwo
nie jest, a zawodnicy wystepujacy
w biato-czerwonych koszulkach,
to wcigz kilkunastu naprawde
najlepszych graczy w kraju! Na
pewno jednak istnieje szansa, ze
dzisiejszy nastolatek, po naprawde
ciezko przepracowanych czterech
latach treningéw, mogiby wyste-
powa¢ w kwalifikacjach do Igrzysk
w szerokim sktadzie reprezentacji
- dodaje trener.

Wroctawskie ,,Kosy” wciaz sa
otwarte na nowych zawodnikéw.
Posiada az pie¢ sekcji: senior-
ska, mtodziezowa i trzy junior-
skie. Jedyne wymagania to brak
przeciwwskazan zdrowotnych,
wypetnienie formularza (www.
tinyurl.com/KosyRekrutacja),
stréj sportowy i obuwie zmienne
podczas treningu.

MATERIALY PRASOWE SLASKA WROCEAW

Tydzien w skracie

Czwarta porazka koszykarzy
Slaska w Orlen Basket Lidze.
Wroctawianie zostali pokona-
ni na wyjezdzie 102:85 przez
Polski Cukier Start Lublin.

Koszykarki Slezy ustrzelity
setke. Odniosty drugie zwy-
ciestwo w Orlen Basket Lidze
Kobiet - az 100:53 pokonaty
na wyjezdzie MKS Pruszkéw.
Sze$¢ zawodniczek Slezy miato
dwucyfrowa zdobycz punkto-
wa. Najwiecej, 21 oczek, rzuci-
fa Digna Strautmane. W MKS-
-ie najcelniej rzucata Emily
Maupin - 17 oczek.

Sze$¢ meczow - trzy zwycie-
stwa, trzy porazki: to bilans
siatkarzy Gwardii w Tau-
ron 1.lidze. W swoim sz6-
stym starciu wroctawianie
przegrali wyjazdowe starcie
z Lechia Tomaszéw Mazo-
wiecki 1:3 (-17, +24, -18,
-20). W najblizszg sobote
Gwardziséci dostang szanse
na podreperowanie dorobku,
zmierza sie z Mickiewiczem
Kluczbork.

&

WYDARZENIA
SPORTOWE

koszykéwka

Orlen Basket Liga, 5.11, godz.
17.30, Hala Orbita, Slgsk
Wroctaw - Enea Stelmet
Zastal Zielona Gora
(Polsat Sport Extra)

Orlen Basket Liga Kobiet,
15.11, godz. 18, Centrum
Sportu Politechniki
Poznanskiej, Enea AZS
Politechnika Poznan
- 1KS Sleza Wroctaw
(Emocje TV)

siatkowka

Tauron Liga Kobiet, 3.1,
godz. 19, Hala Podpromie,
PGE Rysice Rzeszow
- #Volley Wroctaw
(Polsat BOX GO)

Tauron 1liga, 4.1, godz.
17, Hala Uniwersytetu
Przyrodniczego przy

Chetmonskiego, Gwardia
Wroctaw - KKS Mickiewicz
Kluczbork
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MATERIALY ORGANIZATORA

Otwarte Mistrzostwa
Wroctawia w darta 4.11

Klub bilardowy Spider przy ul.
Komandorskiej (w poblizu Uni-
wersytetu Ekonomicznego) za-
prasza wszystkich chetnych na
Otwarte Mistrzostwa Wroctawia
w darta, czyli rzutki, w sobote
4.11. Klub cyklicznie organizu-
je takie turnieje. Gtéwne zadanie
w grze polega na zbiciu punktéw
poprzez rzucanie lotkami do tar-
czy. Aby wziag¢ udziat w Otwartych

Mistrzostwach Wroctawia w dar-
ta, nalezy zapisa¢ sie do godz.
14 w dniu turnieju (wpisowe 40
z1). Start turnieju o godz. 14.30.
W klubie bilardowym Spider
oprocz darta, mozna pogra¢ row-
niez w bilard, pitkarzyki, szachy
czy planszowki. Klub mozna od-
wiedzi¢ codziennie: od pon. do
czw. w godz. 10-2, w pt. i sb.
w godz. 10-2.30, a w nd. w godz.
10-1. Chcesz sprawdzi¢ swojg cel-
no$¢? Odwiedz klub i weZ udziat
w turnieju!

KRZYZOWKA NUMERU 155

MATERIALY ORGANIZATORA

Kwiat Jabtoni - jedyny taki
koncert we Wroctawiu 8.11

Kwiat Jabtoni to jedyna w Polsce
tak rozpoznawalna folk-popo-
wa grupa. Od 2018 r. z niestab-
naca sita oczarowuje kolejnych
stuchaczy. Liderami sa Kasia
i Jacek Sienkiewiczowie. Zespot
wydat dotychczas dwa studyj-
ne albumy. Debiutancki kra-
zek , Niemozliwe” i ,,Mogto by¢
nic” (2021). W 2022 1. ukazat sie
projekt specjalny , Wolne ser-

ca”, realizowany we wspétpracy
z Muzeum Powstania Warszaw-
skiego. Najnowsza ptyta , Pokaz
slajdéw” Kwiatu Jabtoni ukaza-
ta sie 13 pazdziernika. Bilety na
wroctawski koncert sg w sprze-
dazy na Eventim, Ebilet, Going.
Ceny to: ptyta - 99 zt (I pula),
129 zt (II pula), 159 zt (I1I pula);
siedzace (trybuna): 189 zt (strefa
A), 159 zk (strefa B), 129 zt (strefa
C), 109 zt (strefa D). Start kon-
certu o godz. 20 w Hali Stulecia,
ul. Wystawowa 1.

Obok berta i korony.

Swiety wiasciciel wtéczni Bolestawa Chrobrego.
Zotierz w druzynie pierwszych Piastéw.

Inna nazwa kanatu powodziowego we Wroctawiu.

Malarz, autor najstynniejszego pocztu wtadcéow Polski
znajdujacego sie we Wroctawiu.

Epoka pomiedzy starozytnoscia a renesansem.

Wroctaw otrzymat je razem z Krakowem
i Kotobrzegiem.

8. Sztucznie wykopana droga wodna.

9. Park, w ktérym znajduje sie plac zabaw
,,Sredniowieczny Wroctaw”.

10. Tego niemieckiego wiadce na pomniku zastapit
pierwszy krél Polski.

11. Inaczej katedra.

12. Wroctawskie osiedle w ksztatcie orta.

13. Widokowy na wiezy.

14.Kronikarz na cesarskim dworze, ktéry opisywat
poczatki panstwa polskiego.

15. Whadca, z ktérym Bolestaw Chrobry prowadzit wojne
i dowodzit wojskami z Wroctawia.
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Sci nalezy wpisa¢ numer
biuletynu i po kropce
prawidtowa odpowiedz.
W tym numerze bedzie
to 155.HASLO (stowo
HASEO nalezy za-
stagpi¢ rozwigzaniem
krzyzowki).
Na odpowie-
dzi czekamy
do 8 listopa-

Aby wygra¢ jedna
z trzech nagréd,
wystarczy wystac
hasto z krzy-
zOwki SMS-em

pod numer 664
072 606. Koszt
jednego SMS-
-a wg taryfy
operato-
ra. W tre-

Nastepny numer biuletynu wroclaw.pl juz od 8.11.2023
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da 2023 r. do godz. 20. Trzech
zwyciezcow wytonimy zgodnie
z regulaminem spos$rdd auto-
réow prawidtowych odpowiedzi
do 15 listopada br. Skontaktuje-
my sie z nimi w ciggu trzech dni
roboczych z numeru telefonu 71
776 71 00. UWAGA! Wedtug re-
gulaminu nagrode mozna wygrac¢
raz na 12 miesiecy. W tym wy-
daniu do zdobycia sa: podwdjna

Petne archiwum w internecie na www.wroclaw.pl/biuletyn
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wejscidwka na 2 godz. do aqua-
parku, workoplecak z herbem,
kubek. Zwyciezczyniami w nr.
153 (hasto: Na trzepaku) sa panie:
Matgorzata (bluza), Anna (wor-
koplecak) i Julia (torba i bidon).
Gratulujemy!

» Regulamin i RODO
www.wroclaw.pl/
biuletyn/#konkurs

Bezposrednie zagrozenie
zdrowiaizycia

Numer ratunkowy: 112

Pogotowie Ratunkowe: 999

Policja: 997

Straz Pozarna: 998

Straz Miejska: 986

Centrum Powiadamiania Ratunko-
wego WOPR (nr ratunkowy nad wodg):
601100100

Centrum Zarzadzania Kryzysowe-
go: 71770 2222

Telefony awaryjne
(bezptatne, czynne catg dobe)
Pogotowie energetyczne: 991
Pogotowie gazowe: 992
Pogotowie cieptownicze: 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne: 994

Infolinie

Centrum Informacji Turystycznej:
71344 3111 (pn.-pt. 9.00-19.00)
Punkt Informacji

dla Obcokrajowcow: 71772 49 50
(pn.-pt.9.00-16.00)

Wsparcie 0s6b z niepetnosprawno-
Sciami: 71777 89 61 (Biuro Wroctaw
Bez Barier, pn.-pt. 7.45-15.45)

Infolinia Urzedu Miejskiego
Wroctawia: 7117777777

(pn.-pt. 8.00-18.00)

Wazne telefony -inne

Zgto$ dym ze spalania odpadow:
986 (catodobowo)lub 71310 06 46
(pn.-pt. 7.00-14.00)

Zgtos$ chore lub ranne dzikie zwie-
rze: 71770 22 22 (catodobowo) lub
71799 67 00 (pn.-pt. 7.45-15.45)

Zgto$ bezpanskiego psa lub kota:
986 (catodobowo) lub 71362 56 74
(pn., $r., czw., pt 9.00-16.30, wt. 9.00-18.30,
sb., nd. 9.00-15.00)

Zgto$ awarie do ZDiUM:

71376 00 22, 19501 (catodobowo)
Centrum Obstugi Klienta MPWiK:
7134 09 655 (pn.-pt. 8.00-15.00,

$r. 8.00-17.00)

Biuro Obstugi Pasazera MPK:
7130 85 030 (pn.-pt. 7.00-21.00)

Miejskie Biuro Rzeczy Znalezionych:
71376 08 96 (pn.-pt. 8.00-14.00,

$r. 8.30-16.00)

Miejski Rzecznik Konsumentow:
7177779 02 (pn.-pt. 7.45-15.45)

Taxi Senior:

794123124

Telefon Zaufania MOPS:

512198 939

Napisz do nas!
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