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Miasto przysztosci
na Placu Solnym 27.08

Symulator jazdy bolidem, trening pitkarski z senso-
rami ruchu. Zabierz rodzine do $wiata interaktywnej
nauki podczas Smart City Day 2026.
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Odkryj moc
czytania noca

Sprawdz sam,

ze ksiazki czytane
wspolnie brzmia
zupetnie inaczej.
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21-23.08 Dni Fantastyki w OPT Zameh Lesnica

Sportowa rewolucja
za prawie 100 min zt

program inwestycyjny na lata 2026-2028.

0d modernizacji Stadionu Olimpijskiego do rozbudo-
wy lokalnej infrastruktury sportowej - rusza miejski
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Masz wielkie serce?
Podziel sie domem

Az 400 dzieci czeka we Wroctawiu na rodzicow.
Zgtoscie sie do MOPS-u, jezeli czujecie, ze mozecie
podarowac im blisko$¢ i prawdziwy dom.
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BADZ NA BIEZACO. ZAWSZE AKTUALNE INFORMACJE NA WWW.WROCLAW.PL
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Szanowni Panstwo,

moéwiac o tym, jak wazne jest
czytanie ksigzek, tatwo popasé
w bufonade. Dlatego poprositem
o liczby. Wroctawskie statystyki
czytelnictwa rosna. W 2025 roku
z Miejskiej Biblioteki Publicznej
aktywnie korzystato 137 031 0séb
- to o ponad 33 tysigce wiecej
niz w 2021 roku.

W ubiegtym roku odnotowa-
no az 1 870 386 wypozyczen.
Wroctaw dysponuje obecnie
38 filiami MBP, ksigzkomatami
oraz bogata oferta e-bookdéw
i audiobookow.

W 2026 roku na biezaca dzia-
talno$¢ MBP miasto przezna-
czy ponad 27 mln zt. Kluczowe
jest takze wsparcie niezalez-
nych ksiegarn. Jesienia 2025
roku ruszyt program pilota-

ZOWYy, a obecnie zasada ta jest
rozwijana m.in. w akcji ,,Wro-
ctaw czyta”. Ksigzki rozdawa-
ne w BookTramie sg kupowane
w lokalnych, autorskich ksie-
garniach. Dzieki temu publicz-
ne $rodki zostaja w lokalnym
obiegu. Miejsca te stanowia
wazne centra kulturalne, orga-
nizujace spotkania z autorami.
Wroctaw ma bogate tradycje
literackie - tworzyli tu Ange-
lus Silesius, Tadeusz Rozewicz,
tworzy Marek Krajewski.

W najblizsza sobote 15. Euro-
pejska Noc Literatury przenosi
sie na Borek. Aktorzy beda czy-
ta¢ europejska literature w 10
lokalizacjach. Tego dnia ksiaz-
ka lub czytnik e-bookéw bedzie
biletem na bezptatny przejazd
komunikacja miejska, liniami
aglomeracyjnymi 9xx i pocia-
gami na obszarze Wroctawia.

Kolejnym waznym punktem
programu sa Dni Fantasty-
ki w Lesnicy. Wpisuja sie one
w polityke miasta, ktéra za-
ktada otwarto$¢ na réznorodne
gatunki: od poezji, przez kry-
minat, az po komiks. Samorzad
nie zmusi nikogo do czytania,
ale dba o to, by literatura byta
blisko mieszkancow - w bi-
bliotekach, parkach, szko-
tach i pojazdach komunikacji
zbiorowej.

Gratulacje dla wroctawskich

czytelnikéw za blisko dwa mi-
liony wypozyczen rocznie!

aed DA

Jacek Sutryk
prezydent Wroctawia

CZW. 20.08

27°C

PT. 21.08

26°C

POCZTOWKA Z MIASTA

PN. 24.08

22°C

WT. 25.08

24°C

SR. 26.08

22°C

MICHAt MEDYNSKI

Kibice Manchesteru United i AC Milanu
zgodnie bawili sie¢ po SuperMeczu na pl. Wolnos$ci

Gdy wynik SuperMeczu, jaki
rozegraty w sobote 15.08 dwie
potegi europejskiej klubowej
pitki noznej, byt juz znany (4:2
dla Milanu), a murawa i try-
buny na stadionie miejskim
Tarczynski Arena opustoszaty,
cze$¢ fanéw AC Milan i Man-
chesteru United przeniosta sie
na Plac Wolno$ci. Tam w stre-
fie kibica od godz. 20 trwata
muzyczna zabawa. Na scenie
strefy kibica wystapita Neya
z zespotem Feel The Beat.

W sobote strefa byta otwarta juz
od godz. 10. Mozna byto kupic¢
gadzety sportowe w sklepach

obu druzyn. W samo potudnie
wpadli wymieni¢ sie koszul-
kami byli pitkarze: Wes Brown
(obronica Manchesteru Uni-
ted, z ktéorym wygrywat Lige
Mistrzow w 1999 i 2008 r.)
i Daniele Massaro (napastnik
Milanu, ktory strzelit dwa gole
w wygranym finale Ligi Mi-
strzéw z Barcelong w 1994 1.).

Kto nie zdobyt biletu na mecz
na stadionie, mégt obejrzec
go na talebimie. Wczes$niej,
bo o godz. 14.45 kibice mogli
tez $ledzi¢ derby Dolnego Sla-
ska pomiedzy Zagtebiem Lubin
a Slaskiem Wroctaw.



NR 31(289) - SIERPIEN 2026

Sa wakaty, ale w specyficznych branzach

Rosnace zapotrzebowanie na specjalistow sprawia, ze Wroctaw pozostaje jednym z najmocniejszych rynkéw pracy w Polsce.
Miasto przyciaga inwestorow i oferuje szerokie mozliwosci rozwoju zawodowego, ale kluczowe sa konkretne kompetencje.

I Katarzyna Wigzowska

Rekordowo niskie bezrobocie,
naptyw inwestycji i rosnace
znaczenie nowoczesnych kom-
petencji sprawiaja, ze specjali-
$ci wcigz mogg wybieraé u nas
sposréd wielu ofert. Jedno-
czesnie dla pracodawcow naj-
wiekszym wyzwaniem staje sie
znalezienie pracownikéw z od-
powiednimi kwalifikacjami.

Bartosz Kotecki, dyrektor Wo-
jewodzkiego Urzedu Pracy we
Wroclawiu, twierdzi, ze stolica
Dolnego Slaska pozostaje jed-
nym z najsilniejszych rynkdéw
pracy w Polsce. Jednak przed-
siebiorcy nadal majg problem
ze znalezieniem specjalistow
w wielu zawodach. - W ostat-
nich latach najwieksza zmiang
na regionalnym rynku pracy
jest rosnace znaczenie kompe-
tencji. Wroctaw i Dolny Slask
nadal tworza nowe miejsca
pracy, ale pracodawcy coraz
czedciej poszukuja oséb maja-
cych konkretne umiejetnosci -
moéwi dyrektor Kotecki.

Z danych Powiatowego Urzedu
Pracy we Wroctawiu wynika, Ze
brakuje obecnie:

Wsrod poszukiwanych pracownikow sa kierowcy autobuséw. Oferty na: rekrutacja.mpk.wroc.pl

m kierowcéw autobuséw
maszynistow
funkcjonariuszy i pracowni-
kéw stuzb mundurowych
magazynieréw

spawaczy

pracownikéw produkeji
pracownikéw budowlanych
medykow

mechanikow i operatoréw
maszyn

elektrykow

kierowcow ciezaréwek
nauczycieli zawodowych

m pracownikéw administracji
publicznej.

Rozwdj rynku pracy napedzaja
réwniez nowe inwestycje. Ane-
ta Herbus, kierowniczka Dziatu
Obstugi Inwestora Agencji Roz-
woju Aglomeracji Wroctawskiej,
podkresla, ze Wroctaw pozostaje
jednym z najatrakcyjniejszych
miejsc dla miedzynarodowego
biznesu. Jej zdaniem, wilasnie
dlatego poszukiwani sg dzis
przede wszystkim specjalisci od

inzynierii danych, cyberbezpie-
czenstwa, automatyzacji proce-
sow i inzynierii przemystowe;j.

Co istotne, wedtug Barometru
zawodow - ogdlnopolskiej pro-
gnozy sytuacji na rynku pracy
- we Wroctawiu i powiecie wro-
ctawskim nie ma obecnie zawo-
déw nadwyzkowych.

) Caly artykul na: www.wro.
news/rynek-pracy

Nowa szkola! Zwiedz ja 22.08 na pikniku

Jeszcze przed pierwszym dzwonkiem bedzie mozna zobaczy¢
nowy Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 27 przy ul. Zwycieskiej 41.
Zaplanowano tu piknik sportowy z bezptatnymi atrakcjami.

MAREK KSIEZAREK

ZSP przy Zwycieskiej mozna byto zobaczy¢ w Dzien Otwarty 30.05

I Redakcja

0d godz. 10 do 14 szkolne boiska
zamienig sie w miejsce rodzin-
nej zabawy. Bedzie sportowy tor
przeszkdd, dmuchanice i anima-
cje dla najmtodszych, warsztaty
artystyczne, pokazy i treningi
sprawnos$ciowe, a takze poka-
zowe lekcje jezykowe i muzycz-
ne. Na najbardziej aktywnych
czeka dodatkowa niespodzian-
ka - zdobyte podczas zabawy
punkty bedzie mozna wymie-

ni¢ na upominki. Na uczestni-
koéw pikniku czekac beda takze
,Strefa partnerska” i eksperci
z Bezpiecznego Wroctawia.

W godz. 10.30 - 12, co pdt go-
dziny, bedzie mozna zwie-
dza¢ wnetrza Zespotu Szkol-
no-Przedszkolnego nr 27. Ze
wzgleddéw organizacyjnych za-
pisy beda przyjmowane na miej-
scu. Wstep na piknik i wszystkie
atrakcje (poza strefa gastrono-
miczna) sa bezptatne.

TOMASZ HOtOD
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Benzyna znow nieco
taniej z pakietem CPN

Od poniedziatku 17.08 wra-
ca czes¢ pakietu Ceny Paliwa
Nizej (CPN). VAT na benzyne
i olej napedowy obnizono z 23
do 8 proc., a na stacjach po-
nownie obowigzuja ceny mak-
symalne: dla Pbos to 6,41 zt/1;
dla Pb98 - 7,20 z1/1; dla oleju
napedowego (ON) - 7,37 zi/L.
Ostateczne decyzje o tym,
jak diugo tarcza bedzie nas
chroni¢, beda podejmowane
na biezaco. Na razie jednak
- przynajmniej do 31.08 - na
stacjach we Wroctawiu tan-
kujemy tanisze paliwo. 17.08
najnizsze ceny obowigzywaty
tradycyjnie na stacjach przy-
marketowych. Byto to nawet
6,35 zt za Pb9gs, 7,12 zt za
Pbo8 czy 7,29 zt za ON.

8

Regionalne Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznic-
twa apeluje o oddawanie
krwi. Pilnie poszukiwane s3
wszystkie grupy. Do centrum
przy ul. Czerwonego Krzyza
5/9 mozna zgtosi¢ sie w pon.,
$r. i czw. w godz. 7-17.30,
we wt. i pt. od 7 do 13.30
i w sob. w godz. 7.30-12.
Ptytki krwi przyjmowane s3
pn.-pt. w godz. 7-12, a 0S0O-
cze pn.-wt.-pt. w godz.
7-12.30, $r. i czw. w godz.
7-16, sob. w godz. 7.30-11.
Akcje wyjazdowe w najbliz-
szych dniach organizowane
sa: m 20.08 w godz. 9-13
przy Dworcu Gltéwnym PKP,
ul. Pitsudskiego 105 m 22.08
w godz. 9.30-13.30 przy Le-
roy Merlin, ul. Graniczna 4
m 24.08 w godz. 9-13 przy
Centrum Handlowym Borek,
al. Hallera 52.

0ddaj krew,
jesli mozesz

» WAZNE! We Wrocla-
wiu zaczyna brakowa¢
krwi 0 Rh-. RCKiK
apeluje, by krwiodaw-

cy, zwlaszcza z ta gru-
pa, odwiedzili centrum
jeszcze przed wyjaz-
dem na wakacje.
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Smart City Day: przetestuj technologie na Solnym

Miejskie innowacje, nowoczesne technologie i rozwiazania,
ktore wptywaja na codzienne zycie mieszkancow. 27 sierpnia
startuje 2. edycja Smart City Day. Wstep na wydarzenie na
pl. Solnym jest bezptatny. Beda atrakcje dla catych rodzin!

I Jarek Ratajczak

Wroctawski Plac Solny zamie-
ni sie w przestrzen prezentacji
miejskich innowacji w godz.
12-17. Mieszkancy beda mogli
spotka¢ przedstawicieli firm,
instytucji, uczelni i miejskich
jednostek, ktore rozwijaja roz-
wigzania zwigzane z idea inte-
ligentnego miasta.

Na Placu Solnym bedzie moz-
na poznac projekty rozwi-
jane we wspotpracy miasta
z biznesem, nauka i sektorem
technologicznym. Uczestnicy
zobacza urzadzenia, interak-
tywne prezentacje, demon-
stracje i prototypy zwiazane
miedzy innymi z inteligentnym
transportem, mikromobilno-
Scia, logistyka ostatniej mili,
odnawialnymi Zrédtami ener-
gii, monitoringiem srodowiska
i bezpieczenstwem.

Nie zabraknie takze rozwigzan
wykorzystujacych sztuczna
inteligencje, zaawansowane
czujniki i analize danych.

Wydarzenie stawia na interak-
tywnos¢ i warsztaty dla catych
rodzin. W programie znajda sie
m.in. takie kategorie:

m Technologia i transport:
technologiczny Bus Glob-
trak Polska, zeroemisyjny
pojazd cargo Ultre, inteli-
gentne rozwiazania solarne
(SEEDIA, jCharge) oraz sen-
sory ruchu pieszego i rowe-
rowego Inpeak.

m Zdrowie i medycyna: bez-
ptatne badania EKG (Tele-
medycyna Polska), analiza
biometryczna z raportem
zdrowotnym (Shen AI),
zabiegi z wykorzystaniem
pola elektromagnetycznego
BEMER® i inhalacje wodo-
rem (DOLMED).

m Bezpieczenstwo i edukacja:
warsztaty pierwszej pomocy
od Centrum Ratownictwa,
strefa Bezpiecznego Wro-
ctawia (plecaki awaryjne,
reagowanie w kryzysie)
oraz edukacyjne stanowiska
Ekosystemu ws. segregacji
odpadoéw.

) Caly program na: www.
wro.news/smart-city-2026

W ubiegtym roku wydarzenie zgromadzito wielu chetnych - zobaczy¢ mozna byto np. dziatanie EKG

Wroctaw od lat wdraza nowo-
czesne technologie utatwiajace
zycie mieszkaricom i popra-
wiajace zarzadzanie miastem.
W miescie realizowane sa np.
takie projekty, jak:

m defibrylatory AED na pacz-
komatach InPost

m stacje solarne do tadowa-
nia roweréw i hulajnég
elektrycznych

m stacje monitorujace jakos¢
wody w Odrze, fosie

® monitoring ruchu rowero-
wego i pieszego

m mobilne KTG dla kobiet
w cigzy

m teleopieka dla senioréw
® mikrohub przetadunkowy.

Miasto jest réwniez potega
startupowa — az 23 proc. pol-
skich startupow wybiera Dolny
Slask jako swoja baze, co sta-
wia region na réwni z dwu-
krotnie wieksza Warszawa.

Kolejne 5 kilometrow trasy na szlaku Via Regia

Ktadka nad Widawa potaczyta Wroctaw z gmina Oborniki Slaskie. Ale plany sa bardziej konkretne. Teraz miasto wybuduje z drugiej strony ktadki okoto
5-kilometrowa trase w Lesie Redzinskim, ktora postuzy rowerzystom, pieszym i strazakom. To kluczowy element Odrzanskiej Trasy Rowerowej - Via Regia.

Przeprawa nad Widawa ma 40 m dtugosci i 3 m szerokosci

GRZEGORZ RAJTER

I Bartosz Wawryszuk

Tereny na péinocnym brzegu
Odry sa dla wielu Wroctwian
i mieszkanicéw gminy Oborniki
Slaskie miejscem wypoczynku.
Sprzyja temu zalesiony obszar
ze $ciezkami. Od listopada ub.
roku mieszkancy maja do dys-
pozycji mostek, ktérym moga
przedostac sie przez Widawe.
Jest to kluczowy element Od-
rzanskiej Trasy Rowerowej -
Via Regia.

- Mosty od zawsze tacza i ktad-
ka nad Widawg jest doskona-

tym przyktadem wspdipracy
Wroctawia z gmina Oborniki
Slaskie - zaznacza Mateusz
Zak, wiceprezydent Wroctawia.

Miasto ma juz projekt prze-
budowy liczacej okoto 5 km
drogi prowadzacej przez Las
Redzinski. Inwestycja bedzie
polegata gtéwnie na podniesie-
niu standardu drogi wysypanej
zwirem. Brzegi trasy zostana
zabrukowane kostka, co ma
wzmocni¢ droge, z ktorej beda
tez korzysta¢ samochody strazy
pozarnej - w Lesie Redziniskim
sg zlokalizowane punkty czer-

pania wody, do ktérych musza
mieé dostep. Miasto czeka na
decyzje srodowiskowa w spra-
wie przebudowy drogi prowa-
dzacej do ktadki nad Widawa.

Przy przysztej trasie zaprojek-
towano miejsca do wypoczyn-
ku - altany i tawki wygladem
nawiazujace do tych istnieja-
cych w lesie. Po drugiej stro-
nie Widawy, na terenie gminy
Oborniki Slaskie, samorzad
takze zakonczyt inwestycje
polegajaca na budowie Sciezki
rowerowej. Ma ona szutrowa
nawierzchnie i liczy 3 km.

OLEKSANDR POLIAKOVSKY
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Cyberatak? Zastrzez swoj PESEL w mObywatelu

Firma MyDr, dostarczajaca oprogramowanie dla lekarzy i placowek ochrony zdrowia, padta ofiara cyberataku. Wyciekty dane pacjentow. Nie czekaj na
ruch oszustow i zabezpiecz sie przed wytudzeniem kredytow. Najskuteczniejszym rozwiazaniem jest zastrzezenie numeru PESEL w aplikacji mObywatel.

I Maciej Wolodko

Jak poinformowato 12.08.2026
roku Ministerstwo Cyfryzacji
- ,doszto do nieuprawnionego
dostepu do danych historycz-
nych (do kwietnia 2024 roku)
gabinetow lekarskich, ktoére
byty przechowywane w sys-
temach firmy MyDr. Moze to
dotyczy¢ 18,8 mln osdb i ponad
12 tys. placowek medycznych”.
Sprawe badaja pilnie stuzby
specjalne, prokuratura, Urzad
Ochrony Danych Osobowych,
Ministerstwo Zdrowia.

Zastrzezenie numeru PESEL
to bezptatna ustuga chroniaca
przed kradzieza tozsamosci.
We Wroctawiu tylko w ciagu
dwéch dni w Centrach Obstugi
Mieszkanca: ul. Zapolskiej 4,
pl. Nowy Targ 1-8, al. Kro-
mera 44 lub w CH Magnolia,
ul. Legnicka 58 zastrzegto
PESEL az 1600 0sOb (w czerw-
Cu - 290 0sOb). Ale nie trzeba
iS¢ do COM-u, bo PESEL mozna
szybko i bezptatnie zastrzec tez
w aplikacji mObywatel.

Przed czym to chroni?
0d 1.06.2024 roku instytucje

finansowe, notariusze i fir-
my telekomunikacyjne musza

sprawdzac ten rejestr. Blokada
uniemozliwia:

m zaciagniecie kredytu, po-
zyczki lub zakupéw na raty

m zatozenie fikcyjnej firmy

m wyrobienie duplikatu karty
SIM (do autoryzacji SMS)

m wyludzenie $wiadczen

®m zalatwianie spraw u notariu-
sza, jak np. kupno czy sprze-
daz mieszkania lub dziatki

m wykorzystanie Twoich
danych poprzez fatszywe
akcje charytatywne.

Zastrzezenie nie wadzi

Procedura nie wptywa na waz-
nos¢ dokumentéw ani codzien-
ne zycie. Nadal mozesz: ® ko-
rzysta¢ z opieki medycznej
m wyptaca¢ gotéwke z banko-
matu i realizowa¢ standardowe
przelewy m zatatwiaé sprawy
w urzedach (§lub, dokumenty,
zameldowanie) m podrézowac,
przekracza¢ granice i kupowaé
bilety lotnicze m podpisywac
umowy o prace m glosowad
m uzywac profilu zaufanego.

Jak tego dokonac?
Wiaczanie i wytaczanie bloka-

dy jest darmowe i nie wymaga
podawania przyczyn.

SHUTTERSTOCK

Masz pytania? Napisz: zastrzeganie-pomoc@cyfra.gov.pl lub zadzwon pod nr telefonu 422 535 460

Najtatwiej zastrzec w aplikcji
mObywatel 2.0:

m otworz aplikacje i zaloguj
sie

m kliknij ikone Zastrzez
PESEL na ekranie gtéw-
nym (lub znajdz ja w sekcji
,Ustugi”)

m przesun suwak przy opcji
Zastrzez numer PESEL
na pozycje wiaczona.

Gotowe! Twdj numer jest
zastrzezony.

Kiedy nalezy to cofnac?
Blokade musisz tymczasowo
zdja¢ tylko w kilku sytuacjach:
m zakfadanie konta w banku

m branie kredytu lub rat

m wyptata duzej gotowki
w banku, to znaczy

co najmniej 3-krotno$¢ pen-
sji minimalnej

m podpisywanie aktow
notarialnych

m wyrabianie duplikatu karty
SIM u operatora.

Cofniesz w kilka sekund w apli-
kacji mObywatel, gdy przesu-
niesz suwak Zastrzez numer
PESEL na pozycje wytaczona.

Jak zatozy¢ mObywatela?

POBIERZ APLIKACIJE

Ze sklepu Google Play
lub App Store, uruchom ja
i zaakceptuj regulamin.

USTAW HASLO

Minimum 8 znakdw,
w tym duze i mate litery,
cyfra i znak specjalny.

DODAJ DOKUMENT

Na przyktad mDowdd i zweryfikuj
swoja tozsamos¢ za pomoca
profilu zaufanego, bankowosci
elektroniczej lub e-dowodu.

GOTOWE!

Korzystaj z elektronicznych
dokumentoéw i innych
przydatnych ustug.
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Inwestycje w przyszlych mistrzow sportowych

We Wroctawiu trwaja intensywne prace majace na celu poprawienie infrastruktury sportowo-rekreacyjnej miasta. Inwestycje dotycza nie tylko wielkich
obiektow, jak Stadion Olimpijski, ale rowniez mniejszych, blizszych i osiedlowych miejsc - boisk i sal sportowych, lokalnych stadionéw i kapielisk.

I Michal Kurowicki

Rusza program inwestycyjny
na lata 2026-2028, ktérego
celem jest utatwienie dostepu
do rekreacji Wroctawianom,
bez wzgledu na to, w kté-
rej czesci miasta mieszkaja.
Planowane prace obejma nie
tylko znane areny, ale przede
wszystkim lokalna infrastruk-
ture sportowa.

Na Stadionie Olimpijskim
prowadzone sg prace remon-
towe i konserwatorskie wie-
zy zegarowej, ktorych celem
jest przywrdcenie mozliwosci
funkcjonowania historycz-
nego znicza olimpijskiego.
Koszt prac to ok. 984 tys. zt.
Inwestycja jest na koficowym
etapie. Ale na stadionie przy
al. Paderewskiego 35 zapla-
nowana jest réwniez budo-
wa minitoru zuzlowego wraz
z dwoma nowymi budynkami
gospodarczymi i rozbiérka bu-
dynku gospodarczego. Moder-
nizacja pozwoli na stworzenie
infrastruktury do szkolenia
mtodych zawodnikéw zuzlo-
wych, zapewniajac bezpieczne
i odpowiednio przygotowane
miejsce do prowadzenia tre-
ningéw i rozwoju sportowego,
przy jednoczesnym poszano-
waniu historycznego charak-
teru Stadionu Olimpijskiego
i istniejacego drzewostanu.
Koszt prac to 6 mln zt, a prze-
widywany termin zakonczenia
realizacji inwestycji to gru-
dzien 2026 r.

Wroclawskie Cen-
trum Sportu (WCS),
to najwieksza in-
westycja sporto-
wo-rekreacyjna na
obszarze pomiedzy
osiedlem WUWA 2
i linig kolejowa koto
stacji Wroctaw Zer-

Wizualizacja nowego budynku zaplecza
na stadionie Zakrzow

Tak ma wygladaé

Wroctawskie Centrum Sportu

Stadion Olimpijski

jest arena zawodow zuzlowych

6 mln zt

tor zuzlowy na Stadionie Olimpijskim

81,5 min zt

Wroctawskie Centrum Sportu przy Zernickiej

na najwyzszym poziomie

INWESTYCJE SPORTOWE

Sluzy ewakuacyj-
ne i techniczne.
W infrastruktu-
rze towarzysza-
cej przewidzia-
no parkingi dla

niki. Prace zaplano-
wane sg etapowo i rozpoczna sie
od postawienia budynku szat-
niowo-sanitarnego i hali pneu-
matycznej przy ul. Zernickiej

z pelnowymiarowym boiskiem
pitkarskim, ktéra bedzie wypo-
sazona w system os$wietlenia,
wentylacji i ogrzewania oraz

133 samochodéw
i trzech autokaréw, drogi, chod-
niki, $ciezki rowerowe, plac re-
kreacyjny, a takze stacje tado-
wania pojazdéw elektrycznych.

na Nowych Zernikach

Koszt tych prac wyniesie ok.
39,5 min zt. Termin zakoncze-
nia inwestycji planowany jest na
potowe 2028 r.

Etap kolejny obejmie budowe
czterech boisk o nawierzchni
naturalnej wraz z infrastruk-
tura i zagospodarowaniem te-
renu. W tym przypadku koszt to
17 mln z}, a termin zakoniczenia

TOMASZ HOOD (1), MATERIALY PRASOWE (2)

inwestycji przewidywany jest na
koniec 2027 r. Trzeci etap prac
przy WCS skupi sie na budo-
wie: ® trzech boisk pitkarskich
z nawierzchnia ze sztucznej
trawy m budynku parku maszyn
(obiektu stuzacego do przecho-
wywania i obstugi) m infra-
struktury towarzyszacej drég,
chodnikéw, instalacji technicz-
nych, parkingéw, oswietlenia,
systeméw odwodnienia, pitko-
chwytoéw i trybuny dla widzdw.
Koszt tego etapu to 25 mln zt.
Inwestycja ma by¢ realizowana
do korica 2028 1.

Stadiony Sportowe ,,Zakrzow”
i ,Lesnica” takze maja zyskac
pelnowymiarowe boiska pit-
karskie z nawierzchnia z tra-
Wy syntetycznej o wymiarach
pola gry 90 x 45 m. Miejsca
te przeznaczone beda takze
do prowadzenia catorocznych
treningéw, zaje¢ sportowych
i organizacji lokalnych roz-
grywek pitkarskich. Boiska zo-
stana wyposazone w systemy
odwodnienia, energooszczedne
oswietlenie LED, monitoring,
pitkochwyty, ogrodzenie i nie-
zbedne wyposazenie sporto-
we, w tym bramki i wiaty dla
zawodnikow.

Na Stadionie Sportowym ,,Le-
$nica” przewidziano dodat-
kowo zbiornik retencyjny
umozliwiajacy gromadzenie
i ponowne wykorzystanie wdd
opadowych do podlewania te-
renéw zielonych. Na Stadionie
Sportowym ,,Zakrzéw” na-
tomiast wody opadowe beda
zagospodarowywane na tere-
nie inwestycji poprzez system
drenazu francuskiego.

taczny koszt realizacji inwe-
stycji wynosi ok. 5,7 mln zi.
Na realizacje obu zadan mia-
sto pozyskato dofinansowa-
nie ze Srodkéw Ministerstwa
Sportu i Turystyki w kwocie
2 897 400,00 zt w ramach pro-
gramu budowy pelnowymiaro-
wych boisk pitkarskich - Edy-
Cja 2025.
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Nowe zaplecze dla sportowcow tuz-tuz

Budowa kontenerowego zaplecza szatniowego na stadionie
sportowym przy ulicy Wiaduktowej wtasnie dobiega konca.
Bedzie stuzy¢ druzynom pitkarskim, trenerom i sedziom.

Inwestycja na Brochowie za-
ktadata budowe dwdch konte-
nerowych budynkoéw zaplecza
szatniowo-sanitarnego i ma-
gazynowego boiska pitkar-
skiego wraz z infrastruktura
techniczna. Dla zawodnikow
stadion to nie tylko murawa
i trybuny, to takze odpowied-
nie warunki przed treningiem,
po meczu i na co dzien. I takie

wlasnie zaplecze zyskuje spor-
towy Brochéw. Obiekty wyko-
nano w nowoczesnej techno-
logii modutowej, z trwatych
materiatéw i z pelng izolacja
termiczna. Aktualnie trwaja
procedury odbiorcze. Wartos¢
inwestycji to ok 1,8 mln zt,
z czego 500 tys. zt MCS Wro-
ctaw pozyskato z Ministerstwa
Sportu i Turystyki.

Tu to dopiero bedzie mozna zakrecic

Niemal 100-letni Tor Kolarski im. Wernera Jozefa Grundmanna
przy ulicy Zmigrodzkiej wchodzi w kolejny etap zmian, kto-
rych wartos¢ szacowana jest na 1,08 min zt.

Stara nawierzchnia
znika z al. Wisniowe;j

Remont ma potrwac ok. 8 ty-
godni. Wymianie nawierzchni
towarzyszy¢ bedzie regulacja
i wymiana wpustéw deszczo-
wych studni kanatowych oraz
zaworow. Koszt inwestycji to
ok. 4,45 min zt.

Remont chodnika
na Moscie Osobowickim

Trwa remont chodnika pro-
wadzony przez ZDiUM po za-
chodniej stronie przeprawy.
Pierwszy odcinek ma nowa
nawierzchnie, na drugim wy-
lano beton, a prace na trzecim
rozpoczng sie wkrotce.

MATERIALY PRASOWE

MATERIALY PRASOWE

Inwestycja ma na celu prze-
ksztatcenie historycznego
obiektu w nowoczesne centrum
kolarskie wyposazone w nowa,
drewniang nawierzchnie i in-
frastrukture zgodna z miedzy-
narodowymi wymogami UCI
(Miedzynarodowa Unia Kolar-
ska). Po zakonczeniu wcze-
$niejszych prac wzmacniajacych
konstrukcje, a takze retencyj-

Centrum osiedlowe tez
do pomocy powodziowe;j

Przy Opatowickiej 124 roz-
poczeta sie budowa miejsca,
w ktérym znajdzie sie m.in.
sala spotkan i magazyn sprze-
tu powodziowego. Koszt to ok.
1,8 mln zt. Przewidywany ter-
min zakonczenia prac to 2027 1.

nych i odwodnieniowych (za
ok. 1,3 mln zt), obecne plany
skupiaja sie na stworzeniu pro-
fesjonalnego zaplecza dla za-
wodnikéw, trenerdw i sedzidw.
Wszystkie te dziatania maja na
celu przystosowanie zabytko-
wego welodromu do wymogow
wspotczesnego kolarstwa przy
zachowaniu jego historycznej
tozsamosci.

Docieplanie
przy Miejskim Arsenale

W budynku przy ul. Cieszyn-
skiego 12-13 ekipy prowadza
docieplenie Scian. Prowadzone
sa tez roboty na dachu, gdzie
cze$¢ komindw jest przemu-
rowywana, a na ich szczytach
uktadane s3 czapki kominowe.

FB PREZYDENT JACEK SUTRYK
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#inwestycjeWRO Inwestycyjny przeglad tygodnia

Miniograd botaniczny
przy Ksiegarskiej 24

Wroctawskie Mieszkania
rozpoczng prace nad pro-
jektem z Wroctawskiego Bu-
dzetu Obywatelskiego 2024:
,Zielono Mi i Bezpiecznie -
Etap 6. Parki, Tereny Zielo-
ne i Drogi (Lipa Piotrowska,
Widawa, Sottysowice, Po-
lanowice-Poswietne-Ligo-
ta). Powstanie tam zielone
miejsce dla mieszkancéw,
a teren o istotnym znaczeniu
dla lokalnych dziatan prze-
ciwpowodziowych zostanie
uporzadkowany.

Trwaja wakacyjne
zmiany w szkotach

Zarzad Inwestycji Miejskich
zakoriczyt remont sanita-
riatéw w SP nr 8 przy Ko-
walskiej. Wartos¢ inwestycji
to ok. 250 tys. zt. Z nowych
tazienek korzystaja juz tak-
ze uczniowie ZS nr 9 przy
Krajewskiego. Prace trwaja
obecnie w ZSP nr 24 przy
Sempotowskiej. Juz wkrétce
rozpoczna sie remonty sani-
tariatow w: VIII LO przy Za-
poroskiej, Przedszkolu nr 36
przy Witelona i nr 150 przy
Ignuta, a takze w szkotach
przy Sarbinowskiej, Grocho-
wej, Podwalu, Orzechowej
i Prusa.

Sciezka rowerowa
przez Bartoszowice

Dobiega konca budowa dro-
gi rowerowej o diugosci
ok. 450 m, ktdéra powstaje na
odcinku od Gersona do no-
wego ronda przy Bacciarelle-
go. Budowe zaréwno ronda,
jak i Sciezki rowerowej, fi-
nansuje deweloper budujacy
znajdujace sie na jej koncu
osiedle mieszkaniowe. In-
westor planuje zakonczy¢
wszystkie prace do korica
pazdziernika tego roku. Prace
budowlane nadzoruje Zarzad
Drég i Utrzymania Miasta we
Wroctawiu, a wartos$¢ catej
inwestycji wynosi 700 tys. zt.
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Linia autobusowa 143

od 29.08 podzielona

Linia 143 zostanie podzielo-
na na dwie krétsze: 1431 153.
Powstanie tez nowa - 343,
ktéra potaczy Ksieze z Wielka
Wyspa. Zmiany obejma tez:
A, 152. Linia 143: Sepolno -
Tyniecka - przez al. Wielkiej
Wyspy, al. Armii Krajowej,
Tarnogaj, Borowska, pl. Po-
wstadcéw Sl., Ractawicka,
Aleje Piastow, Wiejska i Mo-
kronoska. Nowy odcinek
przez Wiejska i Mokronoska
zapewni dodatkowa obstuge
rejonu Jordanowskiej i Wiej-
skiej. Linia 153: Kminkowa -
Krzyki. Druga czes¢ obecnej
143 otrzyma nr 153 i potaczy
Kminkowa z Krzykami przez
Obornicky, Most Milenijny,
Popowicka, Legnicka, Esta-
kade Gadowianka, Klecinska,
Grabiszyriska, Aleje Piastow
i Ractawicka. Linia bedzie
kursowata z czestotliwo$cia
taka jak obecna 143, a w dni
robocze, poza szczytem,
co 15 min. Nowa linia 343:
Ksieze - Wielka Wyspa. Po-
wstanie tez nowe potaczenie
Ksieza z Wielka Wyspa przez
Aleje Wielkiej Wyspy. Linia
343 pojedzie trasa: Brochow-
ska - Opolska - Karwinska
- Gazowa - Tarnogajska -
al. AK - al. Wielkiej Wyspy
- Dembowskiego - Monte
Cassino - Sepolno. Zmiana
na linii A. Linia A zostanie
skrécona do Ractawickiej.
Na odcinku do petli Krzyki
zastapi ja linia 153. Linia 152
do Pilczyc i Kosmonautow.
0Od Metalowcéw autobusy
pojada Gornicza, Pilczycka,
Kroélewiecka i Aleja Slaska do
petli Pilczyce. W przeciwnym
kierunku - przez Hutnicza.
W dni robocze co drugi kurs
zostanie wydtuzony z Pilczyc
przez Nowe Zerniki do petli
Kosmonautéw, przez Lotni-
cza, Kosmonautéw, al. Archi-
tektéw, Brzozy, Maya, Konin-
ska, Grabowa i Kuratowska.
Dluzsza linia 310. Od 31.08
zostanie wydtuzona do ZSP
27 przy ul. Zwycieskiej.

) SprawdZ na: www.
wroclaw.pl/komunikacja/
rozklady-jazdy

TOMASZ HOtOD
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Teraz wymienia tory pod wiaduktem

MPK Wroctaw od najblizszej soboty 22.08 rozpoczyna trzeci etap modernizacji torowiska na ul. Trzebnickiej - tym razem
pod wiaduktem kolejowym. Dlatego zmieni sie organizacja ruchu samochodowego i trasy czesci autobusow.

I Redakcja

#TORYwolucja na Trzebnickiej
wchodzi w trzeci etap. Toro-
wisko jest przebudowywane od
rozjazdéw przy pl. Powstancow
Wielkopolskich do rejonu stacji
paliw MOL przy ul. Trzebnic-
kiej. Sie¢ trakcyjna jest moder-
nizowana od wiaduktu kolejo-
wego przez Mosty Trzebnickie
do ul. Na Polance.

Objazd w jednym kierunku...

Od 25.07 kierowcy jadacy od
Mostéw Trzebnickich w stro-
ne centrum omijajg remonto-
wany odcinek przez Wybrzeze
Conrada-Korzeniowskiego,
Zegadtowicza, Kleczkowska
i Reymonta. Dalej przez pl.
Staszica, Bolestawa Chrobrego
i $w. Wincentego moga wréci¢
na Trzebnicka.

Na Zegadtowicza do Kraszew-
skiego obowiazuje ruch dwu-
kierunkowy, a miedzy Kra-
szewskiego i Kleczkowska
- jednokierunkowy w strone
centrum. Do tej pory w prze-
ciwnym kierunku kierowcy
mogli korzystac z jednego pasa
Trzebnickiej.

...od soboty - w dwdch

Od 22.08, wraz z rozpocze-
ciem prac pod wiaduktem,
takze ruch z centrum w strone
Mostéw Trzebnickich zostanie
skierowany objazdem.

Objazd bedzie wiec funkcjo-
nowat w obu kierunkach: od
Trzebnickiej przez sw. Win-
centego — Bolestawa Chrobre-
go — pl. Staszica - Reymonta
- Kleczkowska do Trzebnickiej.

Siedem autobusow inaczej

Tramwaje linii 1, 7 i 8 jez-
dza zmienionymi trasami juz
od I etapu remontu. Linie
117 kursuja w obu kierunkach
przez pl. Staszica, Reymonta,
Most Osobowicki i Battycka do
Zmigrodzkiej.

Linia 8 jezdzi przez Mosty
Warszawskie, Kromera, Torun-
ska i Kwidzyniska na Kowale.
Od 25.07 zmienionymi trasami

w kierunku centrum kursu-
ja réwniez autobusy miejskie
108, 111, 132, 144, 244, 247
i 248 oraz linie aglomeracyjne
908 i 930. Od 22.08 zmienig
sie takze trasy w przeciwnym
kierunku dla linii 108, 132, 144,
247, 248 1 908. Linie 111, 244
i 930 pozostana na trasach
obowiazujacych od 25.07.

Cala inwestycja ma zakonczy¢
sie w potowie wrzesnia. Jej
koszt to okoto 12 mln zt.

Najdluzszy autobus na dlugie trasy

0d 10.08 elektryczny przegubowiec MAN Lion’s City 18 E
na state obstuguje podwroctawskie linie 911, 961, 914 i 924.

Przegubowy elektryczny MAN Lion's City 18 E przeszedt testy

I Redakcja

Najdtuzszy model z elek-
trycznej rodziny autobuséw
miejskich Lion’s City wraca
do Wroctawia - tym razem
juz nie na testy. Przegubowy
MAN Lion’s City 18 E od 10.08
rozpoczat regularne kursy
na liniach aglomeracyjnych.
W dni robocze kursuje na li-
niach 911 i 961 do Kielczowa,
a w weekendy - na liniach
914 i 924, taczacych Wroctaw
i Diugoteke.

Wroctawska aglomeracje ob-
stuguje ponad 100 pojaz-
déw na 31 liniach. Od sierp-
nia 2025 roku kursuje tam
11 elektrycznych autobuséw
solo (7 SOR i 4 Mercedesy) za
ponad 90 mln zt. Teraz do floty
dotaczyt pierwszy elektryczny
autobus przegubowy. To nie
koniec zmian, bo wiosng 2027
roku dojdzie kolejne 6 elek-
trycznych Solariséw obstugu-
jacych gmine Miekinia, ktérych
zakup dofinansowano kwota
78 mln zt z NFOSiGW.
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DLA MIESZKANCA [EX

Badanie PICTURE daje obraz zdrowia Wroclawian

Co 6. dziecko ma nadmierna mase ciata, co trzecie zgtasza nie-
pokdj, a niemal potowa ma trudnosci ze skupieniem uwagi lub
nauka. Wsrod dorostych nadmierna masa ciata dotyczy prawie
potowy osab, a nadcisnienie - co 5. osoby. To czes¢ wynikow
prowadzonego od 2019 r. we Wroctawiu badania PICTURE.

I Redakcja

Uniwersytet Medyczny we
Wroctawiu regularnie bada
grupe okoto 2,5 tys. mieszkari-
coéw: 1250 dzieci 1 1250 ich ro-
dzicow. Te same osoby sa za-
praszane na kolejne badania co
dwa lata. Dzieki temu mozna
sprawdzac nie tylko stan zdro-
wia mieszkancéw, ale takze to,
jak zmienia sie on z czasem.
Projekt jest planowany na wie-
le lat. Miasto wsparto go dotad
kwotg ponad 1,5 mln zt.

Co pokazuja badania?

Wsréd dzieci:m 1/6 ma nad-
mierng mase ciata ® niemal
potowa zglasza problemy ze
skupieniem uwagi, zapamie-
tywaniem lub nauka m 1/3 od-
czuwa niepokoéj lub lek m 1/5 -
obnizony nastréj lub depresje
m 47 proc. spedza w dni wolne
co najmniej 5 h przed ekranem
m rosnie liczba dzieci korzy-
stajacych z pomocy psycholo-
gicznej i psychiatrycznej.

Wsrod dorostych:m okoto po-
towa ma nadmierng mase cia-
ta m nadcisnienie stwierdzono

u 20 proc. badanych; na po-
czatku badania bylto to ok. 14
proc. m odsetek oséb odczuwa-
jacych zadyszke podczas zwy-
ktych czynno$ci wzrdst z ok. 7
do blisko 16 proc. m bdl lub ucisk
w klatce piersiowej podczas
zwyktej aktywnosci zgtasza po-
nad 10 proc. badanych; wczesniej
byto to ok. 1 proc. m odsetek pa-
laczy spadt z ok. 13 do 9,5 proc.

Jak badani sa uczestnicy?

Zakres badan obejmuje m.in.:
morfologie i inne badania krwi,
badania moczu i katu, pomiar
poziomu glukozy i cholestero-
lu, EKG, spirometrie, pomiar
ci$nienia, masy i sktadu ciata
oraz sity uscisku dtoni.

Powtarzanie takich badan
przez wiele lat pozwala spraw-
dzi¢, jak na zdrowie mieszkan-
cow wplywaja wiek, styl zycia,
warunki spoteczne, srodowi-
sko. — Im dtuzej prowadzimy
takie badania, tym lepiej wi-
dzimy, jakie problemy zdro-
wotne narastajg, a jakie uste-
puja - wskazuje Tomasz Janos,
dyrektor Wroctawskiego Cen-
trum Akademickiego.

ADOBE STOCK

Badania pozwalaja wytapac chorobe na samym poczatku jej rozwoju, a wiec szybciej ja pokonac

Wyniki moga by¢ pézniej wy-
korzystywane przy planowaniu
miejskich programéw profilak-
tycznych i zdrowotnych.

Wroctawski projekt
w krajowej sieci badan

PICTURE jest czesScig EPI-
LINK.pl, czyli sieci 12 pol-
skich os$rodkéw prowadza-
cych dtugoterminowe badania
zdrowia ludnosci. Sie¢ zostata
wpisana przez ministra nauki
i szkolnictwa wyzszego na

Polska Mape Infrastruktury
Badawczej.

Oznacza to, ze zostata uzna-
na za infrastrukture badawcza
0 znaczeniu krajowym. Utatwia
to wspdlne badania prowadzo-
ne przez kilka osrodkéw, po-
zyskiwanie grantéw oraz po-
réwnywanie danych z réznych
czesci Polski.

- Dla projektu PICTURE jest to
szczegblnie istotne, poniewaz
wzmacnia jego pozycje jako

jednego z przedsiewzie¢ buduja-
cych nowoczesng infrastrukture
badan populacyjnych w Polsce.
Pokazuje to réwniez, ze zaanga-
zowanie miasta w rozwoj badan
populacyjnych przynosi efekty
wykraczajace poza wymiar lo-
kalny. Wroctaw wpisuje sie tym
samym w ogdlnopolski system
strategicznych badani nad zdro-
wiem spoteczenistwa, ktére stuza
do planowania skutecznej poli-
tyki zdrowotnej - méwi prof.
Tomasz Zatonski, lider projektu
PICTURE.

Po co Wroctawiowi sq radni miejscy
i osiedlowi? - odpowiada
tukasz Kasztelowicz

WROCLAW,

www.youtube.com/@WROCLAW.PL_WIDEO

dla miasta?

Jakqg Jakub Nowotarski ma wizje
sprawnego transportu publicznego
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0 Pomnik Chopina
w Parku Poludniowym

Audur Ava Olafsdéttir, Blizna
czyta: Tomasz Sapryk

Uhonorowana Na-
groda Rady Nor-
dyckiej opowiesc
o poszukiwaniu
zyciowego celu.
Peten humoru portret Jonasa,
rozwodnika w kryzysie. Po-
trafi remontowac¢ domy, ale
nie umie utozy¢ sobie zycia.
Postanawia wiec utozy¢ sobie
Smier¢. Z wiertarka wyjezdza
do hotelu Silence w kraju
zniszczonym wojnag.

e Zajezdnia Tramwajowa
Borek, ul. Powstaricéw Sl. 209

Jaroslav Rudis,
Stacja Europa Centralna
czyta: Lech Dyblik

Dziadek Rudisa byt

Zwrotniczym, wu-

jek dyspozytorem,

kuzyn maszynista.

On nie mdgt praco-
wac na kolei, podrézuje hob-
bystycznie. Przemierza Euro-
pe, opowiadajac o wyprawach
nad Adriatyk. Zacheca do
uwaznych podrézy. Ksiazka to
przewodnik po kontynencie
i duszach Ludzi Kolei.

e Szkola Podstawowa nr 4,
ul. Powstaricéw Sl. 210-218

Judith Schalansky, Szyja zyrafy
czyta: Renata Patys

Aby poradzi¢ sobie
W zyciu, trzeba sie
dostosowac. Inge
Lohmark wie o tym
- od 30 lat uczy
biologii w gimnazjum. Szkota
zostanie zlikwidowana, bo
miasteczko sie wyludnia. Na-
uczycielka odpycha fakty. Gdy
zapata uczuciem do uczenni-
cy, jej sSwiat runie, a ona za-
cznie proby ratowania zycia.

Q Szkola Podstawowa nr
47, ul. Januszowicka 35-37

Ota Pavel, Puchar od Pana Boga,
czyta: Sebastian , Stanki”
Stankiewicz

Zbiér opowiadan
czeskiego autora,
gdzie sport stano-
wi pretekst do
opowiesci o zyciu,
Smierci, mitosci i pasji. Pavel
pisze o zwyciestwach i poraz-
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EUROPEJSKA NOC LITERATURY

,Wspolnota - czyli jak odnalezc to, czego nigdy sie nie zqubito”

Europejska Noc Literatury zaprasza w podroz! Postuchasz o meskim kryzysie, kolejowej pasji, szkolnych dylematach i sporto-
wych pucharach. Czekaja autobiograficzne wspomnienia, gtosy szwedzkiej wsi, wojenny Donbas i poetycka medytacja noblistki.
Wroctawski Instytut Kultury zaprasza na 15. edycje Europejskiej Nocy Literatury pod hastem ,Wspélnota - czyli jak odnalez¢ to,
czego nigdy sie nie zgubito”. Uwaga! W sobote 22.08 z ksiazka lub czytnikiem e-bookow jezdzisz komunikacja miejska za darmo.

I Redakcja

Wroctawskie osiedle Borek za-
mieni sie w miejsce wyjatko-
wych literackich przezyé¢ juz
w sobote 22.08. Przed nami ju-
bileuszowa, 15. edycja Europej-
skiej Nocy Literatury.

10 ksiazek i 10 gtosow

Formuta Europejskiej Nocy Li-
teratury to wyjatkowe czytanie
literatury na zywo w nieoczywi-
stych miejscach wybranego wro-
ctawskiego osiedla. Trasa zalezy
wytacznie od Ciebie. W 10 loka-
lizacjach ustyszysz fragmenty
10 ksiazek wybranych przez te-
gorocznego kuratora, wroctaw-
skiego artyste Filipa Zawade.
W kazdym punkcie tekst pre-
zentuje inny aktor lub aktor-
ka. O wyznaczonych godzinach
wszystkie czytania star-
tuja jednoczesnie.
Kazdy fragment

jest czytany

az 10 razy,

co utatwia
planowa -

nie. Podczas

jednej rundy
odwiedzasz

jedno miejsce

i stuchasz jednego
tekstu, a w kolejnej
przechodzisz dalej. Samodziel-
nie wybierasz trase i kolejnos¢:
mozesz poznac wszystkie ksigz-
ki, odwiedzi¢ tylko kilka wybra-

Filip Zawada

nych miejsc albo kilkukrotnie
wystuchac tego samego utworu.

W tym roku, wybrane przez Fi-
lipa Zawade fragmenty ksiazek
zinterpretuja: Olaf Lubaszen-
ko, Masza Wagrocka, Mateusz
Janicki, Renata Patys, Tomasz
Sapryk, Lech Dyblik, Sebastian
,Stanki” Stankiewicz, Karolina
Bruchnicka, Matgorzata Potocka
i Justyna Wasilewska.

Godziny czytan: 18 | 18.30 | 19 |
19.30 | 20 | 20.30 | 21 | 21.30 |
22 122.30

12 proc. wzrostu w dwa lata

Dane Miejskiej Biblioteki Pu-
blicznej we Wroctawiu jedno-
znacznie wskazuja na rosna-
ce zainteresowanie literatura.
W 2025 roku MBP miata 137 tys.
zarejestrowanych czytel-
nikéw. Rok wczesniej

byto ich 132 tys.,

a w 2023 roku —

122 tys. Oznacza

to wzrost o po-

nad 12 proc.

w ciagu za-

ledwie dwéch

lat. W tym sa-

mym okresie
wroctawskie bi-
blioteki zanotowaty:
1,1 mln odwiedzin, 1,9 mln wy-
pozyczen tradycyjnych zbioréw,
ponad 108 tys. pobran doku-
mentéw elektronicznych. Wro-

ctawski wzrost jest znacznie
szybszy niz w skali kraju. We-
dtug danych GUS w 2025 roku
z bibliotek publicznych w Pol-
sce korzystato o 0,3 proc. wiecej
czytelnikéw niz rok wczesniej.
We Wroctawiu ten wskaznik
wzrést w tym samym okresie az
o0 ok. 3,7 proc.

- Promowanie czytelnictwa to
inwestycja w mieszkancéw -
moéwi Jarostaw Perduta, dyrek-
tor Departamentu Kultury UMW.
- Chcemy utatwia¢ dostep do
ksiazek, wzmacnia¢ biblioteki
i niezalezne ksiegarnie, ale tak-
ze wyprowadza¢ ksiazke w prze-
strzen miasta. Czytanie buduje
postawy obywatelskie.

Za decyzjami urzednikéw stoja
twarde dane. Badania, w tym
amerykanski raport ,, To Read
or Not To Read”, pokazuja sil-
ny zwiazek miedzy czytaniem
a aktywnoscia spoteczna. Oso-
by czytajace literature znacznie
czedciej angazuja sie w wolon-
tariat i dziatalno$¢ dobroczyn-
na (43 proc. czytelnikow wobec
16 proc. oséb nieczytajacych).
Az 84 proc. 0séb o najwyzszych
kompetencjach czytelniczych
deklaruje regularny udziat w zy-
ciu publicznym. — Miastu opta-
ca sie mie¢ mieszkancéw, ktdrzy
czytaja. Sa lepiej przygotowani
do zdobywania informacji i cze-
Sciej uczestnicza w kulturze -
dodaje Perduta.

BookTram i wsparcie
dla lokalnych ksiegarn

Jednym z najbardziej wi-
docznych elementéw miejskiej
strategii jest BookTram. Kazde-
g0 15. dnia miesigca na torach
pojawia sie specjalny tramwaj,
w ktérym pasazerowie otrzy-
muja darmowe ksiazki - od
literatury pieknej po reporta-
ze i literature dziecieca. Do rak
Wroctawian trafito juz blisko
1500 woluminéw. Miasto kupuje
te ksigzki w lokalnych, niezalez-
nych wroctawskich ksiegarniach.

Pod koniec 2025 roku urucho-
miono pilotazowy program
wsparcia kilkunastu takich au-
torskich miejsc, ktére integruja
lokalna spotecznos¢ wokot wy-
darzen kulturalnych. Innym ele-
mentem dziatan byt kwietniowy
Czytelniczy Rekord Wroctawia,
podczas ktérego na pl. Solnym
czytato jednoczesnie 796 oséb.

22.08 ksiazka zamiast biletu

Kolejna odstona akcji promocyj-
nej odbedzie sie w sobote, 22.08.
Kazdy pasazer, ktéry bedzie miat
przy sobie papierowa ksigzke
lub czytnik e-bookéw, pojedzie
bezptatnie: autobusami i tram-
wajami MPK Wroctaw, liniami
aglomeracyjnymi z numerami
9xX, pociagami Kolei Dolno-
Slaskich i POLREGIO (miedzy
stacjami z nazwa ,,Wroctaw”

Noc Literatury
2024

i przystankiem Iwiny). Koszt
tych przejazdéw pokrywa mia-
sto. - Chcemy w ten sposéb
premiowac czytelnikéw i utatwic
ekologiczny dojazd na ENL bez
samochodu - wyjasnia Paulina
Tyniec-Piszcz, dyrektor Depar-
tamentu Infrastruktury i Trans-
portu UMW.

Noc z literatura na Borku

Tegoroczna Europejska Noc Li-
teratury na osiedlu Borek jest
pod hastem: ,,Wspdlnota - czyli
jak odnalez¢ to, czego nigdy sie
nie zgubito”. - Zyjemy w cza-
sach rozpadu starych porzad-
kéw, a dzieki wspdélnocie mamy
zdolno$¢ do wskrzeszania no-
wych znaczen i odzyskiwania
réwnowagi - ttumaczy kurator
imprezy Filip Zawada.

Potrwa ona jeden wieczor, ale
Wroctaw stawia na czytelnic-
two przez caty rok: w 38 filiach
MBP, lokalnych ksiegarniach,
BookTramie, podczas spotkan
autorskich, nagrod literackich,
targdw ksiazki i akcji ,,Wroctaw
czyta”.

POWSTANCOW §14sK104

ZOW(

JANUS

JANUSZOWICKA

KA

KAMPINOSKA

AL. AKACJOWA

AL. WISNIOWA

AL. KASZTANOWA

—

l AL WIAZOWA

AL. LIPOWA

AL. JAWOROWA

Sprawdz miejsca
czytan na mapie

kach ujmujaco - jak o przyro-
dzie. Lektura dla czytelnikéw
cenigcych szczeros¢ i wrazli-
wos¢. Autor: ,,Moze kazdy
z nas dostanie puchar od Pana
Boga, ale beda one réznej wiel-
kosci. Jeden bedzie z nieba,
inny ze ztotych gwiazd”.

G Wroclawski Teatr Pantomi-
my (ogrod), al. Debowa 16

Mikotaj Grynberg,
Rok, w ktorym nie umartem
czyta: Olaf Lubaszenko

Autobiograficzna
opowies¢ - zapis
doswiadczen autora
po zawale serca.
Ksiazka o zyciu,
ktore potrafi zaskoczy¢, nawet
wtedy gdy $mier¢ zaglada
w oczy. Z humorem i refleksja
autor opisuje powrdt do zdro-
wia i przewarto$ciowanie prio-
rytetéw. Zachecajaca do reflek-
sji historia o mitosci do zycia.

@ Miejska Biblioteka
Publiczna filia nr 44,
ul. Powstancéw Sl. 210

Adelheid Duvanel,
Ostatni akt taski
czyta: Karolina Bruchnicka

Zbiér opowiadan

mistrzyni krotkiej

formy, gtosu euro-

pejskiej literatury

XX wieku. Duvanel
prezentuje portrety ludzi zra-
nionych i wykluczonych, ktérzy
mimo cierpienia zachowuja
godno$¢ i obstaja przy szalen-
stwie. Pisze jezykiem esencjo-
nalnym, zabarwionym dyskret-
nym komizmem i surreali-
styczna groteska.

@ Krzycka Park - Klub Teni-
sowy, ul. Powstaricéw Sl. 211A

Sandor Marai, Ksiega ziol
czyta: Justyna Wasilewska

Jedna z najpopular-

niejszych na We-

grzech ksigzek

Méraiego to peten

madrosci zbidr re-
fleksji i rad. Autor poréwnuje
ja do dawnych zielnikow, ktore
prostymi przyktadami odpo-
wiadaty na cierpienie lub sa-
motnos¢. Jak w starych herba-
riach, obok mysli codziennych,
znajdujemy tu rozwazania,
ktorych nie powstydzitby sie
zaden wybitny filozof.

0 Miodziezowy Dom Kultury
Wroclaw-Krzyki, ul. Powstan-
cow S1. 190

Marit Kapla, Osebol
czyta: Matgorzata Potocka

800-stronicowa
ksigzka poetycka
skomponowana
Z wypowiedzi
mieszkancow pu-
stoszejacej szwedzkiej wsi Ose-
bol. To portret miejsca ozywio-
ny stowami kilku pokolen
o réznym pochodzeniu i profe-
sjach. Ta wielowatkowa opo-
wies¢ o codziennosci, pracy,
stagnacji i zmianach tworzy
subtelng elegie na czes¢ odcho-
dzacego Swiata. Ksigzka dosta-
ta szwedzka Nagrode Augusta.

o Kosciol Popotudnie,
ul. Powstaicéw Sl. 159

Serhij Zadan, Internat
czyta: Mateusz Janicki

Wyobrazcie sobie

,Droge” Cormaca

McCarthy’ego osa-

dzona w zimowym,

wojennym Donba-
sie. To wlasnie ,Internat”.
U Zadana koszmar zaczyna sie
wraz z konicem znanego Swiata.
Pasza, nauczyciel i mruk, musi
odebrac z internatu siostrzenca
i wréci¢ z nim do domu. Nie
jest to tatwe, gdy wokot toczy
sie wojna. Gdy kraj zostat anu-
lowany, a na jego miejscu po-
jawity sie ptonace bloki, opu-
stoszate wioski i miasta widmo,
zaczat sie koszmar.

o In Harmony Preschool -
przedszkole (ogrod),
al. Lipowa 15

Han Kang, Biata elegia
czyta: Masza Wqgrocka

Poetycka medytacja
potudniowokorean-
skiej noblistki, kto-
rej motywem prze-
wodnim jest biel. Za
posrednictwem tej intymnej
twérczosci autorka przezywa
zatobe po starszej siostrze,
ktérej nigdy nie poznata. To
najbardziej osobista powies¢
w jej dorobku - peretka o stra-
cie, odrodzeniu i wytrwatosci
ludzkiego ducha. Ksiazka sta-
nowi badanie kruchosci oraz
piekna zycia, a znaczna jej
cze$¢ powstala podczas zimo-
wego pobytu w Warszawie.
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BEZPLATNY BIULETYN INFORMACYJNY URZEDU MIEJSKIEGO WROCLAWIA

Kryzys na pewno bedzie, ale cud tez sie zdarzy

Ten cztowiek jest juz na $wiecie. Z réznych przyczyn nie ma przy nim mamy ani taty. Wystarczy jednak, by inni pokazali mu przez kilka lub kilkanascie lat,
jak radzi¢ sobie z zyciem, jak rozwiazywac problemy i cieszy¢ sie z sukcesow. 0 tym, jakim trzeba by¢ dorostym i kto z nas moze zostac rodzing zastepcza

z Monika Jopek, kierowniczka Dziatu Wsparcia Rodzin Zastepczych MOPS we Wroctawiu, rozmawia Anna Aleksandrowicz.

Ile dzieci we Wroclawiu nie ma
rodzicow?

W sumie 1100, z czego 700 jest
pod opieka 550 rodzin zastep-
czych, a 400 czeka na nowy
dom w 13 placéwkach pie-
czy zastepczej Wroctawskiego
Centrum Opieki i Wychowania
we Wroctawiu. Sposréd tych
400 az sto to maluchy ponizej
10. roku zycia. Zawodowych
rodzin zastepczych we Wro-
ctawiu mamy 19. Zeby zostac¢
zawodowa, trzeba dodatkowo
przejé¢ szkolenie (oprdcz tego
na niezawodowa) i dosta¢ zgo-
de dyrektora MOPS.

Dlaczego jest za malo chet-
nych do tworzenia rodzin za-
stepczych?

To trudne, cho¢ bardzo satys-
fakcjonujace zajecie. Nawet
w najlepszej rodzinie, z silny-
mi fundamentami emocjonal-
nymi i relacyjnymi zdarzaja sie
trudnosci, problemy i kryzysy.
Przy tworzeniu rodziny zastep-
czej kryzys zdarzy sie wczesniej
czy poz-

niej, to

pewne, jak to, ze w tygodniu
zawsze jest poniedziatek - czy
kto$ to lubi, czy nie. Dziecko
wczesniej czy pdzniej moze
obnazy¢ nasze deficyty, jak
np. szybkie popadanie w ztoé¢
i podnoszenie gtosu, bo tak na-
prawde nie potrafimy opanowac
wiasnego uktadu nerwowego.
Albo taki deficyt: pozwalamy
dziecku na wszystko, bo boimy
sie jego ptaczu, odrzucenia lub
ztosci. Checemy by¢ , przyjacie-
lem”, a nie przewodnikiem, co
pokazuje nasze problemy ze
stawianiem granic.

Trzeba mie¢ w sobie odwage
przyznac si¢ do trudnosci....
Dzieci, ktérym =zabrakto
z przer6znych powoddéw bio-
logicznych rodzicéow, moga
nie mie¢ zadnych przewlektych
choréb, ale problemy emocjo-
nalne odcisnety na nich swoje
pietno i one nie sg
zdrowe. Dlatego
beda zdarza¢
sie kryzy-

sy. Mamy

koordy-

natoréw rodzinnej pieczy za-
stepczej, ktérzy w zaleznosci
od potrzeby: raz w tygodniu
albo raz na miesigc kontaktuja
sie z taka rodzina, by spraw-
dzié, czy dzieci nie potrzebuja
pomocy specjalistéw, a dorosli
- kursu kompetencji wycho-
wawczych lub grupy wsparcia
dla opiekunéw zastepczych.

Psycholog, terapeuta reki, bio-
feedback, logopeda, dietetyk -
to wszystko jest bezplatnie?
Tak. Do tego $wiadczenie na
pokrycie kosztéw utrzyma-
nia dziecka, aktualnie 1075 zt
i 800 zt dodatku wychowaw-
czego na dziecko, zaréwno
w rodzinach zawodowych, jak
i niezawodowych.

Nie s3 to kokosy.
Niestety, ale tez nie chodzi
o to, by na opiece nad dziec-
kiem zarabia¢. W pieczy za-
stepczej szukamy ludzi
z misja, takich, ktérzy
chca uratowaé mtode
zycie choc¢by na jakis
czas, dajac poczucie
bezpieczenstwa, sza-
cunku, nauki, zaba-

wy i mitosci. Przepisy méwia,
ze taki niezawodowy opiekun
musi sie utrzymywac z pracy,
czyli mie¢ staty dochéd. Zawo-

Jak ustyszy, Zze nie robi
dobrych pierogow,
bo najlepsze robita
prawdziwa mama,

bedzie wiedziai,
zZe to prowokacja
Z dzieciecej
bezbronnosci

dowe rodziny zastepcze z jed-
nym dzieckiem w rodzinnym
domu dziecka dostajq aktual-
nie 7 tys. zt, a w takim, gdzie
przebywa 8 dzieci, czyli mak-
symalna liczba - 13 tys. zt.

Zalézmy, czytajacy nasza roz-
mowe chce zrobic¢ kurs opieku-
na. Z czym musi sie liczy¢?
Podstawowe bada-

nie psychologiczne

u nas w MOPS.

Potem peda-

gog przyjdzie

Monika Jopek: - Jezeli czuja Panstwo, Ze moga podarowac dziecku bezpieczenstwo, bliskos¢ i prawdziwy

dom, prosze dac znac: rodzicielstwo.zastepcze@mops.wroclaw.pl lub zadzwoni¢: tel. 71782 24 11

do domu, nie zeby krytykowac
wystrdj naszego lokum, tylko
sprawdzi¢, gdzie ma mieszkac
dziecko: czy jest tam miejsce
dla niego na tézko, biurko, ka-
cik do zabawy. Potem zaswiad-
czenie od lekarza POZ o braku
przeciwwskazan. Nadcisnienie
tym nie jest, ale nieleczona
depresja czy zaawansowany
nowotwoér moze by¢ przeciw-
wskazaniem. I oczywiscie za-
$wiadczenie o niekaralnosci.

Jaki powinien by¢ kandydat na
rodzica zastepczego?

Wystarczajaco dobry dorosty.
Elastyczny, cierpliwy, otwarty.
Taki, ktéry jak ustyszy, ze nie
robi dobrych pierogéw, bo naj-
lepsze robita prawdziwa mama,
bedzie wiedziat, ze to prowo-
kacja z dzieciecej bezbronnosci.

Kurs to 7 spotkan w weekendy.
Kiedy zaczyna si¢ najblizszy?
Juz 26 wrzesnia. Zapraszamy.

ZUZANNA SZARCZYNSKA
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WSZYSTKIE OSIEDLA
Ekologiczny paszport PSZOK uczy i nagradza

Ruszyta nowa akcja Ekosystemu, ktdra zacheca do prawidtowej segregaciji odpadow. Czas wiec na porzadki ,.z gtowq” - tak
pomozemy srodowisku, a przy okazji za kazda wizyte w PSZOK-u dostaniemy pieczatki. Juz za 5 mozna odebrac gadzety.

I Marta Michalowska

Cel jest prosty - zachecenie
do czestszego odwiedzania
Punktéw Selektywnego Zbie-
rania Odpadéw Komunalnych
(PSZOK) i zwrdcenia uwagi na
odpady, ktére nie powinny tra-
fia¢ do zwyktych pojemnikdw.
Paszporty sg dostepne: m w sie-
dzibie spétki Ekosystem (ul. Le-
gnicka 51-53) m u kierowcéw
mobilnych samochodéw SZOT
(Samochdd Zbierajacy Odziez
i Tekstylia) m u pracowni-
kéw wroctawskich PSZOK-6w
® w namiotach Ekosystemu
podczas miejskich eventéw.
Broszure mozna réwniez po-
brac ze strony: www.wro.news/
eko-paszport i wydrukowac.
Nastepnie nalezy w jednym
z PSZOK-4éw odda¢ prawidtowo
posegregowane odpady, odebrac
naklejke, a po zebraniu mini-
mum pieciu - wymieni¢ na ze-
staw ekologicznych gadzetéw.
Naklejki i pieczatki zbierane s3
w trzech punktach na terenie

£

Za uzbieranie 5 pieczatek w paszporcie PSZOK otrzymasz w nagrode zestaw EKOgadzetow

miasta przy: Szwajcarskiej 15,
Michalczyka 9 i Janowskiej 51.

- Mamy nadzieje, ze zbieranie
naklejek spodoba sie miesz-
kancom w réznym wieku. Dzie-

TARNOGA]
Jeszcze tylko troche czasu, a rosliny zaskocza

Kaliny, derenie, tawuty, czosnki ozdobne, tulipany i mnéstwo
innych roslin - metamorfoza Morwowej juz sie zakonczyta.
Efekty beda systematycznie rozkwitac¢ o kazdej porze roku.

ZARZAD ZIELENI MIEJSKIEJ

Przy ulicy Morwowej posadzono ponad 6 tys. nowych roslin

ci beda namawia¢ dorostych do
segregowania odpadéw i cze-
stych wizyt w PSZOK-ach, aby
zdoby¢ gadzety, natomiast
dorosli skupia choé¢ na chwile
swoja uwage na prawidtowej

I Beata Turska

Te zielone zmiany to efekt inwe-
stycji wybranej przez mieszkan-
cow osiedla w ramach Wroctaw-
skiego Budzetu Obywatelskiego
w 2023 1. Na pelny efekt bedzie
trzeba poczekaé, bo miejsce
bedzie dojrzewato i zmieniato
sie wraz z porami roku. Posa-
dzono tam imponujacy liczbe
gatunkow:

m 1792 krzewy - derenie bia-
te, kaliny koralowe

EKOSYSTEM

segregacji odpaddéw problemo-
wych, czyli tych, ktére powinny
trafia¢ wtasnie do PSZOK-46w -
mowi Justyna Sottysiak, kie-
rownik Dziatu Promocji i Edu-
kacji Ekosystemu.

pecherznice, tawuty, lilaki
iirgi

m 819 bylin - szatwie omszo-
ng, werbene patagonska,
jezowke i rozchodniki

m 612 traw - seslerie jesienna,
ostnice i trzcinnik

m 3102 rosliny cebulowe - czo-
snki ozdobne, rézowe i biate
tulipany

m drzewa liSciaste, wsrdd nich
lipy drobnolistne.

Zarzad Zieleni Miejskiej roz-
budowat tez istniejacy chodnik
i wyznaczyt nowe dojscia.

NASZE 0SIEDLA [E]

Harmonogram SZ0T-a

godz. 16-17 Gornickiego 4 w pobli-
zu MGO, Jemenska / Ziemniaczana
skrzyzowanie, Jerzmanowska 102
parking koto sklepu ,,U Polakéw”,
Starodebowa okolica stacji kolejo-
wej godz. 17.30-18.30 Dicksteina 4
naprzeciwko adresu, Pszczynska /
Zawierciariska w poblizu MGO, La-
zurowa / Boguszowska parking przy
skrzyzowaniu, Bolestawa Krzywo-
ustego 321-325 - przed budynkiem
godz. 19-20 Pautscha 4 w poblizu
siedziby Rady Osiedla, Topolowa 5
okolice, Wojanowska 72, Sottyso-
wicka / Redycka obok sklepu Sztuka
Miesa

godz. 16-17 Pawtowa 6, Powstan-
céw Slaskich / Radosna parking
przy skrzyzowaniu, Kotobrzeska
(teren przy garazach obok prze-
jazdu kolejowego), Na Polance 14 D
godz. 17.30-18.30 Krakowska par-
king Biedronka, Ciepta / Wesota
w poblizu garazy przy skrzyzowaniu,
Strzegomska 298 parking, Korzen-
na przy ogdlnodostepnym parkingu
godz. 19-20 Rynek 25 przy pojem-
nikach podziemnych, Semaforowa /
Moscickiego skrzyzowanie, Stonim-
ska / Drohobycka przy skrzyzowaniu
ulicy na wysokosci Drohobycka 33a,
Osobowicka 158 siegacz przy lesie

godz. 16-17 Heblarska / Slusarska
parking, Moscickiego / Koreariska
rég ulicy - dziki parking, Ztotnic-
ka 21, Dalimira / Pegowska skrzy-
zowanie w poblizu petli autobusu
105 godz. 17.30-18.30 Dworcowa
11a w poblizu MGO, Pszczyniska /
Zawierciariska w poblizu MGO, Dol-
nobrzeska 13 od Prezyckiej, Trzeb-
nicka / Kraszewskiego / Siemien-
skiego / Kleczkowska w podworzu
godz. 19-20 pl. bp. Nankiera 8-14 /
pl. Nowy Targ 15-16 w poblizu MGO,
Putaskiego / Kniaziewicza parking
przy skrzyzowaniu, Brodzka parking
przy cmentarzu naprzeciw Dino, Ka-
mienskiego 108 na wysokosci boiska
we wnetrzu osiedlowym

godz. 16-17 Nowowiejska 80a -
skwer przy Przedszkolu nr 109,
Januszowicka - $lepa odnoga na
wysokosci adresu al. Wisniowa 27,
Ignuta / Kozanowska — parking na
skrzyzowaniu, Zawalna okolice pe-
tli autobusowej godz. 17.30-18.30
Dworzec Nadodrze w poblizu dwor-
ca, Marsowa / Sadowa skrzyzowanie,
Wojanowska okolice Lidla, Stonim-
skiego 3E parking z tytu budynku
godz. 19-20 Jednosci Narodowej 56
w poblizu MGO, Zwycieska parking
za petla, Skoczylasa / Ploriskiego
okolice skrzyzowania, Litewska 20
przy ostonie $mietnikowej

CAL - Centrum Aktywnosci Lokalnej,
MGO - Miejsce Gromadzenia Odpa-
déw, RO - Rada Osiedla, SM - Spét-
dzielnia Mieszkaniowa, SZOT

- Samochéd Zbie-

rajqcy Odziez

i Tekstylia



EZY NASZE OSIEDLA

Harmonogram
wywozu gabarytow
20-25.08.2026

Odpady wielkogabarytowe, czy-
li stare meble, dywany trzeba
wyrzucac do specjalnych konte-
neréw. W najblizszym tygodniu
stang na trzy dni pod adresami:

21.08.2026

Balonowa 39, Bezpiecz-
na 29, 53, Braci Gierymskich 18,
Buraczana 2a, Buska 12, Chor-
wacka 33, Czajkowskiego 11,
Dluga 51, Drabika 49, Dziatko-
wa 28, Dzielna 25, Gajowa 58,
Gajowicka 119, 190, Grabi-
szyniska 88, 331, al. gen. Hal-
lera 40, 53a, pl. Hirszfelda 16,
Hiszpanska 43, Htaski 37, Hub-
ska 41, Inowroclawska 48, Inzy-
nierska 29, Jackowskiego 1, Je-
miolowa 15, Jugostowianska 60,
Kamienskiego 152, 190a, Kasz-
telariska 7, gen. Kniaziewicza 13,
32-34, Kminkowa 45, Koman-
dorska 54, 88, KoSciuszki 146,
Kowieniska 33, Kraszewskiego 13,
Krepicka 44, Krucza 138, Kru-
szwicka 6, Krynicka 21, Ksiegar-
ska 6, Ksieska 25, Kukuczki 18,
Kunickiego 10d, Legnicka 112,
Lewa 53, Litewska 6, Lnia-
na 6, Lotnicza 139, Lanowa 7,
gen. Maczka 41, Magellana 8,
Marsowa 17, Mianowskiego 2,
Mickiewicza 111, Miernicza 8,
Mieszczanska 27, Mokrzan-
ska 35, Na Niskich Eagkach 45,
Niklowa 2, Objazdowa 6, Obor-
nicka 76, 86, Obroncéw Poczty
Gdanskiej 11a, Olszewskiego 61,
Oporowska 13, Orla 17, Orze-
chowa 32, Osmanczyka 2, Oso-
bowicka 112d, Ostrowskiego 1,
Pabianicka 13, Pegowska 1d, Pe-
reca 46, Piekna 64e, mjr. Piwni-
ka-Ponurego 63, Polanowicka 9,
Popowicka 104, Poswiecka 6,
Powstaricéw Slaskich 122, 175a,
Poziomkowa 50, Prezycka 76,
Przestrzenna 31, Przybyszew-
skiego 112, Przystankowa 11,
Puttuska 20, Rakowiecka 29b,
Sernicka 16, Sierakowskiego 67,
Siostrzana 17, Skwierzynska 24,
Stubicka 30, Smardzowska 2,
Stalowa 11, Stoszowska 19,
Straussa 2, Strawinskiego 11,
Strzegomska 296, Swobodna 14,
Szczesliwa 15, Sliczna 49, 54,
Sredzka 25, Swierkowa 1a,
Swistackiego 5, gen. Trau-
gutta 85, 106, Tymiankowa 7,
Warcianska 31, Wieczysta 125,
Wilanowska 9, Wilczkowska 1,
Worcella 6, Wyktadowa 24, Za-
ziebie 5, Zelazna 60, Zernic-
ka 215, Zwirki i Wigury 20

STOWARZYSZENIE SERCE SZCZEPINA

BEZPLATNY BIULETYN INFORMACYJNY URZEDU MIEJSKIEGO WROCLAWIA

BOREK

Wietrzna ,,Aura” ogrodu zatopiona w muralu

Ten mural na zabytkowym budynku z poczatku XX wieku spodoba sie fanom subtelnych, przemyslanych projektow, z ktérych
stynie tukasz Berger, absolwent wroctawskiej ASP, specjalizujacy sie w dziataniach artystycznych w przestrzeni.

I Magdalena Talik

Prace tukasza Bergera, lau-
reata plebiscytu 30 Kreatyw-
nych Wroctawia 2020, mozna
obejrze¢ na fasadzie budyn-
ku u zbiegu Alei Wisniowej
i Sudeckiej. ,,Aura” przedsta-
wia motyw ukrytego ogrodu,
a jedna z inspiracji byty stulet-
nie drzewa rosnace nieopodal.
Idac alejq, zobaczymy jeszcze
jedna jego prace - instalacje
,FEN 2.0” przy wjezdzie do
garazu podziemnego. Dzieto
zainspirowat wiejacy w Sude-
tach wiatr fenowy, ktory jest
cieply i suchy, ale jednoczesnie
gwattownie moze zmieniac
przejrzystos¢ powietrza, ma tez
wplyw na percepcje gorskiego
krajobrazu. Berger oddat to po-
godowe zjawisko w formie de-
likatnego wzoru, ktéry zostat
wypiaskowany na malowanej
proszkowo, aluminiowej obu-
dowie wjazdu.

SZCZEPIN

Motyw ukrytego ogrodu autorstwa tukasza Bergera w sasiedztwie wiezy cisnien przy Wisniowej

- Praca nad ,,FEN 2.0” byta
préba uchwycenia tego, co nie-
uchwytne: ruchu, energii i cza-
su. Proces piaskowania stat sie
dla mnie artystyczng analo-
gia do naturalnych proceséw

geologicznych i atmosferycz-
nych zachodzacych w Sude-
tach. Chciatem, aby wjazd do
podziemi budynku przestat by¢
wyltacznie elementem infra-
struktury, a stat sie fizycznym

zapisem dialogu z sitami natury
- opowiada artysta.

Obydwie prace bukasza Bergera
mozna zobaczy¢ na wroctaw-
skim Borku.

Archiwum osiedlowe czeka na wasze zdjecia

Stowarzyszenie Serce Szczepina szuka fotografii zrobionych na tym osiedlu do roku 2006. Zaréwno kadry sprzed chwili,
jak i te sprzed wielu lat trafig w formie skanow do osiedlowego archiwum, a potem zostana zaprezentowane na wystawie.

Szczepin, rok 1972 - jedno ze zdjec z archiwum osiedlowego

Zainspirowani wystawg ,,Pre-
fabrykaty na kwadraty. Osiedla
z wielkiej ptyty we Wroctawiu”
rozpoczynamy projekt ,,FOTO-
biografia Szczepina 2” - in-
formuje stowarzyszenie Serce
Szczepina.

- Od dzis$ zbieramy archiwal-
ne zdjecia Szczepina (do roku
2006), ktére leza w waszych
szufladach, pawlaczach, pudet-
kach po czekoladkach. Stwérz-
my razem archiwum naszego
osiedla, bo ono na to zastuguje.
Zdjecia zostang réwniez zapre-
zentowane w naszym Centrum

Aktywnosci Lokalnej - za-
checa Joanna Klima, prezeska
stowarzyszenia.

Zdjecia mozna przekazac na
dwa sposoby:

m zeskanuj je i przeslij na ad-
res serceszczepina@gmail.
com z opisem, co przedsta-
wiaja, kiedy zostaty zrobione

® napisz do stowarzyszenia
na Facebooku lub wyslij
e-maila na adres ser-
ceszczepina@gmail.com,
a wtedy cztonkowie sto-
warzyszenia przyjda i sami
zeskanuja zdjecia.

KRZYSZTOF KANIEWSKI
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STARE MIASTO
Zatanczycie charlestona na Placu Gotebim?

W sobote 22 sierpnia startuje kolejna letnia Wroctawska
Potancowka. Zabawa zacznie sie od pokazu i nauki zywioto-
wego amerykanskiego tanca z lat 20. XX wieku. Dotaczycie?

Najblizsza Wroctawska Potan-
céwka juz 22.08, tym razem
na Placu Gotebim. Wydarzenie
rozpocznie sie od profesjonal-
nych warsztatéw charlestona,
ktére przeniosa uczestnikéw
w klimat ubiegtego stulecia.
Po nauce krokéw o oprawe
muzyczna zadba DJ, a catg za-

bawe zwienczy uroczyste od-
taniczenie poloneza. Organi-
zator - Wroctawskie Centrum
Rozwoju Spotecznego przy-
gotuje tez strefe relaksu dla
0s0b ze szczegdlnymi potrze-
bami, a MPWIiK zapewni wode
z owocowymi dodatkami dla
wszystkich.

PSIE POLE-ZAWIDAWIE
Treme zostawcie w domu i chodzcie $piewac

Osiedlowe wokalne gwiazdy domowego zacisza scena na was
czeka! Juz w sobote 22 sierpnia bedziecie mogty zaspiewac
na Zakrzowie solo, w duecie, a nawet z charkami.

Stowarzyszenie Zmieniaj Za-
krzéw zaprasza mtodziez i do-
rostych 22.08 na karaoke do
CAL-u przy Wilanowskiej 29a.
Nie liczy sie perfekcyjny glos
ani muzyczne doswiadcze-
nie, liczy sie dobra atmosfera,
odrobina odwagi i che¢ wspdl-
nego pospiewania. Mozecie

przyjs¢ z ekipa albo samemu.
Zaspiewac bedzie mozna gru-
powo lub indywidualnie. Na
pewno macie ulubiong pio-
senke, ktoéra zawsze chcieli-
Scie wykona¢ na zywo. Zabawa
startuje o godz. 19, nalezy tyl-
ko wystaé che¢ uczestnictwa na
adres: calzakrzow@gmail.com

KARLOWICE-ROZANKA/NADODRZE
Oddaj gtos na take z kosmosem i zywa kulture

Dwa wroctawskie projekty zakwalifikowaty sie do finatu kon-
kursu modernizacyjnego i to od naszych gtosow zalezy, czy
zdobeda uznanie w ogdlnopolskim plebiscycie.

Dwie wroctawskie inwestycje:
zielone i kosmiczne podwdrko
przy tace Mazurskiej i postin-
dustrialny budynek Piekarnia
- Zywa Kultura znalazly sie
w finale 30. edycji Ogdlno-
polskiego Konkursu , Moder-
nizacja Roku & Budowa XXI
wieku”. Do 28.08 do godz. 12

mozemy codziennie wspieraé
wroctawskich finalistow, re-
gularnie zwiekszajac ich szan-
se na ostateczne zwyciestwo.
Wszystkich kandydatéw z calej
Polski jest 82. Odda¢ gtos moz-
na bezptatnie. Wystarczy wejs¢
na strone i odda¢ glos: www.
wro.news/glosowanie-laka

ZUZANNA SZARCZYNSKA

MICHAE MEDYNSKI

NASZE osIEDLA [[H

25.08.2026

al. Architektow 16, Asfaltowa 15,
ks. Bonczyka 10, Broniewskie-
g0 9, Buska 19, Chalupnicza 21,
Cypryjska 19, Czarnieckiego 29,
Czarnuszkowa 7, Czartoryskie-
go 30, Debicka 27, Debickie-
g0 11, Dokerska 30, Dréznicza 45,
Drukarska 47, Energetyczna 12,
Estoniska 40, Gajowicka 74,
Glogowska 29, Gotezycka 18,
Goralska 38, Goszczyniskiego 1a,
Grabiszynska 108, 313, Grab-
skiego 2, Graniczna 2be, al. gen.
Hallera 79, 159, Hercena 4, Ja-
worska 5, Jerzmanowska 102,
Jodtowicka 10, Kamienna 90,
Kasprzaka 10, Klecinska 124,
Kleczkowska 5, 28, 46, Koman-
dorska 37, Kosciuszki 154, Kosy-
nieréw Gdynskich 10, Koszaro-
wa 6n, Kozanowska 107, Kozia 1,
Kro$nienska 12, Krdlewiecka 11,
Krucza 2, Kruszwicka 10, 31,
Krynicka 54, Krzycka 83b, 92a,
Ksieska 1, Kunickiego 33, Kwi-
dzynska 25, Legnicka 30, Le-
onarda da Vinci 17, Lotnicza 145,
Lwowska 34, Macedonska 35,
Magellana 27, Majakowskiego 6,
Marszowicka 1, Miodowa 116,
Mitodnickiego 26, Miynarska 1,
Monte Cassino 11, Mosiezna 35,
Na Ostatnim Groszu 2, NiedzZ-
wiedzia 14, Nowodworska 45b,
Obornicka 77a, 101, Odrodzenia
Polski 1, Oficerska 11, Oksyw-
ska 37, Olszewskiego 123/125,
133/135, Opolska 37, Orzecho-
wa 18, 33, 53, Partynicka 7,
Pilczycka 95, mjr. Piwnika-
-Ponurego 77, al. Platanowa 1,
Podréznicza 31, Pola 17, Po-
leska 17, Popowicka 150, Po-
ranna 37, Pétnocna 10, pl. Po-
wstancéw Slaskich 11, 176, 198,
Przestrzenna 49, Pustecka 62,
Rakietowa 4, 7, pasaz Radinga 6,
Redzinska 20a, Rodakowskiego 1,
Rodzynkowa 12, zautek Rogo-
zinski 5a, Rysia 1, Saperow 7,
Sempotowskiej 64a, Siemi-
radzkiego 17, Skarbowcoéw 121a,
Skwierzyniska 30, Stonimskie-
go 5, Spétdzielcza 20, Stabto-
wicka 119, 158, Stalowa 52, 86,
Stanistawowska 63a, Stefki 52,
Stroriska 2b, Strzegomska 230,
Suwalska 22, Szanieckiego 1,
Szczepinska 10, Szkocka 51,
Szprotawska 17, Sztabowa 96,
Sliczna 6, al. Sliwowa 26, Swie-
radowska 14, gen. Traugutta 97,
Tuwima 2, Ubocze 15, Utan-
ska 28, Uznarniskiego 13, Waryni-
skiego 1, Wejherowska 17, 67,
Wichrowa 6a, Widna 5, Wieczor-
na 23, Wiwulskiego 33, Zachod-
nia 26, 39, Zagaje 8, Zagrodni-
cza 17, Zaka 7, Zamoyskiego 5,
Zatorska 45, Zielinskiego 59,
Ztotostocka 35, Zwycieska 44,
Zelazna 55
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CH Zajezdnia Swietuje historie koncertem w Rynku

Koncert pod koniec wakacji
to juz wroctawska i zajez-
dniowa tradycja - odbywa
sie on z okazji zwycieskiego
strajku w zajezdni autobuso-
wej przy ul. Grabiszynskiej
w sierpniu 1980 roku. Wtedy
dla strajkujacych robotnikow
zagrali muzycy Opery Wro-
ctawskiej. A kto zagra teraz?

I Redakcja

Znacie takie przeboje, jak:
,Jolka, Jolka pamietasz?”,
,Cien wielkiej géry” czy ,Ta-
kie tango”? Albo , Dziewczyna
Szamana”, ,,Grawitacja” czy
,Gaja”? Tak, to hity Budki
Suflera i Justyny Stecz-
kowskiej. Centrum
Historii Zajezdnia za-

prasza na wroctawski

Rynek na ich koncert

w piatek 28.08 o godz.

20 i zacheca do wspdlnej
zabawy przy najwiekszych
hitach tych artystéw zupeknie
za darmo! Wejscie od godz. 19.

Gwiazdy na Rynku

Justyna Steczkowska to jedna
z najbardziej charyzmatycz-
nych i wszechstronnych artystek
na polskiej scenie muzycznej.

Justyna Steczkowska i Budka Suflera, z Jackiem Kawalcem jako wokalista,
wystapia na wroctawskim Rynku w piatek 28 sierpnia o godz. 20

Wokalistka,

skrzypaczka,

kompozytorka i au-

torka tekstéw od lat zachwyca
publiczno$¢ niezwykla osobo-
woscia sceniczng oraz impo-
nujacy, czterooktawowa skalg
glosu. Artystka ma na swoim
koncie 16 albumoéw studyjnych,
setki piosenek i tysigce koncer-

téw, a jej twdrczos¢ przyniosta
jej liczne prestizowe nagrody. Na
wroctawskim koncercie zaspie-
wa swoje najwieksze przeboje
m.in.: ,,Dziewczyna Szamana”,
,,Oko za oko” oraz wielki euro-
wizyjny hit ,,Gaja”.

Budka Suflera z kolei to juz
prawdziwa legenda polskiej sce-

ny muzycznej. Charakterystycz-
ne brzmienie zespotu, taczace
progresywny sznyt z chwytliwy-
mi, radiowymi melodiami, jest
cenione przez kolejne pokolenia
stuchaczy. W dorobku zespotu
znajdujq sie takie przeboje, jak:
,Jolka, Jolka pamietasz”, , Takie
tango”, ,,Bal wszystkich swie-
tych” czy ,,Za ostatni grosz”.

MATERIALY PRASOWE

Spotkanie ku pamieci

Gdy o $wicie 26.08.1980 r.
rozpoczat sie strajk solidarno-
Sciowy w najmniejszej wro-
ctawskiej zajezdni autobusowej
nr VII przy ul. Grabiszynskiej,
niewielu spodziewato sie, Ze
tej fali nie da sie juz zatrzy-
maé. Mieszkancy Wroctawia
poczuli, ze dzieje sie co$ prze-
tomowego. Tak narodzita sie
wroctawska ,,Solidarnos¢”. To
wtedy dla strajkujacych zagrali
artysci wroctawskiej opery pod
batuta jej dyrektora Roberta
Satanowskiego.

Z tej okazji, oprocz koncer-
tu w Rynku, Centrum Historii
Zajezdnia przy ul. Grabiszyn-
skiej zaprasza przed tablice po-
Swiecona strajkowi i powstaniu
,,Solidarnosci”, aby wspdlnie
cieszy¢ sie z wolnosci i podzie-
kowa¢ strajkujacym za to, ze
sie w 1980 roku nie bali zawal -
czy¢ o zmiany.

Swiadkowie tamtych wydarzen
i inni przybyli goscie z pew-
no$cia opowiedza, jak straj-
kowali, czy sie bali, co my-
$leli. To bedzie wielkie swieto
Wroctawian. Kiedy: niedzie-
la 30.08, godz. 13.30. Gdzie:
ul. Grabiszynska 184.

Dzien Niepodleglosci Ukrainy w cieniu wojny

Wystawa, koncerty, warsztaty, ale tez modlitwa i powstanie Alei Przyjazni Polsko-Ukrainskiej
- tak we Wroctawiu bedzie obchodzony Dzien Niepodlegtosci Ukrainy, ktory przypada 24.08.

Swietowanie Dnia Niepodlegtosci Ukrainy to we Wroctawiu tradycja

MATERIALY ORGANIZATORA

I Redakcja

- Dla mnie to uswiadomienie so-
bie ceny naszej wolnosci. Przez 35
lat Ukraina przebyta dtugg drogg,
ale dzi$ rozumiemy to szczegdl-
nie dobitnie: niepodlegtos¢ nie
jest czyms danym raz na zawsze.
Trzeba o nig walczy¢. I bardzo
chce, abysSmy kolejne rocznice
niepodlegtosci obchodzili w po-
kojowej, silnej Ukrainie - z pa-
miecia i wdziecznoscia dla tych,
dzieki ktérym przetrwata — méwi
Taras Tokarskyi, konsul general-
ny Ukrainy we Wroctawiu.

W piatek m 21.08, zaplanowano
wystawe holograméw , Drewnia-
ne Koscioty Drohobycza” i kon-
cert muzyki etnicznej (godz. 19)
w Arsenale Miejskim. m 22.08
w Centrum Ukrairiskim Kultu-
ry i Rozwoju przy ul. Ruskiej 46
w godz. 15-22 odbedzie sie Sko-
voroda Fest - Home Edition. To
prezentacja dziatan prowadzo-
nych przez Fundacje Ukraina,
a w programie: koncerty, warsz-
taty, rekodzieto, strefa gastro-
nomiczna i atrakcje dla dzieci.
W niedziele m 23.08 w stanicy
harcerskiej przy ul. Diugiej 65

miedzykulturowy piknik inte-
gracyjny. Poczatek o godz. 12.
Ao godz. 16.30. w DCF dokument
,Sciezka czasu”, ktory ukazuje
wojne w Ukrainie z perspektywy
ucznidéw i nauczycieli. Sam dzien
niepodlegtosci m 24.08 to sa-
dzenie krzewdw kaliny, ktére ma
zapoczatkowa¢ powstanie Alei
Przyjazni Polsko-Ukrainskiej,
a 0 godz. 18 modlitwa w katedrze
greckokatolickiej przy pl. Nan-
kiera. Na wszystkie wydarzenia
wstep wolny. Obchody maja stu-
zy¢ promocji kultury ukrainskiej
jako czesci zycia Wroctawia.
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KULTURA

Trzy magiczne dni na Zamku w LeSnicy

0d 21do 23.08 OPT Zamek w Lesnicy ponownie stanie sie¢ mekka mito$nikow fantastyki. W programie spotkania z autorami
i twdrcami, prelekcje, warsztaty, konkursy oraz aktywnosci dla dzieci i dorostych. Dacie sie zaczarowac? Wpadajcie!

I Paulina Krawczyk

Dni Fantastyki od lat przycigga-
ja mitosnikéw literatury, filmu,
komiksu, gier, nauki i szeroko
rozumianej popkultury, tworzac
przestrzen spotkan twércéw oraz
odbiorcéw niezwyktych historii.
To jednak nie tylko spotkania
z autorami. To takze rozmo-
wy o przysztosci, nauce, sztuce
i kulturze, a przede wszystkim
mozliwo$¢ wspdlnego przezy-
wania pasji wérdd ludzi, ktérych
faczy zamitowanie do niezwy-
kiych swiatow.

- Kazda edycja skupiona jest
wokot okreslonego motywu
przewodniego, ktéry porzadkuje
przebieg festiwalu oraz utatwia
stworzenie listy gosci czy ustale-
nie tematow prelekcji i dyskusii.
Tegoroczny motyw przewodni
brzmi ,,Szlakiem przeznaczenia”,
wiec przygotujcie sie na dyskusje
o zyciowych rozdrozach, trud-
nych wyborach i konsekwen-
cjach, ktdre zmieniajg bieg histo-
rii. Szlak to dla nas co$ wiecej niz
kreska na mapie - to opowies¢
o bohaterach, ktérzy co chwile
musza decydowad, ktdra Sciezke
obra¢ - méw Anna Machowska,
organizatorka wydarzenia. - Jak

Festiwal Dni Fantastyki w Osrodku Postaw Twoérczych Zamek w Lesnicy w 2025 roku

co roku, czes$¢ przygotowanych
atrakcji dostepna bedzie bezptat-
nie na btoniach Zamku. Najlepsze
kaski zastaniecie jednak Paristwo
we wnetrzu, gdzie przygotowa-
liSmy gry i spotkania. Bilety do
kupienia na stronie i w kasie
- dodaje.

W tym roku w zamkowych prze-
strzeniach pojawia sie m.in.: Ja-
kub Cwiek, Krzysztof M. Maj,
Robert M. Wegner, Marek Wal-

czyk, Mikotaj Kotyszko, Katarzy-
na Wierzbicka, Grzegorz Wielgus,
Jakub Bielawski, Monika Macie-
wicz, Dawid Glownia oraz wielu
innych twércéw, badaczy i publi-
cystoéw zwigzanych z fantastyka.

Na uczestnikéw czeka¢ bedzie
takze bogata strefa wystawcow.
Ponad 100 stoisk zaoferuje ksigz-
ki, komiksy, planszéwki, reko-
dzieto, ilustracje, gadzety fan-
domowe i akcesoria cosplayowe.

Nie zabraknie atrakcji dla rodzin
z dzieémi - specjalnych zabaw,
konkursoéw i spotkan z boha-
terami znanych opowiesci. Fe-
stiwalowa atmosfere uzupetnia
koncerty (m.in. Wiktor Korszla
i Ranko Ukulele), wydarzenia
sceniczne oraz konkurs cosplay.
Festiwal ma dwie strefy wyda-
rzen: ptatna i bezptatna.

) Szczegoly na:
www.dnifantastyki.pl

Gwiazda z Berlina na murach Nadodrza

Kinomural to juz we Wroctawiu tradycja. Dwie noce (18 i 19
wrzesnia), 70 artystow z 22 krajow i kilkaset projekcji na
$cianach kamienic wroctawskiego Nadodrza.

Szczegoty programu blizej wydarzenia na stronie: kinomural.com

I Mariola Szczyrba

Kinomural to miedzynarodowy
festiwal sztuki nowych mediéw,
ktéry zmienia budynki Nadod-
rza w zywe, pulsujace ekrany,
ozywajace Swiattem, ruchem
i dzwiekiem. Nad selekcja prac
czuwajg kuratorzy, dzieki czemu
mozemy zobaczy¢ we Wroctawiu
dzieta topowych artystéw z ca-
tego $wiata. Tegorocznym he-
adlinerem bedzie Extraweg, czyli
Oliver Latta, autor czoldwki do

hitowego, amerykariskiego se-
rialu ,,Rozdzielenie”, ktéry ma
na swoim koncie wspotprace
z takimi gwiazdami, jak: The
Beatles, Gorillaz i Valentino.

W programie jest 6 $cian o $red-
niej powierzchni 300 mkw.,
a kazda z nich - jak podkre-
$laja organizatorzy - to inna
opowie$¢, inny Swiat i inne
emocje. Tematem edycji 2026
jest ,,Niekonczacy sie obieg”.
Wstep wolny.

BARTOSZ MOKRZYCKI

10 filmow z lokalnym
dofinansowaniem

Ogtoszono wyniki XX Dol-
noslaskiego i Wroctawskiego
Konkursu Filmowego. 10 fil-
moéw dostanie dofinansowa-
nie. To m.in. pierwszy anglo-
jezyczny projekt Magnusa von
Horna (,,Dziewczyna z igla”)
z Jeremym Strongiem (,,Suk-
cesja”) w roli gtéwnej; nowy
film Jagody Szelc (, Wieza.
Jasny dzien”); kolejne filmy
Anny Jadowskiej (,,Kobieta na
dachu”) i Kordiana Kadzie-
li (,,1670”); klasyka polskiej
animacji o Baltazarze Gabce
w nowej odstonie oraz debiu-
ty dokumentalne osadzone
na Dolnym Slasku. Szcze-
gély na: www.wro.news/
filmowy-konkurs-wyniki

Bezptatny koncert
organowy w Elzbiecie

Przed nami kolejny koncert
z serii letnich wieczoréw
organowych w Bazylice sw.
Elzbiety. W piatek 21 sierp-
nia o godz. 19 wystapi Ja-
kub Moneta, a w programie
jego recitalu utwory Bacha
i Mendelssohna-Barthol-
dy’ego. Wstep na koncert jest
bezptatny.

Zobacz swiat
w niebiesko-biate
kropki

Przed nami coroczne $wieto
dla wszystkich, ktérzy uwiel-
biaja rekodzieto, a przede
wszystkim stynne wyroby
z bolestawieckich manufak-
tur. Podczas trwajacego 19-
23 sierpnia Bolestawieckiego
Swieta Ceramiki nie tylko
obejrzymy najpiekniejsze
wyroby, ale bedziemy mo-
gli je réwniez kupi¢, zajrze
na kolosalny targ staroci
czy wzia¢ udziat w paradzie
z mitosci do gliny, a ponad-
to wybra¢ sie na koncerty,
wystawy i turnieje sportowe.
Targi na Rynku w Bolestawcu
odbywac sie beda codziennie
w godz. 10-21. Wstep wolny.
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Probuje rozwiklac tajemnice choroby Alzheimera

Co ma dobra kondycja dzigset do rozumienia $wiata? Czy zdrowe tkanki otaczajace zeby pomagaja w zatrzymaniu choroby Alzheimera? Wroctawska

badaczka pasjonujaca sie neuroimmunologia zamierza to udowodnic. A potem wyjasnic¢ to pacjentom i ich rodzinom -

I Anna Aleksandrowicz

Dr hab. Marta Sochocka na co
dzien pracuje na stanowisku
profesora w Laboratorium Wi-
rusologii, w Zaktadzie Immu-
nologii Choréb Zakaznych In-
stytutu Immunologii i Terapii
Doswiadczalnej im. Ludwika
Hirszfelda Polskiej Akademii
Nauk przy ul. Weigla.

Najwazniejszy jest poczatek

Nikt w jej rodzinie przed nia
nie miat zaciecia naukowego.
Tata byt inzynierem S$lusa-
rzem, zawsze widziata go albo
nad rysunkami technicznymi,
albo gdy zajmowat sie remon-
tami réznych sprzetéw. Mama,
z wyksztatcenia psycholog,
pracowata w banku przy ob-
studze klienta.

Ona po maturze miata pomyst,
zeby pdjs$¢ na medycyne, kon-
kretnie na stomatologie, ale
wybrata biologie na Uniwer-
sytecie Wroctawskim, a prace
magisterska - zafascynowana
wirusami i immunologia - pi-
sata w instytucie, w ktérym
teraz pracuje. Cate wakacje
spedzita wtedy zachwycona
eksperymentami wykonywa-
nymi w laboratorium.

Paradontoza a mézg

Pani doktor jest prawdziwa
entuzjastka krzewienia wie-
dzy. Z autorskimi wyktadami
jezdzi po catym Dolnym Slg-
sku. W 2016 roku wraz z 11 in-
nymi méwcami wzieta udziat
w konferencji TEDxWroctaw
w Capitolu — wsréd prelegen-
tow znalazt sie wtedy Robert
Biedron, 6wczesny prezydent
Stupska, i Olga Malinkiewicz,
fizyczka od perowskitéw. Pani
Marta méwita o tym, jak mézg
uzaleznia sie od cukru.

- Mozliwos¢ wystapienia przed
liczng publicznoscia byta dla
mnie ogromnym zaszczytem,
ale tez duzym wyzwaniem -

Dr hab. Marta Sochocka ma dryg do wyjas$niania naukowych spraw tak, ze rozumie to nawet laik

nie ukrywa. Przyznaje, ze do-
dato jej to odwagi i motywacji
na przysztoé¢. Do dzi$ lubi wy-
stepowac przed publicznoscia,
opowiada¢ o nauce, odkryciach
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celem jest ocena, czy leczenie
zapalenia przyzebia (paradon-
toza) wzmocni uktad odpor-
nosciowy, korzystnie zmieni
sktad mikrobiomu jamy ustnej

Kreatywnych
Wroctawia

i ciekawostkach. Od kilku lat
jest koordynatorka Dolnosla-
skiego Festiwalu Nauki w PAN.

Aktualnie dr hab. Sochocka
drugi rok prowadzi projekt
miedzynarodowy (potrwa on
¢ lata), jedyny w Polsce wy-
rézniony prestizowym Alz-
heimer’s Association Research
Grant ,,0Oral health: a window
to improve systemic immu-
ne response in AD patients
(OASIS-AD)”. Jego gtownym

oraz czy poprawi jakos¢ zycia
i zdolno$ci poznawcze chorych.
Najnowsze badania pokazuja
bowiem, zZe nieleczona para-
dontoza wiaze sie z 70-pro-
centowym wzrostem ryzyka
rozwoju choroby Alzheimera.

Co ma wspolnego zdrowie
dzigset i innych tkanek wzmac-
niajacych zeby ze zdrowiem
moézgu? - Rodziny pacjentéw
i sami pacjenci tez zadaja to
pytanie — méwi naukowczyni.

- Relacja obu schorzen ma cha-
rakter dwukierunkowy. Pogar-
szajacy sie stan moézgu, obej-
mujacy trudnosci z pamiecia,
logicznym mysleniem, zabu-
rzenia funkcji wykonawczych
oraz motorycznych, wptywa
negatywnie na zdolno$¢ do
utrzymania prawidtowej hi-
gieny jamy ustnej. Osoby star-
sze z zaburzeniami poznaw-
czymi czesto maja trudnosci
z codzienna pielegnacja, co
prowadzi do gromadzenia sie
ptytki nazebnej i przyspieszo-
nej destrukcji tkanek przyze-
bia. W efekcie powstaje btedne
koto: stan zapalny i infekcje
w obrebie jamy ustnej moga
nasila¢ procesy neurodegene-
racyjne, podczas gdy pogarsza-
jaca sie kondycja mézgu sprzy-
ja rozwojowi choréb przyzebia
- kontynuuje naukowczyni.

Jakie jest marzenie naukowe
pani doktor? - Chciatabym
poprzez swoje badania dotozy¢

TOMASZ HOtOD

ludzkim, a nie naukowym jezykiem.

cho¢ cegietke do rozwiktania
tajemnicy przyczyn choro-
by Alzheimera. Bardzo bym
chciata, aby udato nam sie
skutecznie walczy¢ z tg choro-
ba, zapobiegac jej lub chociaz
zatrzymac jej postep, bo nie
ma nic gorszego niz choroby
mobzgu - thumaczy.

Naped i inspiracje

Niewatpliwym wzorem i in-
spiracja dla dr Sochockiej jest
niezyjacy juz prof. Jerzy Vetu-
lani - psychofarmakolog, neu-
robiolog i popularyzator na-
uki w jednym. Potrafit mdéwic
o mézgu i emocjach w sposéb
ciekawy, peten humoru i aneg-
dot. Dr Sochocka tez stara sie
tak przekazywac wiedze. A jak
jej nie zgtebia, to z rodzing (to
jej wielki naped zyciowy: part-
ner i dwoje dzieci) jezdzi po
Wroctawiu na rowerze (zawsze
glosuja w WBO na nowe Sciezki
rowerowe i nasadzenia drzew),
spaceruje po parkach (Wschod-
ni - cudowny kawatek natury
w $rodku miasta, Szczytnicki —
na spacer bez wyraznego celu),
duzo plywa, a zima jezdzi na
nartach i tyzwach.

Najpiekniejsze i najciekawsze
miejsce na swiecie, ktére do
tej pory widziata, to najbardziej
wysuniety punkt na potudniu
Stanéw Zjednoczonych, czyli
miasto Key West na Florydzie.
- Mistyczne i rajskie miejsce,
ktére urzekto mnie cudowna
natura, klimatem i... spokojem,
cisza. — Nie dziwie sie, ze tam
zamieszkat i tworzyt Ernest
Hemingway - zapewnia.

CZYTA) CALY WYWIAD
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Sobotnie starcie WKS-u z Widzewem

22 sierpnia o godz. 20.15 pitkarze WKS-u zmierza sie¢ na Stadionie Tarczynski Arena z zespotem Widzewa £ddz. Dla Wro-
ctawian bedzie to szansa na rehabilitacje po odniesionej porazce w Lubinie, a takze na utarcie nosa odwiecznemu rywalowi.

I Redakcja

Zespot Ante Simundzy tydzien
temu przegrat na wyjezdzie
z Zagltebiem Lubin w prestizo-
wych derbach regionu.

Gospodarze prowadzili

Od poczatku spotkania to go-
spodarze prowadzili gre. Mimo
to go$cie zdotali wyprowadzi¢
zabdjcza kontre. Malaly Dem-
bele i Piotr Samiec-Talar ru-
szyli w strone bramki strzezo-
nej przez Zlatana Alomerovicia,
a przed sobg mieli tylko jed-
nego obronce. Dwéjkowa akcja
zakoniczyla sie golem drugie-
go z wymienionych zawodni-
kéw WKS-u. Zaskoczeni takim
obrotem spraw Lubinianie po-
trzebowali kilkunastu minut
na otrzasniecie sie po stracie
gola. Z nowa moca zaatakowa-
li dopiero po przerwie. Niecaty
kwadrans po wznowieniu gry
wyréwnali wynik rywalizacji za
sprawa kapitalnego uderzenia
Josipa Corluki.

Pézniej obie druzyny miaty
swoje okazje na wymierzenie
zwycieskiego ciosu - ta sztu-
ka udata sie Zagtebiu. Levente

Malaly Dembele w ostatnim meczu zanotowat swoja pierwsza ,liczbe” w barwach Slaska

Szabo wykorzystat zte usta-
wienie defensywy Wroctawian,
obrécit sie w polu karnym i za-
pewnit swojej druzynie trzy
punkty.

Podwajnie zmotywowani

Na pewno nie w ten sposéb
kibice Slaska wyobrazali sobie
pierwsze derby regionu po po-
wrocie do PKO BP Ekstrakla-
sy. WKS juz drugi raz w tym

sezonie wypuscit z rak pro-
wadzenie i dat sobie po prze-
rwie wbi¢ dwie bramki. To na
pewno co$, nad czym zespot
musi pracowac, bo teraz czeka
go seria bardzo trudnych spo-
tkan. Pierwszym z nich bedzie
domowa rywalizacja z Widze-
wem £6dz. Starcia z tym klu-
bem zawsze elektryzuja fanéw
obu druzyn i nie inaczej bedzie
tym razem. 22.08 na Stadionie
Tarczynski Arena czeka nas

wiec spotkanie dwdch druzyn
podwdjnie zmotywowanych —
obie przegraty w poprzednim
tygodniu i chca udowodnié ki-
bicom swoja wartos$¢. Dlatego
bedzie to mecz, ktérego zde-
cydowanie nie mozna ominac.

Bilety wciaz s3 w sprzeda-
zy i mozna je kupi¢ on-line
lub w punktach stacjonar-
nych. Lista punktow na: www.
slaskwroclaw.pl

Slask Wroclaw na turnieju w Londynie

W pierwszej potowie wrzesnia koszykarze Danny’ego Franco
poleca do Anglii na turniej sparingowy, w ktérym obok nich
udziat wezma gospodarze, a takze dwa zespoty z Euroligi.

Jakub Niziot frunacy w strone obreczy w meczu w Hali Stulecia

I Blazej Organisty

Gospodarzem turnieju towa-
rzyskiego, zaplanowanego na
10 i 11 wrzesnia w hali Copper
Box Arena, jest druzyna London
Lions - aktualny mistrz Anglii
i dobrzy znajomi koszykar-
skiego Slaska z Eurocupu. Po
turnieju na WKS czekaja jesz-
cze trzy mecze sparingowe. 30
wrzesnia Tréjkolorowi zagra-
ja we Wroctawiu z Buducnost
Podgorica w rozgrywkach BTK

Eurocup. Polska ekstraklasa,
czyli Orlen Basket Liga, startuje
w pierwszy weekend pazdzier-
nika. Zespét Dannego Franco
najpierw pojedzie do Gdyni na
spotkanie z Arka. Wczesniej
- 26 1 27.09 - odbedzie sie
turniej o Superpuchar Polski
w Sosnowcu z udziatem Legii
Warszawa (mistrz Polski), Za-
stalu Zielona Géra (wicemistrz),
Dzikéw Warszawa (brazowy
medalista) i Energa Trefl Sopot
(zdobywca Pucharu Polski).

MATERIALY PRASOWE
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Tydzien w skradcie

Ponad 42 tys. widzow na
miejskim stadionie obejrza-
to 6 goli w wygranym przez
AC Milan sparingu z Man-
chesterem United. Gwiaz-
da SuperMeczu byt Samuel
Chukwueze. Dla pitkarzy
United trafili Harry Maguire
i Patrick Dorgu.

Pantery w ostatnim spo-
tkaniu sezonu na Stadionie
Olimpijskim nie daty szans
Wojownikom z Londy-
nu, wygrywajac 41:0. Przed
meczem odspiewano hymn
panistwowy w asyscie Wojska
Polskiego.

Pilkarze Slaska 15.08 w Lu-
blinie grali z Zagtebiem.
Do przerwy prowadzili po
bramce Piotra Samca-Tala-
ra. W drugiej potowie stra-
cili dwa gole i zeszli z boiska
jako przegrani. Po 4. kolej-
kach zajmuja 12. pozycje
w tabeli.

Rozgrywki wznowita PGE
Ekstraliga. Spartanie jezdzili
w niedziele w Toruniu, gdzie
przegrali z gospodarzami
42:48 pod nieobecnos¢ Da-
niela Bewleya.

&
WYDARZENIA
SPORTOWE
zuzel
PGE Ekstraliga,
21.08, godz. 18,
Stadion Olimpijski,
Sparta Wroctaw

- Widkniarz Czestochowaq,
Canal+ Sport

pitka nozna

PKO BP Ekstraklasa,
22.08, godz. 2015,
Tarczynski Arena,

WKS Slgsk Wrocltaw

- Widzew todz,

Canal+i Canal+ Sport 3
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29.08: Secesyjny piknik
w Parku Potudniowym

Stowarzyszenie Krynoliny zapra-
sza 29.08 w godz. 12-17 do Par-
ku Potudniowego na X Secesyjny
Piknik. Datowanie imprezy to lata
1890-1913. Koce i kosze pikniko-
we mile widziane we wiasnym
zakresie. Szczegdlty na: www.
wro.news/krynoliny-piknik
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Gastro Miasto
na Bulwarze 21-23.08

Ostatnie tchnienie wakacji
i przedostatnie Gastro Miasto
na Bulwarze Dunikowskiego we
Wroctawiu. Tego wydarzenia
petnego smakow nie trzeba juz
nawet przedstawiaé. Godziny
otwarcia: pt. 16-01, sob. 12-01,
niedz. 12-22. Wstep wolny.

Wielka Wroctawska
na Torze Partynice

Osmy dzienri wyScigowy 2026
roku na Torze Partynice -
Wielka Wroctawska Nagroda
Prezydenta Wroctawia to naj-
wazniejszy dzien wyscigowy
i najbardziej prestizowe goni-
twy sezonu — obecnos¢ 6.09 jest
obowigzkowa. Wstep wolny.
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Olimpijski wypetnia
Letnie Brzmienia

Festiwal Erste Letnie Brzmienia
to plenerowe koncerty gwiazd.
W tym roku we Wroctawiu za-
goszcza: Vito Bambino, Brodka,
Kaska Sochacka, MROZU. Gdzie:
Stadion Olimpijski. Kiedy: 28-
29.08. Bilety na: www.wro.
news/letnie-brzmienia-26

1. Najwazniejsza nagroda Olgi Tokarczuk.

Vo W

Literatury.

o

Wydawnictwo, ktdre jest czescia Wroctawskiego Domu

Wroctawska poetka zwigzana z miesiecznikiem ,,Odra”.
Najwazniejsze dzieto Gerharda Hauptmanna.

Zaktad Narodowy we Wroctawiu.

Lamparska — dziennikarka i poszukiwaczka skarbow.

7. Policjant z powiesci Krajewskiego.

8. Poeta, bohater najnowszej biografii autorstwa

Mariusza Urbanka.

9. Angelus ..., Johanes Scheffler.

10.
Biblioteka Narodowa.

1.
12.

13.

14. Wyklety poeta zmarty we Wroctawiu.

Aby wygraé¢ jedna z trzech
nagréd, wystarczy wystaé
hasto z krzyzéwki SMS-em
pod nr 664 072 606. Koszt
1 SMS-a wg taryfy operato-
ra. W tresci nalezy wpisa¢ nr
biuletynu i po kropce pra-
widlowa odpowiedz. W tym
nr. bedzie to 289.HASLO
(stowo HASEO nalezy zasta-
pi¢ rozwiazaniem krzyzdéw-

Nastepny numer biuletynu wroclaw.pl juz od 26.08.2026

Profesor Uniwersytetu Wroctawskiego, wybitny jezykoznawca.
Gosia ... — ilustratorka ksigzek przede wszystkim dla dzieci.

Imie tworcy serii kryminatdéw z Marcinem Zakrzewskim.

4.
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Popularna nazwa serii wydawniczej utworzona od skrétu

7.

n.

s L

12

'I3:DD

<L

ki). Na odpowiedzi czekamy
do 26.08 do godz. 20. Trzech
zwyciezcow wytonimy spo-
$réd autordéw prawidtowych
odpowiedzi do 2.09. Skon-
taktujemy sie z nimi w cia-
gu trzech dni roboczych
ze stacjonarnego nume-
ru telefonu: 71 776 71 00.
UWAGA! Wg regulaminu
wygrywa ten, kto wysle
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SMS-a jako pierwszy, przed-
ostatni lub ostatni. W tym wy-
daniu do zdobycia s3: bluza,
workoplecak i kubek. W nu-
merze 287 (hasto: Wakacyjny
spacer) zwyciezyly panie: Rita,
Renata i Elzbieta.

> Regulamin i RODO
www.wroclaw.pl/
biuletyn/#konkurs

Petne archiwum na www.wroclaw.pl/biuletyn

Bezposrednie zagrozenie
zdrowiaizycia

Numer ratunkowy: 112

Straz Miejska: 986

Centrum Powiadamiania Ratunkowe-
go WOPR (nr ratunkowy nad wodg):
601100100

Centrum Zarzadzania Kryzysowego:
717702222

Telefony awaryjne
(bezptatne, czynne catg dobe)
Pogotowie energetyczne: 991
Pogotowie gazowe: 992
Pogotowie cieptownicze: 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne: 994

Wazne telefony

Infolinia Urzedu Miejskiego
Wroctawia: 717777777
(pn.-pt. 8-18)

Zgto$ awarie do ZDiUM:
71376 00 22, 19501 (catodobowo)

Centrum Obstugi Klienta MPWiK:
7134 09 655 (pn.-pt. 8-15, $r. 8-17)

Biuro Obstugi Pasazera MPK:
713085030 (pn.-pt.7-21)

Miejskie Biuro Rzeczy Znalezionych:
71376 08 96 (pn.-pt.8-14,
$r. 8.30-16)

Miejski Rzecznik Konsumentow:
7177779 02 (pn.-pt. 7.45-15.45)

Taxi Senior:
794123124

Zgto$ dym ze spalania odpadow:
986 (catodobowo) lub
71310 06 46 (pn.-pt. 7-14)

Zgto$ chore lub ranne dzikie zwierze:
7177022 22 (catodobowo)

Zgto$ bezpanskiego psa lub kota:
986 (2zh)

Wsparcie 0s6b

z niepetnosprawnos$ciami:
71777 89 61 (Biuro Wroctaw
Bez Barier, pn.-pt. 7.45-15.45)

Telefon Zaufania MOPS:
512198 939

Punkt Informacyjno-Kontaktowy
Anonimowych Alkoholikdw:
713212124,801033 242

Telefon informacyjny grup
rodzinnych Al-Anon: 572 945199

Punkt informacji dla migrantow
iuchodzcéw (WCRS):

7177249 50,538 579 555
(pn.-pt. 9-17)

Przejécie Dialogu, ul. Swidnicka 19
(konsultacje osobiste pn.-sh. 12-16)

Napisz do nas!

REDAKCJA

pl. Solny 14, 50-062, Wroctaw,
www.wroclaw.pl,

e-mail: biuletyn@araw.pl

Redaktor naczelna
Anna Aleksandrowicz

Redaktor wydania
Anna Aleksandrowicz

DRUK

Polska Press Sp. z 0.0.
ul. Baczynskiego 25A
41-203 Sosnhowiec

WYDAWCA

Gmina Wroctaw





