
ROWEROWA SZKOŁA AKTYWNOŚCI MOBILNEJ

OD CZEGO ZALEŻY
BEZPIECZEŃSTWO
ROWERZYSTY



PAMIĘTAJ!

PODCHODŹ DO TEGO
ODPOWIEDZIALNIE!

WSIADAJĄC NA ROWER 
STAJESZ SIĘ 
UCZESTNIKIEM RUCHU.



Co sprawia, że możesz czuć
się bezpieczny na drodze?

A. Karta Rowerowa

B. Oznakowany rower na     
    Policji

C. Dwa sprawne hamulce



Jak możesz
zapewnić sobie
dodatkowe
bezpieczeństwo?

W DZIEŃ

PO ZMROKU

Możesz ubrać się na kolorowo, tak
by być z daleka widocznym.

Wyposaż swój rower w dodatkowe odblaski,
zwłaszcza na ramie i kołach.



O co chodzi z
tym kaskiem?

Prawda czy mit?



Stosuj zasadę ograniczonego zaufania. 
Musisz przewidywać 
nieprawidłowe zachowania 
innych uczestników ruchu.

Obserwuj innych
uczestników ruchu



NIE SŁUCHAJ 
MUZYKI 

PODCZAS JAZDY
ROWEREM

NIE ROZMAWIAJ 
PRZEZ TELEFON 
PODCZAS JAZDY

ROWEREM



Zobacz filmy
nr 5, 6, 7



POWODZENIA
NA DRODZE
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