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Karta pracy nr 3
Etap edukacji 111 etap edukacji
Blok tematyczny Edukacja zdrowotna
411 wyjasnia, co oznacza odpowiedzialnos¢ za zdrowie

wiasne i innych ludzi;
omawia szkody zdrowotne i spoteczne zwigzane
z paleniem tytoniu, naduzywaniem alkoholu

Numer wymagania

Z podstawy . i uzywaniem innych substancji psychoaktywnych,
programowe 4.1.10 S S ; . C
wyjasnia, dlaczego i w jaki sposob nalezy opierac
sig presji oraz namowom do uzywania substancji
psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych.
Temat Stop-uzaleznieniom
Uczen omawia szkody zdrowotne 1 spoteczne zwigzane
Cel Z paleniem papierosOw oraz zazywaniem substancji
psychoaktywnych.

Link: artykut -
prezentacja - film
Tres$¢ zadania Wybierz odpowiedni filmik, artykut, zapoznaj si¢ z nim (link
powyzej). Odpowiedz pisemnie na zadane pytania.
Dodatkowo:

- na ocene celujacg wymien 8 grup substancji
psychoaktywnych;

- oceng b. dobra podaj skutki zdrowotne wynikajace

Z uzywania e-papierosow

1.Wez udziat w konkursie wiedzy o szkodliwos$ci palenia
Pytania do ucznia papierosow i podaj prawidlowe odpowiedzi.
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Opracowata: Joanna Wolfart-Piech, doradca metodyczny WCDN

Pamig¢taj: to Ty decydujesz o swojej ocenie z WF!
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