Temat: Jak zmotywowac ucznidow do aktywnosci fizycznej w domu?
Dla kogo: Il etap edukacyjny.

Blok tematyczny: Bezpieczenstwo w aktywnosci fizycznej .

Numer wymagania z podstawy programowej:

Klasa IV: 3.2.2 — wybiera bezpieczne miejsce do zabaw i gier ruchowych.
Klasa: V-VI: 3.2.1 — stosuje zasady asekuracji podczas zaje¢ ruchowych.

Klasa: VII-VIII: 3.2.2 — potrafi zachowa¢ sie w sytuacji wypadkow i urazow w
czasie zajec¢ ruchowych.

Drogi nauczycielu to jedno z zadan, ktore mozesz zaproponowaé swoim uczniom
w celu monitorowania aktywnosci fizycznej tyle razy w tygodniu, ile maja godzin
wychowania fizycznego. Materialy, ktore proponuj¢ mozna modyfikowa¢. Mam
nadzieje, ze moja propozycja bedzie dla Ciebie inspiracja do tworzenia
podobnych zadan dla ucznia.

Zycze powodzenia w poszukiwaniu ciekawych rozwigzan w nauczaniu online.

Materiaty opracowata Urszula Biatek, doradca metodyczny WCDN.



