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Zadanie dla Wpisz, 4 wybrane numery Opisz krotko Twoje nowe | Podaj tetno spoczynkowe | Wpisz wybrang forme aktywnosci
- - z obwodu stacyjnego ¢wiczenie na drabince (przed rozpoczgciem fizycznej i czas jaki poswigcites
Ciebie (zatacznik 2) koordynacyjnej ¢wiczen) i powysitkowe | na ¢wiczenia
Wopisz
odpowiedz

Twoje uwagi




