
DOMOWE PRZEDSZKOLE 

ONE – TWO –THREE, PLAY WITH ME! 

JĘZYK ANGIELSKI – PROPOZYCJE ZABAW W DOMU 

My body – Moje ciało 

Przypomnij sobie jak nazywają się poszczególne części naszego ciała w języku 
angielskim.  

Zachęcam do wspólnego oglądania – tutaj krótkie przypomnienie: 

• Nazwy części ciała

https://www.youtube.com/watch?v=j6g_OPGdblU 

https://www.youtube.com/watch?v=SUt8q0EKbms&t=105s 

https://www.youtube.com/watch?v=ENf9OIa7SUQ&list=PLDee6s2yAuvuONR
YfoOw22zXlIfK6KZsy&index=6 

Pamiętasz piosenką o częściach ciała? Przypomnijmy ja sobie.  Zaproś do 
wspólnej zabawy swoich bliskich. Czas się trochę poruszać: 

https://www.youtube.com/watch?v=17vPc7jzMJI 

Nowe przygody Steva i jego przyjaciółki Maggie. Sprawdź, co porabia Steve, 
powtarzaj razem z nim: 

https://www.youtube.com/watch?v=_ZL-CK4Y4Rk 

Zabawy z językiem angielskim 

Cel: utrwalenie nazw części ciała w języku angielskim 

• That’s my…

Uczymy się części ciała poprzez zabawę, wskazując je na swoim ciele 
i wypowiadając zdanie (np. That’s my nose). Zachęcamy do tego dziecko. 

• Touch your…. 

Mówimy touch your…  i podajemy konkretną część ciała a zadaniem dziecka 
jest wskazanie wymienionej część ciała. 

https://www.youtube.com/watch?v=j6g_OPGdblU
https://www.youtube.com/watch?v=SUt8q0EKbms&t=105s
https://www.youtube.com/watch?v=ENf9OIa7SUQ&list=PLDee6s2yAuvuONRYfoOw22zXlIfK6KZsy&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=ENf9OIa7SUQ&list=PLDee6s2yAuvuONRYfoOw22zXlIfK6KZsy&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=17vPc7jzMJI
https://www.youtube.com/watch?v=_ZL-CK4Y4Rk
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• Put the cap on your…. 

Do tej zabawy potrzebna będzie nakrętka od butelki. Zadaniem dziecka jest 
położenie nakrętki na wymienionej przez nas części ciała Put the cap on your 
nose..  

• Head to head 

Dobierają się parami, jedna osoba wymienia nazwy części ciała, którymi należy 
się ze sobą przywitać np. head to head. 

• What’s missing? - rysowanie brakujących części twarzy 

Na kartkach rysujemy kilka twarzy (kontury), jednak na każdym rysunku 
brakuje jakiegoś elementu. Dziecko próbuje odgadnąć jakiej części twarzy 
brakuje, pytamy What’s missing? 

 

My Body – album 

Stwórzcie swój domowy słownik obrazkowy. Będą wam potrzebne kartki 
papieru np. w formacie a4 i kolorowe kredki. Zastanówcie się jakie części ciała 
powinny znaleźć się w takim słowniczku i namalujcie je.  Niech dorosły pomoże 
wam podpisać każdą ze stron.  

Przykładowe podpisy stron: 

− My Body – Moje ciało 
− This is my head – to jest moja głowa 
− This is my nose – to jest mój nos 
− This is my mouth – to są moje usta 
− This are my eyes – to są moje oczy 
− This are mt ears – to są moje uszy 

 

 

 

Udanej zabawy. 


