CO ZNIKNELO?
GRUPA: od 3 lat

Drodzy Rodzice, zapraszam Was do zabawy wspierajacej rozwoj umiejetnosci wzrokowych.
Bedziemy ¢wiczy¢ przede wszystkim spostrzegawczos$é, ale rowniez pami¢é wzrokows. Ale
oczywiscie, co najwazniejsze, bedziemy si¢ bawi¢! Reszta przyjdzie sama ©

CELE: - dobra zabawa
- ¢wiczenia spostrzegawczosci
- ¢wiczenia pamigci wzrokowej
- wydluzanie czasu koncentracji uwagi
- wzbogacanie stownictwa

POMOCE: - okoto 10 dowolnych, matych przedmiotow, zabawek
- chusta / szalik

Ja robitam swoje zdjecia na stole, ale zdecydowanie do tej zabawy polecam dywan lub
kawatek podtogi.

PRZEBIEG

Na poczatek nazwijmy wspolnie z Dzieckiem wszystkie przygotowane przedmioty.
Wybierzmy dwa, maksymalnie trzy i utozmy je w rzedzie. Przyjrzyjmy im si¢ uwaznie,
utrwalmy jeszcze raz nazwy.




Teraz wyjasnijmy Dziecku, Ze za moment poprosimy je o zamknigcie oczu, a my w tym
czasie schowamy jeden z przedmiotéw. Gdy otworza oczy, poprosimy je o to, aby
powiedziaty, co znikneto. Waznym jest, aby Dzieci zawczasu wiedziaty, czego bedziemy od
nich oczekiwali. To pozwoli poczu¢ im si¢ bezpieczniej i na przyktad, uczciwiej zamknaé
oczy. Dzieci, ktore jeszcze ucza sie moéwi¢ w sposob zrozumiaty dla otoczenia, moga pokazad
miejsce, w ktorym zniknat przedmiot. To jest rownie wazne, bo dowodzi, ze zauwazaja one
rozniceg, czyli ¢wicza spostrzegawczos¢. My po wskazaniu miejsca zniknigcia, pokazmy
Dziecku przedmiot, ktory schowali§my 1 nazwijmy go wyraznie.

Gotowi? CO ZNIKNELO?

Kiedy Dziecko powie, co zniknelo lub wskaze miejsce, w ktérym przed chwilg lezat
przedmiot, odktadamy schowang rzecz na swoje miejsce i bawimy si¢ od poczatku. Nie
bdjmy si¢ zamiany rdl i chetnie zamknijmy oczy, proszac Dziecko o schowanie jakiego$
przedmiotu!

Wersja trudniejsza zaktada wickszg ilos¢ przedmiotéw przy zachowaniu tych samych zasad.

GOTOWI?

CO ZNIKNELO? ©



Kiedy juz dobrze si¢ rozgrzejecie 1 zagracie w ta zabawe kilka razy, proponuj¢ tajemnicze
zniknigcie wigkszej ilosci przedmiotow za jednym razem. Czasem nawet znikaja wszystkie ©
Odktadamy na miejsce kolejno przedmioty nazywane przez Dziecko.

Gdy Dziecko ma trudno$¢ z przypomnieniem sobie, czego jeszcze brakuje, mozemy
podpowiedzie¢ mu zagadka. ,,Brakuje czegos, co jest zwierzatkiem i ma na grzbiecie kolce.
Lubi zakopywac si¢ w liscie.”

Bawcie si¢ dobrze! ©
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