Temat:_ Matematyczne zabawy

Adresat: 5-latki

Zabawy matematyczne i manipulacyjne z uzyciem dostgpnych w domu materiatow. My uzylismy
zakretek po napojach, ale mozna uzy¢ réwniez innych, dostgpnych w domu przedmiotow.

Potrzebne beda:

- zakretki plastikowe od napojow, guziki lub fasola ,,Ja$”, klamerki...
- kostka do gry

- szczypce kuchenne (ewentualnie peseta plastikowa)

- pojemnik (pudetko,miska,kubek,garnek...)

- kartki papieru

- kredki

Zabawa 1 —[le?
Cel:
— doskonalenie umiejetnosci liczenia
— rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej

Dziecko rzuca kostka- mowi glosno ile oczek wypadto.

Za pomocg szczypiec przenosi zakretki

(lub inne dostgpne w domu, niewielkie przedmioty) do pojemnika,
zgodnie z liczba oczek (glosno przelicza). FoBEE A O
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* Modyfikacja:

— mozna da¢ dwie kostki/ trzy kostki ...

— jesli bedziemy uzywali roznych przedmiotoéw lub przedmiotow w réznych kolorach,
mozna przygotowac¢ dodatkowo obrazki (przedmioty lub kolory). Wtedy dziecko, oprocz
rzutu kostka, bedzie losowato rowniez ilustracje przedmiotu (lub jego koloru), ktéry ma
przenies$¢ do pojemnika

Zabawa 2 - Cyfry znam

Cel:
— utrwalanie znajomosci znaku graficznego cyfry
— rozwijanie motoryki male;j

Rodzic wypisuje na kartce cyfry 1-10
(lub powyzej 10 jesli dziecko zna).
Dziecko uktada przedmioty —
zakretki, fasolki etc. zgodnie z cyfra.

* Modyfikacja:
— dziecko zamiast uktadaé przedmioty rysuje je (mozna wykorzysta¢ wspomniane
wczesniej ilustracje)
— rodzic uktada przedmioty, dziecko dopasowuje lub zapisuje odpowiedni znak graficzny
cyfry

CWICZENIA LEWOPOLKULOWE - sekwencje
Cel: stymulowaniu lewej potkuli mézgu odpowiedzialnej za analizg, przetwarzanie, porzadkowanie



Zabawa 3 - Uloz tak, jak ja
Cel:

— ¢wiczenie percepcji wzrokowe;j

Na kartce papieru rodzic uktada/ rysuje dowolny ksztatt
(moga to by¢ np. figury geometryczne)

Dziecko odtwarza uktad (uktada zakretki/ inne,
wymienione wczesniej przedmioty lub rysuje).

Zabawa 4 — Dokofcz...(rytmy)
Cel:

— ¢wiczenie spostrzegawczos$ci
— koncentracja uwagi

Rodzic uktada dostgpne, rdzne (pod wzglgdem koloru/ ksztattu) przedmioty w rzedzie np. zakretka
czerwona, niebieska, niebieska. Zadaniem dziecka jest dokonczy¢ rytm- dorysowac lub utozy¢ w
odpowiedniej kolejnosci przedmioty.

Po skonczonej zabawie oczywiscie sprzatamy :)

Opracowata: Marta Kubacka



