Sciezka przyrodniczo-edukacyjna Jarnottéw-Ratyn we Wroclawiu

7

Sciezka zostata wytyczona w granicach miasta Wroclawia, na obszarze Parku Krajobrazowego
~Dolina Bystrzycy”. Jej catkowita dlugo$¢ wynosi 6,5 km. Na trasie wyznaczono 14 przystankow, z
ktorych kazdy oznakowany jest w terenie tablica informacyjna. $ciezka rozpoczyna sie i koficzy na
osiedlu Jarnottow, ktére skomunikowane jest z centrum miasta autobusem 609 (petla przy Dworcu
Swiebodzkim, czas przejazdu okoto 20 min.). Pierwszy przystanek $ciezki wyznaczono przy Karczmie
Rzym, gdzie istnieje mozliwo$¢ zamodwienia positkéw po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.
Mozna takze skroci¢ trase konczac wedrowke na osiedlu Ratyn. Stad autobusami linii 117 i 617

dojedziemy do Lesnicy badz do Jerzmanowa.

Trasa S$ciezki zostata poprowadzona widocznymi w terenie drogami gruntowymi, S$ciezkami
wsrod tak, lesSnymi drogami, czesciowo takze drogami asfaltowymi. Cata Sciezka jest przejezdna dla

rowerow.

Obszar, na ktorym wytyczono $ciezke przyrodniczo-edukacyjng, obejmuje dolny bieg Bystrzycy na
odcinku miedzy Jarnottowem a Ratyniem, gdzie rzeka ptynie ptaskodenng doling. Wystepuje tu bardzo
dobrze wyksztatcony systemem teras zalewowych i nadzalewowych. Rzeka na tym odcinku silnie
meandruje, tworzac liczne zakola, a w jej poblizu wystepujg odciete starorzecza wypetnione woda.
Trasa Sciezki prowadzi przez wiele interesujacych ekosystemdéw. Na uwage zastugujg rdéznorodne
zbiorowiska tgkowe i szuwarowe, rozwijajace sie na terasach zalewowych. Wsérdd typow lasow

najcenniejsze s tegi wigzowo-jesionowe i olszowo-jesionowe, grady oraz pozostatosci tegow

wierzbowo-topolowych.
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Przystanek 1. Jarnottow — miyn.

JesteSmy na terenie Parku Krajobrazowego ,Dolina Bystrzycy”, ktéry zostat utworzony w 1998
roku w celu zachowania i popularyzacji waloréw przyrodniczych, historycznych i krajobrazowych
doliny rzeki Bystrzycy. Park lezy na Nizinie Slaskiej, w czeéci zwanej Réwning Wroctawska, a jego
catkowita powierzchnia wynosi 8 570 ha. Osig Parku jest rzeka Bystrzyca, jeden z lewobrzeznych
doptywow Odry. W granicach Parku znajduje sie ponad 30-kilometrowy fragment doliny rzeki, od
Zbiornika Mietkowskiego na potudniu, do zachodnich obrzezy Wroctawia na pétnocy. Najwazniejsze
walory Parku to: klasycznie wyksztaicona dolina rzeczna z doskonale widocznym systemem
terasowym, dobrze zachowane fragmenty laséw tegowych i gradowych, a takze niewielki stopien
przeksztatcenia przyrody przez cziowieka. Park stanowi czes¢ Ekologicznego Systemu Obszaréw
Chronionych w Polsce. Korytarz ekologiczny Doliny Bystrzycy tgczy stosunkowo dobrze zachowane
tereny lesne w Sudetach z jednym z najlepiej wyksztatconych na terenie Polski korytarzem

ekologicznym Doliny Odry.

Pierwszy przystanek znajduje sie na Jarnottowie, przy ruinach miyna wodnego. Juz w roku 1271
istniaty zapisy w dokumentach o mtynie Arnolda z Legnicy, zbudowanego nad rzekg Lesna (éwczesna
nazwa Bystrzycy) koto Wroctawia. Stad tez pochodzi pdzniejsza nazwa osady Arnoldsmihle, czyli
Mtyn Arnolda. W roku 1353 we wsi byt folwark i mtyn dwukotowy. W roku 1795 we wsi mieszkato 112
0s0b - w tym siedmiu zagrodnikow wolnych, trzech omtockowych, cyrulik, piwowar, gorzelnik oraz
kowal. W potowie XIX wieku obok miyna wodnego istniata takze gorzelnia i browar. Na poczatku XX
wieku powstaly pierwsze domy o podmiejskim charakterze. W roku 1945 zniszczono miyn, przed
ktérego ruinami obecnie sie znajdujemy. W dawnych, odrestaurowanych zabudowaniach mtynskich
(po prawej stronie drogi) funkcjonuje obecnie Karczma Rzym. Wie$ zostata witaczona do Wroctawia w

roku 1973 i stata sie jego osiedlem.
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Opis trasy:

Z petli autobusu (Karczmy Rzym) wyruszamy w kierunku zachodnim drogq gruntowq mijajac ruiny
mityna, dalej przechodzimy obok grupy wiazéw szyputkowych — drzew bedacych pomnikami przyrody.

Docieramy do mostu drewnianego na rzece Bystrzyca, gdzie znajduje sie przystanek 2.

Przystanek 2. Rzeka Bystrzyca.

Rzeka Bystrzyca jest lewobrzeznym doptywem Odry. Dtugos¢ jej biegu wynosi okoto 110 km, a
powierzchnia dorzecza 1768 km2. Zrédia znajduja sie na wysokosci 620 m n.p.m. w Goérach
Kamiennych, ujscie zas na wysokosci 110 m n.p.m., na zachodnim skraju Wroctawia. Gtéwne doptywy
Bystrzycy to Strzegomka i Czarna Woda. Bystrzyca jest rzeka o $niezno-deszczowym ustroju
zasilania, z dwoma kulminacjami wezbran w ciggu roku - letnig, najczesciej w lipcu (duza liczba
opaddéw) i wiosenng (topnienie $niegéw w godrach). Poprzez wybudowanie Zbiornika Mietkowskiego
przeptywy wdéd Bystrzycy ponizej Mietkowa sa regulowane i dostosowywane do stanéw wdd w Odrze

(znaczenie retencyjne i ochrona przeciwpowodziowa).
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Urozmaicone pod wzgledem budowy koryto Bystrzycy jest nieustannie rzezbione przez nurt rzeczny.
Mozemy tu zaobserwowac zaréwno erozje boczng brzegéw koryta, jak i efekty akumulacyjnej
dziatalnosci rzeki w postaci fach korytowych. Dno koryta jest zbudowane przede wszystkim z piaskow
i namulisk. Okresowe wylewy rzeki prowadzg do powstania na terasie zalewowej bardzo zyznych gleb

aluwialnych (naptywowych) typu mada.

Interesujaca jest takze nadrzeczna fauna i flora. W punkcie, w ktérym sie znajdujemy, po lewej
stronie drogi wystepuje fragment nadrzecznego tegu wierzbowo-topolowego. Siedliskiem dla tego
lasu sq zyzne terasy zalewowe wielkich i $rednich rzek. Tego typu siedliska juz od dawna ludzie
przeksztatcali dla swoich potrzeb. Na wielu obszarach rzeki uregulowano i obudowano watami
przeciwpowodziowymi, zmieniajac w ten sposdéb poziom wody w dolinie rzecznej. Aby mie¢ dostep do
zyznych gleb wycinano masowo drzewa i krzewy. Pozostate tu i dwdzie fragmenty tegow wierzbowo-
topolowych majg dzi$ przewaznie postac niewielkich zgrupowan starych drzew rozproszonych wsrod

pastwisk, tak i szuwarow.

W obserwowanym przez nas (wzglednie dobrze zachowanym) fragmencie tegu wierzbowo-topolowego
drzewostan buduje wierzba biata i wierzba krucha, pojedynczo trafia sie topola czarna. Szczegdlnie
bujne jest tutaj runo, w ktéorym zaznacza sie udziat gatunkéw azotolubnych (nitrofilnych). Dominuje
trawa - mozga trzcinowata i pokrzywa zwyczajna. Liczne sg takze: purpurowo kwitngca jasnota
plamista, wijacy sie po ziemi bluszczyk kurdybanek, kiujacy oset kedzierzawy oraz podagrycznik
pospolity. Specyficznego charakteru nadajg tu kielisznik zaroslowy i przytulia czepna, ktdre oplatajac

inne rosliny sprawiajg, ze runo staje sie trudnym do przebycia ggszczem.

Wsrod drzew uwijajq sie ptaki, z ktérych najtatwiej po charakterystycznym gtosie mozna rozpoznac
ziebe. Wieczorem, szczegdlnie wiosng mozna ustyszeé klgskanie stowika w nadrzecznych zaroslach.
Sam most jest doskonatym miejscem do prowadzenia obserwacji polujacych na owady jaskotek
dymodwek. Poros$niete gestg roslinnoscig brzegi zamieszkujg ssaki — karczownik ziemnowodny i
rzesorek rzeczek. W wodach Bystrzycy wystepuja licznie ryby: okon, pto¢, kietb, ciernik, szczupak,

éliz, sandacz oraz leszcz.
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Opis trasy:

Idziemy droga gruntowg na zachdd. Po lewej stronie przy drodze mijamy trzy okazate deby
szyputkowe, tuz przy nich w obnizeniu terenu znajdujg sie zarosla wierzby biatej oraz mozaika
zbiorowisk szuwarowych. Po prawej widoczny jest kompleks fak z dominujgcg trawg - wyczyricem

tgkowym. Dochodzimy do rozwidlenia drég gruntowych i przystanku 3.

Przystanek 3. Szuwary turzycowe.

Szuwary to zbiorowiska roslinnosci bagiennej z dominacjgq okazatych roslin jednolisciennych o
pokroju trawiastym (trawy, turzyce, patki, oczerety), ktdrych dolne partie pedéw zanurzone sg w
wodzie lub podtozu trwale przesyconym wodg. W zaleznosci od pokroju, skfadu florystycznego i

dominacji okreslonych gatunkéw wyrodznia sie szuwary wiasciwe (np. szuwar trzcinowy, patkowy) i
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szuwary turzycowe. Zbiorowiska te rozwijajg sie na siedliskach zyznych, w przybrzeznych strefach
wod, na torfowiskach niskich i podmoktych takach. Poniewaz wytwarzajg duzg ilos¢ biomasy
przyczyniajg sie do zarastania i lgdowienia zbiornikéw wodnych. Szuwary odgrywaja takze niezwykle
wazng role jako naturalne filtry w procesie samooczyszczania sie wodd, zwlaszcza z takich

zanieczyszczen jak sptywajace z pol nawozy lub srodki ochrony roslin.

Na zwiedzanym przez nas terenie, szczegdlnie w obrebie terasy zalewowej Bystrzycy, zbiorowiska
szuwarowe sg dosy¢ czestym sktadnikiem krajobrazu. Wystepujg w strefie nadbrzeznej rzeki, na
starorzeczach oraz w lokalnych zagtebieniach terenu. Zajmuja miejsca wilgotne, ktére okresowo

bywaja silnie podtopione, a nawet zalane woda.

Na obserwowanym stanowisku rozwinagt sie szuwar turzycowy. Zbiorowisko zajmuje wyraznie
zaznaczone w terenie zagtebienie, ograniczone sztucznymi groblami, po ktdrych poprowadzone sg
drogi. P6tnocng granice stanowi ciek wodny, bedacy lewobrzeznym doptywem Bystrzycy. Poziom wody
zmienia sie tu w ciggu roku - od kilkudziesieciu cm nad powierzchnig gruntu w okresie wiosennym, do
catkowitego zaniku w okresie letnim. W szuwarze dominuje turzyca brzegowa, ktéra rosnac bardzo
gesto tworzy jednogatunkowe skupiska. Monotonie urozmaicajg nieliczne kepy kosaéca zoéttego. W
potnocnych partiach szuwaru wystepujg niewielkie ptaty turzycy btotnej, rosng tu takze gatunki
charakterystyczne dla wilgotnych tak: wigzéwka btotna, przytulia bagienna, sitowie lesne, zywokost

lekarski.

W okresie wczesnowiosennym, kiedy woda wystepuje na powierzchni, mozna tu obserwowac¢ gody

kilku gatunkdéw ptazéw bezogonowych - ropuchy szarej, zaby trawnej i zaby moczarowej.

Xk k

Opis trasy:

Kierujemy sie na potnoc. Idac Sciezkg po grobli, ograniczajaca od wschodu opisywane zagtebienie
terenu, przekraczamy ciek wodny, bedacy lewobrzeznym doptywem Bystrzycy. Po krdtkim czasie

wkraczamy na fgke, gdzie wyznaczono przystanek 4 Sciezki.

Przystanek 4. Laki nadrzeczne.

taka jest bezdrzewnym zbiorowiskiem roslinnym, skifadajacym sie ze zwartej runi traw, w
ktorej znajdujg swe miejsce takze inne gatunki roslin jednolisSciennych oraz wieloletnie ziota i mszaki.
Obok traw duzg role w zyciu taki odgrywaja rosliny z rodziny motylkowatych: koniczyny, groszki, wyki
i komonice. tgki swoje powstanie i istnienie, w przewazajgcej wiekszosci, zawdzieczajg dziatalnosci
gospodarczej cztowieka, takich jak koszenie, wypas, nawozenie itp. Wysoka wartos$¢ przyrodnicza

wielu ekosysteméw tgkowych wynika z ich zréznicowania oraz bogactwa gatunkow.

W dolinie Bystrzycy wyrozniono kilka typow zbiorowisk tgkowych rozwijajacych sie na roéznych
siedliskach, o odmiennym skfadzie gatunkowym roslin. Obserwowana przez nas tgka wyksztatca sie
na siedlisku stosunkowo wilgotnym. Trawiastg run tworza tu przede wszystkim ktoséwka wetnista i
mietlica pospolita, towarzysza im m. in: kostrzewa tagkowa, wyczyniec fgkowy, kupkéwka pospolita,

$miatek darniowy. Sposrod roslin motylkowych spotykamy koniczyne biatorézowga, koniczyne fgkowa,
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koniczyne biatg, wyke drobnokwiatowg, wyke ptasig, zotto kwitngce - komonice zwyczajng i groszek
takowy. Czesciej spotykane gatunki to takze: mniszek lekarski, krwawnik pospolity, dziurawiec
zwyczajny, jaskier ostry, jastrun wlasciwy (nazywany margaretka), Swierzbnica polna, dzwonek
rozpierzchty i szereg innych. Rzadki tutaj, lecz mozliwy do odnalezienia jest szeleznik mniejszy -

jasnozoétto kwitnaca roslina, bedaca potpasozytem.

Z ekosystemami fgkowymi zwigzane jest zycie najrozmaitszych zwierzat. Obserwowana przez nas
taka jest siedliskiem btonkéwek oraz wielobarwnych motyli. Z tych ostatnich wystepujg tu latolistek
cytrynek, modraszki, przeplatka, a takze coraz rzadsza szachownica galatea. W strefie przyziemnej
tak dominujg pajaki oraz duze drapiezne chrzaszcze z rodziny biegaczowatych. Pomiedzy zdzbtami
traw czesto spotykamy owady prostoskrzydte, takie jak pasikonik zielony czy konik pospolity, ktérych
odgtosy tworzg swoistg atmosfere tgki. Przy odrobinie szczescia znajdziemy gniazdo btonkdéwek -
klecanek, bardzo podobnych do os. Ich niewielkie gniazdo ma ksztatt lekko wypuktego plastra i
przyczepione jest pionowo do zdziebet, przypominajac nieco malutki megafon. W odréznieniu od os,

klecanki nie budujg ostony wokét plastra.

taki zapewniajgq miejsce zdobywania pokarmu ptakom zwigzanym z tymi terenami. Poluje tutaj
dzierzba gasiorek oraz myszotdow (bardzo czesto mozna obserwowaé kilka duzych osobnikow
krazacych majestatycznie nad terenem, przez ktory prowadzi trasa Sciezki). W pobliskich zaroslach
$piewajq: zieba, zaganiacz i trznadel. Zbiorowiska tgkowe sa bardzo zasobnym i atrakcyjnym
zerowiskiem dla zwierzat zachodzacych tu z innych siedlisk, gtéwnie z laséw - ostrozny obserwator

zauwazy pasace sie sarny, myszkujgcego lisa badz tasice. Nierzadko wieczorami przychodzg dziki.

Xk k

Opis trasy:

Idziemy Sciezkq przez tgke w kierunku pdétnocno-wschodnim. Po prawej stronie widaé dwa drzewa -
jesion i wierzbe - zrosniete ze soba, na korze wierzby rosng duze pfaty porostow listkowatych.
Mijamy znajdujacy sie po lewej stronie skraj lasu lisciastego z wyksztatconymi zbiorowiskami
okrajkowymi. Zbiorowiska te tworzy Sliwa tarnina. Idziemy dalej wsréd zbiorowisk tgkowych z
dominujacym wyczyricem {akowym, po lewej stronie caty czas towarzysza nam krzewy tarniny.

Docieramy do przystanku 5.

Przystanek 5. Starorzecze Bystrzycy.

Starorzecza to dawne koryta rzek. Bardzo czesto majg forme wydtuzonych zbiornikéw
powstatych w wyniku odciecia zakola rzeki od gtéwnego koryta. Tworzg sie w obrebie teras rzecznych,
na odcinkach gdzie rzeka silnie meandruje. Odciecie moze nastgpi¢ naturalnie poprzez naniesienie
(czyli depozycje) piaskow, zwirdw lub mutdw przez wode, albo tez w wyniku regulacji rzeki -
~prostowania” jej koryta. Starorzecza sa S$rodowiskami krotkotrwatymi, podlegajacymi ciggtym
przemianom. Odizolowane od nurtu rzeki starorzecza bardzo szybko opanowane zostajg przez
réoznorodne zbiorowiska roslinne. Rozwdj tych zbiorowisk zawsze przebiega z zachowaniem szeregu

nastepujacych po sobie etapdw zwanych stadiami sukcesji. Tempo sukcesji jest dos¢ szybkie.
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Czasami wystarczy 30-40 lat, aby przy sprzyjajacych warunkach (odpowiedni poziom wody,
temperatura, zyznos¢) otwarty zbiornik wody wyptycit sie i w koncu zupetnie zardst roslinnoscig

ladowa.

Zachodnia czesci obserwowanego przez nas starorzecza pozbawiona jest przez wiekszg czes$¢ roku
wody na powierzchni gruntu, pojawia sie ona tylko wczesng wiosng. Rozwinety sie tu przede
wszystkim szuwary turzycowe, w ktorych sktad wchodzg ptaty turzycy brzegowej i turzycy btotnej, a
na obrzezach, w kontakcie z tgkami wystepujg niewielkie ptaty turzycy zaostrzonej. W czesci
wschodniej zbiornika woda utrzymuje sie na powierzchni prawie przez caty rok, poza suchym
okresem lata. Poziom wody jest tu jednak stosunkowo niski i przewaznie nie przekracza 0,5 m.
Swiadczy o tym wystepowanie dobrze wyksztatconego szuwaru manny mielec i tataraku zwyczajnego,
dla ktérych taki poziom wody jest optymalny. Te dwa gatunki roslin pojawiajq sie zazwyczaj w
miejscach silnie wyptyconych i zamulonych. W szeregu sukcesyjnym szuwar mannowy i tatarakowy
jest zastepowany przez szuwary turzycowe, co wyraznie jest widoczne w zachodniej, pozbawionej

wody, czesci starorzecza.

Na starorzeczu oraz oczku wodnym, ktére jest jego dawng czescig (odcietg obecnie przez droge),
daje sie zauwazy¢ wiele gatunkow owaddéw: wazki, jetki, widelnice oraz niektore gatunki chrzaszczy i
pluskwiakow. Starorzecza z ptytka, nagrzewajaca sie szybko woda, petniag w przyrodzie niezwykle
wazng funkcje jako miejsce rozrodu ptazéw. Wiosng okolica rozbrzmiewa gto$nym rechotem zab,
nieSmiatym, jakby lekliwym kumkaniem kumakdéw i przyttumionym pojekiwaniem ropuch.
Najwczesniej, bo juz na przetomie marca i kwietnia swoje gody odbywajq zaby brunatne, z ktérych
mozemy obserwowac tutaj zabe trawng i zabe moczarowa. Samiec tej ostatniej przybiera w tym
okresie piekne btekithe ubarwienie. Wtedy takze rozmnaza sie ropucha szara. Na poczatek maja
przypadajq gody zaby wodnej i kumaka nizinnego. Wszystkie te ptazy sktadajg skrzek w wodzie
obydwu zbiornikow. Obecnos¢ tak duzej ilosci ptazow przycigga chronionego weza - zaskronca, ktory
ma tutaj doskonate tereny towieckie.

Xk k

Opis trasy:

Idziemy sciezkq wsrod tgk na potnocny-wschdd, w kierunku widocznej sciany lasu i przystanku 6. Po
drodze mijamy {gki z wyczyricem fgkowym i mietlicq pospolitg. Po lewej stronie towarzyszq nam

cierniste zarosla sliwy tarniny wkraczajace na take.

Przystanek 6. Las lisciasty.

| ILas lisciasty jest formacjq roslinng, ktéra w naszych warunkach

' klimatycznych sktada sie z drzew zrzucajacych liscie na zime.
Lasy naleza do najbardziej ziozonych biocenoz ladowych i
charakteryzujg sie wyraznie zaznaczonym pietrowym ukfadem
Iroslinnosci. Odpowiednio wyrdzniamy: pietro drzew wysokich

(warstwa okapowa), drzew niskich (warstwa podokapowa),
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krzewdw (podszycie), runo lesne oraz warstwe mszystg. Ta pietrowos$¢ lasu jest bardzo wazna,
poniewaz sprzyja maksymalnemu wykorzystaniu przestrzeni powietrznej i podziemnej, umozliwiajac

wzrost wielu roslinom na ograniczonej przestrzeni.

Las lisciasty, ktéry poznajemy na przystanku 6, charakteryzuje sie szczegdlnie bogatym sktadem
gatunkowym drzew. Fragmenty lasu, w ktérych zaznacza sie obecno$¢ w drzewostanie debu
szyputkowego, grabu zwyczajnego, lipy drobnolistnej zalicza sie do lasow zwanych gradami, zas te, w
ktorych rosna: olcha czarna, jesion wyniosty, wigz szyputkowy, wigz polny i rézne gatunki wierzb - do
laséw tegowych. Uwarunkowane to zostato lokalizacjg poszczegdlnych fragmentéw lasu wzgledem
rzeki. Wschodnia, nizej pofozona czesc jest bardziej wilgotna, zawiera wiecej gatunkéw typowych dla
tegéw, natomiast zachodnia — wkraczajaca na teren wyzszy - posiada wiecej gatunkoéw zwigzanych z
gragdami. W drzewostanie zauwazymy takze gatunki, ktore zostaty sztucznie wprowadzone na ten
teren przez cziowieka. Nalezg do nich $wierk pospolity i aklimatyzowana w naszym kraju robinia

akacjowa.

Baczniejszy obserwator dostrzeze tutaj takze inne formy dziatalnosci cziowieka. Wewnatrz lasu
widoczne sg $lady po nawodnieniach - prostokatny zarys kanatu wodnego (patrz mapa) i grobla
przegradzajaca las w kierunku potudniowy wschéd — pdétnocny zachdd. W okresie wczesnowiosennym,
przed rozwojem lisci drzew, w runie tego lasu kwitng: ziarnopton wiosenny, zawilec gajowy, zto¢ z6tta,
fiotek lesny, miodunka ¢ma. Pdzniej zakwitajg kokoryczka wielokwiatowa, gwiazdnica wielkokwiatowa,
bluszczyk kurdybanek oraz konwalia majowa. W lecie kwitng tylko niektére rosliny, m.in.: czysciec

lesny, kuklik pospolity, niecierpek drobnokwiatowy.

Wiosng stychaé¢ tu gtosy: zieby, wilgi, kukutki, sdjki, strzyzyka, pokrzewek czy pierwiosnka. W
miejscach wilgotniejszych masowo pojawiajg sie slimaki: winniczki, wstezyki i $liniki. W gtebi
kompleksu lesnego, w gestych zaroslach chronig sie sarny i dziki.

Na granicy miedzy lasem i tgkg wystepujg geste zarosla krzewiaste ztozone przede wszystkim ze
sliwy tarniny, pojedynczo rosnie deren sSwidwa, jezyny, dzika rdoza oraz podrost drzew (jesion
wyniosty, klon polny, wigz polny). Wystepuja tu takze $wiattolubne gatunki roslin zielnych. Taki pas
roslinnosci, tworzacy strefe przejSciowg miedzy dwoma roznymi sasiadujacymi ekosystemami
nazywamy ekotonem. Fitosocjolodzy wyrdzniajg w tej strefie zbiorowiska roslinne zwane okrajkami.

Xk %k

Opis trasy:

Przechodzimy drogg gruntowg przez las, przekraczajac strumien i kierujemy sie dalej w kierunku
potudniowym dochodzgc wsréd pastwisk do drogi asfaltowej — ul. Gromadzka na osiedlu Ratyn. Tutaj
skrecamy w lewo, idgac poboczem ul. Gromadzkiej dochodzimy do ul. Szkolnej — w ktdrg skrecamy w

prawo — do przystanku 7 (dawna szkofa).

Przystanek 7. Ratyn — osiedle nad rzeka.

Ratyn jest przyktadem wykorzystania przez cztowieka terendéw nadrzecznych do osiedlania sie.

Pierwsze wzmianki o istnieniu w tym miejscu wsi zwanej Rathayn znajduja sie w dokumencie
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pochodzacym z 1324 roku, wystawionym przez Henryka VI. Pierwotna nazwa tej osady to Rataje
(Rathay w latach 1340, 1341,1342). W roku 1527 znajdowat sie tutaj dwor z wiezg i niewielkimi
zabudowaniami, taznia, browar oraz piekarnia. Liczba mieszkancéw rosta, w roku 1795 spisano 273
osoby. Wybudowano folwark, karczme i miyn, do wsi nalezat pobliski las. Do Wroctawia Ratyn

(Breslau-Rathen) zostat wtaczony w roku 1928, dzi$ stanowi jego osiedle.

Granicg linii zabudowy (w kierunku rzeki) jest krawedz terasy nadzalewowej, co mozemy
zaobserwowac idgc ul. Gromadzka w kierunku wschodnim oraz z Mostu Ratynskiego na Bystrzycy.
Widoczne jest to tez na przedstawionym fragmencie mapy z poczatku XX wieku, gdzie zaznaczono
strefe zalewu. Obecnie mozemy obserwowac rozrost zabudowy i jej zageszczenie w kierunku
potnocnym i potudniowo-zachodnim. Osiedle przeksztatca sie z typowo rolniczego, w satelite -
»Sypialnie” dla oso6b pracujacych w centrum miasta uciekajacych od wielkomiejskiego zgietku. Z
takimi osiedlami zwigzane sq ptaki - jaskoétki dymowki, szpaki, wroble, gotebie oraz gryzonie - myszy
i szczury. Na strychach starszej zabudowy schronienie znajduja nietoperze, fowigce nad wodami i

takami owady po zmroku.

Bezposrednie sasiedztwo rzeki daje znac o sobie podczas wiosennych i jesiennych przyboréw, kiedy to
potozone na terasie zalewowej tgki i pastwiska znajdujg sie pod woda. W niewielkich oczkach
wodnych powstatych w zagtebieniach terenu woda utrzymuje sie przez caty rok, najczesciej spetniaja

one role wodopojow dla bydfa wypasanego na pastwiskach.

Xk k

Opis trasy:

Spod budynku dawnej szkoty udajemy sie droga asfaltowg - ul. Szkolna w kierunku pdtnocnym, by
po przejsciu okoto 150 metrow skreci¢ w lewo w droge gruntowa. Droga tgq idziemy w kierunku
zachodnim az do kompleksu lesnego. Tutaj podazamy wcigz prosto, idgc wzdtuz krawedzi lasu
mijamy po lewej stronie oddziaty z dominacjg brzozy, a nastepnie sosny i dochodzimy do drogi

lesnej. Wkraczamy do lasu, by po przejsciu okoto 100 metréw dotrzec do punktu 8.

Przystanek 8. Monokultury iglaste i odnowienia lasu.

Nasz kolejny przystanek znajduje sie w borze swierkowym, ktéry powstat w wyniku nasadzen
drzew przez cztowieka. Drzewostan ten jest przyktadem monokultury lesnej, czyli zbiorowiska le$Snego
zbudowanego tylko z jednego gatunku drzewa — w tym przypadku $wierka pospolitego. Drzewa tu
rosnace sa jednowiekowe, wysokie, o prostej strzale. Swierki, dazac do $wiatta, rosng szybko w gére,
jednoczesdnie ograniczajac rozrost na boki. Podszyt jest niezbyt gesty. Tworza go gtéwnie krzewy
jezyny i malin, w rozproszeniu wystepuje jarzab pospolity, leszczyna oraz podrost brzozy
brodawkowatej. Runo lasu jest ubogie, co spowodowane jest zaréwno niedostatkiem sSwiatta
stonecznego jak i kwasnym odczynem gleby (opadajace igty swierkowe). Ma ono charakter trawiasty,

wystepuje tu przede wszystkim $miatek pogiety i trzcinnik lesny.

W koronach drzew czesto mozna zaobserwowal uwijajace sie sikory - bogatke i modraszke -

poszukujgce owadow ukrywajacych sie w spekaniach kory, za$ owaddw ukrytych pod nig szukajg
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dziecioty. Ustysze¢ mozemy takze kulczyka. Nasiona $wierka znajdujace sie w szyszkach stanowig
wazny sktadnik pozywienia wiewiérek. Na pniach, niezbyt wysoko od ziemi, da sie zauwazy¢ podiuzne
otwory o regularnych brzegach, a pod nimi - na ziemi - warstwe drobniutkich trocin. To slady

dziatalnosci mrowek, ktore wygryzajg otwory i korytarze w pniach drzew, zyjac we wnetrzu pnia.

Las ten jest wyraznie podzielony na oddziaty - prostokaty utatwiajgce prace lesnikom. Drzewa
zaatakowane przez korniki, bedgace w rozumieniu gospodarki lesnej szkodnikami, sg jak najszybciej

usuwane, aby zapobiec zniszczeniu catego drzewostanu.

Po drugiej stronie watu, ograniczajagcego od zachodu bér $wierkowy znajdujg sie odnowienia lasu,
gdzie uprzednio dokonano zrebu zupetnego (catkowite i jednoczesne usuniecie wszystkich drzew). W
miejscu tym nasadzono wiele gatunkdéw: olche, Swierk, jesion, buk, brzoze. Samoistnie obsiaty sie
tez: jarzab pospolity, czeremcha oraz leszczyna. Powstajacy w ten sposdb nowy las jest znacznie
bogatszy i odporniejszy na szkodniki owadzie, niz monokultura iglasta. W przysztosci bedgq usuwane
najstabsze drzewa, a pozostawi sie te, ktére najlepiej rosng w panujacych na tym terenie warunkach

glebowych i wilgotnosciowych.

Xk k

Opis trasy:

Z tego miejsca przechodzimy szerokim duktem lesnym przez wat ziemny, za ktérym skrecamy w
lewo, po prawej stronie zostawiamy ekologiczne odnowienie lasu, i ubita drogq lesng po przejsciu

okoto 300 metréw docieramy do przystanku 9.

Przystanek 9. Wat w lesie.

JesteSmy we wnetrzu wiekszego kompleksu lesnego. Po lewej stronie utwardzonej drogi lesnej
znajduje sie charakterystyczna budowla ziemna, ktéra bedzie nam towarzyszy¢ w dalszej czesci
naszej wedrowki. Jest to sztucznie usypany wat ziemny. Powstat on w dawnych latach, kiedy cztowiek
probowat zaradzi¢ jednemu z naturalnych zjawisk towarzyszacych dolinom rzecznym a jednoczes$nie
najwiekszych problemoéw cywilizacji - powodziom. Gwattowne przybieranie wéd w rzekach po obfitych
opadach moze by¢ powstrzymane poprzez tworzenie miejsc, w ktorych zatrzymuje sie okresowo
wode. Najlepiej jest to robi¢ nie bezposrednio na rzekach, czy ich duzych doptywach, lecz na
niewielkich ciekach znajdujacych sie w dorzeczu danej rzeki. Wat, ktéry obserwujemy przegradza ciek
bedacy lewobrzeznym doptywem Bystrzycy (przekraczaliSmy go na przystanku 6). Miat on za zadanie
zatrzymywac¢ nadmiar wody pojawiajacy sie w dolinie cieku po roztopach lub wiekszych opadach.
Dawniej istniat caty szereg takich watéw tworzacych okresowe poldery zalewowe (tzw. poldery suche)
wzdtuz niewielkich doptywdéw gtéwnych rzek, dzieki czemu stuzby leSne mogty ogranicza¢ sptywy
wody i zapobiega¢ gwattownym przyborom. Woda byta przetrzymywana tylko przez krétki okres
czasu, tak, ze nie byta w stanie zaszkodzi¢ drzewostanom. Od strony wewnetrznej watu zazwyczaj
znajdowaty sie polany s$rdédlesne lub uprawy lesne, gdzie sadzono gatunki wilgociolubne - olchy i
jesiony. Tego typu budowle ziemne spetniajq jeszcze jedng bardzo wazng funkcje: chronig glebe przed

erozjg wodng, czyli przed wyptukiwaniem jej na tereny potozone ponizej.
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Obecnie na wale ziemnym rosng S$wierki, jesiony oraz krzewy leszczyny, czeremchy zwyczajnej i
dzikiego bzu czarnego. Z roslin zielnych rosnie na nim chroniony kopytnik pospolity, wystepuje takze
gwiazdnica wielkokwiatowa, czysciec lesny, niecierpek drobnokwiatowy, konwalijka dwulistna oraz

dabréwka roztogowa. Wieczorem mozemy napotkac tu jeza.

Po prawej stronie drogi, czyli po wewnetrznej stronie watu, mozemy obserwowac las tegowy, w
ktorym drzewostan zbudowany jest z debdow szyputkowych, olchy czarnej i jesionu wyniostego.
Podszyt jest tu bardzo gesty, sktada sie przede wszystkim z dzikiego bzu czarnego i leszczyny. Na tym

przystanku ustysze¢ mozemy gtosy zaganiacza i trznadla.

Xk k

Opis trasy:

Idziemy wzdtuz watu w kierunku potudniowym utwardzona drogg lesna, mijajac po drodze po stronie
prawej zbiorowisko sztucznie wprowadzonej na ten teren sosny. Nie jest to siedlisko wtasciwe dla
tego gatunku - silnie wilgotna gleba powoduje, ze sosny przechylajg sie badz nawet wywracajg. Na
pniach wielu sosen mozemy obserwowaé wspinajgca sie polskg liane - chmiel zwyczajny.
Dochodzimy do przeciecia drog — w lewo skreca droga gruntowa prowadzgca posrdod pol do szosy
Ratyn-Gatow, w prawo, na zachéd - droga prowadzgaca przez Srodek polany Srodlesnej, do

przystanku 10.

Przystanek 10. tagka trzcinnikowa.

Pomiedzy zwartymi kompleksami lesnymi pozostawia sie otwarte miejsca, tzw. srodlesne taki.
Spetniajg one wazne funkcje przyrodnicze, krajobrazowe, wptywaja na mikroklimat. Stanowig tez
czes$¢ bazy pokarmowej lesnych ssakéw (sarna, dzik) a takze miejsce rozmnazania sie wielu owaddow.
Przystanek na ktérym sie znajdujemy zostat wyznaczony na wschodnim skraju suchego terenu w
wiekszosci porosnietego trawq — trzcinnikiem piaskowym. Ma ona sztywne, ostro obrzezone liscie, zas
jej wiechowate kwiatostany jesienigq przypominajg lekko czerwonawe Iub rudawe Kkity sterczace
pionowo na sztywnych Zzdzbtach. Dzieki silnie rozwinietym roztogom nadziemnym i podziemnym
gatunek ten szybko rozprzestrzenia sie tworzac jednorodne tany. Rosnac w ten sposob trzcinnik
zagtusza inne gatunki roslin, nie dopuszczajac do ich bujniejszego wzrostu. Jest to trawa
charakterystyczna dla suchych polan $rdédlesnych, a najlepsze warunki do rozwoju osigga na

stanowiskach ubogich, na glebach luznych, kwasnych, powstatych z piaskéw.

Na pierwszy rzut oka wydaje sie, ze jest to teren porosniety wylacznie trzcinnikiem, jednakze w
okresie kwitnienia tatwo mozna zauwazy¢ takze inne gatunki roslin zielnych, takich jak: krwawnik
pospolity, szczaw zwyczajny, dziurawiec zwyczajny, koniczyna tgkowa, $wierzbnica polna, dzwonek
rozpierzchty o delikatnych niebieskich kwiatach, przetacznik ozankowy, przytulia pospolita, gwiazdnica
trawiasta, jastrun wtasciwy. Na obrzezach rosng trawy - kupkdwka pospolita i mietlica pospolita. Do
barwnych kwiatéw przylatujg motyle — przeplatki, kartatki oraz krasniki. Te ostatnie nie przypominajq
swym wygladem najczesciej widzianych przez nas na takach motyli. Waskie, wydtuzone skrzydia

mienig sie barwami, zmieniajacymi sie w zaleznosci od kata padania promieni stonecznych - od
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ciemnogranatowej przez niebieska do jasnomorskiej, z opalizujagcym, jakby metalicznym potyskiem.

Charakterystyczne sg czerwone regularne plamy, od ktérych pochodzi nazwa tego niezwykiego

motyla. Wsrdd otaczajacych tagke drzew i krzewdw rozbrzmiewa gtos pokrzewki cierniowki.

Xk ok

Opis trasy:

Kierujgc sie na zachdd przez suchg fgke wyrazng drogg gruntowg przecinamy strumien otoczony
pasem drzew i idgc dalej drogg skrecajaca nieznacznie na poétnocny-zachdéd wzdtuz sciany mfodego

drzewostanu lisciastego (po lewej) dochodzimy do przystanku 11.

Przystanek 11. Wilgotne 13ki.

Znajdujemy sie na $rodlesnym obszarze tgkowym, gdzie poziom wody zalezny jest od kilku
drobnych ciekéw. Obserwujemy tu ciekawg mozaike wilgotnych tak i zbiorowisk szuwarowych.
Najokazalej prezentujg sie ptaty wilgotnej fgki ziotoroslowej z duzym udziatem wigzéwki btotnej i
bodziszka bfotnego. Swoim wygladem tgaka ta rézni sie od innych zbiorowisk takowych. Przede
wszystkim spostrzegamy duzy udziat wysokich bylin dwulisciennych oraz niewielki udziat ilosciowy
traw, z ktorych stosunkowo licznie rosnie tu tylko smiatek darniowy. tgka najpiekniej prezentuje sie w
miesigcach letnich, kiedy kwitnie wiekszo$¢ efektownych gatunkdw roslin. Rozpoznamy wtedy
rzadkiego w naszym kraju ostrozenia siwego o rdézowawych, gidwkowatych kwiatostanach,
wystepujacego tutaj w duzych ilosciach. W tym okresie kwitnie takze ostrozen warzywny, bukwica
zwyczajna, krwawnica pospolita oraz krwisciag lekarski. Spotkamy tu takze komonice btotng i groszek
z6tty, oba gatunki nalezg do rodziny motylkowatych. W okresie wiosennym kwitnie kuklik zwisty i
firletka poszarpana. Tego typu taki rozwijajq sie w miejscach dostatecznie wilgotnych, gdzie
zaniechano koszenia lub odbywa sie ono tylko wyjatkowo i nieregularnie. Uwaza sie, ze w pierwotnej
szacie roslinnej gatunki tworzace obecne fagki ziotoroslowe wystepowaty w wilgotnych lasach tegowych
lub na ich obrzezach, a dopiero dziatalno$¢ cziowieka (wykaszanie) umozliwity im opanowanie

nowych, dobrze nastonecznionych siedlisk.

Obok taki ziotoroslowej wystepujg tu duze ptaty szuwaru turzycy zaostrzonej oraz mniejsze trzciny

pospolitej i mozgi trzcinowatej.

Wymienione zbiorowiska przeplatajg sie wzajemnie tworzac wielobarwng mozaike. W stoneczne letnie
dni mozemy tu obserwowac liczne gatunki motyli - szachownice galatee, czerwonczyki, perfowce,
krasniki i przeplatki (z rodziny oczenicowatych). Na kwiatostanach ostrozeni mozna zobaczy¢ takze
barwne gasienice motyla miernikowca. Jest to takze miejsce wystepowania pajakow, z ktérych

najciekawszy jest chroniony tygrzyk paskowany, budujgcy charakterystyczng siec.

Obserwowany przez nas kompleks tgkowy koszony jest tylko raz w roku (w okresie letnim - lipiec lub
sierpien) i to nie na catej powierzchni. Tam gdzie nie prowadzi sie wykaszania fgka powoli ustepuje
miejsca wnikajgcym kepom olchy czarnej. Jest to forpoczta lasu tegowego, bedacego ostateczng
formacjg roslinng rozwijajacg sie w tych warunkach siedliskowych. Przedstawiony powyzej proces

nazywamy sukcesjq ekologiczng i prowadzi on nieuchronnie do zaniku tak. Ze zjawiskiem tym
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spotkalismy sie juz przy przystanku 5, gdzie obserwowaliSmy sukcesje na starorzeczu.

Xk k

Opis trasy:

Z tego miejsca skrecamy w lewo - w kierunku potudniowym, wchodzgc do kompleksu lesnego, gdzie

znajduje sie przystanek 12.

Przystanek 12. keg jesionowo-olszowy.

Jest to najpospolitszy w Polsce typ lasu fegowego, z panujaca olcha czarng i domieszky jesionu
wyniostego. Las ten zajmuje siedliska mokre, lekko zabagnione. Rozwija sie na terenach ptaskich lub
lekko nachylonych, w dolinach wolno ptynacych ciekéow lub na obszarach Zrédliskowych, gdzie nie

dochodzi do znaczniejszych zalewéw ani tez dtuzszego pozostawania wody na powierzchni.

W miejscu, w ktérym jesteSmy dominuje olcha czarna, z niewielkg domieszkg jesionu wyniostego.
Nizsze pietro lesne (podszyt) - buduje kilka gatunkdéw niskich drzew i krzewoéw: czeremcha
zwyczajna, trzmielina zwyczajna, dziki bez czarny, deren $widra oraz malina wtasciwa. W pietrze tym
dos¢ licznie wystepuje porzeczka dzika (czerwona), ktorej formy hodowlane znajdujg sie w naszych
ogrodach lub na plantacjach. Niektére drzewa i krzewy oplecione sg pngczami chmielu zwyczajnego i

psianki stodkogorz.

Runo jest bujne, miejscami trudne do przebycia przez cztowieka. W nizej potozonych miejscach
dominujg ptaty szuwaru turzycy btotnej, z pojedynczymi kepami kosacéca zéttego. Wystepuja tu takze
przytulia btotna, tarczyca pospolita i knie¢ bfotna bardziej znana pod nazwg kaczeniec. Miejsca
suchsze zostalty opanowane przez rosliny lubigce zyzne siedliska. Nalezg do nich niecierpek
drobnokwiatowy, pokrzywa zwyczajna, karbieniec pospolity, bluszczyk kurdybanek, czysciec lesny,
kuklik pospolity, czartawa pospolita, a takze podagrycznik pospolity, ktory na trawnikach i w ogrodach
jest uporczywym chwastem. Z traw wystepuje tu licznie kostrzewa lesna i Smiatek darniowy. Las ten
jest wykorzystywany przez cztowieka do pozyskiwania drewna. Wyglad drzew - podobna wysokosc i

prawie takie same obwody pni wskazujq, ze zostaly nasadzone sztucznie.
Las ten odwiedzajq dziki, ryjac w bagnistej glebie w poszukiwaniu kigczy i pedrakéw. Z tego miejsca
doskonale stycha¢ Spiew pokrzewki czarnotbistej zwanej obecnie kapturka oraz trznadla.

>k k%

Opis trasy:

Idziemy drogq lesng (po deszczach btoto) na potudniowy-zachdéd. Przekraczamy ciek wodny i
dochodzimy do ogrodzonej uprawy lesnej. Osiagamy rozwidlenie dréog - kierujemy sie w lewo na
wyrazny dukt lesny. Idziemy teraz na wschod. Po lewej stronie drogi towarzyszg nam uprawy
Swierka i brzozy, po prawej las o charakterze bardziej naturalnym, z duzym udziatem grabow. Po

prawej stronie mijamy posadzone w kilku rzedach mtode Swierki i docieramy do przystanku 13.
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Przystanek 13. Las gradowy - grabina.

Grady to wielogatunkowe lasy lisciaste, w ktdérych drzewostan zbudowany jest przede
wszystkim z debdéw i grabow, ktérym zazwyczaj towarzyszy lipa drobnolistna. Lasy tego typu zajmujq
bardzo réznorodne siedliska, co wptywa na ich zrdéznicowanie. Na siedliskach umiarkowanie
wilgotnych i zyznych, na obrzezach dolin rzecznych panujg grady niskie, z bardzo bujnym runem, w
ktorym rosnie szereg gatunkow tegowych. Wyzej potozone tereny o suchszej glebie, mniej zyznej,
zajmujg tzw. grady wysokie, ktérych runo nie jest juz tak bogate jak w gradach niskich, pojawiajq sie

w nich gatunki charakterystyczne dla boréw (laséw iglastych) i kwasnych dgbréw.

Na przystanku widzimy grad wysoki. Jest to cienisty las, ktorego pietro drzew sktada sie z dwéch
warstw. Nizszg tworzy gatunek najliczniejszy w drzewostanie, czyli grab zwyczajny, ktérego
roztozyste korony tworzg ponad gtowami zwarty baldachim. Ponad graby wyrastajg pojedyncze deby
szyputkowe. Ich korony latem sg prawie niewidoczne z dotu, gdyz zastania je geste listowie drzew
rosnacych pod nimi. Warstwa podszytu jest bardzo stabo wyksztatcona, a miejscami brak jej zupetnie,
czego przyczyng jest brak odpowiedniej ilosci $wiatta w dnie lasu. Runo jest jednolite, ubogie,
niepodzielnie panuje w nim chroniona konwalia majowa, pojedynczo ros$nie konwalijka dwulistna,
gwiazdnica wielkokwiatowa, zawilec gajowy, pszeniec gajowy oraz trawy — prosownica rozpierzchta i
kupkéwka Aschersona. Miejscami wystepujq dos$¢ duze pilaty niecierpka drobnokwiatowego.
Wiekszos¢ roslin runa kwitnie wczesng wiosng, nim na drzewach zdgza sie rozwing¢ liscie, kiedy do

dna lasu dociera dostateczna ilo$¢ Swiatta i ciepta.

Po nieprzyjemnym zapachu, przypominajagcym rozktadajace sie mieso mozemy odnalez¢ grzyba o
dziwnym ksztalcie - sromotnika bezwstydnego, wokét ktérego latajg muchy. Na sciezkach lesnych
natkniemy sie na zuki gnojowe poszukujace pokarmu (odchody, padte drobne zwierzeta Ilub
rozktadajace sie grzyby). Z ptakdw na tym przystanku ustysze¢ mozemy kosa, drozda, ziebe Iub
sojke, a takze dzieciota $redniego.

Xk k

Opis trasy:

Idziemy wyrazng droga lesnq na wschod. Przed ciekiem wodnym, ktérego nie przekraczamy,
skrecamy w prawo - na potudnie, w wyraznie zaznaczong sciezke lesng. Podazamy teraz przez las
tegowy z licznymi jesionami i pojedynczymi debami. Sciezka po niedtugim czasie wyprowadza nas na
granice lasu i pdl uprawnych. Dochodzimy do szerokiej drogi gruntowej, na ktorej skrecamy w lewo i
kierujemy sie na wschdd. Roztacza sie stad panorama lekko pofalowanej wysoczyzny morenowej, z
widocznymi na horyzoncie zabudowaniami wsi Gatow, wsrdd ktérych wyrdznia sie wieza zabytkowego
kosciota. Dochodzimy do skrzyzowania z asfaltowg szosa taczaca osiedle Ratyn z wsig Gatow. Po

przekroczeniu szosy kierujemy sie dalej na wschod drogg gruntowa, do przystanku 14.

Przystanek 14. Terasy i strumien.

Znajdujemy sie w miejscu, gdzie po prawej stronie drogi doskonale widoczna jest krawedz

oddzielajaca dwie terasy rzeczne: zalewowg - nizsza, pofozong blizszej rzeki i nadzalewowag -
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stanowigcg podwyzszenie terenu. Widoczna krawedz terasy nadzalewowej nie ma stromych brzegéw,
gdyz zostaly one ztagodzone przez wiatr oraz sptywajacq wode, sptukujaca warstwami glebe (erozja
wietrzna i wodna). Bardzo czesto na terasie zalewowej zachowuja sie starorzecza lub niewielkie oczka
wodne, bedgce miejscem rozrodu ptazéw. Mozna je zauwazy¢ w sSrodkowej czesci scenerii tego
krajobrazu. Terasy zalewowe wykorzystywane sg przez ludzi jako pastwiska lub taki kosne, zas na
terasach nadzalewowych zazwyczaj rozciggajq sie pola uprawne. Widoczna terasa nadzalewowa oraz
jej krawedz zajete sg przez intensywnie uzytkowane pastwisko. Dalej na zachdéd, znajdujg sie na niej

zabudowania i sady.

Po lewej stronie drogi wystepuje fragment lasu tegowego, przez ktéry przeptywa strumien, kierujacy

sie z terasy nadzalewowej do

Bystrzycy. Jego koryto na tym odcinku jest stosunkowo proste, jednakze powyzej malowniczo wije sie
pomiedzy drzewami, tworzac kilka meandréw (zakoli). Mozemy tu obserwowac¢ akumulacyjng i
niszczacq dziatalno$¢ wody ptynacej. Wartki nurt sprzyja erozji bocznej i wgtebnej koryta, czego

efektem sg urwiste brzegi. Miejscami widzimy efekt akumulacji wodnej — niewielkie tachy zwirowe.

W drzewostanie lasu tegowego dominuje jesion wyniosty i olcha czarna, ktoéra szczegodlnie licznie
rosnie na brzegach strumienia. Pojedynczo wystepuje dab szyputkowy i brzoza brodawkowata. W
nizszej warstwie drzew ros$nie wigz polny. Warstwa podszytu jest dobrze wyksztatcona, a skiadajg sie
na niq: porzeczka dzika (czerwona), leszczyna, czeremcha zwyczajna, najbardziej jednak wyrdznia
sie trujgca trzmielina zwyczajna o pomaranczowo-czerwonych owocach niezwyktego ksztattu. Na
bogate runo skfadajq sie m. in: kuklik pospolity, podagrycznik pospolity, niecierpek drobnokwiatowy,
gajowiec z6ity, czartawa pospolita o drobnych biatych kwiatach oraz trawa - kupkdéwka Aschersona.
Dosy¢ duze skupiska tworzy chroniony kopytnik pospolity o lisciach przypominajacych ksztattem
konskie kopyto. Wczesng wiosng odnajdziemy tu zawilca gajowego, miodunke ¢mg, zto¢ zo6ttg oraz
ziarnoptona wiosennego. Bezposrednio z ciekiem zwigzane sg rosliny wilgociolubne: mieta nadwodna,
niezapominajka btotna, kosaciec z6ity oraz marek szerokolistny. W nurcie zobaczy¢ mozemy $limaka
zatoczka rogowego, a w lesie liczne sg s$limaki ladowe - wstezyki, swidrzyki, Sliniki i winniczki. Te

ostatnie bardzo czesto wspinaja sie na krzewy lub pnie drzew.

Takie jak ten pasy drzew i krzewdw rosngce wzdtuz ciekow stanowig doskonate korytarze ekologiczne
- drogi, ktorymi mogq sie przemieszcza¢ zwierzeta przechodzac z lasu na nadrzeczne taki w
poszukiwaniu pokarmu czy miejsca rozrodu. Korytarzom tym zagraza cztowiek wycinajac drzewa i

krzewy lub bezmysinie wyrzucajac $mieci, gruz albo podktadajac ogien.

Xk k

Opis trasy:

Idziemy droggq gruntowg w kierunku wschodnim. Przekraczamy mostek drewniany na cieku
przecinajgcym droge, tqczgcym sie z ciekiem opisanym w przystanku 14 i mijajgc po lewej stronie
szuwar turzycowy dochodzimy do przystanku 3 sciezki. Dalej kierujemy sie do mostu na Bystrzycy,
przechodzimy przez rzeke i docieramy do petli autobusowej oraz Karczmy Rzym, koriczac wedrowke

Sciezkg przyrodniczo-edukacyjng ,Jarnoftow — Ratyn”.
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SLOWNICZEK

« Akumulacyjna dziatalnosci rzeki, strumienia - deponowanie, odkfadanie piasku, zwiru,
kamieni, namutdéw przez wode na dnie lub brzegach. Proces gromadzenia osadéw przez nurt

na dnie rzeki lub cieku.

- Biocenoza - zespodt organizmow danego srodowiska powigzanych ze sobg przez rozmaite
czynniki ekologiczne i tworzacych organiczng catos¢, ktéra dzieki samoregulacji i rozmnazaniu

utrzymuje sie wzglednie trwale w przyrodzie w stanie dynamicznej réwnowagi.

+ Biomasa - ilos¢ zywej substancji organicznej przypadajgca na jednostke powierzchni (lasu,

taki) lub objetosci (powietrza, wody, gleby).

« BOr - las szpilkowy, wyrdznia sie na terenie Polski bory sosnowe, $wierkowe i jodtowe.

- Byliny - trwate, wieloletnie rosliny zielne.

+ Drzewo - roslina wieloletnia o silnie zdrewniatych fodygach, todyge gtéwng stanowi wyrazny
krotszy lub dtuzszy pien. Na pewnej wysokosci pien rozgatezia sie tworzac korone, skfadajacg

sie z peddéw bocznych (konary, gatezie, gatazki).

+ Drzewostan - (le$n.) warstwa drzew ekosystemu lesnego, najczesciej rozumiana jako zbior

drzew w konkretnym wydzieleniu leSnym.

+ Ekosystem - 0gd6t zyjacych na danym terenie organizméw (biocenoza) oraz Srodowisko
fizyczno-chemiczne, w ktorym te organizmy zyjq (biotop). Poszczegdlne sktadniki ekosystemu

sg W roznorodny sposéb powigzane (oddziatujg na siebie).

- Erozja - naturalne zjawisko mechanicznego niszczenia powierzchni skorupy ziemskiej (skat i

gleb) poprzez wode, wiatr, deszcz.

+ Erozja boczna - podmywanie brzegéw rzeki spowodowane nierébwnomiernym nurtem

rzecznym, efektem sg meandry, starorzecza, fachy a takze niszczenie brzegdéw rzeki.

- Erozja denna - Zziobienie dna rzeki przez ptynaca wode i niesiony przez nig materiat. W

efekcie e. powstajg terasy rzeczne (zalewowe).

« Fauna - zbior wszystkich gatunkéw zwierzat wystepujacych na danym terenie.

+ Flora - zbidr wszystkich gatunkdow roslin wystepujacych na danym terenie.

+ Grad - wielogatunkowy las lisciasty lub mieszany z przewagq debu i grabu, niekiedy z

domieszka lipy, klonu i $wierka (g. wysoki, typowy, niski).

+ Gatunek - grupa organizmoéw podobnych pod wzgledem morfologicznym i funkcjonalnym,
krzyzujacych sie w naturze tylko ze sobg i majacych nieodlegtego wspdlnego przodka, grupa

organizmdw majacych wspdlna pule genowa.

+ Gatunki azotolubne (nitrofilne) - gatunki roslin rosnacych na glebach o podwyzszonej

zawartosci zwigzkow azotowych.

« Grzyby - duza, roznorodna (od jednokomodrkowcdéw po wielokomorkowce) grupa
eukariotycznych organizméw cudzozywnych, moga by¢ saprofitami, pasozytami Iub

symbiontami.

+ Jednoroczne rosliny - rosliny zielne przechodzace caty cykl rozwojowy w jednym sezonie
wegetacyjnym (rozwdj wiosng, wytworzenie kwiatéw, nasion i owocow, obumarcie przed

zima).

- Korytarz ekologiczny - cigg dzikiej roslinnosci, zadraznione pasy wzdtuz drdég i ciekow,

nieuprawiane skraje pol, taczace sie z innymi pasami roslinnosci, sg szlakiem
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komunikacyjnym dla wielu gatunkow roslin i zwierzat.

Koryto rzeczne - miejsce, gdzie obecnie ptynie woda w rzece.

Krajobraz - czes$¢ powierzchni Ziemi posiadajaca naturalne granice, rdznigca sie jakosciowo
od innych czesci, ze swoistymi elementami, obiektami i zjawiskami tqczacymi sie w zalezng
od siebie cato$¢. Elementy krajobrazu: rzezba, gleby, klimat, wody, roslinnos¢, zwierzeta,

cztowiek i jego dziatalnos¢.

Krzew - roslina trwafa, wysokosci od 0,5 - 6 m o zdrewniatych pedach, nie tworzy pedu
gtdwnego czyli pnia. Wszystkie pedy wyrastajg z miejsca krzewienia (tzw. szyja korzeniowa)

znajdujacej sie pod ziemig lub tuz nad jej powierzchnia.

Ladowienie - wyptycanie sie zbiornika i zarastanie go roslinnoscig (poczatkowo wodng,

nastepnie szuwarowg, a na koncu - drzewami i krzewami rosngcymi w kepach)

tacha - nagromadzenie osadu (piasku lub zwiru) w korycie rzecznym lub strumieniu.

teg, tegowy las - typ lasu lisSciastego o bujnym podszyciu i runie, zalewany corocznie w
okresie wylewow, rozwija sie na zyznych, wilgotnych glebach (gtéwnie mady) w dolinach rzek

i strumieni.

Mada - typ gleby, zazwyczaj zyzna gleba osadowa (aluwialna) powstata w wyniku
nagromadzenia ilastych i organicznych mutéw w dorzeczach Ilub na innych terenach
podmoktych. Mady tworzg sie wzdtuz dolin rzecznych, a szczegdlnie w ujsciach (m. rzeczne -

wiasciwe, prochniczne, brunatne).

Meandry - zakola rzeki lub strumienia.

Okrajki, zbiorowiska okrajkowe - zbiorowisko roslinne o swoistym sktadzie, majace
posta¢ waskiego pasa, oddzielajace dwa rdézne typy zbiorowisk roslinnych (np. pomiedzy

lasem lisciastym a polem lub miedzy lasem liciastym a tgka).

Ped - todyga wraz z lis¢émi, kwiatami i pgkami, zwykle jest organem nadziemnym (zielna lub
zdrewniata fodyga + liscie), moze tez wystepowac jako ped podziemny (bulwa, cebula,

ktacze).

Polder - rodzaj naturalnego lub sztucznego zbiornika przeciwpowodziowego, najczesciej w
poblizu rzeki, napetniany w chwili nagtego wezbrania, pozwala na kontrolowane rozlanie wody

z koryta.

Retencja - (geogr.) zdolno$¢ dorzecza do zatrzymywania wody opadowej albo biezacej.

Roslinno$¢ - 0gdt zbiorowisk roslinnych wystepujacych na danym terenie, ktéry okresla

specyficzny sktad gatunkowy.

Rosliny jednoliscienne - klasa roslin okrytonasiennych charakteryzujgca sie

wystepowaniem zarodka z jednym liscieniem.

Rosliny zielne - rosliny o tkankach niezdrewniatych, u ktérych wystepuje wytacznie wzrost

pierwotny (rosliny roczne, dwuletnie, byliny).

Roztogi nadziemne, roztogi podziemne - plozace sie, zakorzeniajace sie pedy

wyrastajace z nasady todygi albo ktgcza.

Runo - warstwa roslin dna lasu o wysokosci od kilku cm do 1 m, ztozona gtéwnie z gatunkow

roslin zielnych, krzewinek i siewek krzewow oraz drzew.

Sktad florystyczny - zestaw gatunkow roslin wystepujacych na danym terenie (np. sktad

florystyczny fgki, lasu).
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Siedlisko - kompleks czynnikéw nieozywionych (abiotycznych) $rodowiska takich jak:

klimat, woda, gleba, uksztattowanie terenu.

Sukcesja, sukcesja ekologiczna - proces polegajacy na stopniowym przeksztatcaniu sie

jednego ekosystemu w drugi (np. taki w las, jeziora w torfowisko).

Szkodniki owadzie - (lesn.) owady atakujace drzewostan, powodujace straty gospodarcze.

Szereg sukcesji - zestaw okreslonych zbiorowisk roslinnych nastepujacych kolejno po sobie,

charakterystycznych dla danego terenu.

Szuwary, zbiorowiska szuwarowe - zbiorowiska roslinne nad brzegami woéd i podmoktych
terenach bagiennych (tworzone przez: trzcine pospolita, tatarak zwyczajny, jezogtowke

gatezista, patki, manny, skrzyp bagienny, tatarak).

Terasa - prawie pozioma, ptaska powierzchnia wystepujaca wzdtuz doliny rzecznej.

Terasa zalewowa - potozona najnizej terasa, okresowo zalewana przy wysokich stanach

wody w rzece.

Terasa nadzalewowa - terasa potozona powyzej t. zalewowej, powstaje w wyniku zmian

ilosci wody w rzece.

Turzyce - rosliny naczyniowe, bagienne, przypominajace wygladem trawy, jednak w
odroznieniu od nich majg petne, trojkatne w przekroju todygi i nie posiadajg na nich weztéw
(kolanek).

Zbiorowisko roslinne - skupienie roslin o okreslonym skfadzie gatunkowym. W jego sktad
wchodzg rosliny o zblizonych wymaganiach zyciowych w stosunku do gleby, klimatu i innych

czynnikow.

Zbiorowisko lesne - skupienie roslin tworzacych las.

Zerowisko - miejsce zdobywania pokarmu przez zwierze.

Zrodliskowe obszary - obszary stopniowego powstawania cieku wodnego, teren, na ktérym

woda podziemna wydostaje sie na powierzchnie np. w postaci wielu zrodet.

LITERATURA

. Antkowiak Z. 1997. Wroctaw od A do Z. Zaktad Narodowy im. Ossolinskich - Wydawnictwo, Wroctaw.

Broda B., Mowszowicz J. 1996. Przewodnik do oznaczania roslin leczniczych, trujacych i uzytkowych. Wydawnictwo
lekarskie PZWL, Warszawa.

Domarniski J. 1967. Nazwy miejscowe dzisiejszego Wroctawia i dawnego okregu Wroctawskiego. PWN, Warszawa.

4. Jankowski W. 1995. Park Krajobrazowy ,Dolina Bystrzycy” — dokumentacja, maszynopis, ,Fulica”, Wroctaw.

7.
8.
9.

10.
11.
12,

13.
14.

Matuszkiewicz W. 2001. Przewodnik do oznaczania zbiorowisk roslinnych Polski. Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa.

Mirek Z., Piekos-Mirkowa H., Zajac A., Zajac M. 2002. Krytyczna lista roslin naczyniowych Polski. Inst. Bot. im. W.
Szafera PAN, Krakdw.

Nawara Z., Sendecki P. 1999. Rosliny chronione w Polsce. MUZA S.A., Warszawa.

Nowiniski M. 1967. Polskie zbiorowiska trawiaste i turzycowe. Szkic fitosocjologiczny. PWRIL, Warszawa.

Podbielkowski Z., Tomaszewski H., 1996. Zarys hydrobotaniki. PWN, Warszawa.

Reichholf J. 1988. Tereny wilgotne — leksykon przyrodniczy. GeoCenter, Warszawa.

Reichholf-Riehm H. 1997. Owady - leksykon przyrodniczy. GeoCenter, Warszawa.

Stichman W, Kretzschmar E. 1998. Spotkania z przyroda - zwierzeta. MULTICO Oficyna Wydawnicza Sp. z o.o.,
Warszawa.

Szafer W., Kulczynski S., Pawtowski B., 1988. Rosliny polskie. PWN, Warszawa

Szafer W., Zarzycki K. (red.). 1977. Szata roslinna Polski. t.I. PWN, Warszawa.

Sciezka przyrodniczo-edukacyjna Jarnottéw-Ratyri we Wroctawiu / str. 18 z 19




15. Szwedler I, Sobkowiak M. 1998. Spotkania z przyrodg - rosliny. MULTICO Oficyna Wydawnicza Sp. z 0.0., Warszawa.

16. Uminski T. 1996. Ekologia, srodowisko, przyroda. Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa.

Sciezka przyrodniczo-edukacyjna Jarnottéw-Ratyri we Wroctawiu / str. 19 z 19



