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SZANOWNI PANSTWO

Dni Gerontologii to interdyscyplinarne forum wymiany wiedzy i dobrych praktyk,
poszukiwania nowych rozwigzan majgcych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu
0s6b starszych, a takze poprawe jakoSci ich zycia. To przestrzen spotkania

i otwartej dyskusji autorytetéw w dziedzinie wiedzy gerontologicznej

i geriatrycznej z praktykami, studentami i seniorami. Do uczestnictwa

w Il Dniach Gerontologii — Wroctaw 2017 zapraszamy wszystkie osoby
zainteresowane problematykg p6znej dorostosci, szczegélnie zas pracownikow
wyzszych uczelni, doktorantéw, studentéw, lideréw i cztonkéw organizaciji
senioralnych oraz administracji samorzgadowej, ktérym bliska jest refleksja

nad fenomenem staroSci.

W dyskursie konferencyjnym pojawi sie zaréwno problematyka gerontologiczna
widziana z perspektywy badan naukowych, jak i z obszaru dobrych praktyk
gerontologicznych. Przewidziana jest takze sesja plakatowa oraz wizyty studyjne

w wybranych organizacjach senioralnych Wroctawia.

Il Dni Gerontologii - Wroctaw 2017 odbeda sie w dniach 16-18 pazdziernika
2017 roku we Wroctawiu i obejma: interdyscyplinarng konferencje naukowsg;
prezentacje dobrych praktyk pracy z seniorami; forum: Samorzad - Biznes

— NGO - | Wroctawskie Forum Senioralne; sesje plakatowa oraz imprezy

towarzyszgce.
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Miejsce wydarzenia: Centrum Konferencyjne DolnoSlaskiej Szkoty Wyzszej

we Wroctawiu, ul. Strzegomska 55

Organizatorami spotkania sa: Wroctawskie Centrum Rozwoju Spotecznego
- Wroctawskie Centrum Seniora, Dolnoslaska Szkota Wyzsza we Wroctawiu
oraz Federacja Uniwersytetow Trzeciego Wieku we Wroctawiu.
Temu wyjgtkowemu wydarzeniu patronujg Prezydent Wroclawia oraz
Marszatek Wojewodztwa DolnosSlaskiego. Patronat naukowy
nad przedsiewzieciem objeli Oddziat Dolnoslaski Polskiego Towarzystwa
Gerontologicznego oraz Porozumienie Pelnomocnikow Rektoréw Szkot
Wyzszych Wroctawia ds. Uniwersytetow Trzeciego Wieku.
EEEEEEEEEEEEEEEEESN
W pierwszym dniu, 16 pazdziernika, odbedzie sie forum: Samorzad - Biznes
- NGO - | Wroctawskie Forum Senioralne, ktérego celem jest zainicjowanie
szeroko rozumianej dyskusji nad mozliwymi strategiami wspoélnego dziatania
w starzejgcym sie spoteczenstwie.
EEEEEEEEEEEEEEEEENSN
W drugim dniu, 17 pazdziernika, planowana jest sesja plenarna, w trakcie ktérej
prelegenci podejma refleksje nad problematyka gerontologiczna: jakoScig zycia
0s0b starszych, politykg senioralng, staroScig jako doSwiadczeniem spotecznym

i egzystencjalnym, wizerunkiem oséb starszych w mediach.
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W trzecim dniu, 18 pazdziernika, uczestnicy i goScie |l Dni Gerontologii wezma
udziat w sesji praktyczno-warsztatowej, ukierunkowanej na wymiane dobrych
praktyk, idei i rozwigzan na rzecz oséb starszych, otwartej debacie panelowej
nt. UTW - renesans czy zmierzch? oraz wizytach studyjnych, ktére odbeda sie

we wskazanych placéwkach Swiadczacych ustugi na rzecz oséb starszych.

Panel | Administracja / Samorzad I
Samorzad wobec nowej wizji polityki senioralnej

Termin: 16.10.2017 r., godz. 10.00-11.30, sala 112

Miejsce: DolnoSlaska Szkota Wyzsza, ul. Strzegomska 55

Dojazd: Autobus linii: 106,107,109, 132, 142, 148, 149.

Tramwaj linii: 23, Wroctawski Park Przemystowy (150 metréw dalej DSW)
Prowadzenie: Robert Pawliszko - moderator

Zastepca Dyrektora ds. miedzypokoleniowej aktywizacji spotecznej
Wroctawskiego Centrum Rozwoju Spotecznego - Wroctawskie Centrum Seniora
Panelisci:

Monika Lipinska - Zastepca Prezydenta Lublina

dr Anna Zasada-Chorab - Zastepca Prezydenta Siemianowic Slaskich

Jan Bednarczyk - Burmistrz Miasta i Gminy Radkéw

Wojciech Bauer - Dyrektor Centrum Inicjatyw Senioralnych w Poznaniu

dr Maria Zawartko - Przewodniczaca Wroctawskiej Rady Senioréw

y [//
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Wstep do dyskusji:
Za 30 lat w Polsce, podobnie jak w krajach ,starej Europy”, znaczgaco wzrosSnie
odsetek ludzi starszych (do 35% catej populacji). Majac do dyspozycji prognozy
demograficzne, Polska nie wypracowata dotgd kompleksowej strategii wsparcia
i opieki nad osobami starszymi. Staro$¢ w dalszym ciggu jest w naszym kraju
traktowana nie jako naturalny proces i etap zycia cztowieka, ale jako problem,
ktéry nalezy rozwigzac. Brak zrozumienia proceséw starzenia sie spoteczenstwa
przekiada sie na brak zainteresowania politykéw i decydentéw w kompleksowe
przygotowanie wiasciwych warunkéw administracyjno-prawno-gospodarczych
uwzgledniajacych wzrastajgcy odsetek ludzi starszych w spotecznosci Polski.
Wyzwania wynikajgce z procesu starzenia sie spoteczenstwa wymagajg podijecia
wielokierunkowych i skoordynowanych dziatan, nastawionych na zapewnienie
godnego starzenia sie poprzez poprawe jakoSci i poziomu zycia oraz tworzenie
warunkéw do spotecznej aktywnosci oséb starszych. Ze wzgledu
na réznorodnoSc obszardw, w ktérych dzialania te powinny by¢€ podjete,
niezbedne jest staranne rozpoznanie potrzeb i oczekiwan Srodowiska oséb
starszych oraz oséb, organizacji i instytucji dzialajgcych naich rzecz,
a nastepnie wypracowanie kompleksowego i dlugoterminowego programu
dziatan. Brak systemowych rozwigzan na poziomie panstwa sprawia, ze role
kreatora zintegrowanego systemu obejmujgcego kompleksowe dziatania
w zakresie wsparcia i opieki nad seniorami coraz czesciej przejmujg samorzady

lokalne, co stanowi impuls do podjecia dyskusji nad nowa wizjg polityki

y [//
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Problematyka do dyskusiji:

- Czy potrzebna nam lokalna strategia senioralna?

- Gminny program/strategia senioralna jako czeS¢ strategii ogélnej miasta.

- Lokalna polityka senioralna jako zadania prowadzone przez poszczegélne
departamenty, wydziaty, komérki organizacyjne administracji samorzadowe,;.

- Lokalna polityka senioralna oparta o diagnoze probleméw spotecznych miasta.

- Lokalna polityka senioralna jako program dziatan miedzysektorowych
(obejmujaca ré6znorodne podmioty administracji publicznej).

- Rola przedstawicielstw w kreowaniu lokalnej polityki senioralnej

(petnomocnik, doradca, Rada Senioréw).
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Panel Il - NGO - Organizacje pozarzadowe

Organizacje pozarzagdowe wobec wyzwan polityki senioralnej

Termin: 16.10.2017 r., godz. 10.00-11.30, sala 111.

Miejsce: DolnoSlaska Szkota Wyzsza, ul. Strzegomska 55, 53-609 Wroctaw
Dojazd: autobus linii: 106,107,109, 132, 142, 148, 149.

Tramwaij linii: 23, Wroctawski Park Przemystowy (150 metréw dalej DSW).

Prowadzenie: Marek Ferenc - moderator

Prezes Fundacji Aktywny Senior

Podstawa do dyskus;ji:

Zatozenia Dlugofalowej Polityki Senioralnej w Polsce na lata 2014-2020

Panelisci:

dr Marta Koszczyc - Prezes Federacji UTW

Teres Ziegler - Wiceprezes Rady Federacji UTW

Agata Bulicz - Dyrektor DolnoS$laskiej Federacji Organizacji Pozarzadowych.
Marcin Spitalniak - Dyrektor Zarzadzajacy, Stowarzyszenie Promocji

Sportu FAN

y [//
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Panel Il - NGO - Organizacja pozarzadowa
Podstawa do dyskusji:

Cytat: Polityka senioralna jest to ogét celowych dziatan organéw administracji
publicznej wszystkich szczebli oraz innych organizacji i instytucji, ktére realizujg
zadania i inicjatywy ksztattujgce warunki godnego i zdrowego starzenia sie.

1. Jak rozumiemy te definicje tutaj - we Wroctawiu?

Cytat: W pracach nad zatozeniami polityki senioralnej wykorzystano koncepcje
aktywnego starzenia sig, ktére jest definiowane jako proces umozliwiajacy
zaréwno jednostkom, jak i grupom spotecznym zagospodarowanie ich potencjatu
z perspektywy catego zycia, zachowania zaréwno dobrostanu psychicznego

i fizycznego, jak i aktywnoSci zawodowej, spotecznej oraz niezaleznoSci

i samodzielnoSci.

2. Jak postrzegana jest ta koncepcja we Wroctawiu czy na Dolnym Slasku?
Cytat: Celem polityki senioralnej w Polsce bedzie wspieranie i zapewnienie
mozliwosSci aktywnego starzenia sie w zdrowiu oraz mozliwosci prowadzenia
w dalszym ciggu samodzielnego, niezaleznego i satysfakcjonujacego zycia,
nawet przy pewnych ograniczeniach funkcjonalnych.

3. Czy lub jak realizowane s3 cele polityki senioralnej w réznych obszarach
aktywnosci obywatelskiej we Wroctawiu?

Cytat: Kontekst koordynacyjny i integrujgacy dotyczy takze Srodkéw
przeznaczanych przez administracje publiczng na polityke senioralna. Warto
podkresli¢, ze nie mozna tej polityki traktowac jako zadania nowego, ale jako
restrukturyzacje zadan i skumulowanie Srodkéw dotychczas wystepujgcych
w réznych obszarach. Ta zmiana jest naturalnym skutkiem przeobrazen
zachodzgcych w naszym spoteczenstwie.

4. Jak rozumiejq to organizacje pozarzadowe we Wroctawiu?

y [//
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Panel lll - Biznes, kultura, edukacja

Srebrna gospodarka i aktywnosc: spoteczna, kulturalna i edukacyjna
seniorow - nowe kierunki rozwoju i zmian

Termin: 16.10.2017 r., godz. 12.00-14.00, sala 111. DSW, ul. Strzegomska 55

Prowadzenie: Kamila Polanska-Wasik, Ilona Zakowicz
K. Polanska-Wasik - Koordynatorka projektéw we WCS,
specjalistka ds. doradztwa zawodowego, |. Zakowicz - Koordynatorka

ds. zarzadzania informacjg we WCS, specjalistka ds. silver marketingu

Panelisci:

Linda Matus - Redaktor naczelna Gazety Senior, zatozycielka agenc;ji

Media Senior

Honorata Dudek-Frysiak - Krajowy Instytut Gospodarki Senioralnej, Dyrektor
oddziatu we Wroctawiu

Mariusz Augustyniak - Patient Engagement Specialist |

- Centrum Medyczne Synexus

Tomasz Marzec - Dyrektor Handlowy One Day Clinic

dr Bogna Bartosz - Kierownik UTW w UWTr, Kierownik: Studia Podyplomowe

z Psychogerontologii, Z-ca Dyrektora ds. ogolnych Instytutu Psychologii UWNr
Joanna Gacka - Redaktorka Portalu Senior.pl, Koordynatorka wolontariatu

Il wieku w EWST

Maciej Michatkowski - Dyrektor Artystyczny - Scena Kamienica

y [//
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Podstawy do dyskusji:
Rzgdowy Program na rzecz Aktywnosci Osab Starszych na lata 2014-2020
Cytat: Celem polityki senioralnej w Polsce jest wspieranie i zapewnienie
mozliwoSci aktywnego starzenia sie w zdrowiu oraz mozliwosci prowadzenia

w dalszym ciggu samodzielnego, niezaleznego i satysfakcjonujgcego zycia,
nawet przy pewnych ograniczeniach funkcjonalnych.

Obszary kluczowe Dtugofalowej Polityki Senioralnej w Polsce

na lata 2014-2020

Pie¢ obszarow kluczowych: zdrowie i samodzielnosc¢, aktywno$¢ zawodowa,
aktywno$¢ edukacyjna, spotecznai kulturalna, srebrna gospodarka oraz relacje
miedzypokoleniowe.

Tematy: silver tsunami, silver economy, silver market, silver marketing,

zarzadzanie wiekiem, Lifelong Learning.

Problematyka do dyskusji:

- Jakie dobre praktyki senioralne wypracowane przez Panstwa instytucje
pozwalajg by¢ konkurencyjnymi w swaojej branzy?

- W jaki sposéb potaczy€ biznes z potrzebami, oczekiwaniami senioréw
(konkretne przyktady, praktyki)?

- Jakie sg wspodtczesne wyzwania, kierunki, problemy polityki senioralnej
w kontekscie reprezentowanej przez Panstwa branzy?

- Na co nalezy zwracaC uwage projektujgc oferte artystyczna,

edukacyjng, medyczng dla senioréw?

y [//
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Patroni Medialni:

I ’/P,\,,-Gazeta Media )\ ’
'»I r Senior senior. pl

dziennik SENIORA

GAZETA SENIOROW UTW
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