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B 0dPrezydenta

Szanowni Panstwo,

trudno mi w to uwierzy¢, ale mija juz 2,5
roku, odkad biegniemy razem w ryt-
mie Wroctawia. Dla mnie jest to moment
szczegllny o tyle, Ze oznacza poétmetek
mojej kadencji. Za kolejne 2,5 roku ocenia
Panstwo mojg prace przy urnie wyborczej,
cho¢ czastkowe oceny wystawiajg Pan-
stwo przeciez kazdego dnia. To byt i wciaz
jest niesamowity czas, ktéry nauczyt mnie
jeszcze silniej wstuchiwac sie w gtos wro-
ctawianek i wroctawian. Tak. W ,,gtos”
w liczbie pojedynczej, bo cho¢ stucham
wielu ludzi, to ich glosy zbiegaja sie w jeden
— najwazniejszy dla mnie, sadzg, ze takze
najwazniejszy dla nas — gtos o Wroctawiu.

Przez ostatnie 2,5 roku, stuchajgc Panstwa
potrzeb, myslac o naszym miescie kom-
pleksowo, inwestujemy w jego chodniki,
Sciezki rowerowe, torowiska i drogi. Nie
zapominamy o ztobkach, przedszkolach
i szkotach. Zadbali$my o wroctawskie po-

dworka. Komunikacja miejska rozwija ta-
bor i poprawia infrastrukture. Zwieksza-
my nasadzenia, inwestujemy w kulture,
dbamy o senioréw. Walczymy o poprawe
jakosci powietrza, nie oszczedzamy na
bezpieczenstwie. Budzet inwestycyjny na-
szego miasta jest dzisiaj najwyzszy w hi-
storii i wynosi ponad 1 mld ztotych. Wiem,
Ze jest jeszcze wiele do zrobienia. Jestem
Swiadomy, Ze nie zazielenimy od razu ca-
tego miasta, nie wymienimy natychmiast
wszystkich piecéw, z dnia na dzien nie od-
nowimy catej floty autobuséw i tramwajoéw
i nie wyremontujemy wszystkich toréw.
Wielu z Panstwa czeka, kiedy to wtasnie
jego podworko zostanie zrewitalizowa-
ne, a jego okolica zyska dodatkowa zielen.
I rozumiem te oczekiwania. Jednak zawsze
moéwitem szczerze i otwarcie: Wroctaw nie
jest i nie bedzie skoficzonym miastem po
kadencji ktoregokolwiek z prezydentéw.
Kazda z nich jednak powinna zmienia¢ na-
sze miasto na lepsze. Taki cel postawitem
przed soba.

Te 2,5 roku to byt trudny, cho¢ piekny
czas. Z nadzieja patrze na kolejne 2,5 roku,
wierzac, ze uda nam sie szybko przywrd-
ci¢ odpowiednie tempo rozwoju miasta
po pandemii. Dzigkuje Panstwu za kazdy
dzien wspbélnej troski o nasze miasto. Za
kazde dobre stowo, za kazda krytyczna
uwage, za kazdy usmiech, gdy mijalismy
sie czasami w biegu. Wroctaw to duzy or-
ganizm, napedzany kazdego dnia dobra
energia setek tysiecy mieszkancow, ener-
gia kazdego z nas.

Dziekuje za to! Dziekuje, ze traktujecie
Panstwo Wroctaw jako nasza wspélng

sprawe.
oy\g-\ 9 v ‘ﬁt
Jacek Sutryk

prezydent Wroctawia

HY Potmetek kadencji Prezydenta Jacka Sutryka

1 mld zi

na remonty i budowe drég i chodnikéw

1,5 mld zi

rocznie na edukacje

35 wyremontowanych szkét i przedszkoli,
3 tys. nowych miejsc dla uczniéw i przedszkolakow

330 min zi

na akcje ,Zmien piec”

ponad 3 tys. zlikwidowanych kopciuchow

45 km

tras rowerowych

www.wroclaw/polmetek

80 min zi

rocznie na TORYwolucje

1 mld zi

na inwestycje w 2021 roku

w tym TAT, Aleja Wielkiej Wyspy, aquapark na Brochowie,
Mosty Pomorskie

96 ha

nowych terendéw zielonych
150 tys. krzewdw i pnaczy, 20 tys. drzew

283

projekty w ramach Mikrograntéw

2

www.wroclaw.pl

#WroctawskiRzemiesInik
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Paula Tomaszewska zaangazowa-
ta sie w przygotowanie i obstuge
punktu szczepien, ktéry od 11 maja
dziata w Bibliotece Uniwersyteckiej
przy ul. Joliot-Curie. Szczepieni sa
tu pracownicy naukowi, admini-
stracyjni i studenci Uniwersytetu
Wroctawskiego.

Paula juz dawno przyjeta druga
dawke preparatu, poniewaz pod-
czas zaje¢ ma do czynienia z pa-
cjentami. — Nie mogltabym ich na-
raza¢ na zachorowanie, sama takze
wolatabym nie mie¢ COVID-19 —
moéwi studentka V roku.

Kolej na mtodych

Osoby w wieku 18-30 lat to grupa,
w ktérej jest najmniej zaszczepio-
nych. A na szczepienia kierowani
sg juz 16-latkowie. — Jesli nie za-
szczepimy miodych ludzi, najbar-
dziej aktywnych, to nie wygramy
z epidemig koronawirusa — thuma-
czy prof. Piotr Ponikowski, rektor
Uniwersytetu Medycznego.

— Szczepienie to najbardziej sku-
teczna ochrona przed cigezkim za-
chorowaniem na COVID-19. Jed-
noczesnie ograniczamy zarazenie
innych oséb z otoczenia, rodziny
i tych, z ktérymi mamy do czynie-
nia na co dzien — przekonuje Paula
i przywotuje przyktad swojego do-
brego znajomego, ktdry z rozpo-
znanym covidem trafit do szpitala.
— Wezesniej zdazyt zarazié rodzi-
coéw i swojg dziewczyne — dodaje
Tomaszewska.

[ A

Aktualnosci U
Szczepionka recepta na udane wakacje

Z dokumentem zaswiadczajgcym o szczepieniu przeciwko COVID-19 unikniemy testéw na granicy albo kwarantanny. Paula
Tomaszewska, studentka V roku stomatologii na Uniwersytecie Medycznym, namawia rowie$nikow do przyjecia szczepionki.

Przysztalekarka Paula Tomaszewska juz sie zaszczepiia i zacheca do tego wszystkich rowiesnikow

Podroze bez przeszkod

Przyszla lekarka za wazny argu-
ment za szczepieniem, ktéry moze
przekonaé najwieksza grupe jej
réwiesnikow, podaje swobode po-
drézowania. — Duza cze$¢ krajow
europejskich nadal utrzymuje obo-
strzenia w stosunku do przyjezd-
nych. Wymagaja od nich testéw na
COVID-19, a Brytyjczycy wysytaja
na kwarantanne. Dlatego doku-
ment pos$wiadczajacy przyjecie
szczepionki zmniejsza ryzyko, ze
utkniemy na ktoérej$ granicy — wy-
jasnia studentka.

Dowod szczepienia jak
drugi paszport

O zaswiadczeniach o szczepieniu
wspominajg takze przedstawi-
ciele linii lotniczych. Brak takiego
dokumentu moze nam komplet-
nie zepsu¢ wakacje. Dlatego 0so-
by planujace wyjazd za granice
powinny pamietaé o wydruko-
waniu potwierdzenia szczepienia.

Do czasu wprowadzenia jedno-
litego unijnego certyfikatu, kté-
ry ma pojawic sie w 2. potowie
czerwca, warto sprawdzic, jakiej

dokumentacji wymaga kraj, do
ktérego sie wybieramy.

Informacje o swoim szczepie-
niu znajdziemy w Internetowym
Koncie Pacjenta (IKP) na stronie
pacjent.gov.pl. Po przyjeciu dru-
giej dawki, bedziemy mogli po-
brac¢ stamtad kod QR, pozwalajacy
szybko potwierdzi¢ szczepienie.
Jego pobranie umozliwia takze
aplikacja mObywatel. Mozna takze
poprosi¢ o wydruk zaswiadczenia
oraz kodu QR w punkcie szczepien.

Redakcja

Przyrodnicy zapraszaja na 70. urodziny

Podczas Tygodnia Przyrodnikow eksperci Uniwersytetu Przyrodniczego odpowiedzg na wszystkie pytania, ktérych
do tej pory nie mieliScie komu zadaé. Zaproszg na warsztaty, indywidualne konsultacje i wycieczki po uczelnianych
sadach, winnicy i pasiece. Zapoznaj sie z programem wydarzen.

Wydarzenie trwa od 17 do 23 maja.
Specjalisci UPWr udzielaja porad

I wﬂﬂu’ﬁrf/“'ﬁ%
il I | Iﬂlﬂi\\

UWERSYTET PRZYRODNICZY WE WROCEAWIU

w Centrum Dydaktyczno-Nauko-
wym przy pl. Grunwaldzkim 244,

jednak ze wzgledu na sytuacje pan-
demiczng — w miare mozliwosci

lat " UHIWIRSTTETY
PRETRODHEICE
W 'WROCLAW I

— prosza o wybieranie konsultacji
telefonicznych. Kazdy dzien przy-
pisano konkretnym tematom. Dyzu-
1y, w godz. 8.00-16.00, pemic¢ beda
najlepsi specjalisci. Zobacz, kiedy
przyjsé lub zadzwonic.

20.05: konsultacje zywieniowe
i dietetyczne. 21.05: gastroente-
rolodzy i specjalici od rozrodu,
a takze lekarze zwierzat egzotycz-
nych.

Eksperci oferuja takze bada-
nia gleby na dziatce, konsultacje
dietetyczne, lekcje rysunku czy
warsztaty piwowarskie (na te wy-
darzenia trzeba pobrac voucher).
Program, vouchery i numery eks-
pertéw znajduja sie na stronie
upwr.edu.pl.

Redakcja

TOMASZ HOtOD

Syreny zgwyjq ]
podczas cwiczen

Jesli w czwartek 20 maja w godz.
8-11 ustyszysz syrene alarmo-
w3, beda to ¢wiczenia RENEGA-
TA-SAREX21, przeciwdziatajace
zagrozeniom terrorystycznym
Z powietrza i prowadzenia akcji
poszukiwawczo-ratowniczych
na obszarze ladowym i morskim.
Alarmy moga zabrzmie¢ na 38
ulicach, w tym na Swobodnej,
Eluarda, Pitsudskiego, Stalo-
wej, Stabtowickiej, Parkowej,
Teczowej, Gotezyckiej, Kruczej,
Januszowickiej, Trzebnickiej,
Reja, Grabiszynskiej, Poleskiej,
Kottataja, Matopanewskiej,
Nowowiejskiej, Koszykarskiej,
Ghubczyckiej, Wojrowickiej, Ko-
smonautéw, Borowskiej, Czar-
nieckiego, Krajewskiego, Jugo-
stowianskiej, Komandorskiej,
Sarbinowskiej, Tramwajowej,
Pawiej, Strachocinskiej, Polnej,
al. Bruecknera i Boya-Zelen-
kiego, przy pl. Solidarnosci,
$w. Macieja, Powstafcéw Sl.
iw Rynku. Ogloszenie alarmu to
— modulowany dZwigk syreny
w okresie trzech minut, a od-
wotanie — ciagly dZwigk syreny
w okresie trzech minut.

30 Kreatywnych -
zgtos kandydata

Redakcja portalu www.wroclaw.
pl szuka wyjatkowych wrocta-
wian. Ambitnych, twérczych,
ktérzy nie zwazajac na nad-
zwyczajne okolicznosci, w ja-
kich obecnie zyjemy, pracuja,
kreuja, tworza, pomagaja, aby
wyr6znic ich w czterech kate-
goriach: nauka, biznes, kultura/
sztuka/dizajn oraz spoteczen-
stwo/miasto. Kandydatéw do
tytulu Kreatywnego Wroctawia
(indywidualnych lub zespoto-
wych) mozna zgtaszac do 6.06
przez internetowy formularz
dostepny na wroc.city/Zglo-
szeniaKreatywni.

Startuje Jarmark
Swietojanski

0d 21.05 do 28.06 na wroctaw-
skim Rynku i na ulicach Swid-
nickiej oraz Otawskiej stanie
dtugo wyczekiwany Jarmark
Swietojanski. Wasnie trwa jego
ustawianie. Inspiracjg i moty-
wem przewodnim imprezy jest
Noc Swietojaiska, czyli $wie-
to obchodzone w nocy z 23 na
24.06, w wigilie dnia Swietego
Jana Chrzciciela — patrona Wro-
ctawia. Jarmark obfituje w pa-
miatki, rekodzieto, bizuterie,
wyroby regionalne, ceramike,
kosmetyki naturalne, a takze
artykuty spozywcze, przyprawy,
miody, stodycze i przysmaki
z réznych stron Swiata.

#BadzBezpiecznyWeWroctawiu

www.wroclaw.pl 3
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HEY Aktualnosci
WylegliSmy biesiadowac¢ pod parasolem

W pigtek, tuz po pétnocy, restauracje otworzyty swoje ogrodki. Po 8 miesigcach zamkniecia gastronomi nawet tak pézna
pora nie ostudzita zapatu wroctawian chetnych do konsumpcji i zazycia biesiadnej atmosfery. W weekend na Rynku takze
byto ttumnie. Jak czujg sie szczesliwey, ktdrzy w koricu mogli zje$¢ i wypié na miescie?

Urzad Miejski

Centra Obstugi Mieszkanca
Urzedu Miejskiego Wroctawia
przyjmuja interesantéw, gdy
zatatwienie sprawy wymaga
osobistej obecnosci w urzedzie
od poniedziatku do piatku:

m przy ul. Zapolskiej 4 (COM
I), pl. Nowy Targ 1-8 (COM
IT) i ul. Bogustawskiego
(COM III) w godz. 8.00-17.15

m przy al. Kromera 44 (COM
1V) i ul. Hubskiej 8-16 (COM
V) w godz. 8.00-15.15.

Centrum Obstugi Podatnika
przy ul. Kotlarskiej 41 i Urzad
Stanu Cywilnego przy ul. Wiod-
kowica 20 czynne sg w dni po-
wszednie w godz. 8.00—-15.15.
Nieczynny jest nadal punkt
przy al. Karkonoskiej 45.

Ekosystem

Ekosystem przypomina, ze
odpady problemowe mozna
wywiez¢ do PSZOK-a — Punktu
Selektywnej Zbiérki Odpadéw
Komunalnych. We Wroctawiu
dziatajg dwa PSZOK-i: * przy
ul. Michalczyka 9 od pn. do
pt. w godz. 8.00—17.00, a w sb.
8.00—-16.00, * przy ul. Janow-
skiej 51 dziata od pn. do pt.
7.00-15.00 i w tych samych
godzinach w sobote 22 maja.
Po miescie jezdzi takze SZOP —
Samochéd Zbierajacy Odpady
Problemowe. Harmonogram na
www.ekosystem.wroc.pl.

Ogrodki restauracyjne dziatajg we
Wroctawiu od 15 maja w rezimie
sanitarnym. tadna pogoda i fakt,
Ze na zewnatrz nie trzeba juz nosi¢
maseczek spowodowaty, Ze w so-
bote i niedziele na ulice Wroctawia

wylegly thumy.

— Czujemy sie, jakbySmy przyje-
chali z zagranicy — méwig Karolina
i Pawet, ktérzy w sobote wybrali
sie na Rynek na piwo. — My tesk-
niliSmy za atmosferg, restaurato-
rzy za klientami — dodaja. Oboje sa
zaszczepieni, ale nie kryjg obaw, ze
jeszcze moze przyjs$¢ kolejny lock—
down.

Wszyscy, ktorzy wybiorg sie na po-
sitek na $wiezym powietrzu, maja
obowigzek zakrywania nosa i ust
do czasu zajecia miejsca przy stoli-
ku. Odlegto$¢ miedzy stolikami nie
moze by¢ mniejsza niz 1,5 m, chyba
ze znajduje sie miedzy nimi prze-
groda o wysokosci co najmniej 1 m
od blatu stolika. Klienci nie moga
sami podchodzi¢ do baru, a obstu-
ga caly czas powinna pozostawac
W maseczce.

Przygotowania od $rody

Goraczkowe przygotowania trwaty
juz od $rody 12 maja. — Czekamy
z niecierpliwos$ciag na pierwszych
klientéw w naszym ogrédku. Na-
stawiamy sie na duza frekwencje.
Oczywiscie wszelkie zasady sa-

nitarne beda zachowane. Trwaja
ostatnie przygotowania, przywo-
zimy kwiaty, rozstawiamy stoty
w odpowiednich odstepach i za-
wieszamy oSwietlenie — mowita
nam wtedy Beata Burakiewicz, me-
nedzerka restauracji Dwor Polski,
mieszczacej sie w Rynku.

Otwarcia nie mogli doczeka¢ sie
tez wroctawianie. — Cieszymy sie
i chyba jak wszyscy tesknimy juz za
normalnoscia, by usiaéé w ogrédku
przy stoliku z rodzing czy znajomy-

Karolinai Pawet chcieli juz wyj$¢ zdomu i napic sie piwa w Rynku. Udato sie, bo pogoda dopisata

mi. Oczywiscie z zachowaniem obo-
wigzujacych zasad — opowiadata
portalowi wroclaw.pl pani Jadwiga.

Coraz mniej obostrzen

Maj bedzie obfitowat w luzowanie
zasad. Od 21 maja otwarte zostang
kina i teatry, a od 28 — Kkluby fit-
ness i baseny. W ostatni weekend
maja bedzie mozna juz w koncu
zje$¢ wewnatrz restauracji. — Brak
mozliwo$ci konsumpcji w lokalu
to problem, zwtaszcza dla rodzin

=

z dzie¢mi — méwig wroctawia-
nie Dawid i Monika. Ciesz3 sie,
ze moga juz skorzystaé chociaz
z ogrodka, w ktdrym czuja sie bez-
piecznie, bo zachowany jest dy-
stans, a stoliki sg dezynfekowane
po kazdym gosciu. — Brakowato
nam mozliwosci wyjscia i spotkan
z przyjaciétmi, teraz bedziemy
nadrabiac zalegtosci. Dzi$ po obie-
dzie w planach mamy jeszcze spa-
cer i lody — dodaja z uS$miechem.

Redakcja

Szasztyk czy kietbaska, czyli gdzie grillowac w mieScie

To, czy na ruszt wrzucimy kaszanke, czy wolimy ziemniaki z ogniska to najmniejszy ktopot, bo sklepy petne sg juz okolicznosciowych produktéw. Pogoda
tez dopisuje, a rzad luzuje kolejne obostrzenia. Pozostaje jedno wazne pytanie: czy we Wroctawiu mozna legalnie rozpali¢ ognisko lub grilla? Odpowiadamy.

— We Wroctawiu nie ma zaka-
zu grillowania, co nie znaczy, ze
mozna wszedzie, w kazdym miej-
scu i 0 kazdej porze wystawic sobie
grilla — méwi Waldemar Forysiak,
rzecznik Strazy Miejskiej Wroctawia.

Przed wyborem miejsca, w ktérym
chcemy usmazy¢ kietbaske, war-

to zapoznac sie z jego regula-
minem. Obowigzujq nas tez
przepisy prze-

ciwpozaro- #
we i ogolne
zasady
bezpie-
czenstwa.
lepiej L

wybraé

miejsce

specjalnie i
wyznaczone

do rozpalenia

ognia. We Wroctawiu
jestich kilka.

Naj-

W parku, lesie i nad wodg

Cztery stanowiska do grillowania
znajduja sie przy kapielisku na ul.
Kroélewieckiej. Teren jest ogdlno-
dostepny, wystarczy wzia¢ roz-
patke i co$ na ruszt. Przy Jeziorze
Pawtowickim (ul. Jeziorowa) takze

r

Las Redzinski

q e —— il

'

o'.kl.a: Osobowicki

0

) Park Tysigelecia

udostepniono takie stanowisko.
Wroctawskie lasy i parki tez sg przy-
gotowane na te okoliczno$¢. W Lesie
Osobowickim miejsca na ognisko
znajduja sie koto boiska sportowe-
go, szwedzkich szancéw i w Srod-
kowej czesci (przy parkingu). Las
Redzinski ma dwa takie punkty — na
polanie nad Widawa i przy zbiorni-
ku w poblizu ul. Zuzlowej. W Lesie
Sottysowickim natomiast mozna

rozpali¢ ognisko w dwdch miej-

scach przy

9

[ ]
l q ul. Jeziorowa

zbiorniku wodnym. Regulamin
parkow miejskich zabrania rozpa-
lania ognisk, nie ma w nim jednak
mowy o grillu. Miejsca do rozsta-
wienia grilla wyznaczono w par-
kach Tysigclecia i Wschodnim.
Ognisko i grilla mozemy rozpali¢
takze na dziatce, jesli w poblizu nie
ma budynkéw mieszkalnych. Na
balkonie lub w ogrédku najlepszym
rozwigzaniem bedzie grill gazowy
lub elektryczny. Warto doczytac,
jak reguluje te kwestie zarzadca
osiedla.

Do spotkan przy ogniu
zachecajq tez tereny nad

Las SoMtysowicki Odra. Zwrdémy jednak uwage

e

 Park Wschodni )

& www.wroclaw.pl

nato, czy znajdujemy sie na
watach przeciwpowodzio-
wych (tu palenie ognisk i grilla
jest surowo zabronione), czy sg
to tereny nalezgce do Pan-
stwowego Gospodarstwa
Wodnego Wody Polskie
& (onow regulaminie nie ma
zakazu rozpalania ognia).

Porzadek musi byé

Kiedy juz zaopatrzeni w miesiwa,
warzywa i inne frykasy usigdziemy
w wybranym przez siebie punkcie,
warto pamietac jeszcze o kilku
sprawach. Po pierwsze, do rozpa-
lenia ognia powinni§my uzywac
tylko specjalnego opatu. Palenie
$mieciami, nawet odpadami zie-
lonymi, jest surowo zabronione.
Grozi za to mandat do 500 zt. Wal-
demar Forysiak przestrzega takze
przed piciem alkoholu w miejscach
publicznych.

— Z zasady jest to zakazane, ale
sg miejsca, w ktérych to nie obo-
wigzuje, jak np. Wyspa Stodowa —
przypomina rzecznik strazy miej-
skiej. Za ztamanie zakazu mozna
zaptaci¢ do 100 zt mandatu. Pamie-
tajmy takze, zeby po zakonczeniu
imprezy zagasi¢ ogien i zabra¢ ze
sobg swoje $mieci.

Agata Zieba

#WroctawskiRzemiesinik

TOMASZ HOt0D
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Wroctaw rozmawia N

8 rad dla nauczycieli na latwiejszy powrot do szkoly

Uczniowie po dtugiej prze-
rwie wracajg do szkét. To
trudny moment, takze dla
nauczycieli. Przedstawia-
my kilka rekomendacji na
lepszy ,nowy"” poczatek.

Rekomendacje zostaty wypraco-
wane przez wroctawskie NGO we
wspbtpracy ze sSrodowiskiem na-
uczycielskim. Braly w nich udziat
Joanna Wajda z Fundacji Dom
Pokoju i Magdalena Szymanska
z Fundacji Go’and’Act. Odbyto
sie to w trakcie spotkania grupy
Ambasadoréw Dialogu powstatej
Z inicjatywy WCRS

Po pierwsze: zapytaj

Jak dzieci chcg, zeby wygladaty lek-
cje po powrocie. Czy wolg odpuscic,
pracowac¢ z materiatem, a moze
jeszcze inaczej? Dzieci i mtodziez
naprawde dobrze wiedza, czego
potrzebuja. Porozmawiajcie o tym.

Po drugie: informuj

Odpowiedz na watpliwosci, uspo-
koj klase i doktadnie opowiedz, jak
beda wygladaty najblizsze tygodnie
— to pomoze oswoit sie ze zmiana.
Zapewnij ich, ze nie bedzie spraw-
dzania zeszytow czy notatek.

Joanna Wajda z Fundacji Dom Pokoju jest wspdtautorka porad dla pedagogéw po trzecim lockdownie

Po trzecie: rozmawiaj

Stworz przestrzen do integracji,
zadbaj o to, zeby kazdy miat oka-

zje porozmawiaé z kazdym. Moze
sie to odby¢ podczas spaceru, gry
terenowej — na pewno wymyslicie
co$ wspblnie.

Po czwarte: zaskocz

Zrdb co$ szalonego, co sprawi, ze

wybijesz klase z poczucia niepoko-

ARCHIWUM PRYWATNE

juileku. Zostaw pod szkota kredy
i wspoélnie stwoérzcie chodniko-
wy mural emocji albo przygotuj
transparent powitalny.

Po pigte: obserwuj

Poznaj nowe przyjaznie i relacje
w klasie. Zadbaj o to, Zeby wszyscy
poczuli sie zaproszeni. Zwro¢ uwa-
ge na stan psychofizyczny uczniéw.

Po szdste: przygotujich na
wrzesien

Zadbaj o emocje w klasie. Porozma-
wiajcie o tym, jak powinna wygla-
dac szkota od wrzesnia. Nie nasta-
wiaj sie na wielkie zmiany.

Po siédme: szukaj
wspolnych doswiadczen

Porozmawiajcie o tym, ktore ele-
menty edukacji online powinny
zostac na state, co byto fajne, a co
nie. Pochwalcie si¢ nowymi umie-
jetnosciami.

Po 6sme: nie jeste$ sam
Mozesz liczy¢ na wsparcie lokal-
nych organizacji pozarzadowych
imiejskich instytucji.

Maciej Wotodko

Johanneum Novum przeciw wykluczeniu

Jezeli w waszych szkotach zdarzajg sie przypadki wykluczania jednych uczniéw przez drugich z grupy réwie$niczej, dyskryminacji czy
przemocy wynikajgcej z uprzedzen - koniecznie skontaktujcie sie z organizatorami warsztatow projektu Johanneum Novum.

Projekt Johanneum Novum reali-
zowany jest przez 7 organizacji
pozarzadowych. Z bezptatnych
zaje¢ i warsztatéow (dofinanso-
wane s3 ze $rodkéw gminy) moga
skorzystaé¢ zaréwno ucznio-
wie, jak i kadra pedagogiczna.
Nauczyciele i dyrektorzy moga
zgtosi¢ swoja szkote na takie
spotkania mejlowo (dfop@dfop.
org.pl lub johanneumnovum2@
gmail.com), a takze telefonicznie
pod numerem 602 376 974.

Na jaki temat?

Warsztaty bedg dotyczy¢ eduka-
cji antyprzemocowej, antydys-
kryminacyjnej i wielokulturowe;.
Podejma tematyke przeciwdzia-
tania cyberbullyingowi (przesla-
dowaniu w internecie). Zamowic
mozna réwniez warsztaty wie-
lokulturowe dla przedszkolakow
i klas wczesnoszkolnych. Omé-
wione zostang wyzwania w edu-

kacji dzieci z doSwiadczeniem
migracyjnym. Petng oferte pro-
jektu znalez¢ mozna na stronie
www.dfop.org.pl/johanneum-
-novum-2021/.

Swiety Jan na uprzedzenia

Nazwa projektu nawiazuje do
gimnazjum $w. Jana (Johanneum),
zatozonego w 1872 r. przy obecnej

ul. Worcella we Wroctawiu. Pla-
céwka miata rewolucyjny, jak na
Swoje czasy, program integracji
i walki z uprzedzeniami. Zydzi,
katolicy i protestanci uczyli sie

JOHANNEUM
Ao v Uum

wtedy w jednej szkole. Mieli pra-
wo uczeszczac do niej w réwnych
proporcjach.

Maciej Wotodko

Jaka bedzie uchwata krajobrazowa? Jaki bedzie program ochrony srodowiska?
do 26.05.2021r. do 24.05.2021r.
‘;Q) e L g e | et | ...r: E i it 0

#BadzBezpiecznyWeWroctawiu

www.wroclaw.pl s

JOHANNEUM NOVUM
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HY Komunikacja
Przebudowa Osobowickiej juz na ostatniej proste1

Robotnicy pracujg w po-
cie czota przy remoncie
ul. Osobowickiej. Przebu-
dowa, ktéra trwa od blisko
pottora roku, dobiega kon-
ca. 12 czerwca skonczg sie
utrudnienia dla kierowcow
i droga bedzie catkowicie
przejezdna.

Ulica Osobowicka to jedna z gtéw-
nych arterii we Wroctawiu. Jej
nawierzchnia byta zniszczona,
dlatego gruntowny lifting byt tu
konieczny. Prace rozpoczety sie
w styczniu 2020 roku.

Kompleksowy remont

Gruntowna przebudowa objeta od-
cinek od mostu Milenijnego do ul.
Lipskiej. L.acznie jest to okoto 1,3
km gtadkiej jezdni. Powstaty nowe
wloty skrzyzowan ul. Osobowic-
kiej z ul. Ostrowska, Micheleta czy
Ostrzeszowska. Oprocz tego, prze-
budowano kanalizacje sanitarng,
wodociaggowa i sie¢ energetyczna.
Wymieniono réwniez torowisko
i sie¢ trakcyjna na petli Osobowice
(ok. 600 m toréw) i wybudowano
nowe perony na przystankach.

Poczatkowo koszt inwestycji
szacowano na ok. 33 milionéw
ztotych, ale ostateczna kwo-
ta wzrosta do 34 mln ztotych.
— Zwiekszyt sie zakres robét
MPWiK, wykonano dodatkowe
prace na sieci podziemnej, a co za
tym idzie — wydtuzyt sie termin
i koszty realizacji inwestycji— thu-
maczy Krzysztof Swiercz z Wro-

20

TOMASZ HOtOD

Robotnicy finiszuja z pracami na Osobowickiej. Buduja ter'az_nowy chodnik, a kilka dni przed oddaniem ;ir-ogi kierowcom wyleja asfalt

ctawskich Inwestycji — spotki
miejskiej, ktéra koordynuje prace.

W ramach inwestycji wykonano tez
1,5 km Sciezki rowerowej i 3,5 km
nowego chodnika.

Parkujijedz

Niebawem bedzie tez gotowy
park&ride przy petli tramwajowej
na Osobowicach. To parking na 48
miejsc, z czego 11 bedzie ogblnodo-
stepnych, a 37 zarezerwowano dla
kierowcow z aktywng kartg Urban-
card.

Dzieki niemu kierowcy pozostawig
swoje pojazdy w wyznaczonych
miejscach, przesiada sie do komu-

nikacji zbiorowej, by dojecha¢ do
centrum autobusem lub tramwa-
jem.

Czujni robotnicy

Przebudowa wymagata szczeg6l-
nej ostroznosci pracownikow ze
wzgledu na rosnace przy petli deby.
— To cenne i wiekowe drzewa, dla-
tego prace wykonano tak, zeby nie
uszkodzi¢ ich systemu korzeniowe-
go — zaznacza Krzysztof Swiercz.

Na osiedlu juz zazielenito sie dzieki
nasadzeniom. W okolicach ul. Oso-
bowickiej jeszcze w 2020 r. posa-
dzono 70 drzew. Doktadnie na ul.
Battyckiej, Krotoszynskiej, Zmi-
grodzkiej i Obornickiej. Na tym jed-

nak nie koniec. Wkrétce pojawi sie
45 kolejnych: 40 lip, trzy deby szy-
putkowe i dwa jarzaby szwedzkie,
a przy samej ul. Osobowickiej kil -
kanascie klon6w i jarzgb6w macz-
nych. Drzewa przyjechaty z Ho-
landii. Posadzonych zostanie takze
1500 16z 1 8 tys. krzewow.

Meta jest blisko

12 czerwca cata Osobowicka ma
by¢ juz przejezdna. Kilka dni przed
przywrdceniem ruchu drogowcy
wyleja asfalt. Tempo prac uzalez-
nione jest jednak od pogody, a do-
ktadnie od intensywnos$ci opadow
deszczu. — To Swietna wiadomo$¢,
ze remont sie konczy i znikng dziu-
ry, ktére byty udreka kierowcéw

przed przebudowa. Teraz bez pro-
bleméw dojade do domu i pracy, bo
nie bedzie juz objazdéw — cieszy sie
Kazimierz Marcinkiewicz, miesz-
kaniec Osobowic.

12 czerwca na swoje state trasy
przejazdu w obu kierunkach przez
ul. Osobowicka powinny powrdcié
réwniez autobusy linii 118, 1401 257.

Autobusy na czas remontu kursuja
objazdem miedzy innymi przez ul.
Krotoszynska, Cwiczebna, Slazowa
i Lipska do ul. Osobowickiej.

Tramwaje wrécity na Osobowice je-
sienia zesztego roku.

Piotr Bera

Tramwaje pojada inaczej przez Powstancow Slaskich

Uwaga kierowcy i pasazerowie MPK! Od 22 maja do konca sierpnia potrwajg prace przy rozjazdach tramwajowych na skrzyzowaniu ul. Powstancéw
Slaskichi al. Hallera. Swoje trasy przejazdu zmienig tramwaije linii: 2, 6, 7,17, 20, 70 i 74.

Naktadki na tory zastosowano juz przy remoncie na Kutnowskiej

— Jeden rozjazd bedzie wymie-
niany od strony Arkad, drugi od
Krzykow. Nowe zwrotnice beda
ogrzewane i sterowane elektrycz-
nie. Dzieki tej inwestycji poprawi
sie komfort i bezpieczenistwo prze-
jazdu — zapewnia Bartosz Naskre-
ski z MPK Wroctaw.

Trzy naktadki

Wymienione zostang tez szyny
taczace te rozjazdy. Zostanie prze-
prowadzony remont nawierzchni
wokot torowiska. Prace potrwajg
kilka miesiecy. MPK zamontuje
trzy naktadki tramwajowe, po kt6-
rych wahadtowo bedg przemiesz-
czac sie wagony.

Podobnie byto podczas remontu
na skrzyzowaniu ul. Powstancow
Sl. z Kutnowska. Prace nad budowa
tymczasowych rozjazdéw potrwaja
od 22 do 23 maja, co oznacza zmia-
ny w rozktadzie jazdy MPK.

Trasa tramwajéw linii 2, 6, 7,17, 20
zostanie skrocona do przystanku
Arkady Capitol przy skrzyzowaniu
ul. Pitsudskiego i Swidnickiej. Z ko-
lei tramwaje linii 70 pojada od ul.
Pitsudskiego przez ul. Peronowa,
Borowska i Slezng do parku Potu-
dniowego. Tramwaje linii 74 zo-
stana skierowane od pl. Legionéw
przez ul. Grabiszynska do petli na
Oporowie.

7021720 co 10 minut

Na odcinku Arkady Capitol — Krzy-
ki — Arkady Capitol zostang uru-
chomione kursy zastepczej linii
autobusowej nr 702, a na odcinku
Arkady Capitol — FAT — Arkady Ca-
pitol przez ul. Powstancéw Sl. i al.
Hallera beda kursowaty zastepcze
autobusy nr 720 — jedne i drugie —
co 10 minut. Dodatkowo na odcinku
Krzyki — Klecina — Krzyki zostang
uruchomione kursy zastepczej linii
tramwajowej nr 77.

Kolejne zmiany w trasach linii
tramwajowych zostang wprowa-
dzone od 24 maja, juz po wybudo-
waniu tymczasowych rozjazdéw dla
tramwajéw. ,,7” 1,,17” powrdca na
trase na ul. Powstaficéw Sl. do petli
Klecina, a ,,20” pojedzie swojg statg
trasg przejazdu przez ul. Powstan-
céw Sl. i al. Hallera do Oporowa.
Tramwaje linii 70 kurs Osobowi-
ce — FAT — Osobowice zrealizujg
przez ul. Powstaricéw Sl. i al. Hal-
lera, a tramwaje linii 74 Osobowi-
ce — FAT - Osobowice — przez pl.
Legionéw i ul. Grabiszynska.

Przez remont toréw na skrzyzowa-
niu ul. Powstanicéw $1. i al. Hallera,
tramwaje linii 2 pojada w obu kie-
runkach od ul. Powstarcéw SI. przez
al. Hallera i ul. Grabiszyniska do petli
Grabiszyniska Cmentarz. Tramwaje
linii 6 nadal beda kursowac tylko do
przystanku Arkady Capitol.

Piotr Bera

6 www.wroclaw.pl

#WroctawskiRzemiesInik
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Komunikacja "IN
10 nowych, komfortowych linii autobusowych

dla mieszkancow Aglomeracji Wroctawskiej

Mieszkancy Czernicy, Kobierzyc, Katéw Wroctawskich, Siechnic i Zérawiny zyskajg szybkie i wygodne potaczenia autobusowe z Wroctawiem. Nowo-
czesne wozy zaczng kursowac na 10 nowych liniach strefowych od 21sierpnia. Wartos$¢ 5-letniego kontraktu to blisko 56 milionéw zt.

'—""s..-—-—

Bogdaszowice ’,'

J
[}

Matkowice

Gmina Katy
Wroctawskie

| 947
EITH
913

920

— Nie tak dawno, 4 stycznia, prze-
kazali$my dodatkowe autobusy
przegubowe do obstugi pasazeréow
na linii Wroctaw-gmina Diugoteka.
Teraz podpisaliSmy dokumenty,
dzieki ktérym pie¢ osciennych gmin
potaczy sie z Wroctawiem nowymi
liniami strefowymi. Wsréd nich
jest Zérawina, ktéra po raz pierw-
szy zyska potaczenie komunikacjq
miejska ze stolica Dolnego Slaska
—zaznacza prezydent Wroctawia
Jacek Sutryk.

Kilkanascie autobusow

Nowe linie aglomeracyjne obstugi-
wac bedzie 18 autobuséw (15 soloi 3
mini). Szacuje sie, ze rbwnoczesnie
we wszystkich liniach bedzie tacz-
nie podrézowac do 1400 0séb. Wozy
10 nowych linii autobusowych beda
zatrzymywac sie na 158 przystan-
kach, z ktérych obecnie 57 nie jest
obstugiwanych przez wroctawska
komunikacje miejska.

— Przed naszymi mieszkancami
otwieraja sie kolejne mozliwo$ci.

Nowy Dwor
909 |927..

GAGARINA
. Oporow

Krzyki
JORDANOWSKA 612

M. Wroctaw

7~ - RONDO'SW.0JCAPIO

Galeria
Dominikariska

612
Dworzec

Autobusowy

Tarnogaj

KWIATKOWSKIEGO ‘
N
923 / Y GROTA-ROWECKIEGO, &
9 _ Zabrodzie / 2
Pietrzykowice o / e
- \/
B B / { WYSOKA - LIPOWA
- - / ~ BIESTRZYKOW
_ , ~ - WROCEAWSKA
/ -
) Bielany / T
-~
_ Wroc. / .
- /  Komorowice

GMINA KOBIERZYCE

GMINA ZORAWINA
GMINA CZERNICA

Jestem przekonany, ze wszyscy
przedstawiciele pieciu gmin aglo-
meracji wroctawskiej, ktérzy pod-
pisali porozumienie, sg niezwykle
zadowoleni z faktu, ze ich miesz-
kancy zyskaja szybkie i komforto-
we potaczenia autobusowe z Wro-
ctawiem. Dla nas jest to szczegdlna
umowa, ktéra inicjuje naszg, mam
nadzieje, owocng wspotprace — za-
znacza Jan Zukowski, wéjt gminy
Zérawina.

W granicach Wroctawia honoro-
wany bedzie bilet Urbancard. Wy-
konawca sg Dolno$laskie Linie Au-
tobusowe.

Nowe linie podmiejskie

m Linia 920 potaczy petle auto-
busowa Wojnéw znajdujacag sie
na terenie gminy Czernica oraz
miejscowosci na terenie Gminy
Siechnice (Trestno i Blizanowi-
ce) z Galerig Dominikanska.

m Sze$¢ linii (907, 909, 927L,

927P, 9331947) pofaczy
miejscowosci na terenie gminy

Gmina Kobierzyce 7

913

’

GMINA KATY WROCLAWSKIE

Gmina
Zorawina

Katy Wroctawskie z weztami
przesiadkowymi Nowy Dwor
petla i Oporéw.

m Linia 903 potaczy miejscowosci
w gminie Zérawina i Siechnice
(miejscowos$¢ Biestrzykow)

z petlami tramwajowymi Gaj
i Tarnogaj.

m Linia 913 potgczy miejscowosci
w gminie Zorawina i Kobie-
rzyce (miejscowos¢ Wysoka)

z petlami tramwajowymi Park
Potudniowy i Krzyki.

m Zmodyfikowana trasa pod-
miejskiej linii autobusowej 612
umozliwi potgczenie miejsco-
wosci w gminie Kobierzyce
(Bielany Wroctawskie, Sleza)

z petlami tramwajowymi Park
Potudniowy i Krzyki oraz jedno
wspdlne miejsce odjazdu wraz
z linig gminy Kobierzyce 862

z okolic dworca kolejowego.

Wszystkie autobusy beda wypo-
sazone w system informacji pasa-
zerskiej znany podréznym korzy-
stajacym z autobus6w taczacych
Wroctaw z Gming Wisznia Mata.

913 'Zérawina

Jednak ten system zostanie wzbo-
gacony o kolorowy wyswietlacz nu-
meru linii. Nowoscig bedzie réwniez
wyswietlenie nazwy kierunku jazdy
w kolorze biatym, co ma utatwic¢
czytelno$¢ napiséw.

Bezpieczna podrdéz

Na nowych liniach pojada auto-
busy Mercedes Benz, MAN i Isuzu,
spetniajgce norme Euro 6, a 15
z nich, jako autobusy fabrycznie
nowe (Mercedes i Isuzu), norme
Euro 6D. Dodatkowo 12 autobuséw
Mercedes Benz Conecto bedzie wy-
posazonych w modut rekuperacji,
ktéry ma zmniejszy¢ emisje spa-
lin do atmosfery oraz w fabryczny
system bezpieczenistwa Sideguard
Assist. Co on oznacza? Je$li w bocz-
nej strefie monitorowanej zidenty-
fikowany zostanie poruszajacy sie
obiekt, informacja zostanie prze-
kazana kierowcy w sposéb wizu-
alny. Wéwczas kontrolka w stupku
po stronie drzwi intuicyjnie zwrdci
uwage kierowcy na sytuacje maja-
ca miejsce obok jego pojazdu. Jesli

Wojnéw

ZALEWOWA

7
/
/
/
BLIZA;WI(;E |
Gmina
Siechnice

czujniki dostrzega ryzyko kolizji,
pojawi sie dodatkowe ostrzeze-
nie wizualne w postaci czerwo-
nej diody LED w ksztatcie trojkata
wraz z dodatkowym ostrzezeniem
odczuwalnym jako , wibracje”
w fotelu kierowcy. Asystent moze
rozr6zniac¢ obiekty ruchome i nie-
ruchome, oparty jest na technologii
radarowej, zapewniajgc najlepsze
mozliwe bezpieczenstwo, szcze-
gblnie w warunkach pogorszonej
widzialnosci — na przyktad w nocy,
o zmierzchu lub we mgle.

Beda to réwniez pierwsze w Polsce
autobusy wyposazone w system
Preventive Brake Assist, czyli ak-
tywnego asystenta hamowania dla
autobus6éw miejskich. Nowy system
wspomagania ostrzega przed koli-
Zjg z poruszajacymi sie pieszymi
oraz nieruchomymi lub ruchomy-
mi obiektami, a w przypadku po-
waznego zagrozenia kolizjg — au-
tomatycznie inicjuje hamowanie
czeSciowe.

Piotr Bera

#BadzBezpiecznyWeWroctawiu

www.wroclaw.pl 7
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B Dla mieszkanca

Bohater,Zmien piec”

: chcemy, aby nasze dzieci

oddychaly czystym powietrzem i byly zdrowe

Wymiana pieca na nowy
i ekologiczny to nie tylko
znaczna oszczedno$é fi-
nansowa, ale réwniez in-
westycja we wtasne bez-
pieczenstwo i zdrowie.

W ramach akcji ,Zmien piec”,
prowadzonej przez Urzad Miejski
Wroctawia, oddajemy gtos zado-
wolonym mieszkancom, ktoérzy
juz wymienili starego kopciucha
z wykorzystaniem miejskiej do-
tacji. Co tydzien kolejny bohater
opowiada swoja historie wymiany
pieca. W tym numerze Rafat Jusz-
ko z Nadodrza.

Postuzy rodzinie przez lata

Wymiana pieca u naszego kolej-
nego bohatera, od ztozenia wnio-
sku do wizji lokalnej po montazu,
trwata ok. trzech miesiecy. — Za-
planowalismy to tak, aby potaczy¢
zmiane metody ogrzewania z ge-
neralnym remontem mieszkania.
Chcieli$my zrobi¢ wszystko za
jednym zamachem. Nieco nam si¢
przedtuzyto z powodu pandemii —
przyznaje pan Rafat.

Teraz cala rodzina cieszy sie
z nowego elektrycznego ogrze-
wania. — Zainstalowali$my bar-
dzo nowoczesne promienniki
wodne. Jeszcze niewiele osdb ko-
rzysta z takiego rozwigzania, ale
ja bardzo je polecam, bo pozwa-
la utrzymac w catym domu statg
temperature. Elektryczne Zrédto
ciepta jest schowane w piwni-
Cy, wiec nie zajmuje przestrzeni
w domu. Instalacja, ktdra zrobili-
$my, powinna nam stuzy¢ nawet
30 lat — dodaje.

¥ ‘
."-F
l

Instalacja Rafata Juszki - dumnego wtasciciela - zostata schowana w kamienicznej piwnicy na wroctawskim Nadodrzu

Rafat Juszko sam namawia swoich
sasiadéw, by ubiegali sie o doptate
z programu KAWKA Plus. Przeko-
nuje, ze caty proces jest naprawde
prosty, a urzad nie wymaga cudéw.
Wktad pracy jest zatem niewielki,
w poréwnaniu do korzysci, ktére
moze przynies¢. — WymieniliSmy
piec, bo chcemy, aby nasze dzieci
oddychaty czystym powietrzem.
Jezeli wigkszo$¢ mieszkancow
zdecyduje sie na wymiane kop-
ciuchéw, to jako$¢ powietrza we
Wroctawiu na pewno sie poprawi —
przekonuje mieszkaniec Nadodrza.

Ity zostan bohaterem!

Chcesz dotaczy¢ do bohateréw
akcji? Na stronie zmienpiec.pl
mozesz sprawdzi¢ m.in. progra-
my dofinansowan, baze przeszko-
lonych instalatoréw, z ktérymi
piec mozna wymieni¢ bez wktadu
wtasnego oraz skorzystac z po-
mocnych instrukcji. Po wymianie
kopciucha na ekologiczng forme
ogrzewania, mozesz podzieli¢
sie z wroctawianami swoimi do-
Swiadczeniami, zgtaszajac sie na:
bohater@zmienpiec.pl.

Zawnioskuj o doptate

piecow wymienili wroctawianie,

zwykorzystaniem doptat
miejskich

W tym roku do Wydziatu Srodowi-
ska wptyneto juz ponad 400 wnio-
skéw o wymiane pieca. To ostatni
rok najwyzszych doptat z progra-
mu KAWKA plus, z kazdym rokiem

kwota dotacji bedzie male¢: 2021
rok — do 15 tys. zt, 2022 — do 12 tys.
7}, 2023 — do 10 tys. zt, 2024 — do 8
tys. zt. Miasto oferuje do 15 tys. zt na
wymiane piecaido 5 tys. zt nawy-
miane drewnianej stolarki okiennej,
a takze doptaty do rachunkéw za
ogrzewanie nawet do 4 tys. zt oraz
zwolnienia i ulgi w czynszu dla na-
jemcéw komunalnych.

Bartosz Moch

zmienpiec.pl/bohaterowie

Spisali sie juz dla Polski: Stanistawa Socha

@GUS

,,Biore udziat w spisie powszechnym,
poniewaz wiem, ze dzieki niemu
zdobedziemy aktualny obraz naszego
spoleczernistwa. Sama jestem ciekawa,

ilu teraz mieszka nas, Polakow,

w kraju, a ilu za granicg. Spisatam
sie przez internet. Poszlo szybko,
cho¢ okazalo sig, ze jesli mieszka
sie z dorostymi domownikami,
oprocz wlasnego, warto miec przy
sobie rowniez ich dowody osobiste.
W kwestionariuszu pojawiajq sie
pytania réwniez o ich dane.”

Stanistawa Socha

dyrektor SP 108 przy ul. Bolestawa
Chrobrego we Wroctawiu,
matematyczka

TOMASZ HOtOD

Kogo obejmuje spis?

Do spisu powinni przystapi¢
wszyscy mieszkancy Polski, takze
cudzoziemcy. Spisowi podlegaja
tez Polacy mieszkajacy za granica.

Jak sie spisacé?

W zwigzku z sytuacja epidemicz-
ng prowadzony jest samospis na
stronie spis.gov.pl. Od 4.05 bedzie
mozna spisac sie takze telefonicz-
nie, a w wyjatkowych przypadkach
spis przeprowadzi takze rach-
mistrz. Wszystkie te sprawy moz-
na zatatwic na infolinii 22 279 99
99. Wszystkie dane osobowe prze-
twarzane w czasie spisu sa poufne.

spis.gov.pl

Redakcja

s www.wroclaw.pl

#WroctawskiRzemiesInik

TOMASZ HOtOD
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Marzysz o wtasnych Swie-
zych warzywach, ale nie
masz ogrodka? Nic straco-
nego. Pomidoréw, sataty,
a takze truskawek i pozio-
mek mozesz doczekaé sie
tez w doniczce w mieszka-
niu lub w skrzynce balko-
nowej.

Coraz wiecej wroctawian decyduje
sie na uprawe warzyw na balkonie.
Nawet na niewielkim mozna wy-
czarowac¢ prawdziwe cuda. Masz
ochote na satatke z pomidoréw?
Idziesz na balkon i zrywasz je
prosto z krzaka. Przydatby sie
$wiezy koper do krupniku? Uta-
mujesz dwie pachnace gatazki. Na
deser nabrates checi na truskawki
w Smietanie? Masz je pod reka.

Eksperci od ogrodnictwa balko-
nowo-tarasowego podpowiadaja,
Ze najwazniejsze jest znalezienie
dla naszej miniuprawy dobrze
o$wietlonego miejsca. Na matej
przestrzeni $wietnie sprawdzaja
sie pietrowe ogrody — tzw. pio-
nowe warzywniki, ktore nie zaj-
muja wiele miejsca, a umozliwiaja
uprawe kilku gatunkéw warzyw.

Na noc zabierado domu

Marta Piwowarczyk z Brochowa
swoj ogréd urzadzita na balkonie
na poddaszu swojego bloku. Upra-
wia tam rézne warzywa i ziota.
Sama przepada za pomidorka-

Czworonoznych domownikéw na balkonie trzeba pilnowag, bo potrafia zje§¢ pomidora, nawet gdy jeszcze nie zdazy dojrzeé

mi koktajlowymi, a jej maz — za
ostrymi papryczkami.

Maz pani Marty na swoje paprycz-
ki musi jeszcze poczekad, ale ona
juz zajada tegoroczne pomidory
i satate. Jak co roku wysiata na-
siona do doniczek juz w lutym,
podlewata i trzymata je w domu
— na parapecie. Gdy temperatury
w dzien podskoczyty powyzej 10
stopni, zaczeta wynosi¢ doniczki
na balkon. — Jednak az do maja na
noc zawsze wnositam je do domu

— opowiada pani Marta. — Mam
tez zwyczaj sprawdzac codziennie
pogode, zeby moje warzywa nie
padty ofiara przymrozkow.

Kwiat dyni w cie$cie

Krystyna Kubacka-Goéral, miesz-
kajaca w bloku na Klecinie, row-
niez od wielu lat hoduje warzywa.
Zaczynata od pomidoréw w doni-
cach na tarasie. Sadzita tez ziota:
szalwie, rozmaryn, bazylie i miete.
Jakis czas temu postanowita zasa-

Dla mieszkanca "GN
Wyhoduj warzywo w domu na balkonie albo nawet

na parapec1e i ZjedZ pomldor'a prosto Z krzaka

¥ 'F__?J.
-

i Lo

|

dzi¢ dynie w doniczce. — Zrobitam
to na przetomie marca i kwietnia.
Nie musiatam wcale dtugo czekac,
by przyrzadzi¢ sobie kwiaty dyni
w cieécie — opowiada pani Kry-
styna. Teraz czeka juz na pierwsze
poziomki i truskawki.

Kietkownik na poczatek

Sara Sierant z Kleczkowa dopiero
Zaczyna swojg przygode z ogrod-
nictwem balkonowym. — Najpierw
zasiatam pomidory w kietkow-

ARCHIWUM KRYSTYNY KUBACKIEJ-GORAL

niku, troszczytam sie o to, Zeby
nie miaty sucho, a jak juz zrobi-
ty sie wysokie i miaty grube to-
dyzki, hartowatam je, wynoszac
w dzien na balkon — opowiada
Sara. W koncu przesadzita je do
specjalnej donicy dla pomidoréw.

— W tym roku zrobitam to dosy¢
pdzno, ale jak tylko zrobi sie cie-
plej, to szybciutko pdjda w gore —
ttumaczy.

Joanna Leja

Przyjdz i wez nasiona na haslo: pszczeli pozytek

Pszczoty to nasi sprzymierzency: zapylajg rosliny, dzieki czemu mamy owoce i warzywa.
Komaréw nie lubimy, bo wieczorami nie pozwalajg nam spacerowac¢ w parkach ani posie-
dzieé¢ w nadrzecznym barze. Pszczotom posiejmy tgke w miescie, a przeciw komarom sadz-
my bron roslinng: lawende, miete, komarzyce, bazylie, koper wtoski i mirt.

»,Wroctaw dla pszcz6t” to akcja
skierowana do tych wroctawian,
ktérzy cheg zasia¢ — bezptatnie —
kwietna take. To po to, by w miescie
byto wiecej tlenu, a pszczoty mialy
co je$¢. — Nasza akcja zaczeta sie
od zasiania nielegalnego parkingu
na Tarnogaju przy ul. Gazowej —
opowiada Dobrostawa Binkowska,
koordynatorka akcji. Za kilka ty-
godni bedzie to miejsce relaksu dla
wroctawian i pozytku dla pszczét.
W ostatnich dniach podobna kwiet-
nataka zostata zasiana takze na Ja-
godnie i Muchoborze Wielkim. Do
zatozenia swoich szykuja sie miesz-
kancy Gaju i Lednicy.

Spytaj w swojej radzie

Nasiona ,,Pszczeli pozytek” przy-
gotowane przez firme Saatbau

Polska, trafity do 30 zarzadéw rad
osiedli. Mozna je odebra¢ m.in. na:
Oporowie, Jagodnie, Ksiezu, Mu-
choborze Wielkim, Klecinie, Le-
$nicy, Nadodrzu czy PrzedmieSciu
Swidnickim. Kazde opakowanie
zawiera 14 gatunkow roslin miodo-
dajnych.

Mieszkancy, ktérzy zechca po-
sia¢ ,,Pszczeli pozytek” w swoim
ogrédku, na balkonie albo na pobli-
skim skwerku lub w parku, powinni
zgtosic¢ sie do wiasciwej rady osie-
dla. Do siania nie trzeba pozwolen
czy szczegdlnych przygotowan.

Mozna takze skontaktowac sie z or-
ganizatorami akcji telefonicznie
(500 408 001) lub przez fanpejdz FB
Osiedla dla Wroctawia. — Serdecznie
zachecamy do udziatu, bo to wita-

$nie mieszkancy najlepiej wiedza,
gdzie mozna zasiac taki — dodaje
Binkowska.

Trzebnicka 33

Nasiona mozna takze bezptatnie
pobrac z dystrybutora przed siedzi-
ba Zarzadu Zieleni Miejskiej przy ul.
Trzebnickiej 33.

— Zieleni, ktéra sie zajmujemy,
potrzebna jest rGwnowaga w $ro-
dowisku, w tym réwniez owady
zapylajace, zwlaszcza pszczoty.
Z przyjemnoscia wspieramy akcje,
ktéra pomaga zapylaczom i jest
przydatna w edukacji wroctawian
— podkresla Marek Szemplinski
z ZZN.

Bartosz Moch

-Mar'ta i Mateusz zdobyli doniczki z lawenda w parku Totpy. Pra-
cownicy wydz. Srodowiska rozdali w weekend 2500 sadzonek

TOMASZ HOtOD

#BadzBezpiecznyWeWroctawiu

www.wroclaw.pl 9
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Majg pasje, talent i jedyny w swoim rodzaju fach w rekach. Rze-
miosto stato sie modne w stolicy Dolnego Slaska. Jesli nie wiesz,
gdzie w swojej okolicy mozesz naprawié¢ buty czy zegarek, za-
mowic tort na urodziny dziecka badz zmienié¢ fryzure na bar-
dziej wystrzatowg — pomozemy ci w tym! Przygotowali$my dla
Was specjalng strone, gdzie znajdziecie mape z lokalizacjami mi-
strzow rzemiosta. Na razie zgtosito sie 121 rzemiesinikéw, ale to
dopiero poczatek. Wroctawianie czekajg na kolejnych.

Przedstawiciele wroctawskiego rze-
miosta sprawiaja, ze mozemy liczy¢
na pomoc w codziennych sprawach,
ale tez naby¢ co$, co jest prawdzi-
wym dzietem rak i talentu. Dzigki
internetowej mapie rzemieslnikow,
od 19 maja znajdziemy lokalizacje
ustug dziatajacych w naszym mie-
Scie w jednym miejscu. Tak, by byto
wygodnie.

Wyszukiwarka wroctawskich rze-
miesInikow to wspdlny projekt Wro-
ctawskiego Parku Technologicznego
i Dolnoslaskiej Izby Rzemie$lniczej
we Wroctawiu. Do projektu moga
zglosic sie ci zrzeszeni jak i niezrze-
szeni. Wystarczy, ze siedziba prowa-
dzonej przez nich dziatalnosci miesci
sie na terenie Wroctawia. Zgtaszacd
sie mozna przez formularz umiesz-
czony na stronie: www.wroclaw.pl/
wroclawski-rzemieslnik lub wystaé
poczta elektroniczna pod adres:
a.wilk@izba.wroc.pl. Zgloszenie
zweryfikuja pracownicy Dolno$la-
skiej Izby Rzemie$lniczej.

Zgtos swojg dziatalno$é

Jeste$ szewcem, krawcem, tapice-
rem? A moze mistrzem rzemiosta
innego fachu? Daj sie pozna¢ wro-
ctawianom i zgtos swoja dziatal-
noé¢! Zalezy nam na tym, aby wszy-
scy mieszkancy Wroctawia mogli
bez problemu trafi¢ do lokalnych
zaktadow rzemieSlniczych — sto-
larskich, krawieckich czy zegar-
mistrzowskich i zapozna¢ sie z ich
oferta. Wiele z nich nigdzie sie nie
reklamuje, nie posiada stron inter-
netowych ani profili w mediach spo-
tecznos$ciowych. Dla rzemieslnikoéw
to wyjatkowa okazja, aby zwiekszy¢
zainteresowanie swoimi produkta-
mi i ustugami wéréd mieszkancéw.
To bez watpienia réwniez szansa na
bezptatng promocje i rozwdj zawo-
dowy dla mtodych ludzi.

Ocalié gingcy zawod

Co ciekawe, wielu z wroctawskich
rzemie$lnikéw wykonuje zawody
o ktérym mato kto pamieta. Rusz-
nikarz — naprawia bron palng, in-
troligator — zajmuje si¢ recznym

oprawianiem réznych wydawnictw
oraz zdobieniem opraw, mistrz ra-
miarstwa i poztotnictwa — opra-
wia obrazy i zajmuje si¢ ztoceniem.
Fach czesto przechodzi z pokolenia
na pokolenie, ale mozna tez sie go
nauczy¢ podczas kurséw, a nawet
studiéw. Szkota Wyzsza Rzemiost
Artystycznych i Zarzadzania przy
pl. Sw. Macieja we Wroctawiu jest
jedyna wyzsza uczelnig w Polsce

r"")},
S En:
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Milena Smykowska, wtascicielka spa dla psai Basi - bichona frise

edukujacy artystéw rzemie§lnikéw
w branzy jubilerstwa, rzeczoznaw-
stwa kamieni szlachetnych i kon-
serwacji dziet sztuki.

Milmo - SPA dla psa,
ul. Trzebnicka 52

— Salony groomerskie powstaja teraz
jak grzyby po deszczu. To ostatnio
modny zawdd — $mieje sie Milena
Smykowska, wtascielka Milmo — SPA
dla psa, ktéra w zawodzie pracuje juz
10 lat. Pierwsze kroki stawiata jesz-
cze w Poznaniu. Naméwita jg do tego
byta teSciowa. Wtasny salon we Wro-
ctawiu zatozyta dwa lata temu.

Czym sie zajmuje groomer? Strzy-
zeniem i pielegnacja zwierzat. Nasz
pupil moze poczué sie tu niczym
gwiazda Hollywood. Zostanie wyka-
pany, wiec wyjdzie czys$ciutki i pach-
nacy. O fryzure i pazurki tez zadbaja
w salonie. Do dyspozycji groomer-
ka ma szeroka game kosmetykow,
szampony z biotyna czy odzywki
z kolagenem.

Nie sposéb wymieni¢ wszystkich
specyfikow, bo jest ich tyle, co w luk-
susowym salonie fryzjerskim. Jedno
jest pewne, nasz czworonogi pod-
opieczny wyjdzie ze SPA wypiele-
gnowany i dopieszczony.

JANUSZ KRZESZOWSKI

Mario Mayer
Fryzjer Meski&Barber,
ul. Wronskiego 14 B

Salon Mario Mayera, jednego z naj-
bardziej rozpoznawalnych pol-
skich, meskich fryzjeréw i barberéw
w branzy. To innowator, mentor,
szkoleniowiec. Pasjonat, dla ktérego
fryzjerstwo to esencja zycia. Fryzjer
meski od 1993 roku. Uczestnik i or-
ganizator wielu prestizowych imprez
fryzjerskich, w tym konkursu Fast
Fade Fight i The International Pho-
to Battle Hungary 2021. Zatozyciel
Akademii Barberingu we Wroctawiu.
Pomystodawca i twérca marki Rab-
bit Grip. Zawodnik Kadry Narodo-
wej Polski w Mistrzostwach Swiata
w Paryzu w2018 r. w kategorii barber
(9. miejsce). Cwieréfinalista progra-
mu ,,Mistrzowskie Ciecie” w2018 .

Swoje nauki pobierat w wielu kra-
jach Europy: w Niemczech, Szkocji,
Anglii i Norwegii. Zdobywca pierw-
szego miejsca w konkursie Mistrzo-
wie Urody. Barber Roku 2020, pierw-
szego miejsca w kategorii Najlepszy
BarberShop w Polsce w 2019, pierw-
szego miejsca na Miedzynarodo-
wych Mistrzostwach w Walii w 2018
(w kategorii Men of Street).

Mario Mayer to mistrz fachu - ucz

10 www.wroclaw.pl

#WroctawskiRzemiesInik
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Tiffany Ursta Pracownia
Lamp Witrazowych i Witrazy,
ul. Kietbasnicza 7

Pracownie witrazy i lamp Tiffany
Ursta prowadzi jej wtasciciel Kaje-
tan Stadtmiiller — artysta plastyk,
absolwent Akademii Sztuk Pieknych
we Wroctawiu, dyplom na Wydziale
Ceramiki i Szkta oraz na Wydziale
Architektury Wnetrz i Wzornictwa
Przemystowego. Pracownia zosta-
ta zatozona przez jego rodzicow
Matgorzate i Ryszarda Stadtmiil-
leréw w 1985 1. w podwroctawskiej
miejscowo$ci Uraz. Teraz znajduje
sie w centrum Wroctawia. Pracow-
nia powstata i kontynuuje tradycje
rodzinna, wynikajaca z potrzeby
przebywania w przestrzeni zadba-
nej, estetycznej, w ktérej Swiatto
przenikajace przez szkto tworzy
niepowtarzalny klimat. Aktualnie
zajmuje sie projektowaniem i wy-
konywaniem lamp technikg Tif-
fany’ego, witrazy na zaméwienie
oraz renowacja i konserwacja za-
bytkowych przeszklen witrazowych
w obiektach: uzytecznos$ci publicz-
nej, zabytkowych, sakralnych i pry-
watnych. W otwartej od lat 90. galerii
i sklepie przy ul. Kietbasniczej 7 we
Wroctawiu mozna zleci¢ wykonanie
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lub kupi¢ dostepne od reki przerdz-
ne formy szklane. W ostatnich latach
pracownia znacznie rozszerzyta
swoja dziatalno$¢, oferujac teraz:
lampy wszelkiego rodzaju, witraze
wedtug indywidualnych oczekiwan,
witrazowe przeszklenia, w tym su-
fity podswietlane, okna i drzwi z wi-
trazami zespolonymi, wykonanie
i montaz duzych powierzchni wi-
trazowych siegajacych setek metréw
kwadratowych.

Ramy Domanski,
ul. Chrobrego 26

Whascicielem jest Ludomir Doman-
ski, mistrz poztotnictwa. Prowadzi
zajecia z ramiarstwa i poztotnictwa
ze studentami w Wyzszej Szkole
Rzemiost Artystycznych we Wrocta-
wiu. Jego przygoda z fachem zaczeta
sie przez przypadek — w latach 7o0.
Kiedy ulegt wypadkowi, przyjaciele
pomogli mu zatatwi¢ prace w Intro-
ligatorni i Ramiarni Domu Ksigzki
przy ul. Braniborskiej. — Atmosfera
W pracowni artystycznej byta cu-

Ramy Ludomira Domaiiskiego znane sq we Wroctawiu od lat 70.

downa. W 1978 roku zatozytem wita-
sny zaktad. Od 6 lat dziatamy przy
ul. Chrobrego — opowiada Ludomir
Domanski. Zajmuje sie oprawa ob-
razéw olejnych, akrylowych, gwa-
szy, grafik, rysunkéw, reprodukcii,
a takze luster i réznych nietypowych
przedmiotow, starajac sie zawsze
dobrze doradzic¢ klientom, jak najle-
piej dobrac¢ oprawe do dzieta sztuki
i wnetrza. Wykonuje ramy stylowe
repliki ram zabytkowych, unikal-
nych, ztoconych, srebrzonych i ma-
lowanych przy pomocy antycznych
metod i technik, w oparciu o wzory
stare lub nowe, opracowane w pra-
cowni — zawsze z dbatoscia o jakos¢
i styl pracy. Restauruje antyczne
ramy i rameczki, rzeZby, meble zto-
cone czy inne obiekty, w tym takze
oftarze, ambony czy prospekty orga-
nowe w kosciotach. Prace wykonuje
zawsze zgodnie z zasadami sztuki
rzemiosta i etyki konserwatorskiej.
Wykonuje ztocenia w kazdym mate-
riale i technice.

Paulina Czarnota
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121 rzemies$inikow
stan na 14 maja

X 31 fryzjerow

19 cukiernikdw
8 fotografow

8 optykow

8 szewcow

7 mechanikow

6 zegarmistrzow

6 zlotnikow

5 florystow

4 krawcow

3 piekarzy

2 rekodzielnikow

1dekarz

1 kamieniarz

1 rusznikarz

11 innych profesji

w tym: spa dla psa,
ramiarz, introligator,
kominiarz, kaletnik

W Tiffany Ursta Pracownia Lamp Witrazowych i Witrazy mozna zleci¢ lub kupié wyjatkowe okazy

#BadzBezpiecznyWeWroctawiu

www.wroclaw.pl 7

MAREK KSIEZAREK (3)



PAULINA CZARNOTA

BEZPtATNY BIULETYN INFORMACYJNY URZEDU MIEJSKIEGO WROCtAWIA

NR 18 (38) - MAJ 2021

B Z miasta
Wymienia stare dachy w 11 miejskich budynkach

Ponad 2 miliony ztotych pochtong remonty dachdw, do ktorych przygotowuje sie spotka Wroctawskie Mieszkania. Je$li wszystko p6jdzie zgodnie z pla-
nem, robotnicy zaczng prace na poczatku lipca. Powinni uporac sie z tym zadaniem w ciggu &4 miesiecy.

RS

p

Remont i docieplenie dachu to
wazna rzecz, bo poprawia efek-
tywno$¢ energetyczng budyn-
ku. Takie prace zabezpieczajg go
przed utratg ciepta i zmniejszaja
zapotrzebowanie energetyczne na
ogrzanie mieszkania. A co za tym
idzie — mieszkancy oszczedzaja,
a ich komfort zycia wzrasta.

Najpierw przetarg

Wroctawskie Mieszkania pod ko-
niec maja ogtosza przetarg na re-
monty dachéw w 11 budynkach,
ktére maja pod swoim zarzadem.

Planuja przeznaczy¢ na te in-
westycje ponad 2 mln zt.

— Jezeli uda sie rozstrzygnac
przetargi w zaplanowanych
terminach, to juz na poczat-
ku lipca powinny rozpocza¢
sie roboty dekarskie. Wyko-
nawcy beda mieli 120 dni na
ich realizacje — moéwi Katarzy-
na Galewska, rzeczniczka Wro-
ctawskich Mieszkan.

Potaczg z siecig

W ubiegtym roku zostato odnowio-
nych 15 dachéw, a prace opiewaty
na kwote ponad 2 mln zt. W tym
roku spo6tka planuje wymieni¢ da-
chy na budynkach przy ul. Sgpa-

e

:ﬂh

-Sza-
rzynskiego 61, 63,

65, 654, ul. Sw. Jerzego 211 23, ul.
Chinskiej 3a i ul. Wieckowskiego 21
oraz 32. Remont w przypadku kilku

kamienic bedzie
zbiegat sie w cza-
sie z przytaczeniem
do cieptowniczej sieci
miejskiej. Chodzi o budynki
przy ulicach Sepa-Szarzynskiego
61, 63, 65, 65a i Wieckowskiego 32.
Zas$ jesli chodzi o prace przy Wiec-
kowskiego 21 i Chinskiej 3a bedzie

Dach w kamieni

to drugi etap termomodernizacji.
Rok temu zostato tam wymienione
ogrzewanie na ekologiczne.

Mieszkancy sie cieszg
Inwestycje w kamienicy przy

Chinskiej 3a cieszg mieszkancéw.
— Dzigki wymianie pieca na ogrze-

cy przy ul. Chinskiej 3a na Brochowie zostanie wyremontowany

wanie centralne mamy teraz czy-
Sciej w domu. A jak wymienig dach,
to nie bedzie juz przeciekat, a bu-
dynek bedzie lepiej si¢ prezentowat
— zaznacza Bozena Sobieraj, ktéra
mieszka w remontowanej kamie-
nicy na Brochowie.

Paulina Czarnota

7 wiat rowerowych stanelo juz na podworkach.
Uchronig pojazdy przed niepogoda i niszczeniem

Mitos$nicy jazdy narowerze majg powod do rados$ci-w mie-
$cie pojawito sie 70 zadaszonych miejsc parkingowych.
Zakilka tygodni bedzie mozna z nich korzystac.

Tak prezentuje sie wiata rowerowa, ktora staneta na podwoérku przy ulicy $w. Antoniego 22

Na wroctawskich podwérkach
staneto 7 wiat rowerowych wy-
budowanych przez Zarzad Zasobu
Komunalnego. To w sumie 70 za-
daszonych miejsc parkingowych.
Znajduja sie one przy: ul. $w. An-
toniego 22, ul. Zielonogodrskiej 1,
ul. Patuckiej 44, ul. Szczesliwej 6a,
ul. Powstancéw Slaskich 129 i143a.
W kazdej z wiat jest 10 numerowa-
nych miejsc postojowych z pigcio-
ma stojakami. Powstaty one w ra-
mach pilotazowego programu,
w ktérym juz na etapie sktadania
wniosku na budowe, powstata li-
sta chetnych na miejsca cyklistow.
Beda oni jako pierwsi odptatnie
dzierzawi¢ miejsca postojowe dla
rowerdw.

— Za kazda wiate odpowiadaja
mieszkancy—dzierzawcy, kté-
rzy beda tez posiadali informacje
o ewentualnych wolnych miejscach
do wynajmu i dbali o ich porzadek
— moéwi Jakub Szymczak z Biura
Zréwnowazonej Mobilnosci Urzedu

Miejskiego Wroctawia. Jesli pojawi
sie wolne miejsce, to ogloszenie
znumerem lub adresem e-mail do
lidera pojawi sie na wiacie.

Koszt wynajmu to 70 zt rocznie
za miejsce. Wszystkie obiekty sg
zamykane na klucz, a ich $ciany
beda tez podpora dla roslin pna-
cych. — Wiaty pojawity sie w miej-
scach, ktére do tej pory byty czesto
zaniedbane. Dzigki nim rowerzysci
beda mogli schowac¢ swéj pojazd
pod zadaszeniem, a na podwor-
kach dodatkowo pojawi sie troche
zieleni— podkresla Tomasz Jan-
kowski, rzecznik ZZK.

Kolejne trzy wiaty rowerowe maja
powstaé w tym roku na podwor-
kach nalezacych do Wroctawskich
Mieszkan: przy ul. Kotsisa, ul.
Kraszewskiego i ul. Nowowiejskiej
— Reja — Walecznych — pl. Wester-
platte.

Paulina Czarnota

12 www.wroclaw.pl
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Dziennikarka Katarzyna Gubata
kariere zawodowg zaczynata jako
redaktorka tytutéw ogrodniczych
w duzym wroctawskim wydawnic-
twie. Gdy zajeta sie tematyka kuli-
narna, przeszta na wegetarianizm.
— Krowy czy kury sg hodowane
w kiepskich warunkach, karmione
hormonami wzrostu i antybioty-
kami. Nie chce jes¢ ich miesa — wy-
zZnaje.

Joga nastres

Tempo w korporacji, nerwy i stres
Zwigzane z pracg na kierowniczych
stanowiskach tak daty jej sie we
znaki, ze postanowita zwolni¢. I za-
czeta swoja przygode z joga. Cwiczy
ja od ponad 20 lat. Dzi$ jest nauczy-
cielka jogi i uwaznosci. — Uwazno$¢
jest nam bardzo potrzebna, nawet
w jedzeniu — dodaje. Sama wycisze-
nia szuka, biegajac — co drugi dzien
pokonuje 10 km, by pouktadac
mysli i nabra¢ sit do dziatania.

Facet z sieci

Maz Krzysztof przeszedt na we-
getarianizm w tym samym czasie,
co ona. Umie ugotowac jej ulubione
potrawy: roslinne gulasze i nale$ni-
ki. Jest z zawodu web designerem —
projektuje strony internetowe i na
kazdym kroku wspiera Zone.
— Dziatamy razem, jak
jeden organizm.
Planujemy i re- J
alizujemy réz-
ne projekty
zwigzane

Z mMoja
firma.
Al e
jak to

W Zy-
ciu
bywa

szewc bez butéw chodzi. Ja zwykle
po catodziennym gotowaniu jestem
niemitosiernie gtodna. Na szczescie
moge juz z trasy zadzwoni¢ do meza
i poprosic o ciepta kolacje — nieza-
leznie od tego, o ktérej godzinie
wracam do domu. Mdj maz to praw-
dziwy skarb — uwaza Kasia.

Poznali sie przez internet, po 5
latach wzieli §lub, a w tym roku
obchodzili 10-lecie matzenstwa.
—W sprawach sercowych doradza-
fam kolezankom i kolegom odkad
tylko pamietam. Jestem straszng
romantyczka. Nie zdarzyto mi sie
jednak spotka¢ mitosci, wiec pew-
nego dnia postanowitam sama jej
poszukac...
w inter-
ne-

cie. Na podstawie swoich do-
Swiadczen napisata dwie ksiazki
o tematyce mitosnej. ,,Faceci z sie-
ci”, o tym, jak spotka¢ mitos¢ on-
line, oraz ,,Uktony dla zony”, czyli
jak przezy¢ w matzenstwie. Jaka jest
j€j recepta na szczeScie w zwigzku?
— Szacunek do drugiego cztowieka.

Matka z intuicji

Maja jedna cérke — 10-letnig Asie.
Odkad Katarzyna przeczytata
ksigzke ,,Zta matka” Ayelet Wald-
man, stucha tylko swojej intuicji.
Nie planuje, nie analizuje. — Mamg
po prostu jestem. Najlepsza, jaka
potrafie — thumaczy. Jezdzi z cérka
na rowerze, odrabiajg razem lekcje
i gotuja. Wiasnie ,,ugotowaty”
razem ksigzke z przepi-
sami kuchni roslinnej
dla dzieci — ,,We-
gedzieci” z ponad
setka przepisow,
ktére powstaty

Z uczestnictwem
dzieci i dla dzieci.
Jej hitem sg wege-
bajaderki — zdrowe
stodycze na bazie
bakalii. Asia potrafi
zrobic je sama, za-

My wroctawianie Iz
Katarzyna Gubata: zielona, Swiadoma wegemama

Wegeprzygode rozpoczeta, redagujgc czasopisma ogrodnicze. Swego meza szczesliwie wytowita w sieci i napisata poradnik o tym, jak to sie robi. Jest
autorka kilkunastu ksigzek i e-bookdw, prowadzi bloga i zacheca do jedzenia warzyw, owocdéw, ziot i chwastow w telewizji $niadaniowej. Czy to dieta
roslinna daje jej takiego powera?

brac do szkoty i poczestowac kole-
Zanki.

Pracajako przygoda

Z ksigzka kulinarna dla dzieci za-
czelo sie niewinnie — od ankiet
przeprowadzonych na temat ide-
alnego dla nich menu w restauracji.
Okazato sie, ze maluchy w ponad
90 proc. chciatyby gotowac z rodzi-
cami, ale ci nie maja dla nich czasu
lub po prostu nie wpuszczaja ich do
kuchni. — Wtasnie takie akcje daja
mi site do dziatania — niby jestem
W pracy, a tworze projekt z wtasnym
dzieckiem — méwi podekscytowana.
— Bycie rodzicem to niesamowita
przygoda. Warto by¢ jej Swiado-
mym — dodaje. I chyba radzi sobie
catkiem dobrze, bo Asia zostawia jej
w réznych miejscach domu lisciki
z mitosnymi wyznaniami.

Jabtko na poczatek

Asia w domu je to, co rodzice, ale
zdarza jej sie sprobowac potraw
miesnych, np. u dziadkéw czy
w szkolnej stotéwce. — Jedli z jakie-
go$ powodu
nie przy-
Zwycza-
iliSmy do

Warsztaty kulinarne

» 1.06, godz. 16.00
CAL, ul. Chopina 9A —
zdrowe stodycze

» 2.06, godz.17.00
Rewir Tworczy,
ul. Swojczycka 118 —
dzieci zdrowo gotuja

» Warsztaty
z jadalnych chwastéw —
termindw szukaj
na FB ODT Swiatowid

tej pory naszych dzieci do warzyw
i owocow, zrébmy to stopniowo —
radzi Katarzyna. Zacheca, by zrobic¢
liste ulubionych warzyw i owocow
catej rodziny. — U nas okazato sig,
Ze jest to fasolka szparagowa i jabt-
ko. Dopytajmy, jakie nowosci mo-
glibySmy dopisa¢ do takiej listy i...
spotkajmy sie wspélnie w kuchni.
Zacznijmy robic¢ stodkosci z dzie-
ciakami. Potem co$ obiadowego. Ja
naprawde wierze, ze matymi kroka-
mi mozemy wiele zmienic. I krok po
kroku zmieniam Wroctaw i Polske
na bardziej zielona. Ostatnio takze
rekoma dzieci — dodaje.

Lokalna patriotka

Dzigki wygranym wtasnie Mikro-
grantom pomaga takze budowac
ogréd spoteczny dla mieszkancow
Wojnowa, Swojczyc i Strachoci-
na. — Do konca lipca zamierzamy
tam stworzy¢ zielony zakatek. Bedg
skrzynie petne zi6t, jak mieta, ba-
zylia, rozmaryn, macierzanka, lub-
czyk, bedzie kwietna tgka i malino-
wy chrusniak — planuje Katarzyna.
— Mieszkam niedaleko, wiec dla
mnie to podwéjnie wazne. W tym
miejscu moge spotka¢ moich sasia-
déw, pozna¢ nowych, wypi¢ kawe
i pogra¢ w gry planszowe. To dla
mnie esencja Wroctawia —
podkresla.

Agata Zigba

PrEPEEEE

Skladnibi:

1 c2blanka z'uraw/‘hy

224 syropu 2 daktyli
2 B12ki oleju kokosowego
2 {2k kabao

Do kielicha blendera w

7 s2hlanka platksu owsianych

7 c2blanka svszonych daktyf;

Dziecinnie Pprosta bojaderia

7 f2ka masta oreechowego bez cof; ; cukry
’ 7 s2hlanka wisrksu, kokocowych,

/2 tabficats gorekief czekofady (wegasictiej)

raveamy wszycthie chindnib;, Zas'tawiah\y tylko

985ta mase. Recznie
c2amy je w pozosta-
by stesagy.

potowg widrksus do ob¢ ! C il
omet it .a/ ofz‘ema. Catoss miksujemy na
Y Kulki wielkosei orzechn wloskiego i obta,

Yeh widrkach. Whtadamy do lodgut; 44 godzing, a

JUSTYNA ZDUNCZYK

www.wroclaw.pl 13
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B Nasze osiedla

Wymiana ubran
na Brochowie

W twojej szafie zalegajq ubra-
nia, z ktérymi chcesz sie poze-
gnaé, ale nie wiesz jak? A moze
po prostu chcesz przekazaé
co$ w dobre, sgsiedzkie rece?
PrzyjdZ w sobote (22 maja)
w godz. 11.00-15.00 do Bro-
chowskiego Centrum Aktyw-
nosci Lokalnej przy ul. Kore-
anskiej 1A. Czekac bedzie tam
na ciebie sgsiedzka wymiana
ubran. Pamietaj, Ze ubrania
musza by¢ w dobrym stanie,
jakby$ sam miat je ochote jesz-
cze nosic.

Wymiana dotyczy ubran dam-
skich i meskich, nie przyno$
dzieciecych. Jesli mozesz,
wieszaki przynie$ ze sobg
(zabierzesz je do domu po za-
konczeniu wymiany). Ubrania,
ktdre nie znajda nowego domu,
moga wrocic z toba, mozesz
je takze zostawi¢ w fundacji,
skad zostana przekazane dla
potrzebujacych oséb.

Posprzataj Swiat
razem z nami

Marzy Ci sie czysta okolica?
Przytacz sie do akcji sprza-
tania $wiata. Mimo ze Dzien
Ziemi juz dawno za nami, to sa
wsrdd nas tacy, ktérzy znajdu-
ja w sobie energie do dziatania
— dla $rodowiska i mieszkan-
céw. Jesli cheesz do nich dota-
czy¢, wystarczy, ze znajdziesz
najblizszg akcje sprzatania
w swojej okolicy — te najcze-
Sciej ogtaszane sa na facebo-
okowych grupach osiedlo-
wych. Potrzeba tylko Twoich
rak! Sprzet i odbiér odpadéw
zatatwia Ekosystem.

Najblizsze akcje, do ktérych
mozesz sie przytaczyc¢:

m 22.05w godz.10.00-12.00
lub 16.00-18.00 waty nad
Odra pomiedzy mostem
Trzebnickim, a mostami
Jagiellonskimi (od strony
Kromera),

m 22.050d godz. 16.00 —
sprzatanie osiedla Grabi-
szyn-Grabiszynek (ulica
Rézana przy skrzyzowaniu
z Grabiszynska).

Jesli chcesz zorganizowac po-

dobng akcje, wystarczy ze na-

piszesz na adres: ekosystem@
ekosystem.wroc.pl i podasz

w tresci:

m godzine, czas i miejsce
zbiérki,

m zapotrzebowanie na sprzet

(liczbe potrzebnych wor-
kow i rekawic),

m miejsce pozostawienia
zebranych odpadéw.

ARCHIWUM SEAWOMIRA CZERWINSKIEGO

LESNICA

Centrum Kultury Zamek konczy 54 lata

Miedzyorganizacyjny Dziel-
nicowy Dom Kultury Zamek
czy Osiedlowy Dom Kultu-
ry - najwieksza instytucja
kultury na Le$nicy przez
ostatnie potwiecze roznie
sie nazywata, ale zawsze
byta wazna w zyciu osiedla.

— PrzyjdZcie na nasze 54. uro-
dziny w sobote 22 maja — zapra-
sza Anna Lewinska z CK Zamek.
— Réwno o0 godz. 11.00 wyruszymy
na bezptatny spacer z przewod-
nikiem Michatem Karczmarkiem.
Otworzymy sale i pomieszczenia
w naszej instytucji, ktére sa na co
dzien niedostepne, takie jak pro-
jektorownia kina, ktére dziatato
w zamku, a nastepnie ruszymy
szlakiem historii osiedla — zapo-
wiada.

Filmowe osiedle

W czasie gtebokiego PRL-u, w la-
tach 60.1 70. Lesnica czesto stu-
zyta za filmowa scenerie. Tadeusz
Konwicki zrealizowat tu swoje
,,Salto” (1965), Wojciech Jerzy Has
,Rekopis znaleziony w Saragos-
sie”(1965). Powstaly tu tez nie-

MASLICE
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CK Zamek w latach 70. XX w. W kolejnych latach byt

ktdre odcinki ,,Stawki wiekszej niz
zycie”(1967-68), w ktdrej kapitana
Klossa grat Stanistaw Mikulski.

»,Salto” cate zostato nakrecone
na Leénicy. Podczas spaceru zo-
stanie pokazane miejsce, gdzie na-
grano scene finatowa filmu. Zamek
zagrat w jednej historii filmu ,,Sie-
dem czerwonych 16z, czyli Benek
Kwiaciarz o sobie i innych” Jerzego

Sztwiertni (1973) z doskonatg rola
Zdzistawa Maklakiewicza.

Osiedle Poli Raksy

Podczas spaceru zobaczycie kamie-
nice przy ul. Sredzkiej 25, w ktérej
dziatato w latach 50. kino Robotnik
na 245 miejsc. Pod tym adresem
mieszkata z rodzicami réwniez
przyszta aktorka Pola Raksa, znana

¥y

o tu kino, kawiarniai vaoiyczlnia kaset VHS

z roli Marusi z ,,Czterech pancer-
nychipsa”. Z Wroctawia wyjechata
potem do Jeleniej Gory.

1,5 godziny wspomnien
Spacer odbedzie sie 22 maja, po-
trwa 1,5 godziny. Udziat jest bez-

platny. Poczatek godz. 11.00.

Anna Aleksandrowicz

Ubieraja Wroctaw w zielone, oddadza las

Daj ubraniom drugie zycie i zamien je w... rosliny. Za kazdy kg twoich ubrani portal Ubrania Do Oddania daje 1zt. Kazda
taka ztotowka zostanie zamieniona na sadzonki ros$lin na wroctawskie skwery i rabaty, a takze na edukacje i sprzet do
organizacji wrzesniowej akcji Sprzatania Swiata. Wroctaw uzbierat juz prawie 840 zt, z czego Maslice - 100 zt.

, Ubierz Wroctaw w zielone” to
akcja Wroctawskiego Forum Osie-

dlowego, Fundacji Ekopotencjat
— Przestrzen Mozliwosci. Mozesz

Stawomir Czerwinski: - Ubrania mozna przynies¢ do konca majado
siedziby rady Maslice, ul. Suwalska 5, w pn. 18-19, w $r. 18.45-19.45

pozby¢ sie nienoszonych ciuchéow
i zazieleni¢ Wroctaw. Od wrocta-
wian zalezy, ile i jakie sadzonki
zostang zakupione. Beda to krze-
wy, drzewa lub nasiona kwietnych
tak. Najhojniejszy darczynca do-
stanie las w stoiku.

Trzy krokiijuz

1. Zréb wiosenne porzadki w sza-

fach i spakuj ubrania w karton (co
najmniej 10 kg niezniszczonych
ubran — takich, ktére podarowat-
bys rodzinie). Oddaj ubrania, spa-
rowane (najlepiej zwigzane) buty
i torebki. 2. Kliknij POMAGAM na
stronie kampanii l.wroclaw.pl/
ubrania-do-oddania i ustal do-
godny termin przyjazdu kuriera.
Odbierze twoja paczke bezptatnie.
3. Zweryfikuj, na ile ztotéwek za-
mienite$ swoje ubrania.

Ubrania dalej do noszenia
Ubrania nadajace sie do nosze-

nia trafiaja do zatozycieli portalu
www.ubraniadooddania.pl. Firma

z Warszawy je posortuje i sprzeda
do polskich secondhandéw lub do
Afryki. Jest to firma FAIR TRADE,
ktéra odpowiedzialnie podcho-
dzi do gospodarowania odpada-
mi tekstylnymi. Staraja si¢ zago-
spodarowac wszystkie tekstylia,
ograniczajac do minimum ich
wptyw na srodowisko.

Policz, ile nosisz rocznie

Przecietny Polak co roku zasta-
nawia sig, co zrobi¢ z ponad 30 kg
niepotrzebnych ubran. Wyrzu-
canie ich na $mietnik to wielkie
marnotrawstwo, bo do wypro-
dukowaniu tekstyliéw zuzywa
sie ogromne ilosci wody i pradu.
Produkcja pary dzinséw to 3000
litréw zuzytej wody i emisja oko-
to 20 kg dwutlenku wegla, ktéry
przyczynia sie do ocieplania kli-
matu.

Finat akcji planowany jest na 17
wrzesnia br.

Anna Aleksandrowicz

1 www.wroclaw.pl
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JAWOR

Odwiedz Dolny Slask "IN

Miasto chleba i piernika zwabia do siebie smakiem

Jawor to liczace przeszto 770 lat piastowskie miasto. O jego barwnej historii przypominajg wielowiekowe zabytki: drewniany Kosciot Pokoju, ratusz
Z 65-metrowg wiezg, XV-wieczny kosciot S$w. Marcina czy Teatr Miejski zjedng z najpiekniejszych w Polsce sal teatralnych, ktéra zachwyca przepychem
dekoracji. 0 nieprzemijajacym kunszcie miejscowego rzemiosta stanowi organizowane w ostatni weekend sierpnia Swieto Chleba i Piernika.

Wnetrze Kosciota Pokoju w Jaworze jest imponujace. Ottarz gtéwny o wysokosci 9,2 mi szerokosci 5 m zostat ufundowany przez réd Hochbergow w 1672 roku

H#Hodwied?
DYLNY
SLASK

Ozdoba miasta jest najwiekszy
w Europie drewniany Ko$ciét Po-
koju, wpisany na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Kulturalnego UNE-
SCO. To miejsce od wiekéw zdu-
miewa imponujacym wnetrzem.
Wybudowany zostat w latach
1654-55, a efekty prac do dzisiaj
mozna podziwia¢. Podczas spa-
ceru po Jaworze, uwage przyku-
wa tez dostojny neorenesansowy

ratusz z 65-metrowg wiezg i za-
bytkowymi witrazami w Sali Raj-
céw. Do magistratu przylega Teatr
Miejski z jedna z najpiekniejszych
w Polsce sal teatralnych, ktéra

[

g

zachwyca przepychem dekoracji.
Budynek teatralny otwarto w tym
miejscu w 1799 roku. Przez kolej-
ne 50 lat regularnie wystawiano
w nim przedstawienia. Drugie zy-
cie dostat po 1875 r., po remoncie
i przebudowie, w wyniku ktérej zy-
skat neorenesansowego charakte-
ru. Po IT wojnie pemnit role budynku
reprezentacyjnego, byt miejscem
akademii i oficjalnych uroczysto-
$ci. Dzisiaj to siedziba jaworskiego
O$rodka Kultury.

Syn Marsa broniichroni

Jaworskim opiekunem jest Sw.
Marcin — patron miedzy inny-
mi pasterzy, zotnierzy, jezdzcow,
opiekun urodzajéw. Marcin z To-

Podczas Swieta Chleba i Piernika swoje niezwykte wyroby prezentujé lokalni rzemiesinicy

urs przyszedt na Swiat ok. 316 roku
w Panonii, w miasteczku Sabaria
(dzi$ jest to wegierskie miasto
Salvar). Rodzice nazwali go Martin.
Imie to pochodzi od boga wojny

e T8
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Marsa. Jako 15-latek, zgodnie z ro-
dzinna tradycja, zostat Zomierzem.
Stuzyt w legionach rzymskich za
czasOw cesarza Konstancjusza
i Juliusza Apostaty. Wyjatkowe
wrazenie pozostawia po sobie naj-
starsza $wigtynia w miescie — go-
tycki ko$ciét pw. Sw. Marcina. Ten
XV-wieczny halowy kosci6t para-
fialny zostat zbudowany z kamie-
nia. O burzliwych losach Jawora za$
mozemy przekona¢ sie w Muzeum
Regionalnym, gdzie czekaja tysigce
niezwyktych eksponatow i artefak-
tow.

Awangardowy basen

Na zainteresowanych aktyw-
nym wypoczynkiem czeka jeden

z najnowocze$niejszych obiektéw
rekreacyjnych na Dolnym S$la-
sku. Letni basen jest przyktadem
awangardowego podejécia do bu-
downictwa, zachwyca kreatywnym

stylem i masg wodnych atrakcji.
Jest wymarzonym wakacyjnym
miejscermn wérdd przyrody i zieleni.
Na mitos$nikéw sportéw wodnych
czeka kryta ptywalnia ,,Stowian-
ka”, z saung i sitownig oraz OS$ro-
dek Wypoczynkowy ,,Jawornik”
z akwenem, boiskami, kortami,
Scianka wspinaczkowa i skate par-
kiem. Na miejscu jest pole namio-
towe i kempingowe. O$rodek jest
co roku miejscem zawod6w mo-
deli ptywajacych o ogélnopolskiej
randze.

Swieto Chleba i Piernika

Jawor stynie z wielu innych statych
imprez i wydarzen. Od blisko 30 lat
w Kosciele Pokoju organizowane sa
Jaworskie Koncerty Pokoju, to wy-
darzenia artystyczne najwiekszego
formatu. To muzyczna i duchowa
uczta, ktérg wspdlnie przezywaja
nie tylko mieszkancy miasta, ale
goscie z catego regionu.

O nieprzemijajacym kunszcie
miejscowego rzemiosta stanowi
organizowane w ostatni weekend
sierpnia Swieto Chleba i Piernika.
To najsmaczniejsza i najbardziej
aromatyczna impreza o zasiegu
miedzynarodowym, wypetniona
bogactwem smakow i zapachow,
taczaca sztuke najlepszych pol-
skich i zagranicznych piekarzy
oraz cukiernikéw z jaworska hi-
storig i polska tradycja.

Jawor to takze silny osrodek go-
spodarczy. W roku 2015 zostata
utworzona tu najwieksza w Polsce
Dolnoslaska Strefa Aktywnosci Go-
spodarczej — S3 Jawor. To obecnie
jeden z najwiekszych i najatrakcyj-
niejszych terenéw inwestycyjnych

68/?”””

JAWOR

UM W JAWORZE (2)

Emilian Bera
burmistrz Jawora

Jawor to serce Dolnego Slgska,
urokliwe piastowskie miasto,
ktore urzeka historiqg, bogac-
twem zabytkow i niepowtarzal-
nym klimatem. To miejsce, gdzie
kilkusetletnia historia, bogac-
two zabytkow i tradycji tqczy sie
z dbatosciq o wszechstronny roz-
WOj jego mieszkancow, turystéw
i inwestorow, ktorzy widzq tu
potencjat i chetnie wigzq swojq
przysztos¢ z miastem.

w Polsce i Europie, na ktérym swo-
ja fabryke silnikéw oraz baterii do
samochodéw elektrycznych wybu-
dowatl Mercedes.

Jak dojechac?

Z Wroctawia do Jawora jest blisko
70 km. Samochodem najszybciej
dojedzie sie autostradg A4 w kie-
runku Zgorzelca. Na wezle Bu-
dziszéw nalezy wybrac¢ zjazd na
Strzegom, a potem droge krajo-
wa nr 363. Z Wroctawia do Jawora
mozna sie dostac takze pociagiem
(z przesiadka w Jaworzynie lub Le-
gnicy) w nieco ponad godzine lub
w niecate dwie — w zaleznosci od
potaczenia.

Redakcja

#BadzBezpiecznyWeWroctawiu
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HE” Wroctawskie pokolenia
Maj rodzina silny — zobacz harmonogram wydarzen

Wielkimi krokami zbliza sie kolejna edycja Miesigca Rodziny, realizowanego przez Wroctawskie Centrum Rozwoju Spotecznego. Jego ramy wyznaczajg
dwa $wieta: poczatek — Dzien Matki (26.05), a koniec — Dzien Ojca (23.06). Program jest wyjatkowo ciekawy — mozna dotgczyé online i na zywo.

Ze wzgledu na pandemie tego-
roczne obchody beda odbywac sie
hybrydowo. Online mozna wy-
stucha¢ podcastéw i wzigé udziat
w webinarach poruszajacych te-
matyke zdrowego odzywiania,
relacji dziadkéw i wnukow oraz
komunikacji w rodzinach pa-
tchworkowych, na zywo — sko-
rzysta¢ z warsztatow, ktére beda
integrowaty cztonkéw rodziny
iwzia¢ udziat w grze terenowej.

Rodzinne wyzwania

Na stronie internetowej WCRS
zamieszczone zostang Rodzinne
Wyzwania Online. To zadania dla
catej rodziny. Znajda sie wsréd
nich zaréwno propozycje plenero-
we, jak i domowe, a na biorgcych
udziat w zabawie czekaja nagro-
dy. Wyzwania maja zintegrowac

rodzine. Tresci zadan zwigzane
s3 z jej najblizszym otoczeniem,
dzieki czemu uczestnicy moga le-
piej sie poznaé. Wszystkie wyko-
nane zadania rodzina dokumentu-
je, wypetniajac formularz online.

Graterenowa

W kazda niedziele Miesigca Rodzi-
ny w czterech parkach Wroctawia
w godz. 15-18 rozegrana zostanie
gra terenowa: 30.05 — w Szczyt-
nickim, 6.06 — w Grabiszynskim,
13.06 — we Wschodnim, 20.06 —
w Zachodnim. Organizatorzy za-
pewniaja, ze uczestnicy dostang
duza dawke $wiezego powietrza
i otrzymaja zastrzyk adrenaliny
podczas zabawy. Program zostat
pomyslany tak, aby trafi¢ w gusta
kazdego: od najmtodszych, przez
rodzicow, po dziadkéw.

Program Miesigca Rodziny

» 26 maja, Tworzenie natural-
nych kosmetykéw — warsztaty
dlamam

»

27 maja, warsztaty ruchowe dla
mam oraz Samodzielna mama,
samodzielny tata — wychowanie
dziecka w pojedynke — podcast
(Wrozwoju)

»

28 maja, webinar w ramach
projektu Nasycamy Zdrowiem

»

29 maja, warsztaty kreatywne
dla dzieci

P

1 czerwca, eksperymenty
fizyczno-chemiczne dla dzieci
oraz zajecia taneczne dla
dzieci

»

2 czerwca, zajecia taneczne dla
mtodziezy

Rodzina Serkiesow zamierza wzia¢ udziat w grze terenowej, bo lubig aktywnie spedzaé czas. 0d lewej: Kuba (I. 9), Karola (I. 11), mama Basia, Zuzia (I. 14) i tata Marcin

7 czerwca, Integracja rodzinna
— tance animacyjne dla catych
rodzin

8 czerwca, O istocie relacji
dziadkéw z wnukami — webinar

9 czerwca, warsztaty tworzenia
ogrédkow ziotowych dla dzieci
i senioréw

10 czerwca, webinar w ramach
projektu Nasycamy Zdrowiem

11 czerwca, warsztaty kulinarne
dla dzieci i rodzicow

14 czerwca, Nadwaga i oty-
to$¢ u dzieci — podcast (Wroz-
woju)

16 czerwca, Rodzinny kurs
pierwszej pomocy

|'_q": -

17 czerwca, Rodzina Patchwor-
kowa — jak sie porozumie¢ —
podcast (Wrozwoju)

18 czerwca, warsztaty kiszenia
warzyw

» 22 czerwca, Nauka gry w sqa—
asha dla ojcow

23 czerwca, warsztaty z maj-
sterkowania dla ojcéw oraz
warsztaty kreatywne dla dzieci

Udziat we wszystkich wydarze-
niach jest bezptatny, na niekté-
re obowiazuja zapisy. Szczegbty
w wydarzeniu na FB i na stronie
internetowej.

Agata Zieba

wcers.wroclaw.pl/miesigc-rodziny-2021

Przyjaciel seniorow

Znasz kogos$, kto wspiera senioréw? Zgto$ go w swoim Klu-
bie Seniora lub Radzie Osiedla. Do 20 sierpnia mozna wyty-
powac osoby i organizacje dziatajgce na rzecz os6b 60+ we
Wroctawiu. Wskaz swojego ,,Przyjaciela Senioréow".

,Przyjacielem Senioréw” moga
zostac osoby lub organizacje dzia-
tajace na rzecz oséb starszych oraz
propagujace w spoteczenstwie
zmiane postrzegania 0séb 60+.
Organizatorzy chca wyr6znié tych,
ktérzy aktywnie dziatajg na rzecz
poprawy jako$ci zycia senioréw
we Wroctawiu.

Zgtoszenia moga sktadac¢: Uni-
wersytety Trzeciego Wieku, Klu-
by Seniora, Rady Osiedli, Zwiazki
Emerytéw i Rencistéw, organiza-
cje pozarzadowe (stowarzysze-
nia, fundacje) i inne instytucje

spoteczne, edukacyjne i kultural-
ne. Aby to zrobi¢, nalezy wypetnic
formularz zgtoszeniowy i ztozy¢
go w siedzibie organizatora do
20 sierpnia 2021 r. Mozna przyjsé¢
osobiscie (pl. Solidarnosci 1/3/5,
po wczesniejszym umowieniu
telefonicznym pod numerem 739
193 854) lub dokona¢ zgtoszenia
mejlowo (jolanta.podsiadlo@wcrs.
wroclaw.pl). Regulamin i druki
znajduja sie na stronie seniorzy.
wroclaw.pl/Konkurs-Przyjaciel -
-Seniora-2021.

Redakcja

Bezdomniaki szukaja nowego
kochajacego domu

W tym numerze do pokocha-
nia poleca sie kotka Freja po

przejsciach.

Freja jest ok. 9-letnig kotka. Ma
amputowane konce uszu, ponie-
waz byty objete chorobga. Kotka
funkcjonuje jednak normalnie i nie
wymaga juz dalszego leczenia. Fre-
ja jest oswojona i bardzo odwazna.
Kontakt z nig potrafi by¢ bardzo
przyjemny, ale — jak to z kotami
bywa — musi odbywac sie na jej za-
sadach. Kazdy wtasciciel kota musi

sie z tym liczy¢.

Chetnych do adopcji dzielnej Frei
prosimy o kontakt ze schroniskiem.

7136256 74

www.schroniskowroclaw.pl
www.facebook.com/schronisko.wroclaw

16 www.wroclaw.pl

#WroctawskiRzemiesInik
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Wroctawskie kina otwarte. Co ogladac?

0d pigtku 21.05 wracamy do
sal kinowych. Obejrzymy fil-
my nagrodzone Oscarami,
premiery, a takze peretki
z przegladéw. Bedzie tez
oferta dla najmtodszych.

Kino Nowe Horyzonty i Dolno-
$laskie Centrum Filmowe maja
w stalym repertuarze oscarowe
hity. ,,Nomadland” Chloé Zhao,
ktéry zachwycit w tym roku juro-
réw i zebrat nagrody za najlepszy
film, rezyserie i pierwszoplano-
wa role kobieca (Frances McDor-
mand). Lekturg obowigzkowa jest
,,Ojciec” Floriana Zellera z feno-
menalnym Anthonym Hopkin-
sem. Bedzie kameralna opowies¢
o koreanskiej rodzinie na amery-
kanskiej prowincji, czyli ,,Mina-
ri”(Oscar dla najlepszej drugo-
planowej aktorki Youn Yuh-Jung).
Wreszcie dunskie ,,Na rauszu”
Thomasa Vinterberga.

W sobote 22.05 w DCF-ie odbe-
dzie sie pokaz oscarowych krét-
kich metrazy, zas w pigtek 29.05
— ,Noc z Oscarem” w Nowych
Horyzontach i po péinocy seanse
nagrodzonych produkcji.

Specjalne atrakcje
Od niedzieli 30.05 w Nowych Ho-

ryzontach wracajq poranki filmo-
we z seansem z muzyka na zywo.

0Od piatku 4.06 w Nowych Hory-
zontach Tydzien Filmu Niemiec-
kiego, z kolei DCF przygotowat
specjalny program z okazji 100.
rocznicy urodzin Tadeusza R6-
zewicza.

Festiwal NH szuka
wolontariuszy

Tegoroczna edycja festiwalu Nowe
Horyzonty dopiero w sierpniu, ale
juz teraz organizatorzy zapraszaja
wszystkich kinomaniakéw, ktérzy
chca poméc przy imprezie. Musza
by¢ petnoletni i ztozy¢ aplikacje

.

il
Dwa lata temu sale kinowe podczas festiwalu Nowe Horyzonty pekaty w szwach

do 30.05. Pomoga przy obstudze
projekcji, biura prasowego, kol-
portazu materiatéw promocyj-
nych. Informacja na stronie www.
nowehoryzonty.pl

Multikina dotaczajg

Helios i OhKino takzezapraszaja
od 21.05. Od 28.05 w repertuarze
wyczekiwane hity, jak Disneyow-
ska ,,Cruella” z Emma Stone czy
,Mortal Kombat”. CinemaCity
planuje otworzy¢ sie 28.05, ale nie
podaje jeszcze repertuaru.

!

Kina samochodowe

Bezpieczng alternatywa dla kin
stacjonarnych sg te pod chmurka.
Takie kina we Wroctawiu mamy
dwa - na Stadionie Wroctaw i na
ostatnim pietrze parkingu cen-
trum handlowego Arkady Wro-
ctawskie. Kino na wysokosciach
to takze opcja dla niezmotory-
zowanych. Wystarczy mie¢ radio
ze stuchawkami lub je pozyczy¢
i mozna skorzystac z jednego z 16
lezakéw.

Magdalena Talik

Impreza wielkiego kalibru od 27 do 30.05

Miedzynarodowy Festiwal Kryminatu w tym roku odbedzie sie gtownie online. Na zadnych krwi i sensacji czekajg... spo-
tkania z pisarzami, warsztaty detektywistyczne i wreczenie Nagrody Wielkiego Kalibru, o ktorg bije sie siedmiu autorow.

WOIGFCH
HMIELE

WYRW

Transmisje obejrzymy na FB MFK
i na ekranie przy Klubie Proza
w Przejsciu Garncarskim 2.

Motywem przewodnim festiwa-
lu sg uzaleznienia, a w progra-
mie znajdzie sie wyktad , Alko-
hol w kryminale wiktoriafiskim”
(27.05, godz. 17.00), spotkanie
z Donato Carrisim (28.05, godz.
21.00) i Lisg Gardner (29.05, godz.
18.00), warsztaty detektywistycz-
ne dla dzieci (30.05, godz. 13.00,
na zapisy) czy rozmowa o zwie-
rzetach w literaturze (30.05, godz.
16.00). I oczywiscie gala wreczenia
Nagréd Wielkiego Kalibru (29.05,
godz. 20.30), do ktérej nominowa-
no siedem ksigzek.

1. Wojciech Chmielarz ,,Wyrwa”
(Marginesy) Maciej Tomski do-
wiaduje sie, ze jego Zona Janina
zgineta w wypadku samochodo-
wym. Dlaczego doszto do niego
pod Mragowem, skoro Janina je-
chata na delegacje pod Krakéw?

2. Marcin Ciszewski ,,To ja,
Szpilka. Klub” (Warbook) — poli-
cjant Szpilka talent do wplatywa-
nia sie w ktopoty ma po ojcu, a po
matce umiejetno$¢ radzenia sobie
z wyzwaniami. Teraz szuka zabdj-
Cy znanego pisarza.

3. Mariusz Czubaj ,,Cios kon-
czacy” (W.A.B.) — Rudolf Heinz
od 2 lat nie pracuje juz w policji.

Niespodziewanie jednak zostaje
poproszony o pomoc w sprawie
brutalnego zabdjstwa na Slasku.

.. Tomasz Duszynski ,,Glatz. Kraj
Pana Boga” (SQN) - rok 1921,
w poblizu Zielerca zostajag odkry-
te zwtoki. To zaginiona w 1916 r.
Sabine Hunfeld, cérka importera
cygar. Sprawe przejmuje ktodzka
policja w osobie Franza Koschelli.

5.Olgierd Hurka ,,Znamie” (Har-
per Collins Polska) — prawniczka
Joanna Szymalak pewnego dnia
znika bez §ladu. Sledztwo policyjne
nie daje rezultatéw, ale szef kan-
celarii odkrywa przekret zwigzany
z przejeciem firmy deweloperskiej.

6. Anna Kantoch ,,Wiosna zagi-
nionych” (Marginesy) - w1963 .
piatka studentéw wyruszyta w Ta-
try, troje z nich zostato odnalezio-
nych martwych, jeden zaginat bez
wiesci. Po ponad 50 latach ocalata
chce wyjasnié, co sie wydarzyto.

7. Wojtek Mitoszewski ,,Bez resz-
ty” (W.A.B.) — lata 90. w Krako-
wie, pojawia sie nowy gang, kt6-
ry toruje sobie $ciezki potworng
brutalno$cia. Komisarz Kastor
Grudzinski musi sobie poradzié¢
ze zmianami w komendzie woje-
wodzkiej i wdrozy¢ nowe metody
dziatania.

Magdalena Talik

FESTIWAL NOWE HORYZONTY

Neodia - Swiatta
na stadionie

0d 21.05 do 20.06 na promena-
dzie Stadionu Wroctaw dziata¢
bedzie niezwykta wystawa
— Neodia. To pokazy video-
mappingu, animacji, ekranéw
wodnych, kolorowych $wiatet
i laseréw z towarzyszeniem
muzyKi.

Wystawe podzielono na kilka
czesSci tematycznych. Naj-
wieksza bedzie spektakl prze-
strzenny z uzyciem wigzek
Swiatta w r6znych kolorach.
Na widzoéw czeka tez cicha pi-
rotechnika sceniczna, dymne
CO2 i buchajace ognie. Bedzie
tez strefa dotyczaca roslin,
architektury oraz tzw. sel-
fie box, ktéry daje mozliwo$é
zrobienia wyjatkowych zdjec
z wykorzystaniem eksponatow
i instalacji.

Wystawe mozna oglada¢ mie-
dzy godz. 18.00 a 22.00. Ostat-
nie wejscie zaplanowano na
21.15. Bilety sg do nabycia na
stronie internetowej abilet.pl
i na miejscu. Obowigzuje limit
dzienny 2000 szt. W tygodniu
bilet normalny kosztuje 24 zt,
a ulgowy 19 zt, dla 4-osobowej
rodziny — 70 zt. Osoba niepet-
nosprawna z opiekunem ptacg
po 10 zt. W weekend bilety nor-
malne i ulgowe s3 5 zt drozsze.
Dla rodziny — 90 zt, dla pozo-
statych bez zmian.

Chcesz grac Hey
Joe? Zgtos sie!

Juz 19.06 gitarzysci po raz 19.
zagraja , Hey Joe” Jimiego
Hendrixa. Gitarowy Rekord
Swiata odbedzie sie w tym
roku na Pergoli, przy Hali Stu-
lecia, i w sieci. Aby wzig¢ udziat
w imprezie we Wroctawiu,
nalezy juz teraz zgtosi¢ swoj
udziat pod adresm lL.wroclaw.
pl/rekord-2021.

Gitarowe $§wieto odbedzie
sie zgodnie z obowigzujacy-
mi przepisami sanitarnymi.
W zaleznoSci od aktualnych
obostrzen liczba uczestnikow
imprezy moze zosta¢ ograni-
czona. Wczesniejsze zgtosze-
nie gwarantuje udziat w Naj-
wiekszej Gitarowej Orkiestrze
Swiata grajacej na zywo we
Wroctawiu. Gitarzys$cii, kt6-
rzy nie beda mogli pojawic sie
we Wroctawiu, moga dotaczac
do imprezy online. Tu zgto-
szenia nie bedg przyjmowane
wczesniej. Ponadto, aby zgto-
si¢ wieksza grupe gitarzystow,
nalezy wysta¢ e-mail na adres
gitarowyrekordswiata@gmail.
com. Szczegobty wydarzenia na
stronie: www.heyjoe.pl.

#BadzBezpiecznyWeWroctawiu
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B Diaobcokrajowca
My3eil Ta rajepei MUCTEIITB BiJJUMHEHI
I1iCJIS IOKJAyHYVY

My3ei Ta rajiepei MHCTELITB Bifi-
HOBJIIOIOTH CBOIO POOOTY, MOYH-
Hawu 3 /4 TpaBHA. HatinizHinre
— Bif 21 TpaBHA — Oyje Bigum-
HEeHO KiHOTeaTpH Ta TeaTpu.

Biz 5 TpaBHA 2021 pOKY BiluMHeH]
I BigBigyBauiB yci dinii Mics-
KOro my3ero Bportasa. ITro ycTa-
HOBY MOYKHa BiflBilyBaTu iHAVBI-
JIyabHO y CaHiTapHOMY peskUMi (1
ocoba Ha 15 KB. MeTpiB). [Io My3eio
MO’KYTb YBilTH nuIle 0co6H, sIKi
MaTUMYTh Ha Co6i 3aXMCHY MacKY,
110 3aTyJSATHMe poTa i Hoca. Pigu-
HU [i7151 le3iHdeKIil pyK JOCTYIHI
IIpU BXOZ 10 KOKHOT 3 diniti my-
3€l0.

Bix 5 1o 31.05.2021 p. yci dinii
Micbkoro my3serw 6ynyTh Big-
4uHeH] Bif cepenu 1o Hexini Bif
11.00 0 17.00.

YV My3el MilllaHCBKOI'O MUCTELITBa
MO>KHa 06aUMTH BUCTABKY ra-
COBUX JITaMII. My3el TeaTpy iM.
Tenpixa ToMallleBCbKOr'0 3HOBY
BifKpU€E BHUCTaBKY pobiT ol Ta
Jani «Komu criuThb po3yMm, IIpo-
KUJIQIOTHCS MOHCTPU».

MicpKUM apceHas Ta Apxeomnoriu-
HUY My3eH Iicys epepBU y po-
60Ti IPUBITAIOTH HaC BUCTABKOIO

eKCIIOHATIB 3 KojeKL il Apxeoyo-
riuHOro My3ero y [aHChKY.

Y My3el apXiTeKTypH1 OfHOYaCHO
MO’Ke repe6yBaTy MaKCUMYM 35
BimBimyBauiB + ocobu, aKi mpa-
L[IOIOTh Y My3eMHUX 3anax. 06-
MesKeHHS YmciIa ocib, iki MOsKyTh

BigBimyBaTH My3eM 0JJHOYACHO,
JOAATKOBO 3ajIesKaTUMe BiJl aKTy-
QJIBHOI BUCTABOYHOI ITPOIO3HULI{l.

Bif 5 TpaBHS MU MOXXeMO Bifi-
BifjaTu ranepei BIopo XyHosKHIX
BUCTABOK. [l0 16 TpaBHsA y Bropo
XYIOOXXKHIX BUCTaBOK Bpoiinas

TOMASZ HOtOD

— TOJIOBHUM KOPITYC MO>KHA OT'-
JISHYTU ercrosuLito , Tpoe — e
B>Ke HaTOBII». BIOpO XyIO>KHix
BUCTABOK Bpo1aB — 'ooBHUMN
KOPIIYC 3aIpoInye fo cebe y cepe-
Iy, YUeTBep Ta Helito Bif 12.00 10
18.00, a Y I’AITHUIIO Ta CYOOTY —
BifT 14.00 110 20.00.

Kopucni
ajipecu, IKi BapTo
3HaTHU V Bpoiyiasi

YcTtaHoBM:

MouecHe KoHcynbcTBO YKpaiHu
y Bpounasi:

Byn. Jednosci Narodowej 89,
noHepainok, cepeaa, MATHUUSA, rpadik
po6otu: 9.00-14.00 rog.
info@konsulat-ukraina.wroclaw.pl

YnosHoBaxeHa Mepa Bpounasa
3 NUTaHb XWUTENIB yKpaiHCbKOro
MOXOXKEHHS:
pelnomocnikua@um.wroc.pl

Opranizsauii/
iHcbopmauin:
®yHaauia Ykpaina: fundacjaukraina.eu

Wielokultury Wroctaw
www.wielokultury.wroclaw.pl

IHCTUTYT 3 NUTaHb NPaB MirpaHTiB y
Bpounasi

www.instytutpm.eu,

KoHcynbTauii 510 011 846

Infolink — iHdOpMaLinHWA NYHKT Ans
iHo3emuiB

7177 24 950
infolink@wcrs.wroclaw.pl

Konu He Tpe6a Gyae Hocutu
3aXMCHi MacKku Ha CBiXKOMY NOBITPI

Bizi 15 TpaBH$, epebyBaroun Ha CBi-
>KOMY TOBITpi, Macky He Tpeba 6yze
HOCHTY 060B’sI3K0BO. € OfjHa YMOBa:
IIOKa3HUK 3apakeHb COVID-19 Ha
KO>KHi 100 THC. >KUTeJIiB [IOBUHEH
6yTU MeHIIe 15.

He 3MiHIOETHCS BUMOTaA ITIOZI0 32—
TYJISTHHS poTa i Hoca 3a JOTTOMOT0t0
MacKu, KOJIu mepebyBaTuMeEMO Y

[IPUMIIIeHHSIX.

He GiriTecsa nepenucy
HacCeJIeHHS

Big 1 KBiTH# 10 30 YepBHS TpUBaTHMe 3araTbHOHAIIOHAIBHUI NIepenyc HaceIeHHsI YUacTh B Ieperci,
SIKWH TPUBAaTHMe [0 KiHII BepecHsI — Lie He JIuIe 000B’s130K rpomajsaH [ombini, ajie i iHo3eMIyiB.

Anna MoTuka: ,, [l MeHe y4acThb
B HalliOHaJIbHOMY Ilepenuci Hace-
JIEHHS — I1e TaKUH 5Ke BasKIIMBUU
rpoMajpichKUM 000B’930K, K i
y4acTh B Bubopax, He3BasKaw-
4y Ha Te, 110 g IPO>KUBAIO B iH-
i Kpaiui. Ak Bigomo, Iomnbia,
30KpeMa BpoijjiaB — NpuxuibHi
iHO3eMIIAM, i 3aBIaKY iHdOpMa-
11iI, IKY OTPMMAE YPSL, BiH 3MOKe
6inbI UiTKiIne B MatbyTHHOMY
dopmyBaTHU NONITHUKY CIPSIMO-
BaHy 14 iHO3eMIiB. I Bipio B
Te, 10 [Iepeluc JOIIOMOsKe HaM,
iHO3eMIIsIM, JIeTIie Ta IIBUJIIe
BUPIIIYBAaTU B MaKkOYTHHOMY

IesiKi Ba>KJIMBIi aClIeKTH, TaKi 1K
meranisanis nepe6yBaHHS uuU
¢opmarnbHi cripaBu mif vac npa-
LleBJIAIITYBaHHs. A TaKOX Bif-
6yBaTUMeThCs GinbIle pisHOMa-
HITHUX 3aXO[iB Ta IPOEKTIB, K
6 momnerimiIy nepe6yBaHHS iHO-
3eMIis B [T0JIBII, a TAKO3K BiNb-
11e 06’€IHANK HAITY YKPAiHCHKY
MEHIINHY.

3aroBHU aHKETY
ko inozemelrhb mepebyBac B

[Monpiii O OGHOTO POKY — BiH
3aNOBHIOE aHKETY KOPOTKOCTPO-

KOBOT'0 eMiTrpaHTa, K0 6ibIie
POKY — JOBLOCTPOKOBOLO.

OTpuMaTU AOCTYII [0 aHKETHU
MO>KHA Yepe3 IoBipeHUM Ipodinb
abo sk Homep PESEL, a TaRO>K uepe3
[IBa aJIbTePHATUBHI criocobu — Te-
nedoHHMM abo yepes crieliasicta
3 [epenyucy HaceJleHHA. BapTo
[aM’sITaTH, 10 3alIOBHUTHU eJleK-
TPOHHY aHKETY MO>KeTe [IPOTATOM
1/4 [HIB 3 MOMEHTY IIePIIOro BXONY
B CBIit 007TiKOBUME 3amTHC.

www.wroclaw.pl/ua

Museums and galleries open after the lockdown

Museums and galleries resume their activity after 4th May. Cinemas and theatres will be opened at the latest date - from 21st May.

From 5th till 31st May 2021, all
branches of the City Museum will
be open from Wednesday to Sun-
day, from 11:00 a.m. till 5:00 p.m.

In the Museum of Bourgeois Art,
you can see an exhibition of oil
lamps, and the Henryk Toma-
szewski Theatre Museum returns
with an exhibition of works by

Goya and Dali The Sleep of Reason
Produces Monsters.

The City Arsenal — Archaeological
Museum will welcome us with an
exhibition from the collection of the
Archaeological Museum in Gdansk.

In the Museum of Architecture,
no more than 35 visitors + per-

sons from the museum personnel
are allowed to be present at the
same time. The limit of persons
visiting the museum at one time
is also dependent on the current
offer.

From 5th May, BWA galleries will
be available to visitors. Until 16th
May, an exhibition Already Three

Make Up a Crowd will be shown in
BWA Wroctaw Gtéwny.

BWA Wroctaw Gtéwny will be
open:

m from12:00 p.m. till 6:00 p.m.
on Wednesdays, Thursdays and
Sundays

m from 2:00 p.m. till 8:00 p.m. on
Fridays and Saturdays.

Remember

From 15th May, face mask will not
have to be worn in the open air if
the infection rate falls below 15
per 100,000 persons.

The obligation to cover the mouth
and the nose with a face mask in
closed rooms will remain valid.

18 www.wroclaw.pl
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Sport N

Gwardia zaczyna operacje PlusLiga

—-Moge zdradzi¢, ze zesp6t niemal w potowie zostanie przebudowany. Przyszty sezon to ostatni rok naszego trzyletniego
planu powrotu do PlusLigi, najwyzszej klasy rozgrywkowej - mowi prezes eWinner Gwardii Wroctaw tukasz Tobys.

Poprzedni sezon TAURON 1. Ligi
zakonczyliScie na 4. miejscu. Cel
minimum zostat zrealizowany czy
jednak pozostaje niedosyt?
tukasz Tobys, prezes eWinner
Gwardii Wroctaw: — Cel na sezon
2020/21, jaki sobie zatozyliSmy
przed rozpoczeciem rozgrywek,
zostat zrealizowany w 100 proc.,
ale... wraz z kolejnymi dobrymi
pojedynkami nasz apetyt szybko
zaczat rosng¢. Nie naktadaliSmy na
druzyne presji, jednak wewnetrz-
nie czuli$émy, ze realnie mozemy
powalczy¢ o angaz do PlusLigi juz
w drugim roku trzyletniego planu
rozwoju klubu.

Ktéry moment poprzedniego se-
zonu wplynal na to, Ze zostali$cie
w1lidze?

— Na pewno pétfinatowa batalia
z Politechnikg Lublin. W obydwu
meczach prowadzili$my juz 2:1, ale
ostatecznie zakonczyty sie naszymi
porazkami 2:3.

Niebawem wkraczamy w ostatni
rok planu zakladajacego awans
Gwardii do wyzszej ligi. Jakie kro-
ki czynicie, aby cel zostat zreali-
zowany?

— Zawodnicy niedawno zakonczyli
swoje rozgrywki, ale dla nas ciezka
praca dopiero sie zaczyna. Budo-
wanie zespotu na awans wymaga

I:ukals'z Tobys (w ér‘odku] zostat ostatnio wybrany do Dolnos$laskiego Zwigzku Pitki Siatkowej

wiekszego budzetu. Wiasnie takie
kroki podejmujemy — zabezpie-
czenie odpowiednich §rodkéw, co
pozwoli na wzmocnienie sktadu.
Juz teraz moge zdradzi¢, ze zesp6t
niemal w potowie zostanie prze-
budowany. Zakontraktowalismy
jednego zagranicznego zawodni-
ka z mocnym nazwiskiem, trzech
,,PlusLigowcéw” i czynimy dalsze
kroki, aby wzmocni¢ druzyne.

Po zakonczeniu sezonu rozsta-
liScie si¢ z trenerem Markiem

Lebedewem. Kiedy mozemy spo-
dziewa¢ sie ogloszenia nowego
szkoleniowca?

— Do konica maja poznamy na-
zwisko nowego szkoleniowca.
Z Markiem pozostajemy jed-
nak w bardzo dobrych relacjach.
Zreszta, od samego poczatku
wspblipracy z Lebedewem gramy
w otwarte karty i razem buduje-
my ten klub.

Zostate$ wybrany do zarza-
du DZPS. Czy Twoja obecno$é

w Zwigzku moze pomoc Gwardii
w rozwoju?

— Moja obecno$¢ moze po-
moc dolno$lgskiej siatkéwee, co
w efekcie przetozy sie na rozwdj
Gwardii. Poniekad bedzie to efekt
uboczny pracy, ktérg z nowym
zarzadem chcemy wykona¢ na
szczeblu wojew6dzkim. Dolny
Slask jest bardzo mocnym o$rod-
kiem szkoleniowym na mapie
Polski.

Rozmawiat Patryk Zateczny

Ostatnia prosta przygotowan ,,Panter”

19 czerwca Panthers Wroctaw rozpoczng sezon w nowej Lidze Europejskiej (ELF). Po dominacji w Polsce wroctawianie
chcg podbié Stary Kontynent. - Dla nas liczy sie wejsScie do play-offs - zapowiada Jakub Samel, trener gtéwny ,Panter”.

Od powstania druzyny w 2013 1.
Panthers zagrali we wszystkich
mozliwych finatach mistrzostw
Polski. Z siedmiu rywalizacji

B b il

Najlepszy polski zespodt skupia sie teraz na podbiciu Europy

o zloto cztery razy siggali po ztoty
medal. W tej sytuacji klub zade-
cydowat, ze jedyna mozliwoécia
rozwoju jest rywalizacja za gra-

nica. Sezon w European League of
Football startuje 19 czerwca, a fi-
nat zaplanowano na 26 wrzesnia
na Merkur Spiel-Arena w Diissel-
dorfie. Obiekcie, ktéry moze po-
miesci¢ 60 tys. widzow.

— Nigdy nie zaczynali$my sezonu
tak p6zno, poza ubiegtym rokiem,
gdy ruszyt jesienia. To byt jednak
wyjatek z powodu pandemii. Nor-
malnie zaczynali§my na przeto-
mie marca i kwietnia — podkresla
Jakub Samel. — Dlatego teraz je-
steSmy w ostatniej fazie przygo-
towan. W maju mamy jeszcze dwa
weekendowe obozy treningowe.

ELF jak amerykanska NFL

Ten sezon bedzie wyjatkowy tak-
Ze z innego powodu. W ELF dru-
zyny zagraja na zasadach ame-
rykanskiej zawodowej ligi NFL,
a nie NCAA - to oznacza m.in.
kwarty dtuzsze o trzy minuty.
Gtebia sktadu to podstawa suk-
cesu.

— Mamy czterech amerykanskich
zawodnikéw i kilku Europejczy-

kéw, ale jest jeszcze miejsce dla
zagranicznych graczy — pod-
kresla Samel. Z Panthers trenujg
juz rozgrywajacy Cody Williams,
running back Lamar Carswell,
defensive back Darius Robinson
i linebacker William Lloyd. Ze-
sp6t wzmocnit réwniez totysz
Karlis Brauns, Stowak Igor Ma-
Slanka, Brazylijczyk Murilo Ma-
chado i Hiszpan Eduardo Sanchez
Gonzalez.

Panthers rywalizacje w ELF roz-
poczng 19 czerwca na Stadionie
Olimpijskim. Mistrzowie Polski
podejma Cologne Centurions. Po-
czatek meczu o godzinie 15. Bilety
mozna kupowa¢ na stronie inter-
netowej ticketmaster.pl.

— Cieszymy sie, ze kibice znow
beda dopingowacd nas z trybun.
W tej lidze kazdy mecz bedzie
mie¢ ogromne znaczenie i przyda
nam sie ich pomoc. Liczy sie tylko
i wytacznie wejscie do fazy play-
-offs — zapowiada trener wro-
ctawskich ,,Panter”.

Piotr Bera

EWINNER GWARDIA WROCEAW

Byty zawodnik Slaska Wroctaw,
Przemystaw Placheta znalazt
sie wéréd powotanych pitkarzy
na Euro 2020. Zgrupowanie ka-
dry Paulo Sousy rozpocznie sie
2/ maja w Opalenicy.

LV BET Zaktady Bukma-
cherskie zostaty nowym
sponsorem gtéwnym Slaska
Wroctaw. Zastapig marke No-
blebet w nadchodzacym sezo-
nie i bedg wspierali wroctawski
klub przez trzy kolejne lata.

Koszykarze WKK Wroctaw
zajeli 4. miejsce w rozgryw-
kach Suzuki 1. Ligi Mezczyzn.
W dwumeczu o brazowy medal
okazali sie gorsi od Rawlplug
Sokota Lancut, przegrywajac
170:182.

Sparta Wroctaw wygrata w hi-
cie 6. rundy PGE Ekstraligi ze
Stalg Gorz6w 52:38. Najwiecej
punktéw (15) dla podopiecz-
nych Dariusza Sledzia zdobyt
Artem Eaguta.

1608 punktéw dla Sparty po-
zwolito Maciejowi Janow-
skiemu wyprzedzi¢ w klasy-
fikacji najskuteczniejszych
zuzlowcéw wroctawskiego
klubu dotychczasowego lidera
— legendarnego Konstantego
Pociejkowicza.

WYDARZENIA
SPORTOWE

2uzel

PGE Ekstraliga:

23.05, godz. 19115,

Betard Sparta Wroctaw
- Fogo Unia Leszno
(nsport +)

pitka nozna

Ekstraliga Kobiet:

22.05, godz.12.00,

WKS Slgsk Wroctaw

— Akademia Pitkarska LG

Il liga mezczyzn:
22.05, godz.17.00,
Lechia Zielona Géra
—Sleza Wroctaw

Il liga mezczyzn:

26.05, godz.18.00,
Sleza Wroctaw

— Rekord Bielsko-Biata

pitka reczna

1. Liga Mezczyzn:

22.05, godz.17.00,

WKS Slgsk Wroctaw

- Grunwald Poznan
(Facebook WKS Slgsk Wroctaw -
pitka reczna)

lacrosse

Polska Liga Lacrosse Kobiet:
22.05, godz. 12.00,

Lax Warriors Wrze$nia

— Panthers Wroctaw
godz.14.00

Panthers Wroctaw

- Poznan Hussars Ladies
(profil LAX TV")

#BadzBezpiecznyWeWroctawiu

www.wroclaw.pl 1
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Y Krzyzowka
Rozwiaz Wroclawska Krzyzowke

| wygraj fantastyczne nagrody!

Zobacz, jak w prosty sposob zdobyé ciekawe nagrody
i wiedze o swoim miescie. 0d wygranej dzielg cie tylko
trzy krokii... odrobina szczescia.

1. Przeczytaj biuletyn

Najszybciej rozwiaza krzyzow-
ke ci, ktérzy czytajg biuletyn,
bo wiele odpowiedzi kryje sie
w naszych artykutach. W trakcie
rozwigzywania krzyzéwki moz-
na sprawdzi¢ tez swoja wiedze
o Wroctawiu, jego historii, in-
stytucjach i znanych postaciach
oraz zdoby¢ nowg z interesujg-
cych dziedzin. Hasto, ktore jest
rozwigzaniem krzyzéwki, na-
wiazuje do tematu numeru pre-
zentowanego we wktadce.

2. Rozwigz i wyslij hasto

Aby wygrac jedna z trzech na-
gréod, wystarczy wystac¢ hasto
z krzyzowki SMS-em pod nu-
mer 664 072 606 (koszt jedne-
go SMS-a wg taryfy operatora).
W tresci nalezy wpisa¢ numer

biuletynu i po kropce prawidtowag
odpowiedz. W tym numerze be-
dzie to ,,38.HASELO”, gdzie stowo
, HASEO” nalezy zastapi¢ rozwig-
zaniem krzyzéwki. Na odpowiedzi
czekamy do 27 maja br. do godz.
20.00.

Trzech zwyciezcéw wytonimy
zgodnie z regulaminem spos$réd
autoréw prawidtowych odpowie-
dzi najpdzniej do 7 czerwca br.
i skontaktujemy sie z nimi w cig-
gu trzech dni roboczych. Regu-
lamin konkursu dostepny jest na
www.wroclaw.pl/biuletyn/#kon-
kurs.

3. Wygraj gadzety

W tym wydaniu do zdobycia
w konkursie s3: bluza, saszetka
typu nerka i czapka z herbem
Wroctawia.

1. Przejscie na poziomie chodnika taczace budynki
lub ulice, czesto przykryte szklanym dachem.
We Wroctawiu np. ,,pod Btekitnym Storicem”.

2. ... bez butdéw chodzi.

3. Ulica we Wroctawiu, ktérej nazwa pochodzi
od znajdujacych sie tam warsztatow

wytwarzajacych igty.

4. Park w samym sercu Nadodrza.

5. Na placu Solnym kiedy$ mozna byto kupi¢ sél, dzis

mozna tam kupic...

a AT

-Ig

6. Styl architektoniczny, w ktérym utrzymane jest

wnetrze Hali Targowej we Wroctawiu.

7. Rzemie$lnik trudniacy sie
wyrabianiem kottow.

8. Budynki znajdujgce sie

w Rynku, w ktérych 7.

handlowano i krojono sukno.

9. Kolorowe malowidta 1
zdobiace miasto, we
Wroctawiu jest ich

duzo na Nadodrzu.

\

Vs

10.Minibrowar

produkujacy piwo rzemieslnicze,
znajdujacy sie na wroctawskim

Rynku.

11. Wroctawskie osiedle, ktére zaczeto
wynajmowac lokale rzemie§lnikom

iartystom.

12.Towar sprzedawany tradycyjnie na

Jatkach.

o\

13.Budynek ten znajduje sie na dwéch
wyspach na Odrze: Miynskiej i Piasek,

nosiimie Maria.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
N,
9.
10.
13.
14.

14.W znajdujacym sie na Jatkach ,,Pomniku ku czci
zwierzat rzeznych” lezy z tytu za gesia.

www.wroclaw.pl/biuletyn/#konkurs

MAREK KSIEZAREK

Wroclawski
Niezbednik

Telefony alarmowe,
infolinie we Wroctawiu

Bezposrednie zagrozenie
zdrowiaizycia

Numer ratunkowy: 112

Pogotowie Ratunkowe: 999

Policja: 997

Straz Pozarna: 998

Straz Miejska: 986

Centrum Powiadamiania Ratunko-
wego WOPR (numer ratunkowy nad
wodg): 601100100

Staty dyzur Centrum Zarzadzania
Kryzysowego: 717702222

Telefony awaryjne
we Wroctawiu
Pogotowie energetyczne: 991

(potgczenie bezptatne, dostepne takze
z tel. komérkowych)

Pogotowie gazowe: 992
Pogotowie cieptownicze: 993

Pogotowie wodno-kanalizacyjne:
994

(czynne przez catg dobe, bez numeru
kierunkowego, potgczenie bezptatne)

Infolinie we Wroctawiu

Centrum Informacji Turystycznej:
713443111

(PN.-PT. 9.00-19.00)

Punktinformacji dla obcokrajowcéw:
717724950

Infolinia MPK:
713217271,713217270
(PN.-PT.7.00-20.00)

Infolinia Urzedu Miejskiego
Wroctawia: 717777777

Wazne telefony
- pozostate

Widzisz dym ze spalania odpadow,
zgtosto! Telefon alarmowy: 986
(catodobowy) lub 71310 06 46
(wgodz. 7.00-14.00)

Biuro Rzeczy Znalezionych:
71376 08 96

(SR.8.30-16.00, w pozostate dni robocze
w godz. 8.00-14.00)

Biuro Obstugi Pasazera MPKWro-
ctaw: 713217271
(PN.-PT.8.00-20.00)

Telefoniczne centrum obstugi klien-
ta MPWiK: 7134 09 655
(SR.8.00-17.00, w pozostate dni robocze
w godz. 8.00-15.00)

Zgto$ awarie do ZDiUM:

71376 00 22, 19501

Miejski Rzecznik Konsumentdow:
717777902

Taxi Senior:

794123124

Telefon Zaufania MOPS:

512198 939

Napisz do nas!

biuletyn@araw.pl

Redaktor naczelna
Ewa Waplak

Redaktor wydania
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