SZCZEGOLOWY OPIS PROJEKTU

Program sklada si¢ z czterech uzupetniajacych si¢ wzajemnie czgsci.

1. Bezplatne zajecia taneczne i akrobatyczne

2500 godzin bezptatnych zaje¢ ruchowych (taniec i akrobatyka) w wybranych placéwkach o§wiatowych w
dni nauki szkolnej oraz weekendowe zajecia otwarte dla osé6b w réznych grupach wiekowych (ktére z
réznych przyczyn nie moga lub nie chcg bra¢ udziatu w zajgciach w dni powszednie) na terenie jednej z nich.
Wybrana placéwka musi by¢ przystosowana do prowadzenia zajg¢ akrobatycznych, tj. posiadaé
specjalistyczny sprzet — Sciezka powietrzna/Air Track oraz odpowiednig liczbg materacy (minimum jeden
materac na parg uczestnikéw, okoto dwudziestu uczestnikéw podczas jednych zajec). Realizacja od stycznia
do grudnia (z wylaczeniem miesiecy wakacyjnych). Uczestnicy zajg¢ nauczg si¢ pracowaé w grupie.
Poprawia swoja kondycj¢, koordynacje ruchowa i sprawno$¢ fizyczng. Dzigki regularnym treningom
zobacza, ile mozna osiggnaé matymi krokami. Poznaja nowych ludzi ze swojego osiedla i zacie$nig wigzy,
dzigki czemu zintegruje si¢ lokalna spotecznos¢.

2. Wystawienie Spektaklu Tanecznego

Beneficjentami tej czesSci projektu beda mieszkaficy osiedla, ktdrzy zostana zaproszeni do udziatu w
spektaklach. Przedstawienie zostanie wystawione sze$¢ razy. MozliwoS$ci uczestnictwa w wydarzeniu:

- udziat w spektaklu w charakterze publicznosci. Ogladajacy zobaczg tancerzy i akrobatéw posiadajacych
Swiatowej klasy umiejetnosci. Uwrazliwia si¢ na kulturg i poznajg sztuke wysoka. Zaobserwuja efekty, do
ktérych sami mogliby dazy¢ uczeszcezajac na zajecia z tanca lub akrobatyki.

- wystep w spektaklu u boku profesjonalnych artystéw. Aby wystapi¢ w przedstawieniu, koniecznoscia
bedzie wzigcie udziatu w castingu, na drodze ktérego choreograf/rezyser wytoni obsade.

Aby mieszkaficy mieli dostep do wystepu na najwyzszym poziomie, potrzebne jest zorganizowanie
otwartego castingu réwniez dla artystow. W zwigzku z tym, Ze profesjonalisci pracuja zawodowo w teatrach
do czerwca, préby do spektaklu powinny odby¢ si¢ w okresie wakacyjnym. Spektakl zostanie wySwietlony
sze$¢ razy na przetomie wrze$nia i pazdziernika, aby mogli go zobaczy¢ wszyscy mieszkancy Stabtowic.
Spektakl, jak i proby odbeda si¢ na Stablowicach, aby maksymalnie utatwi¢ do nich dostgp wszystkim
mieszkancom. Sala na proby powinna by¢ wyposazona w lustra i podtoge baletowg oraz mie¢ powierzchnig
co najmniej 200 m2 o wysokoSci nie mniejszej niz 4m. Scena na wystgpy powinna mie¢ wymiary co najmniej
8m x 10m oraz posiada¢ przynajmniej 100 miejsc siedzacych.

3. Pokazy Taneczne i akrobatyczne

30 pokazdéw taneczno-akrobatycznych w placéwkach o§wiatowych na terenie osiedla. Ta cz¢§¢ programu ma
za zadanie promowac aktywny tryb zycia. Pokazy i rozmowy z mistrzami taica, pasjonatami sztuki sprawia,
iz dzieci i mlodziez objete programem beda chetniej poszukiwaly swojej pasji.

4. Zorganizowanie 2 turniejéw tanca w klasach poziomach

Dzigki turniejom uczestnicy projektéw zwigksza odporno$¢ na stres. Oswoja si¢ z wystgpieniami
publicznymi. Nauczg si¢ zasad Fair Play. Rodzice, znajomi, koledzy zobaczg jak wyglada turniej oraz jak
prezentuja si¢ bliskie im osoby. Zobaczg takze tancerzy rywalizujacych na wysokim poziomie. Ksigzeczki/
karty startowe pokaza progres i pozwolg si¢ rozwijaé. Dlatego tez turniej powinien odby¢ si¢ w ramach
dowolnej organizacji tanecznej ktéra posiada program taneczny i mozliwoS¢ rywalizacji w klasach oraz na
poziomach.



