Opis projektu -, Biegasz? Trenuj na Pawtowicach”

,, Biegasz? Trenuj na Pawtowicach” w ramach projektu zaplanowano budowy biezni lekkoatletycznej o dtugosci 60
m z podbiegiem/zbiegiem oraz skoczni do skokdw w dal. Lokalizacja jest istniejgca w centrum Pawtowic na terenie
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 23 wolna przestrzen znajdujgca sie za boiskiem szkolnym oraz kortem. Wraz

z istniejgca w okolicy sitownig zewnetrzna, placem zabaw dla dzieci, boiskiem wielofunkcyjnym, kortem
tenisowym stworzy swoisty kompleks sportowo-rekreacyjny stuzgcy zarowno mieszkaricom Wroctawia, jak

i pobliskich miejscowosci z ktorych kazdego dnia na teren Pawtowic docierajg uczniowie i osoby aktywne
sportowo (biegacze, kijkarze, rowerzysci, rolkarze, spacerowicze...). Bedzie to obiekt dajgcy okazje do czynnego
wypoczynku i promowania zdrowego trybu zycia. Umozliwi prowadzenie treningéw lekkoatletycznych zaréwno
przez uczniow, jak i catg lokalng spotecznosc. Atutem proponowanej inwestycji jest jej lokalizacja, ktéra pozwoli
mieszkancom budowac wzajemne relacje sgsiedzkie, wptynie na integracje lokalnej spotecznoscii poprawi ogdlng
sprawnos¢ mieszkancow. Widzgc ogromng potrzebe inwestowania w infrastrukture sportowa i rekreacyjng,
projekt biezni lekkoatletycznej zapewni rozwdj kultury fizycznej dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkancow oraz
bedzie narzedziem walki z otytoscig, wadami narzadu ruchu i odciggnie mtodziez od gier komputerowych -
problemoéw tak powaznych i tak czestych wsrdod mtodych ludzi. Dodatkowym atutem jest wykorzystanie biezni i

skoczni przez caty rok.

Plan obiektu: Dtugos$¢ biezni 80 m w tym 60 metréw biezni do sprintéw, 15 metréow podbiegu/zbiegu i 5 metrow

wolne.

Celem projektu jest wzbogacenie oferty sportowo-rekreacyjnej dla mieszkaricow i promowania zdrowego trybu

zycia.

Zakres prac obejmuje: budowe biezni trzytorowej o catkowitej dtugosci 80, 0 m. ,dtugosci biegu pomiedzy startem
a metg wynoszacej 60, 0 m. Strefa przed linig startu — 5, 0 m, strefa wybiegu wytracenia predkosci.za linig mety —
15,0 m.

Szerokos¢ pojedynczego toru — 1, 22 m. rozgraniczony liniami o gr. 8 cm w kolorze biatym - farbg poliuretanowa
przeznaczong do nawierzchni syntetycznych. Catkowita szeroko$¢ biezni —5, 20 m.

Dodatkowy tor biezni zaprojektowany, jako skocznia w dal zakonczony piaskownicg. Sktada sie z rozbiezni
owym.40, 0 x 1, 22 m. dodatkowe oznakowanie w obrebie toru biezni, miejsca odbicia, progu i zeskoczni, ktérg
jest skrzynia zeskoczni piaskownica o wym. 3, 0 x 7, 0 m. z epoksydowg laminowang belkg odbicia o wymiarach 10
X 34 x 122 cm, ktorg nalezy umiesci¢ w odlegtosci 1, 00 m od zeskoczni.

Bieznia wyposazona w bezspoinowg nieprefabrykowang nawierzchnie poliuretanowg - nawierzchnia sportowa

Bieznia otoczona wolng przestrzenia z elementami matej architektury (tawka, kosz na Smieci)



