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OF2202063A1 o wrodaw

Street Workout Park/Parkour Park
Stal cynkowana proszkowo, malowana proszkowo,

Gwarancja wodoodporna sklejka typu “HEX"
e 3 lata na urzadzenia

KOSZT FLOWPARKU

1 Urzadzenia Flowparku 1 135 000

2 Roboty fundamentowe 1 24 000

3 Montaz 1 14 900

4 Transport* 1 1800

5 Tablica z regulaminem 1 1200

6 Nawierzchnia: Piasek 130 m? 18 000

7 Nawierzchnia: Zwir 160 m? 22 500
taczny koszt elementéw Flowparku wraz z montazem, 217 400 PLN
oraz transportem :

*Ceny transportu sg szacunkowe, zostang zaktualizowane na dzien ztozenia zamdwienia

Oferta utworzona: 09.02.2024 r.
Waznos¢ oferty: 3 miesiace.
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Street Workout to dyscyplina sportu wywodzaca sie
z gimnastyki i kalisteniki, ktora wykorzystuje ciezar wtasnego
ciata do treningu na $wiezym powietrzu. Promuje
wszechstronny rozwoj fizyczny, poprawia site i koordynacje,
jednoczesnie bedac dostepng dla kazdego, niezaleznie
od poziomu zaawansowania.

FlowPark do street workoutu zapewnia optymalne warunki
do rozwoju sity, sprawnosci i techniki oraz budowy lokalnej
spotecznosci sportowcow.
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Nr wersji: SSW-CU-PL-V1

SPECYFIKACJA FLOWPARKU DO STREET WORKOUTU

1.1 Wymagania dot. urzadzen:

Wszystkie rury uzyte do produkgji drazkdw musza miec srednice 33,7 mm i grubos¢ scianki min. 2,9 mm.
Rury o $rednicy 33,7 mm o dtugosci wiekszej niz 1,4 m muszg mie¢ grubos¢ scianki min. 5 mm.

Dopuszcza sie stosowanie rur o srednicy 42,4 mm i grubosci scianki min. 2,9 mm dla urzadzen do ¢wiczen w
podporze — porecze, barierki.

Elementy stalowe musza by¢ ocynkowane proszkowo oraz pomalowane proszkowo na kolor z6tty — RAL 1037
(stupy, porecze) lub grafitowy RAL 9011 (drazki, szczeble).

Stupy konstrukcyjne o wymiarach 100x100 mm i grubosci $cianki 3 mm.

Wszystkie sruby musza by¢ zabezpieczone zaslepkami z poliamidu PA6.

Wszystkie stupy i rury musza by¢ zaslepione w sposéb uniemozliwiajacy dostep wody do ich wnetrza.
Wszystkie ostre krawedzie musza by¢ zaokraglone promieniem minimalnym 3 mm.

Dopuszcza sie zmiane wymiarow urzadzen o 6%.

Konstrukcja musi zostaé przymocowana do fundamentu betonowego poprzez zastosowanie kotew
pierscieniowych M12 x 145. Kotwy nalezy zabezpieczy¢ polimerowymi kapturkami.

Fundament wraz z podbudowa musi siega¢ minimum 100 cm ponizej poziomu gruntu lub gtebiej, zaleznie
od lokalnej gtebokosci przemarzania gruntu.

Fundamenty nalezy wykona¢ w postaci taw fundamentowych z betonu klasy min. C30/37 na podbudowie z
kruszywa tamanego. tawy nie musza by¢ zbrojone.

Przyktadowe przekroje taw fundamentowych oraz nawierzchni poliuretanowej i sypkiej (piach, zwir itp.):

Uktad nawierzchni poliuretanowej HIC 1,6 m
1 cm - warstwa EPDM

4 cm - warstwa SBR

5 ¢m - Kruszywo tamane 2/8

20-25 cm - Kruszywo tamane 0/31,5

Grunt rodzimy

Uktad warstw tawy fundamentowej:
10 cm - Dystans od poziomu 0

20 cm - tawa betonowa C30/37

40 cm - Kruszywo tamane 0/31,5
30 c¢m - Piasek

Grunt rodzimy

Poziom 0
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Uktad warstw:

30 cm - Nawierzchnia sypka bezpieczna
10 ¢cm - Dystans od dna koryta do fawy
20 cm - tawa betonowa C30/37

40 cm - Kruszywo tamane 0/31,5

Grunt rodzimy

] Poziom 0




1.2 Wymagania dot. bezpieczenstwa i certyfikacji:

Urzadzenia musza by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami normy PN-EN 16630:2015-06 - Wyposazenie sitowni
plenerowych zainstalowanych na state - wymagania bezpieczehstwa i metody badan.

Urzadzenia musza posiadac certyfikat Polskiego Zwigzku Kalisteniki i Street Workoutu, gwarantujacy ze produkt
spetnia wymagania stawiane przez sportowcdw tego typu obiektom.

1.3 Wymagania dot. Wykonawcy:

Wykonawca udzieli co najmniej trzyletniej gwarancji na konstrukcje urzadzen i elementy metalowe.
Wykonawcy musza posiada¢ doswiadczenie w realizacji zadan inwestycyjnych o charakterze i ztozonosci
poréwnywalnej z zakresem przedmiotu zamowienia. Wykonali i dostarczyli w ciggu ostatnich 3 lat Przynajmniej
6 street workout lub parkour parkéw na kwote powyzej 45 tys. zt brutto kazdy, udokumentowane referencjami.
Niedopuszczalne sa referencje z realizacji skateparkdw, sitowni zewnetrznych, placoéw zabaw itp.

SPECYFIKACJA PARKOUR PARKU

Wszystkie rury okragte uzyte do produkgji przeszkdd musza mieé srednice 42,4mm i grubos¢ scianki min. 3
mm.

Rury o $rednicy 42,4 mm o dtugosci wiekszej niz 2 m muszg mieé grubosc¢ scianki min. 5 mm.

Dopuszcza sie jednostkowe stosowanie rur o Srednicy 33,7 mm i grubosci Scianki min. 5mm. w postaci
drazkow do ¢wiczen w zwisie, na wys. min. 2 m (nie moga byc¢ stosowane jako zamienniki projektowanych rur
42,4 mm)

Kazda rura oraz profil stalowy musza by¢ ocynkowane proszkowo oraz pomalowane proszkowo na kolor
26ty — RAL 1037 (stupy, porecze) lub grafitowy RAL 9011 (drazki, szczeble).

Wszystkie tgczenia rur musza by¢ wykonane w sposéb uniemozliwiajacy wystawanie ostrych krawedzi.
Elementy stalowe musza byc¢ faczone ze soba przy uzyciu zaciskowych zeliwnych ztgcz rurowych lub $rub o
Srednicy nie mniejszej niz 10 mm.

Wszystkie sruby musza by¢ zabezpieczone zaslepkami poliamidowymi.

Wszystkie stupy i rury musza by¢ zaslepione w sposéb uniemozliwiajacy dostep wody do ich wnetrza.
Wszystkie ostre krawedzie musza by¢ zaokraglone promieniem minimalnym 3 mm.

Elementy betonowe naziemne musza by¢ wykonane z betonu klasy min. C20/25, wzmocnione stalg
zbrojeniowa zgodnie ze sztuka budowlana.

Wszystkie sklejki uzyte do produkgji przeszkéd musza by¢ wodoodporne, o grubosci min. 15 mm oraz
pokryte warstwa antyposlizgowa typu ,hex” w kolorze czarnym. Krawedzie sklejek nalezy zabezpieczy¢ farba
chlorokauczukowa do drewna.

Konstrukcja Parku musi zostaé przymocowana do fundamentu betonowego poprzez zastosowanie kotew
pierscieniowych M12 x 140. Kotwy nalezy zabezpieczy¢ polimerowymi kapturkami.

Fundament musi siega¢ minimum 80 cm pod poziom gruntu lub gtebiej, zaleznie od lokalnej gtebokosci
przemarzania gruntu.

Fundamenty wykonane z betonu klasy min. C20/25, nie musza by¢ zbrojone.

Dopuszcza sie zmiane wymiardw urzadzen o 6%.

Urzadzenia musza by¢ wykonane i zaprojektowane zgodne z wymaganiami PFSW:1601-1 Polskiej Federag;ji
Parkour i Freerun oraz posiadac indywidualny Certyfikat.

Urzgdzenia musza by¢ wykonane zgodnie z wymogami normy PN EN 16899:2017-02.

Przed odbiorem koncowym obiektu, urzadzenia musza zostaé zbadane przez niezalezna

i akredytowang Jednostke Certyfikujaca, ktora zweryfikuje czy obiekt jest zgodny z obowigzujacg norma oraz
spetnia najwyzsze standardy dot. jakosci i bezpieczenstwa.



PRZYKLADOWE REALIZACJE




FLQWPARKS
INNE OBIEKTY

W razie jakichkolwiek pytan odnosnie pozostatych Obiektéw Sportowych XXI wieku Grupy
Techramps, bardzo prosimy o kierowanie zapytan droga mailowa lub telefoniczna.
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