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Stworz dom

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej we Wroctawiu
pilnie poszukuje ro-

dzin zastepczych

do opieki nad

dziecmi.
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Blisko 100 hektarow
terenow zielonych

Zielen w codziennym otoczeniu mieszkancow - to
jeden z priorytetow miasta. Przeczytaj o nowym
programie Zielone Ptuca Wroctawia.
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Sa plany na rozwoj
transportu w miescie!

Za dekade sie¢ tramwajowa we Wroctawiu moze
byc¢ dtuzsza o 25 kilometrow. Inwestycje juz sie
rozpoczety. Gdzie powstana nowe trasy?
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Ktore drogi przejda
generalne remonty?

Powstancow Slaskich, Putaskiego, Gajowicka czy
Szczytnicka, m.in. te ulice beda jak nowe. Trwa
projektowanie ich generalnych remontow.
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BADZ NA BIEZACO. ZAWSZE AKTUALNE INFORMACJE NA WWW.WROCLAW.PL




I3 GLOS PREZYDENTA

POGODA NA SWIETA

29 marca 1952

powstata Wytwornia
Filmow Fabularnych we
Wroctawiu

1 kwietnia 1945

1 kwietnia 1886
odkryto tzw. skarb
zakrzowski. Jego
zachowane fragmenty
znajduja sie w Muzeum
Archeologicznym

2 kwietnia 1930

przy ul. Swidnickiej
otwarto dom towarowy
Warenhaus Wertheim
- pOzniejszy Pedet,
obecnie Renoma
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TOMASZ HOtOD

Swieta Wielkiej Nocy wiaza sie w naszej tradycji przede wszystkim
z nadzieja, ktéra wspomaga czas powrotu do zycia u progu wiosny,
ktora wydtuza stoneczne dni i zazielenia na nowo $wiat.

Zycze Panistwu dobrych, pelnych pokoju i nadziei Swiat Wielkiej
Nocy, niech beda czasem spedzonym w gronie najblizszych, dadza
Panstwu odpoczynek i sity na kolejne dni, niech oddalg zmartwienia
i pozwola patrze¢ w przyszto$¢ z uSmiechem.

aed DA

Jacek Sutryk
prezydent Wroctawia

MAGDALENA PASIEWICZ

C6z to byto za spotkanie! Wian-
ki, zboza, wstazki i rozmaite
ozdoby , fruwaty” po catej sali,
az w koncu trafity w rece matych
i duzych uczestnikéw warszta-
tow, by znaleZ¢ swoje miejsce
w przemys$lanych i przepiek-
nych kompozycjach. - Nie mo-
zemy sie nadziwi¢, jak bardzo
pomystowych mamy sasiadéw
i sasiadki z osiedla, ale nie tyl-
ko! Odwiedzili nas takze goscie
z dalszych zakatkéw Wrocta-
wia, z ul. Daszynskiego, a nawet
z Kozanowa - opowiadaja or-
ganizatorki warsztatéw z Bro-
chowskiego Centrum Aktywnosci
Lokalnej przy ul. Koreanskiej 1a.

Warsztaty cieszyty sie ogrom-
nym powodzeniem, udziat w nich
wzieto tacznie 27 oséb. Kolorowe
kompozycje powstaty pod okiem
Eli Pindral, zaprzyjaznionej
i znanej juz bywalcom Centrum.
Z pewnos$cia ozdobig w Swie-
ta wielkanocne stoty albo drzwi
uczestnikow zajec.
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Rozlicz PIT we Wroclawiu do 30 kwietnia

Ponad 550 tysiecy PIT-6w rozliczono w 2023 roku we Wroctawiu. Dochody dla miasta z ich tytutu wyniosty 1,7 mld ztotych (to
okoto 30 procent catego budzetu). Co zyskuja mieszkancy, jesli ztoza swoje zeznania podatkowe w stolicy Dolnego Slaska?

I Paulina Czarnota

Czas na rozliczenie PIT-u mija
30 kwietnia. Sktadajac zezna-
nie podatkowe we wroctawskich
urzedach skarbowych, nie tylko
pomagamy budowac miasto. Mo-
zemy skorzystac takze z darmo-
wych wejs¢ i znizek z programem
Nasz Wroctaw. Potwierdzajac do-
datkowo zameldowanie w stolicy
Dolnego Slaska uzyskamy Status
Nasz Wroctaw MAX - to 22 dar-
mowe wejscia i znizki w blisko 74
punktach na terenie miastal!

Dotacz do Nasz Wroctaw

Juz teraz z programu Nasz Wro-
ctaw korzysta niemal 300 tysiecy
mieszkancow. kaczna wartosé
darmowych wejs¢ do wroctaw-
skich atrakcji, wykorzystanych
przez uczestnikéw programu od
2019 roku, to juz ponad 8,2 mi-
liona ztotych!

Warto pamietad, ze uczestnictwo
w programie Nasz Wroctaw to
takze znizki na bilety komunika-
cji miejskiej. Do tej pory wrocta-
wianie zaoszczedzili na nich az
21,3 mln ztotych.

Korzysci dla mieszkancow

Pobierajac aplikacje i majac ak-
tywny Status Podatnika (rozli-
czajac podatek dochodowy we
Wroctawiu), w ciagu 365 dni
mamy mozliwos¢ skorzystania z:

Pani Iwona mieszka we Wroctawiu i tu rozlicza swoj PIT - wie, ze dzigki tym pieniadzom miasto sie rozwija

m 11 darmowych wej$¢ do wro-
ctawskich atrakcji (Aquapark
Borowska, Brochéw i Wila-
nowska, Centrum Historii Za-
jezdnia, Hydropolis, Panthers
Wroctaw, WCT Spartan - lodo-
wisko ul. Sukielicka i ptywal-
nia Orbita, Vertigo Jazz Club,
Visitor Center Hala Stulecia,
WKS Slask Wroctaw, zoo).

m znizek u partneréw programu
reprezentujacych dziedziny
sportu, rozrywki, kultury,
zdrowia czy gastronomii

m dodatkowych 30 punktéw
w rekrutacji do przedszkoli
oraz dodatkowych 80 punk-
téw w rekrutacji do pozaob-
wodowych szkdt podstawo-

wych
m tanszych biletéw okresowych

imiennych na komunikacje
miejska we Wroctawiu

m biletu miesiecznego MPK za
1 zt w specjalnej taryfie Nasz
Wroctaw Kolej

m mozliwosci korzystania

z wirtualnej karty w Miejskiej
Bibliotece Publiczne;j.

Majac aktywowany Status Nasz
Wroctaw MAX, czyli rozliczajac
podatek i bedac zameldowanym
na pobyt stalty we Wroctawiu,
w ciggu 365 dni zyskujesz jesz-
cze wiecej!

) Szczegoélowe informacje
i aktualna oferta znajduja sie
na stronie internetowej www.
wroclaw.pl/nasz-wroclaw

,Porusz serce”: defibrylatory dla szkol

19 defibrylatorow trafi do szkét podstawowych i ponadpodstawo-
wych. 0 pieniadze na ten cel z budzetu miasta zawnioskowata Rada
Miejska Wroctawia. Urzadzenia kosztowaty ponad 200 tys. zt.

Sergiusz Kmiecik, Przewodniczacy Rady Miejskiej Wroctawia, prze-
kazat 22 marca dwa defibrylatory Lotniczym Zaktadom Naukowym

I Redakcja

To element kampanii ,,Porusz ser-
ce”, realizowanej wspdlnie z Uni-
wersytetem Medycznym.

- Wnioskowatem o srodki w bu-
dzecie miasta na zakup automa-
tycznych defibrylatoréw, by zadbac
o powszechna i profesjonalng po-
moc. Tego typu dziatania wpisuja
sie w miedzynarodowy program
publicznego dostepu do sprze-
tu ratujacego zycie i zwiekszaja
poziom bezpieczenstwa miesz-
kanicéw Wroctawia. To wazne, by

automatyczne defibrylatory byty
ogélnodostepne, réwniez w takich
miejscach jak szkoty. Jest to tak-
ze element edukacji, uS§wiadamia
dzieciom, jak wazne jest udzielanie
pierwszej pomocy i natychmiasto-
wa resuscytacja oraz jak ja prze-
prowadzi¢ skutecznie — podkresla
Sergiusz Kmiecik, przewodniczacy
Rady Miejskiej Wroctawia.

Dwa defibrylatory trafity juz do
Lotniczych Zaktadéw Naukowych
przy ul. Kietczowskiej. W sumie
urzadzenia zostang przekazane 15
wroctawskim szkotom.

GRZEGORZ RAJTER
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Przygotuij sie na
wiosne, posprzataj!

Ekosystem, jak co roku, za-
prasza do udziatu w spo-
tecznych akcjach sprzatania
Swiata. Zbidrki sSmieci orga-
nizuja rady osiedla, stowa-
rzyszenia, grupy sasiedzkie,
placowki oswiatowe i firmy.
Tylko w 2023 roku we Wro-
ctawiu zaangazowato sie w nie
7800 ochotnikéw. Najczesciej
sprzatali nabrzeza Odry i oko-
liczne tereny zielone. Osoby
zainteresowane organizacja
akcji sprzatania $wiata w swo-
jej okolicy moga zglaszac sie
do miejskiej spétki Ekosystem
po worki, rekawice i odbiér
odpadéw z ustalonego miej-
sca. Kontakt: edukacja@eko-
system.wroc.pl.

170 par w programie
in vitro 2024

Juz 170 par zgtosito sie w tym
roku do miejskiego programu
IN VITRO NO LIMIT. To tyle,
ile dotad Wroctaw przyjmo-
wat rocznie. Przypomnijmy,
ze od stycznia do programu
moze zgtosi¢ sie kazda para,
spetniajaca kryteria. Wystar-
czy ptaci¢ podatki we Wro-
ctawiu, mie¢ nie wiecej niz 40
lat i udokumentowany proces
starania sie o dziecko przez
12 miesiecy. Konkretne pary
kwalifikuja podmioty me-
dyczne, ktére maja podpisana
umowe z miastem. Nie obo-
wiazuja juz, jak w poprzednich
latach, limity w liczbie par,
ktére moga zostaé przyjete.
Zmienita sie réwniez kwo-
ta dofinansowania - wzrosta
z 5 tys. ztotych do 10. tys. zt.
Wiecej informacji na wroc.
city/in-vitro-no-limit.

Uwaga! Zmiana
czasu na letni

Zmiana czasu z zimowe-
go na letni odbywa sie za-
wsze w ostatni weekend
marca. W tym roku bedzie
to noc z soboty 30 marca na
niedziele 31 marca, a wiec
w $Swieta wielkanocne. Zegar-
ki przestawiamy o godzine do
przodu, przez co $pimy krocej,
ale otrzymamy za to dtuz-
szy dzien. Zmieniajac czas na
letni, przestawiamy zegarki
z godziny 2 na 3 w nocy.



AKTUALNOSCI
Blisko 100 ha terenow zielonych we Wroclawiu!

Zielen blisko mieszkancéw, w ich codziennym otoczeniu, w drodze do pracy, szkoty, przy bloku, dostep do parkéw czy skweréw w odlegtosci 300 m od miejsca
zamieszkania, a takze rozszczelnianie betonowych przestrzeni - to jeden z priorytetow miasta na najblizsze lata. Oto nowy program Zielone Ptuca Wroctawia.

PLANOWANE DZIALANIA W ZIELENI

I Paulina Czarnota

Eacznie, w ciagu ostatnich pieciu
lat, we Wroctawiu powstato 56
nowych parkéw i zielencéw. Do
tego nasadzono ponad 27,5 tys.
nowych drzew oraz 305 tys. krze-
wéw i pnaczy.

Zielone przestrzenie we Wro-
ctawiu to w sumie ponad 12
tys. hektaréw, czyli okoto 41
proc. powierzchni miasta. We-
dtug danych, 84 proc. wroctawian
ma dostep do zielonych terenéw
w odlegtosci do 300 metréw od
domu. To o ponad 6 proc. wiecej
niz w 2017 r. W obszarze Srédmiej-
skim te liczby s3 jeszcze wyzsze —
bo w tej odlegtosci zielert ma 96
proc. mieszkancéw.

Nowe tereny zieleni

Ale na tym nie koniec! Zielony
Wroctaw ma w planach zagospo-
darowa¢ w sumie 100 ha pod nowe
parki i zielerice. W najblizszych la-
tach powstang m.in. nowe parki:

m Klin Wojszycki 60 ha i Klin
Widawski 3 ha przy ul. Kmin-
kowej (po pozyskaniu terenéw
z Krajowego Osrodka Wsparcia
Rolnictwa — KOWR). Klin Woj-
szycki czeka jeszcze aktualiza-
cja dokumentacji, zatozeniem
jest, by na tym terenie powstat
las, ale wkomponowany w juz
opracowana i przekonsulto-
wana z mieszkanicami Wojszyc
i Jagodna koncepcje terenu.
Natomiast Klin Widawski czeka
na opracowanie wstepnej kon-
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PARK PRZY UL. GLOWNE])

PARK POENOCNY
UL. KMINKOWA

PARK PRZY
PARK PRZY PARK NAD LUGOWINA PA,’,,ff(',%ﬁ,M
UL. STAROGAJOWE] PARK JEDNOSCI
PARK MASLICKI KLIN ZMIGRODZKI
PARK PRZY
UL. ZEOTNICKIE)
ZIELENIEC PRZY
UL. SZYBOWCOWE]
PARK PRZY ZIELENIEC PRZY
UL. ZAKOPIANSKIE) q ZIELENIEC PRZY
UL. RUMIANKOWE) PARK MIESZCZANSKI UL. LECHITOW
o PROMENADA OGRODY
UL. IDZIKOWSKIEGO
PARK PRZY STAROMIE|SKA SZCZYTNICKIE
UL. RDESTOWE] PARK ZERNICKI PRZY ¢ PRZY WZGORZU
PLAC WEJ$SCIOWY NA PARTYZANTOW
UL. RUMIANKOWE) PROMENADE PRZY UL. SWIDNICKIE)
cepcji PARK SZCZYTNICKI PARK SWOJCZYCKI
7200~ PLAC PRZY ZAJEZDNI PRZY HELENIEC UL. SUCHA SEKTOR Il ,SMOCZE UROCZYSKO"
g UL. GRABISZYNSKIE] PRZY
spodaro- UL. STYSIA
wania, ktéra ma e ~N
by¢ zlecona w kwietniu. NOWE TERENY ZIELENI
PARK MAMUTA )
PARK GRABISZYNSKI ’ INWESTYCJE
i i _ 8-hek- ZIELENIEC PRZY W NOWYCH PARKACH
Park Idzikowskiego — 8-hek UL. ORZECHOWE]
tarowy teren zgtoszony do m Park ’ POWIEKSZENIE PARKOW
dofinansowania w ramach nad Lugo- 9 ROZSZCZELNIENIE
. . e NOWY PARK KLECINSKI NAWIERZCHNI
programu Fundusze Europej- wing - jesie- NOWY PARK ey POZYSKIARE
skie na rzecz $rodowiska na nig 2018 roku BROCHOWSKI
- Slasku 2021-2027 Qt ' ’ PARK MIGDALOWY KLIN WOJSZYCKI W POROZUMIENIU Z KOWR
olnym Slasku - . na terenie REWITALIZACJA
Szacowana wartos$¢ - 11,8 0 pow. 2,6 ha , ZABYTKOWYCH PARKOW
g J

mln zt. Jest juz pozwolenie na
budowe

Park przy Rdestowej — w ra-
mach akcji WRO$nij we
Wroctaw jesienig 2022 roku, na
terenie o pow. 3,5 ha posadzo-
no 300 drzew. W planie jest
opracowanie dokumentacji
projektowej i wykonanie tras
spacerowych, montaz matej
architektury i nasadzenie krze-
wéw i bylin

posadzono ok.

170 drzew (WRO$nij

we Wroctaw). W tym przypad-
ku szykowane s3 materiaty,
na podstawie ktérych bedzie
mozna zleci¢ projektowanie.

m Park przy Zakopianskiej - tu
takze w ramach akcji WRO$nij
we Wroctaw wiosna i jesienia
2020 roku, na terenie o pow.
2 ha nasadzono 424 drzewa.
Zadanie wymaga opracowania

W tym roku rozpocznie sie | etap prac w Ogrodach Szczytnickich - nasadzonych zostanie 536 drzew

WROCtAWSKIE INWESTYCJE

doku-
mentacji projektowej i wyko-
nania ciaggéw spacerowych,
montazu matej architektury
i zatozenia zieleni niskiej krze-
wéw i bylin.

m Park Mieszcziiski - na terenie
0 pow. 3,5 ha powstaje park,
obecnie prowadzona jest re-
mediacja terenu, zakonczenie
I etapu jego budowy planowa-
ne jest na 2026 r. Koszt to 8
mln zt.

m Park Swojczycki - Smocze
Uroczysko - pierwszy etap
juz jest realizowany w ramach
WBO. Powstaje na terenach
cennych przyrodniczo, w tere-
nie zabudowy mieszkaniowej.

W planie sa tez nowe zielerice,
przestrzenie wypoczynkowe, m.in
przy ul. Rumiankowej (1 mln zt),
Stysia (700 tys.), Orzechowej (900
tys.), Szybowcowej (1 mln) i Le-
chitéw.

Ogrody Szczytnickie juz
w tym roku

Natomiast dwa zabytkowe parki
czekaja na powiekszenie. Jeszcze

w tym roku zrealizowany zosta-
nie pierwszy etap prac przy bu-
dowie Ogrodéw Szczytnickich.
Ten atrakcyjny teren po dawnym
ogrodnictwie, w kwartale ulic
Mickiewicza, Kopernika, Heweliu-
sza i alei Wielkiej Wyspy, wkrotce
udostepni swoje walory miesz-
karicom. Zieleri na 10-hektarowej
dziatce ma by¢ wzbogacona o po-
nad 1000 kolejnych drzew. Projekt
zaklada urzadzenie nowych alejek
i wykorzystanie istniejacej infra-
struktury. Maja powstac strefy
rekreacyjne z matg architekturg.
Spétka Wroctawskie Inwestycje
dysponuje juz najwazniejszymi
decyzjami administracyjnymi,
ktére sg niezbedne do rozpoczecia
tej inwestycji.

Zarzad Zieleni Miejskiej takze roz-
budowuje nowo powstate parki, to
dotyczy m.in. parku Brochow-
skiego, Klecinskiego, Migdato-
wego, tzw. Klina Zmigrodzkiego,
parku Mamuta, parku Zernickiego
przy ul. Rumiankowej, parku przy
ul. Gtéwnej, parku przy ul. Sta-
rogajowej i parku przy Jeziorze
Pawtowickim. Na lidcie zadan jest
tez rozszczelnianie betonowych
przestrzeni.
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Poznaj NGO: Male organizacje od wielkich zadan

Pomagaja ofiarom przemocy domowej, prowadza ztobki, ratuja bezdomne zwierzaki. Nosza na swoich barkach spory kawatek miasta. Kto to taki? To NGO-sy,
czyli organizacje pozarzadowe. Na zadania, ktére realizuja, Wroctaw przeznaczyt w latach 2018-2023 ponad 1,1 mld zt. Przedstawiamy niektadre z nich.

I Maciej Wotodko

Jest ich u nas ponad 4,8 tysiaca.
WS$rdd nich stowarzyszenia, fun-
dacje, kluby sportowe, a nawet
zwiazki wyznaniowe. Miasto na
duza skale korzysta z ich wiedzy,
umiejetnosci i zasobow. Co roku
zleca NGO-som réznego rodzaju
zadania. Od prowadzenia domoéw
pomocy spotecznej, po punkty in-
formacji turystycznej.

O wszystkich dzi$ nie opowiemy,
zabraktoby miejsca w biuletynie.
Ale mamy dla Was kilka przykia-
déw. Pokazuja, jak rézne sg wro-
ctawskie NGO-sy i w jak wielu ob-
szarach wspomagaja miasto i jego
mieszkancow.

Fundacja NON LICET

ODRA CENTRUM, TOMASZ HO£OD, TOZ SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH ZWIERZAT

W Centrum Pomocy Dzieciom przy
ul. Grabiszynskiej 35-39B udziela-
na jest kompleksowa pomoc nie-
letnim pokrzywdzonym przestep-
stwem (przemoca, wykorzystaniem
seksualnym), ich rodzicom, opie-
kunom oraz $wiadkom przemocy.
Centrum zapewnia pomoc psycho-
logiczna, prawna, psychiatryczna,
socjoterapeutyczng. Udostepnia
sadom Przyjazny Pokéj Przestuchan
Dzieci. Zgtasza¢ mozna sie pod nu-
merem 572 014 532 od poniedziat-
ku do czwartku w godz. 10-20,
ewentualne pytania mozna
kierowa¢ pod adresem
cpd@nonlicet.pl.

Towarzystwo Opieki nad
Zwierzetami

Schronisko dla Bezdomnych
Zwierzat przy ul. Slazowej dziata
od 1962 roku. Jednym z pierw-
szych weterynarzy byt tu Antoni
Gucwinski. Prowadzi je Towarzy-
stwo Opieki nad Zwierzetami.

- Liczba naszych podopiecznych
sie waha, ale zazwyczaj w jednym
momencie mamy okoto
170 pséw i 140 ko-
tow, przy czym

w sezonie let-
nio-jesien-

nym liczba

W Punkcie In-
terwencji Kry-

Zysowej przy kotéw gwat-
ul. Stalowej 6a townie wzra-
Fundacja $wiad- sta, nawet
czy bezptatng po- do 280. Wtedy
moc psychologiczng Przyjazny pokgj jest to dla nas

i prawng dla dorostych,
dos$wiadczajacych przemo-
cy w rodzinie lub przezywajacych
kryzys, a takze dla $wiadkow prze-
mocy. Dziataja tu bezptatne grupy
wsparcia dla kobiet. Obowigzuje
rejestracja telefoniczna pod nume-
rem 572 108 352, a pytania mozna
kierowac¢ pod adresem pomoc@
nonlicet.pl.

wlasciwie najtrud-
niejszy czas w roku —

mowi Aleksandra Cukier ze
schroniska.

Jesli mys$limy o adopcji zwie-
rzaka, najlepiej zacza¢ od wizy-
ty w schronisku. Jest czynne dla
odwiedzajacych codziennie. Nie
trzeba sie umawiaé¢ - wystar-
czy przyj$¢ w trakcie pracy biura.
W dni robocze mozna to zrobi¢ od
9 do 15.30, a w weekendy do 14.
Codziennie dziata takze tutejsze
pogotowie dla zwierzat.

— Zapraszamy do kontaktu wszyst-
kie osoby, ktore potrzebuja pomocy
ze wzgledu na przemoc domowa.
Postaramy sie pomac i wesprzec.
Nie jestescie sami - moéwi wi-
ceprezeska Fundacji Agnieszka
Swietczak.

- Mamy czterech kierowcéw, kto-
rzy wyjezdzaja do zwierzat bez-

domnych, znalezionych na terenie
Wroctawia. Kierowcy zabezpiecza-
ja réwniez zwierzeta bezdomne,
ktére ulegly wypadkom, wyko-
nuja wizyty poadopcyjne, a takze
sprawdzajq zgloszenia w sprawach
znecania sie nad zwierzetami —
dodaje Cukier.

Numer telefonu do pogotowia dla
zwierzat to 501 334 268, jest czyn-
ny od godz. 8 do 22.

Fundacja OnWater.pl

Maja dom na wodzie i nie wahajq
sie go uzy¢. W ramach Odrzan-
skiej Swietlicy dzieciaki z osie-
dla (i nie tylko) moga tu przyjsc¢
odrobi¢ lekcje, a przy okazji —
nauczy¢ sie czegos$ wiecej, bio-
rac udziat w prowadzonych przez
fundacje warsztatach. Swietlica
jest bezptatna. Harmonogram
warsztatéw znajdziecie na stronie
onwater.pl, zapisy pod numerem
506 563 517.

Wspdlnie z dzie¢mi z wroctaw-
skich przedszkoli i szkét bu-
duja takze ogrody deszczowe.
Pierwszy powstat w ubiegltym
roku w Przedszkolu nr 19 przy
ul. Kutnowskiej. Co roku orga-
nizujg réwniez wielkie, wspdélne
sprzatanie Odry, a chetni do zbie-
rania $mieci z poziomu wody
moga wowczas za dar-

mo poptywac kajakiem.
Znajdziecie ich koto mo-

stu Grunwaldzkiego.

Fundacja Umbrella,
czyliNGO dlaNGO

Chcac zatozy¢ we Wroctawiu sto-
warzyszenie albo fundacje, warto
pierwsze kroki skierowaé do Cen-
trum Sektor 3. Przy ul. Legnickiej
65 prowadzi je Fundacja Umbrella.
Pomagaja zatozy¢ organizacje i po-
stawi¢ z nig przystowiowe pierw-
sze kroki. Mozna tutaj bezptatnie
skorzystaé z sal czy wypozyczy¢
sprzet (np. stdt, naglo$nienie, pro-
jektor czy namiot na wydarzenie
plenerowe).

Fundacja - sitami wolontariuszy
- prowadzi takze portal cowewro.
pl z informacjami o wydarzeniach
organizowanych

przez NGO-

-sy. Trzy

razy

Odra Centrum miesci sie w domu na wodzie. Tu wtasnie w Odrzanskiej Swietlicy dzieci moga odrabiac lekcje czy wziaé udziat w warsztatach

w roku organizuje Mikrogranty
w $ciezce dla NGO. Dzieki progra-
mowi, miode organizacje pozarza-
dowe moga sie stara¢ o srodki na
realizacje swojego projektu. Mo-
zecie skontaktowac sie z nimi pod
numerem 713 597 500.

Dowiedz sie wiecej
na Wroctaw Rozmawia

W internetowej odstonie tego tek-
stu znajdziecie dodatkowe infor-
macje. Wyjasniamy m.in., na ja-
kich zasadach miasto wspétpracuje
z NGO-sami. A takze, jak wyglada
to w liczbach.

) Szczegély na stronie
www.wroclaw.pl/
rozma-
wia

Podjates decyzje o adopcji psa? Przyjdz do TOZ
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Zmiany w kursach
w okresie Wielkanocy

W okresie swigt wielkanoc-
nych zostang wprowadzone
nastepujace zmiany w orga-
nizacji komunikacji zbiorowej.

28.03 Wielki Czwartek i 29.03
Wielki Pigtek. Wszystkie linie
tramwajowe i autobusowe
beda kursowaty wg roboczych
rozktadéw jazdy. Zawieszone
zostang kursy:

m szkolne do Iwin (linia 133),
® autobusdw linii 941,

m linii 903 0 godz. 6.33
z Zérawiny do petli
,Tarnogaj”,

m linii 913 0 godz. 6.33
z Zérawiny do petli
,Krzyki”.

30.03 Wielka Sobota. Wszyst-
kie linie tramwajowe i auto-
busowe beda kursowaty wg
sobotnich rozktadéw jazdy.
Zawieszony zostanie kurs li-
nii 602 o godz. 21.50 z Dwor-
ca Gtéwnego do koncernu LG
ikurs o godz. 23.20 z koncer-
nu LG do Petrusewicza.

31.03 Wielkanoc i 1.04 Ponie-
dzialek Wielkanocny. Wszyst-
kie linie tramwajowe beda kur-
sowaty wedtug swiatecznych
rozktadéw jazdy z czestotliwo-
$cig co 30 min. Wszystkie linie
autobusowe beda kursowaty
wg niedzielnych rozktadéw
jazdy z ponizszymi wyjatkami:

B zawieszone zostanie
kursowanie linii: 108, 124,
130, 131, 146, 149 i 602;

m linie autobusowe: D, K,
N, 102, 103, 105, 106, 111,
114, 115, 116, 121, 122, 126,
127, 134, 143, 144, 1511 714
beda kursowaty wedtug
Swigtecznych rozktadow
jazdy.

2.04 wtorek. Wszystkie linie
tramwajowe i autobusowe
beda kursowaty wg roboczych
rozktadéw jazdy. Zawieszone
zostang kursy:

m szkolne do Iwin (linia 133),
® autobusow linii 941,

m linii 903 o godz. 6.33
z Zérawiny do petli
,Tarnogaj”,

m linii 913 o0 godz. 6.33
z Z6rawiny do petli
, Krzyki”.

ZDIUM
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Na wybory za darmo i dodatkowa ulga

Radni zdecydowali: miesz-
kancy Wroctawia bezptatnie
dojada komunikacja miejska
do lokali wyborczych. Jedno-
czesnie, osoby z umiarkowana
niepetnosprawnoscia beda mo-
gty podrozowac we Wroctawiu
z 50-proc. ulga. To rozwiazanie
obejmie nawet 16 tys. osob,
awchodzi w zycie 30 marca.

I Redakcja

Pierwszy, wyborczy aspekt zmian
w uchwale biletowej ma budowaé
frekwencje w czasie Swieta de-
mokracji.

Dotyczy to zblizajacych sie wy-
boréw samorzadowych 7 kwiet-
nia, ale takze kazdych kolejnych
w przysztosci na szczeblu euro-
pejskim, prezydenckim i parla-
mentarnym.

Wroctaw usuwa bariery

Drugi aspekt zmian - czyli ulga
dla 0séb z niepelnosprawnosécia
umiarkowana powinna przy-
stuzy¢ sie aktywizacji zawodo-
wej i spotecznemu wyrdéwnaniu
Szans.

Radni stwierdzili, ze tatwiej-
szy 1 tanszy dojazd do pracy i na
miejskie wydarzenia zwiekszy
liczbe 0séb podejmujacych prace.
Tym samym wygeneruje wiek-

Do nowych tramwajow typu Pesa Twist osoba poruszajaca sie na wozku wsiadzie bez problemu

sza liczbe 0séb ptacacych podatki
w miesScie, zaréwno w sktadkach,
jak i ustugach oraz towarach.

Z ulgowych przejazdéw beda
mogty korzystac tez osoby spoza
Wroctawia, podrézujace zaréwno
z biletami okresowymi, jak i jed-
norazowymi. Wystarczy mie¢ ze
soba legitymacje lub orzeczenie
o niepetnosprawnosci.

Co do zasady, w miescie istnieja
dwie taryfy biletowe: normalna
i z programu miejskiego NASZ

WROCEAW. W nim dostepne sa
bilety normalne i ulgowe, z kt6-
rych od 30 marca skorzysta¢ beda
mogty osoby o szczegdélnych po-
trzebach.

Z kolei pasazerowie z niepeino-
sprawno$cig umiarkowana, kté-
rzy zakupili bilety okresowe nor-
malne, jeszcze przed wejsciem
w zycie ulgi, moga w Wydziale
Transportu Urzedu Miejskie-
go Wroctawia stara¢ sie o zwrot
réznicy w cenie biletu, liczac od
momentu obowigzywania ulgi.

Rosnie liczba podroznych

Wedtug wyliczen urzednikéw
liczba pasazeréw korzystajacych
z komunikacji zbiorowej (w mie-
Scie i aglomeracji) zwieksza sie.
W 2023 roku wyniosta 194,5 mi-
liona podréznych, a to o ponad
20 miliondéw wiecej niz w roku
poprzednim. Idzie za tym rekor-
dowa sprzedaz biletéw. W 2023
roku ze sprzedazy biletéw uzy-
skano niemal 208 miliondéw zt, to
o ponad 20 milionéw wiecej niz
w roku poprzednim.

Masz e-samochod? ZgloS go do ZDiUM

We Wroctawiu samochody na naped elektryczny i wodorowy moga bezptatnie parkowaé w catym miescie. Zeby jednak uniknaé
zamieszania z anulowaniem mandatu, warto dokonac formalnosci i nadac identyfikator EE swemu autu w 5 prostych krokach.

Auta skanujace sa elektrykami, stad ich zielone tablice rejestracyjne

I Anna Aleksandrowicz

Kontrola optat w Srédmiejskiej
Strefie Parkowania i w innych
strefach ptatnego parkowania
zajmuja sie kontrolerzy, czyli
ludzie, ale takze specjalne ska-
nujace wozy ZDiUM. Jada one
jezdnia i ,,widza” tylko tablice
rejestracyjna.

Naklejka ,,Méj elektryk” Na-
rodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej (dowdd, ze sie skorzystato
z 27 tys. zt doptaty do zakupu
tego samochodu z NGFOSiGW)
moze by¢é umieszczona row-
niez z boku lub na przodzie sa-
mochodu, ale ja odczyta tylko

kontroler, a nie skaner. Skaner
skanuje wytacznie tablice reje-
stracyjne, i tego, ze jest zielona,
moze nie ,,zauwazy¢” o zmroku.

Zeby wiec zgodnie z przepisa-
mi zaparkowa¢ wszedzie swoim
elektrycznym autem, najlepiej
zdoby¢ identyfikator EE, upraw-
niajacy do zerowej stawki optaty
za postoj pojazddw. Jak tego do-
konaé? Wygodnie bedzie zajrzeé
do sklepu internetowego ZDiUM
wroclaw.e-abonamenty.pl i tam
klikna¢ 11. typ abonamentu
(ostatni w trzecim rzedzie). Jesli
jednak jeszcze tego nie zrobites
i dostate$§ mandat, wyslij rekla-
macje pod adres zdium@zdium.
wroc.pl.

TOMASZ HOtOD
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MOPS pilnie szuka rodzin zastepczych dla dzieci

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej we Wroctawiu pilnie poszukuje rodzin zastepczych do opieki nad dzieé¢mi, ktore sa lub beda musiaty trafi¢ do doméw dziecka.
Aktualnie ponad 400 dzieci przebywa w domach dziecka, z tego ponad 100 to maluchy ponizej 10. roku zycia, ktdre bardzo potrzebuja mamy i taty.

I Paulina Czarnota

Pozostawione w szpitalu czy
oknie zycia niemowleta, chore
maluchy, zdrowe, ale zaniedba-
ne przedszkolaki, dzieci w wie-
ku szkolnym, nastolatki - dzieci
z trudnymi doswiadczeniami jest
coraz wiecej. I coraz czesciej de-
cyzja sadu trafiaja do systemu
pieczy zastepczej, czyli do do-
moéw dziecka lub do rodzin za-
stepczych.

Tymczasem placéwki sg prze-
peinione, przepisy w zasadzie
nie pozwalajg tworzy¢ nowych,
a rodzin zastepczych krytycz-
nie brakuje. Dlatego wroctawski
MOPS pilnie szuka dla dzieci ro-
dzin zastepczych, ktére dadza im
serca oraz domy i zastgpia ro-
dziny biologiczne. O$rodek szu-
ka przede wszystkim oséb, ktére
bylyby gotowe petni¢ funkcje ro-
dzin zawodowych, ktére sa wy-
nagradzane za swoja prace. Ofe-
ruje im wsparcie specjalistyczne,
w tym psychologiczne i prawne,
oraz lokalowe.

Czym rozni sie rodzicielstwo
zastepcze od adopciji

Rodzicielstwo zastepcze jest cze-
sto mylone z adopcja. Ich wspdl-
nym mianownikiem jest opieka

Matgorzata Wojcik stworzyta rodzine zastepcza dzieciom z domu dziecka, by da¢ im dom peten mitosci

nad dzieckiem pozbawionym
wsparcia rodzicéw biologicznych.
Jednak adopcja jest stata, dziec-
ko ma zmieniony akt urodzenia,
nazwisko, a rodzic adopcyjny
ma prawa rodzica biologicznego
i tak jest traktowany. Natomiast
rodzicielstwo zastepcze jest co
do zasady tymczasowe (jednak
rzadko sie zdarza, by dzieci wra-

caty do rodzicéw biologicznych),
dzieci nosza swoje nazwiska,
a prawa przystugujace opieku-
nom s3 zalezne od decyzji sadu,
jednak przystuguja im dodatkowe
$wiadczenia finansowe, a nawet
pensja, jesli tworza rodzine za-
wodowga. Obecnie we Wroctawiu
jest blisko 600 rodzin zastep-
czych, w tym wiekszo$¢ to rodzi-

ny spokrewnione (babcia, ciocia,
rodzenstwo). Pod ich opieka jest
750 dzieci. W domach dziecka
przebywa aktualnie ponad 400
dzieci, z tego ponad 100 to malu-
chy ponizej 10. roku zycia, ktore
bardzo potrzebuja mamy i taty.

Dzieki pieczy zastepczej dzieci
otoczone sa opieka i odzyskuja

MAREK KSIEZAREK

poczucie bezpieczenstwa. Mat-
gorzata Wéjcik, ktérej marzeniem
byto stworzenie domu dla dzieci
z domu dziecka od péttora roku
jest rodzicem zastepczym trojki
rodzenstwa: 7-letniego Kamila,
10-letniej Klaudii i 11-letniego
Kacpra. - PosSwiecitam sie ich
wychowaniu, zeby stworzy¢ im
dom i zapewni¢ stabilizacje. Na
poczatku przesztam szkolenie,
zeby tez sprawdzi¢ siebie, czy sie
nadam na ich opiekuna prawne-
go. Kiedy juz ze mna zamieszkaty
zadawaty duzo pytan, jak ich zy-
cie bedzie wygladato, z czasem
zaczely sie otwiera¢ — opowiada
pani Matgosia.

Gdzie sie zgtosic?

Jesli chcesz zosta¢ rodzing za-
stepcza, zgto$ sie do Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, do
zespotu organizujacego rodzin-
na piecze, ktéry miesci sie we
Wroctawiu przy ulicy Wysokiej
6 (boczna Grabiszyniskiej, blisko
placu Pereca). Napisz na mejla:
rodzicielstwo.zastepcze@mops.
wroclaw.pl lub zadzwon pod nr
telefonu: 71 78 22 412.

) Szczegoélowe informacje
znajdziesz na stronie: mops.
wroclaw.pl/formy-pomocy/
piecza-zastepcza.

Uczniowie stworzyli scenariusze gry miejskiej

Zakonczyta sie trzecia edycja projektu spoteczno-edukacyjnego WOLNOSC dla uczniéw szkét po-
nadpodstawowych z Wroctawia i aglomeracji wroctawskiej. Tym razem zostat podjety temat ROW-
NOSCI, a zadaniem, nad ktérym pracowaty zespoty, byto przygotowanie scenariusza gry miejskiej.

I Redakcja

Projekt rozpoczat sie 6 grud-
nia 2023 spotkaniem z Jerzym
Owsiakiem, polskim dziennika-
rzem radiowym i telewizyjnym,
dziataczem charytatywnym i spo-
tecznym, zatozycielem i preze-
sem Fundacji Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy. W spotkaniu
online wzieto udziat ponad 900
uczniow z 20 szkot.

- Po tym spotkaniu rozpoczetla sie
praca zespotowa mtodziezy nad
scenariuszami gry miejskiej. W tej
edycji otrzymaliSmy wyjatkowo
duza liczbe projektéw - az 26,
w ktérych stworzenie zaangazo-
wanych byto 127 uczniéw - méwi

Anna Ducka z Wroctawskiego Cen-
trum Rozwoju Spotecznego.

W skiad komisji oceniajacej prace
weszli przedstawiciele organiza-
toréw projektu — Wroctawskiego
Centrum Rozwoju Spotecznego,
Europejskiego Centrum Solidar-
nosci w Gdarisku oraz uczniowie
Liceum Ogodlnoksztatcacego nr IV
im. Stefana Zeromskiego we Wro-
clawiu.

W pierwszy dzien kalendarzo-
wej wiosny odbyto sie uroczyste
zakonczenie trzeciej edycji pro-
jektu. Wyrdznienia za najlepsze
zgtoszone scenariusze odebraty
zespoty z Technikum nr 10 (tytut
gry: Wroctawskie sciezki wolnosci.

Sladami réwnosci w (nie)dawnych
dziejach), XIV Liceum Ogdélno-
ksztatcacego (tytut gry: Dance Ma-
cabre), Zespotu Szkdt nr 8 (tytut
gry: Z réwnoscia przez Wroctaw),
Autorskiego Liceum Navigo (ty-
tut gry: Wroctaw dla wszystkich).
Nagroda dla zwycieskich zespotéw
jest udziat w dwudniowych warsz-
tatach wyjazdowych w Krzyzowej,
podczas ktérych mtodziez zde-
cyduje, ktory scenariusz gry zo-
stanie zrealizowany w czerwcu.
Podczas uroczystosci zakoriczenia
projektu mtodziez miata spotka-
nie i rozmowe z Manuela Plizga -
mediatorka i trenerka kompetencji
miedzykulturowych, prowadzaca
projekt ,,Mtodzi Trenerzy Rézno-
rodnosci”.

WCRS

21 marca odbyto sie uroczyste zakonczenie trzeciej edycji projektu
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Remonty podworek za miliony dzieki dotacji z Unii

10 podwoérek z prawdziwe-
go zdarzenia powstanie we
Wroctawiu za 48 min ztotych,
z czego ok. 12 min pochodzi
z dotacji unijnej. Ktore to wne-
trza i kiedy mieszkancy beda
mogli sie nimi cieszy¢?

I Paulina Czarnota

Podwoérkami zgtoszonymi do do-
finansowania unijnego na lata
2021-2027 zarzadza miejska
spdtka Wroctawskie Mieszkania.

Zastrzyk finansowy z Unii
Europejskiej

Wnioski sktadane s3 sukcesywnie
do ogtaszanych naboréw.
W 2023 roku zgtoszono
i podpisano umowe
o dofinansowa-
nie dla pierw-
szego projektu
pn. zagospoda-
rowanie wnetrza
podwérzowego
w kwartale ulic Be-
nedyktynska, Sepa-
-Szarzynskiego, Gor-
nickiego, Sienkiewicza we
Wroctawiu. Kwota przyznanego
dofinansowania wyniosta prawie
2,1 mln z1, warto$¢ catej inwesty-
¢ji ponad 5,2 miln.

- Do Strategii ZIT zgtosiliSmy 10
wnetrz podwoérzowych. Laczna
warto$¢ wnioskowanych inwesty-

Whnetrze Benedyktynska/Sienkiewicza/
Szarzyniskiego/Gornickiego

2 Wnetrze Jaracza/Orzeszkowej/
: Wyszynskiego/Nowowiejska

3 Whnetrze Komuny Paryskiej/Zgodna/

plac Zgody

a Whnetrze Wyszyriskiego/Prusa/
: Szarzyniskiego/Sienkiewicza

WM

Duzo zieleni powsta-
nie we wnetrzu przy
Krzywej

¢ji wynosi
48 mln
zt, a sza-
cowana
kwota do-
finansowa-
nia wyniesie
ok. 12 mln zt -
méwi Monika Ten-
daj-Bielawska, prezes Zarzadu
Wroctawskich Mieszkan. Projek-
ty zgtoszone do Strategii ZIT nie
podlegaja trybowi konkursowe-
mu i uzyskuja dofinansowanie ze
srodkéw europejskich po ztozeniu
wniosku o dofinansowanie.

2022-2023

2023

2026

planowane prace w 2025-

Niespotykane aranzacje

Inwestycje podworkowe zostaty
rozpisane do roku 2026. Poza jed-
nym wnetrzem na Kleczkowie, dla
ktérego rozpoczyna sie proces kon-
sultacji i tworzenia koncepcji zago-
spodarowania. W sumie remonty
obejma powierzchnie ponad 60 tys.
mkw. Te najnowsze dokumentacje
projektowe oprécz przewidywanych
prac zwigzanych z odwodnieniem,
organizacja uktadu komunikacyj-
nego czy budowa nowoczesnych
miejsc zbiérki odpadéw, maja ele-
menty dotad niespotykane.

Ciekawie wyglada projekt reali-
zacji przy al. Kromera. Sam uktad
wnetrza potozonego wsrdd zieleni
w niskiej zabudowie mieszkaniowej
ma potencjat miejsca rekreacyjne-
go. Projektant jeszcze wzmocnit
ten efekt wprowadzajac altany
tematyczne, czyli herbarium, ro-
sarium i winarium, poros$niete
odpowiednio ziotami, rézami i wi-
noroslem. Na prosbe mieszkaricow
Zostang zamontowane wieszaki na
bielizne i tym samym wnetrze za-
chowa swdj lokalny charakter.

Tak zmieni sie¢ wnetrze u zbiegu al. Kromera, ul. Bydgoskiej i taki Mazurskiej. Wieszaki na bielizne to pomyst mieszkancow

Za$ na podworku przy ul. Krzywej,
warszawska pracownia projekto-
wa, ktéra ma w swoim portfolio
m.in. przebudowe fragmentu par-
ku w Gdarisku-Oliwie, zaprojekto-
wata urozmaicong zielerl w postaci
nasadzen magnolii japoriskich, ja-
btoni ozdobnych i szpaleréw grusz
drobnoowocowych.

W tym roku Wroctawskie Miesz-
kania wytonia wykonawce prac
dla 5 wnetrz, w dwéch prace sa
juz realizowane.

HARMONOGRAM PRAC
-m“‘_

prace wykonane, dofinansowanie z ZIT - 2,1 mln zl. £3czny koszt 5,3 min zt

dobiega konca II etap prac,
W 2024 roku planowane
uruchomienie I1I i IV etapu

dofinansowanie z ZIT - 2 mln z}, przewidywany koszt inwestycji 8,5 mln z}

dokumentacja zlozona w Wydziale Architektury, planowane prace w 2024-2025,
dofinansowanie z ZIT - 360 tys. zl, przewidywany koszt inwestycji 2,2 mln z}

przewidywany koszt inwestycji 4,6 mln z}

dokumentacja ztozona w Wydziale Architektury, dofinansowanie z ZIT - 900 tys. zl,

Whnetrze Krzywa/Piastowska/

S. Sienkiewicza/Reja/Nowowiejska,
6. Whetrze Rozbrat/Prusa/Szarzynskiego
7 Wnetrze Kraszewskiego/Zegadlowicza/
: Kleczkowska/Struga
8 Whnetrze Kromera/Bydgoska/Eaka
) Mazurska
9 Wnetrze Wapienna/Gajowa/
: Przestrzenna
10 Whnetrze Trzebnicka/Kleczkowska/

Siemienskiego/Kraszewskiego

planowane prace w 2024-
2025

planowane zakonczenie
robot 2024 rok

planowana realizacja
W 2024-2025

planowana realizacja
W 2024-2025

planowana realizacja
2024-2025

planowane zlecenie doku-
mentacji 2024, planowana
realizacja prac 2025-2026

dofinansowanie z ZIT 1,8 mln zl, przewidywany koszt inwestycji 10,5 min zt

realizacja w trybie zaprojektuj i wybuduj, umowa w trakcie realizacji, dofinansowanie
z ZIT to 162 tys. zl, przewidywany koszt inwestycji 1 min zt

dofinansowanie z ZIT - 750 tys. zl, przewidywany koszt inwestycji 4,7 mln z}

dofinansowanie z ZIT to 1,35 mln z}, przewidywany koszt inwestycji 5,8 mln zt

dofinansowanie z ZIT - 282 tys. z} (wrzesienn 2025), przewidywany koszt inwestycji
958 tys. zt

dofinansowanie z ZIT to 2,1 mln z1 (lista rezerwowa), przewidywany koszt inwestycji
6 mln z}
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DLA MIESZKANCA [EX

100 kamienic i 70 dziedzincow zyska nowe oblicze

Wroctaw kontynuuje program kompleksowej rewitalizacji i modernizacji zasobu komunalnego. Do sieci cieptowniczej i gazowej podtaczono juz ponad 300 budyn-
kow, a do konca biezacego roku liczba ta wzros$nie do 400. Czas na kolejne etapy prac, dzieki ktorym kamienice odzyskaja blask, a podworka stana sie funkcjonalne.

I Redakcja

W najblizszych kilku latach Wro-
ctaw zmodernizuje blisko 100
kamienic. Rewitalizacji zostanie
poddanych m.in. 15 budynkéw
komunalnych w obrebie ulic:
Ptasiej, Kurkowej, Podwoércowej
i pl. Strzeleckiego. Zakres prac
obejmie elewacje budynkow,
dachy, klatki schodowe i piw-
nice, wykonane zostang izolacje
przeciwwilgociowe oraz zmo-
dernizowane instalacje wodno-
-kanalizacyjne, ktére obejma
tez likwidacje WC w czesSciach
wspolnych.

Niezaleznie od budynkéw, ktére
juz sa objete procesem rewita-
lizacji, miasto planuje dziatania
pod kolejnymi adresami. Lista
jest obecnie tworzona, trafity
juz na nig kamienice przy uli-
cach Henryka Poboznego 20
i Baryckiej 9. Docelowo projekt
obejmie tacznie 100 budynkéw
komunalnych.

Tempo rosnie

- Zwiekszamy tempo remontow
lokali komunalnych, z uwzgled-
nieniem obecnie niezagospo-
darowanych, o 200 rocznie.
Chcemy radykalnie skroci¢ czas
oczekiwania na lokal komunalny,
w tym zwlaszcza na lokal objety
najmem socjalnym - zaznacza
Jan Bujak, dyrektor Departamen-
tu Nieruchomosci i Eksploatacji
z Urzedu Miejskiego Wroctawia.

TOMASZ HOtOD

Nagrodzona rewitalizacja 120-letniej kamienicy przy ul. biskupa Tomasza
z odrestaurowanym przedwojennym napisem na parterze (w kotku)

Kolejne kamienice planowane do
remontu z Funduszy Europejskich
dla Dolnego Slaska (FEDS) to:
ul. Chudoby 9, ul. Czajkowskiego
32, ul. Komuny Paryskiej 821 84,
ul. Pradzynskiego 3, 20, 24 i 39,
ul. Wieckowskiego 4, 5, 20 i 21,
ul. Dworcowa 12, ul. Kurkowa 65,
ul. Legnicka 27, ul. Matachowskie-
go 16, ul. Otwarta 13, ul. Srutowa 12.

Nagrody za rewitalizacje

W ostatnich 5 latach miasto wy-
remontowato 44 budynki komu-

nalne, a wizytowka tych dziatan
moze by¢ 120-letnia kamienica
z odtworzonym przedwojennym
napisem przy ul. bp. Tomasza
I 8. Odrestaurowano tam i wy-
remontowano elewacje frontowa,
docieplono $ciane od podwdrza,
wyremontowano klatke schodo-
wa i piwnice, a w mieszkaniach
wydzielono toalety. Budynek
zostat podtaczony do sieci cie-
ptowniczej, wymieniono stolarke
okienna, a drzwi wejsciowe wy-
konano na wzér oryginalnych.
Odnowiona kamienica otrzymata

Podworko miedzy Benedyktynska, Gornickiego, Sienkiewicza i Sepa-Szarzynskiego stuzy mieszkancom

wyrdznienie
w ogdlnopol-
skim konkursie
Modernizacja Roku
i Budowa XXI wieku (w ka-
tegorii obiekty mieszkalno-
-ustugowe). Prace zakoriczono
w styczniu 2022 roku, a ich koszt
to 2,2 min zt. Z kolei kamienica
przy ul. Mierniczej 9 zwyciezyta
w konkursie Fasada Roku (kate-
goria budynkdw zabytkowych po
renowacji). Nagrode przyznano
za réznorodnos¢é uzytych ma-
teriatéw i naktad pracy wtozony
w rewitalizacje obiektu.

Dziedzince jak nowe

W mijajacej kadencji nowy wy-
glad i nowa funkcjonalnos¢ zy-
skato takze 30 wnetrz podworzo-
wych. W trakcie realizacji jest 14
kolejnych, natomiast w przygo-
towaniu nastepnych 20 na lata
2024-2026.

- Niezaleznie od zaplanowanych
rewitalizacji, sporzadzany jest
réwniez program kompleksowej
modernizacji podwdrek na lata
2025-2028. Obejmie on 35 do-
datkowych lokalizacji, a szaco-
wana warto$¢ naktadéw to 100
min zt, a wiec érednio 3 mln na
podwoérko — podkresla Jan Bu-
jak. Zatem w latach 2024-2028
oblicze zmieni w sumie 70 po-
dworek.

Podwodrka kompletne

Za podwdérko kompletne uzna-
ne zostato to wyremontowane
przez ZZK miedzy ulicami: Ko-
tlarska, kaciarska, Nozowni-
cza i pl. Nowy Targ. To miejsce
usytuowane nieopodal Rynku,
gdzie na powierzchni okoto 2,5
tys. mkw. zaplanowano wszyst-
kie niezbedne funkcje. Wykona-
no plac zabaw dla najmtodszych,
niewielka sitownie i zielong stre-
fe poéréd zwartej zabudowy. Za-
montowano podziemne pojemniki
na $mieci, wytyczono chodniki,
Sciezki, drogi z réz-
nych nawierzchni,
a wczesniej od-
wodnienie.
Postawio-
no donice,
taweczki
I zamon-
towano
o$wietlenie.
Wreszcie
posadzono 32
nowe drzewa,
840 krzewow, tra-
wy ozdobna i pnacza.
Prace zakoniczone w czerwcu
2022 roku poprzedzono, oczywi-
Scie, konsultacjami spotecznymi.

Innym takim podwérkiem jest
zmodernizowane przez Wroctaw-
skie Mieszkania naktadem ponad
5 mln zt wnetrze miedzy ulica-
mi Benedyktyriska, Gérnickiego,
Sienkiewicza i Sepa-Szarzyn-
skiego. Zmienito sie tam wszyst-
ko: uktad komunikacyjny, miejsca
rekreacji, oswietlenie. Ogromna
powierzchnia pozwolita zapro-
jektowac sitownie zewnetrzng,
plac zabaw i odnowienie boiska,
przy ktérym pojawity sie pitko-
chwyty. Miejsce znalazty réwniez
stojaki rowerowe, fawki i toalety
dla pséw. Stworzono nowe zielo-
ne przestrzenie i zacienione en-

klawy.

Nalezy podkresli¢, ze w dzia-
taniach podwérkowych Wro-
ctaw positkuje sie dofinansowa-
niem unijnym, co przyspiesza
caty proces. Spotka Wroctawskie
Mieszkania zgtosita 10 wnetrz
i otrzymata 12 mln zt wsparcia
w ramach Strategii Zintegrowa-
nych Inwestycji Terytorialnych
Wroctawskiego Obszaru Funk-
cjonalnego na lata 2021-2027.
Szczegdty na stronie 8.
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ROZWO) WROCEAWSKIEGO TRANSPORTU

Na Swojczyce, Maslice czy do szpitala na Borowskiej tramwa-
jem? A moze na Jagodno i Psie Pole? Powstanie tych - i in-
nych tras - jest kwestia czasu (i pieniedzy). Za dekade sie¢
tramwajowa we Wroctawiu moze by¢ dtuzsza o 25 kilo-
metrow. Inwestycje juz sie rozpoczety.

1 Bartosz Chocholowski

Najbardziej zaawansowane prace s3
przy budowie tramwaju na Swoj-
czyce. Dobiega korica projektowanie
1 jeszcze wiosng zostanie rozpisany
przetarg na budowe. Krétki frag-
ment torowiska juz istnieje - na
nowych mostach Chrobrego.

Nowa trasa rozpocznie sie od pe-
tli Sepolno. Dalej pojedziemy Mic-
kiewicza i nowymi mostami do
Swojczyckiej. Za ul. Magellana tory
skreca w prawo, aby zakonczy¢ sie
petla w poblizu ul. Chatupniczej -
tam, gdzie jest cmentarz parafialny
i ul. Cooka. Bedzie tu tez parking
P+R i dla rowerdw.

Miasto przewiduje, ze przedsie-
wziecie kosztowaé bedzie ponad
200 mln zt. Odcinkiem o dtugosci
1,9 km jezdzi¢ mamy juz w 2026
roku. W jego zasiegu bedzie ponad
11 tys. mieszkancow.

Program autobusowo-
tramwajowy

Magistrat ,,Wroctawski program
tramwajowy 2.0” ogtosit w 2022
roku. Teraz go rozwija, bo liczy na
zmiane sytuacji finansowej. Naj-
prawdopodobniej wartkim nurtem
poptyna pieniadze z KPO (pierwsza
transza $rodkéw zostata odblokowa-
na) oraz z unijnych funduszy spéj-
nosci. Wroctaw korzysta réwniez ze
wsparcia budzetu krajowego.

Zmieniaja sie réwniez warunki pro-
wadzenia inwestycji: za poprzednie-
go rzadu na zmianach podatkowych
Wroctaw stracit 1,2 mld zt, a wojna
w Ukrainie wywotata liczne pertur-
bacje wplywajace na finanse, sektor
energetyczny i catoé¢ gospodarki.

Miliardy nie tylko na tory

Inwestycje w transport zbiorowy
moga liczy¢ na wsparcie, bowiem

Projekt trasy tramwajowej na Swojczyce dobiega konca

wpisuja sie

w polity-

ke zdrowotna

1 ekologiczna Polski

i UE. Zwiekszenie dostep-

nosci sprawnego i lubianego przez
wroctawian zeroemisyjnego trans-
portu szynowego moze przyczynic¢
sie do spadku liczby aut codzien-
nie jezdzacych po miesScie, czyli
do zmniejszenia emisji substancji,
ktére truja mieszkancow.

Dotacje sa kluczowe dla projektéw
tramwajowych. Méwimy bowiem
o wydawaniu setek milionéw zto-
tych tylko na infrastrukture. Do

Tramwaj
Nowe Zerniki

2027

Tramwaj
na Muchobor

Wielki [TAT]

2027-2032

Tramwaj

na Maslice
2028

Legenda

@ @ i |

Istniejace trasy

Trasy w realizacji
Trasy w przygotowaniu
Mozliwy przebieg trasy
Wezty przesiadkowe

Zajezdnie tramwajowe

J

Tramwaj
na Gadow
Potudniowy

2030-2032

— 1<) Dubois-Drobnera
NS

B
' zet i tramwaj
#l Wezet i t j

Tramwaj [ul. g)g;:ha]
Gajowice [TAT] S
) 2026-2032 l’@v

Tramwaj
Borowska

Centrum
2030

Tramwaj

na Klecine
2028

----

Tramwaj
Borowska Tramwaj na
Szpital Jagodno [TAT]
2026 2027
Tramwaj
Ottaszyn
obstugi nowych linii 0 Wysoka
potrzebne s3 tram- 22 Przed na-

waje. Jeden nowoczesny to
wydatek ok. 10 mln zi, a do obstugi
wymienionych tu tras potrzeba ich
sto. A dla tych stu niezbedna jest
nowa zajezdnia.

Do szpitala tramwajem

W zblizonym czasie, jak w przypad-
ku Swojczyc, mozliwy bedzie dojazd
tramwajem do szpitala przy Borow-
skiej — juz w 2026 roku. Zyska na
tym ok. 4,5 tys. mieszkancow, ale
doliczy¢ trzeba olbrzymi ruch, jaki
generuje Uniwersytet Medyczny.
Obok Szpitala Klinicznego miesci
sie Wydziat Farmaceutyczny. Ma-
gistrat szacuje, ze w sumie z pota-
czenia tramwajowego bedzie mogto
korzysta¢ nawet ponad 9 tys. osob.

Linia bedzie przedtuzeniem toréw
obecnie koriczacych sie na Swiera-
dowskiej (kraficéwka Gaj). Tramwa-
je pojada dalej Dziatkowa, z ktérej
skreca w lewo w Borowska. Wzdtuz
Borowskiej trasa bedzie tez stuzy¢
autobusom jadacym dalej na potu-

£ dnie miasta.

sypem kolejowym powstanie
petla z parkingiem P+R. Kolejarze
natomiast majg wybudowac tam
przystanek kolejowy i powstanie
wezel przesiadkowy dla pasazeréw
pociagéw, tramwajow, autobusow
i kierowcéw samochodow.

Po torach na Maslice

Duzym, juz rozpoczetym, przed-
siewzieciem jest poprowadze-
nie linii tramwajowej na Maslice.
Osiedle dynamicznie sie rozwija,
a obecnie wydostanie sie z niego,
a takze ze Stabtowic czy Pracz Od-
rzanskich, jest w godzinach szczy-
tu bardzo czasochtonne. Autobusy
solidarnie z samochodami stoja
w korkach.

Trwa teraz projektowanie trasy
prowadzacej od istniejacego toro-
wiska na Pilczyckiej przy stadionie,
czeSciowo wzdtuz Maslickiej, kon-
czacej sie petla pomiedzy galeria
handlowa przy Krélewieckiej a linia
kolejowa nr 273. Tam ma powstac
takze nowy przystanek kolejowy,

ane
........
- H

Jooety s LTS, mmmnn '
Tramwaj
na Psie Pole

2030 B
B
0"'

Tramwaj

na Swojczyce [TAT]
2026

Tramwaj parking

na Ksieze Wielkie .
e2030 P+R, kto-
re utworza

prawdziwy wezet prze-
0 siadkowy. Trasa bedzie li-
czy¢ 3,2 km dtugosci.

Obecnie tramwaje jadace

Pilczycka konicza kurs

przy stadionie, gdzie —

podobnie jak na Gaju -

jest kranicowka. Wydtuzenie

linii i zakoniczenie jej petla utatwi

MPXK elastyczniejsze dysponowanie
taborem.

Inwestycja ma kosztowac ponad
200 mln zt, a jej zakonczenie za-
planowane jest na 2028 r. W zasie-
gu trasy znajdzie sie ponad 14 tys.
mieszkancow.

Przez Klecine na Oporéw

Mamy tu do czynienia z dwoma
zadaniami. To bardziej ambitne
polega na poprowadzeniu torowi-
ska przez Klecine, az do Oporowa
- z nowym mostem przez Sleze.

Odcinkiem liczacym 1,8 km poje-
dziemy juz za cztery lata. Docelo-
wo skorzysta¢ bedzie z niego mogto
nawet ponad 11 tys. mieszkancéw
wsiadajac i wysiadajac na czterech
przystankach. Natomiast w przy-
sztym roku zostanie wybudowana
mijanka na ul. Przyjazni. Usprawni
ona ruch na obecnej jednotorowej
trasie.

Tramwaj na Jagodno

Wbrew niedowiarkom, tramwaj
na Jagodno faktycznie powstaje.
Trwaja roboty, ktére w niektérych
miejscach s3 juz zaawansowane.
Faktem jest, Ze ta trasa bedzie na
razie trasg tylko autobusowa, ale
i tak juz w potowie przysztego roku
przyniesie mieszkanicom Jagodna
i Wojszyc ogromna ulge - bez stania
w korkach dotrg komunikacja
miejska do Bardzkiej, gdzie
moga przesiasé sie do
tramwaju, ktéry nie-
zaleznie od natezenia
ruchu szybko dowie-

zie ich do centrum.

Wydzielony buspas po-

wstaje na bazie projektu

trasy autobusowo-tramwa-

jowej. Tory na razie nie s3

budowane, bo nie ma przepiséw,

ktére regulowatyby zasady przecina-

nia sie toréw tramwajowych z kole-

jowymi, ale obecny rzad deklaruje,
Ze w tym roku powstana.

Tramwaj na Nowe Zerniki i do
zajezdni

Krotkie, 9oo-metrowe potacze-
nie zapewni mieszkaricom osiedla
Nowe Zerniki wygodny dostep do
sieci tramwajowej w catym miescie.
Juz od 2027 roku tory i petla beda
stuzy¢ nie tylko mieszkarnicom, ale
bedzie to réwniez dojazd do zajezdni
tramwajowej. Zupetnie nowy obiekt
MPK powsta¢ ma na korcu al. Ar-
chitektéw, na polu miedzy linig ko-
lejowa a AOW.

Epokowa inwestycja - tramwaj
na Psie Pole

W zaleznosci od wybranego warian-
tu, mowa o nowej linii o dtugosci
7-10 km. Moze ona biec od strony
Swojczyc, przez mosty Chrobrego,
Z Zalesia, przez Kowale nowymi
mostami, albo stanowi¢ przedtuze-
nie linii wiodgcej na Kromera. Teraz
biuro projektowe pracuje nad wska-
zaniem 2 lub 3 najkorzystniejszych
opcji. Bedziemy je znali na wakacje.

W przysztym roku po konsultacjach
spotecznych ma rozpoczacé sie pro-
jektowanie przedsiewziecia, a za trzy
lata budowa. Jest opcja, ze Psie Pole
zostanie potaczone sprawng komu-
nikacja miejska z centrum miasta
w roku 2030.

1

2

3
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m
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PROGRAM AUTOBUSOWO-TRAMWA)JOWY

Tramwaj Ottaszyn - Wysoka

Tory maja biec od petli Park Potudniowy do wysokosci Zwycieskiej, a dalej
w kierunku potudniowym przy granicy Toru Wyscigow Konnych, wzdtuz
ul. Ottaszynskiej, do wsi Wysoka, lezacej przy granicy z Wroctawiem. Pla-
nowanie trasy jest uzaleznione od rozwiazan, ktore PKP przedstawi dla

linii kolejowej 285.

Tramwaj na Ksieze Wielkie

Ulica Opolska stanie si¢ ,potudniowa brama miasta”. Waznym elementem
kompleksowej przebudowy bedzie torowisko prowadzace do Ksieza Wiel-
kiego. W rejonie Brochowskiej powstanie petla oraz parking P+R.

TAT Borowska — Centrum

Potaczy odcinek toréw, ktére beda wybudowane do 2026 roku: od Swie-
radowskiej do szpitala. Nowa linia od Dziatkowej do Glinianej istotnie
poprawi skomunikowanie Gaju i Hub z centrum.

Tramwaj na Gadow Potudniowy

Zapewni dobre potaczenie z centrum mieszkancom Gadowa Matego
i Kuznik. Tory maja biec od ul. Na Ostatnim Groszu do stacji kolejowej
Kuzniki. Projektowanie jest wstrzymane do czasu przeprowadzenia inwe-
stycji kolejowych: budowy bezkolizyjnego skrzyzowania toréw z ulicami
Koszalifiska i Balonowa. Rozwigzanie zastosowane przez PKP zdetermi-

nuje projekt tramwaju.

TA/TAT Gajowice

Potaczy okolice Dworca Swiebodzkiego z al. Hallera. W pierwszym eta-
pie, wraz z przebudowa ul. Gajowickiej, powstanie buspas (i to juz za dwa
lata). W latach 30. pojawi sig na nim torowisko, ktdre bedzie przedtuzone
nowym korytarze do toréw na Nowy Dwor. Linie spotkaja sie na ul. Robot-

niczej, na wysokosci Goralskiej.

TA/TAT Muchobor Wielki

Komunikacja zbiorowa w tym rejonie ma si¢ poprawi¢ dzieki buspasowi
na Strzegomskiej i Minskiej — od przystanku Rogowska P+R do ul. Roslin-
nej. W dalszej kolejnosci rozwazane jest wybudowanie na buspasie linii
tramwajowej. Istotnym problemem sa przecinajace trase tory kolejowe.

HARMONOGRAM NOWYCH TRAS

Swojczyce - tramwaj

Jagodno - TAT

Borowska Szpital - tramwaj
Maslice - tramwaj

Klecina - tramwaj

Nowe Zerniki - tramwaj (zajezdnia)
Ottaszyn — Wysoka - tramwa;j
Gadow Potudniowy - tramwaj
Muchobor Wielki - TA/TAT
Ksieze Wielkie - tramwaj
Gajowice - TA/TAT

Borowska Centrum - TAT

Psie Pole - tramwaj

ul. Sucha - tramwaj

2026

2027

2026

2028

2028

2027

2032

2030

2032

2030

2032

2030

2030

2027

Dokumentacja projektowa
Realizacja - etap |
Dokumentacja projektowa
Dokumentacja projektowa
Realizacja - etap |
Koncepcja projektowa
Planowanie (decyzja PKP)
Planowanie
Planowanie
Planowanie
Dokumentacja projektowa
Planowanie
Opracowywanie wariantow

Planowanie

TA - Trasa Autobusowa, TAT - Trasa Autobusowo-Tramwajowa
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Mial broni¢ miasta, a stal sie pomnikiem dla brata

Wzgodrze Liebicha, Wzgérze Partyzantow, Bastion Sakwowy, Brama Sakwowa, a nawet Wzgérze Mitosci. Tymi nazwami w ciggu wiekow okreslano miejsce, ktéremu
dzi$ baczniej sie przyjrzymy. Zmieniajace sie w ciggu wiekow okreslenia Swiadcza o tym, jak wielu zmian doswiadczyto ono w swojej historii. Ale zacznijmy od poczatku.

I Juliusz Wozny

W $redniowieczu stata tu Brama
Sakwowa zamykajaca ulice Sa-
kwowa. Skad taka nazwa? Pocho-
dzita od cechu wytworcdéw sakie-
wek, ktérzy dziatali w poblizu tego
miejsca. Zapewne mieli obowigzek
broni¢ tej czesci miejskich murdw,
jak nakazywaty Sredniowieczne
prawa.

Miejska twierdza

W roku 1571 Hans Schneider von
Lindau, wybitny fortyfikator, zmo-
dyfikowat to miejsce, zmieniajac je
w Bastion Sakwowy. W podzie-
miach powstaty kazamaty, w kt6-
rych gromadzono zapasy broni
i zywnosci. Usytuowano tam takze
cele. Powyzej wzniesiono nadszan-
ce i dziatobitnie. Z koricem wieku
dodano jeszcze ptaszcz ziemny
i kontrgarde, dzieki czemu bastion
zaczat gérowac nad otoczeniem,
utatwiajac obserwacje i ostrzat
przedpola. Mimo tak znakomitych
fortyfikacji w roku 1807 wojska
francuskie zdobyty Wroctaw. Do-
woddca Francuzéw Hieronim Bo-
naparte (rodzony brat Napoleona)
w odwecie za stawiany przez wro-
ctawian opér, kazat rozebra¢ mury
miejskie. W ten sposéb bastion
stracit znaczenie militarne i pod
nazwa Wzgérze Sakwowe stat sie
czeScig miejskiej promenady. I tu
wkraczaja na scene bracia Gustaw
i Adolf Liebichowie.

Pomnik dla brata

Bracia zbudowali na Klecinie jedng
z trzech pierwszych cukrowni we
Wroctawiu, potem zainwestowali
w budowe kolei zelaznej. Wszyst-
ko z ogromnym zyskiem! A ze byli
tez mecenasami sztuki, wiec gdy
w roku 1849 we Wrocta-
wiu postanowiono
zagospodarowac
miejsca pozosta-
te po rozebra-
nych murach,
bracia wiaczyli
sie w te prace
w roli funda-
toréow. W tym
czasie niespodzie-
wanie zmart Gustaw.
Adolf zapragnat upa-
mietnié¢ brata, wznoszac praw-
dziwie imponujacy monument. Tak
powstato Wzgdrze Liebicha, zapro-
jektowane przez Karola Schmidta.

Zeliwne latarnie

Na pierwszym planie doskonale widoczne filary, otaczajace atrium, do ktrego mozna byto zajrzec od gory poprzez zabezpieczajace balustrady

Inwestycja zostata ukoriczona
w roku 1867. Na najnizszej kon-
dygnacji w zbocze wzgdrza wkom-
ponowano atrium, czyli otwarta od
gory przestrzen otoczona arkadami.
W jej wnetrzu zainstalowano fon-
tanne. Bowiem koncepcja catosci
nawiazywata do wzordéw antycz-
nych oraz renesansowo-klasycy-
stycznych. Po jakim$ czasie atrium
zostato pokryte stropem. W ten
sposdb powstat jeszcze jeden taras
widokowy. Na kolejnej kondygnacji
wzniesiono arkadowe pétkole, sta-
nowigce tlo dla drugiej fontanny. Po
obu stronach byly tak zwane seri-
liana. To architektoniczne elementy
nawiazujace do wygladu
tuku tryumfalnego.
Na szczyt wznie-
sienia mozna
byto wejsé po
usytuowanych
na osi kompo-
zycji stopniach.
Stamtad ponad
balustradami,
wieniczacymi arka-
dy, rozciagat sie wi-
dok na fose i usytuowane
wérdd zieleni piekne gmachy.

Wzgdrze wienczyt piekny trzy-
pietrowy belweder, z glorietta,

czyli kolumnowa nadbudéwka,
zamknieta koputa. Obiekt miat
warto$¢ ponad 70 tys. talaréw. Aby
zrozumied, ze byt to dar
prawdziwie krélew-

ski, musimy sobie

uwiadomié, ze

budzet miasta

w tym czasie

wynosit 30 tys.

talaréw.

Miejsce
rekreacji

W XIX wieku byto to

jedno z najchetniej odwiedza-
nych miejsc rekreacji. Znajdowata
sie tu pijalnia wod. Potem do ofer-
ty dotaczono, mimo sporych pro-
testéw, piwo. Na tarasie belwederu
mozna byto saczy¢ kawe, a nawet
skonsumowac obiad. Koncerty
plenerowe, kontakt z zielenia, po-
kazy sztucznych ogni, zima jazda
na tyzwach po zamarznietej fosie
to kolejne z atrakcji, ktére ofe-
rowato Wzgdrze. Stan taki trwat
az do roku 1942, gdy kazama-
ty pod wzgoérzem przeksztatco-
no w schrony przeciwlotnicze.
Po ogtoszeniu miasta twierdza
w roku 1944 w podziemiach zlo-
kalizowano sztab obrony ,Fe-

Oryginalne barwy

stung Breslau”. Wtedy dowddztwo
twierdzy kazato wysadzi¢ belwe-
der. Stanowit znakomity punkt
orientacyjny dla sowiec-

kiej artylerii.

Nowe losy

Po wojnie

obiekt nosit

nazwe Wzgb-

rza MitoSci.

Kto$ btednie od-

czytat nazwisko
Liebich jako ,Lie-
be”, czyli mito$é. Po-
tem nadano mu nazwe Wzgdrza
Partyzantéw. Mimo ze obiekt byt
w kiepskiej kondycji, organizowa-
no tu imprezy. Za beztroske i za-
niedbania wtadz zaptacili uczestni-
cy Zakinady w roku 1967. 10 maja,

podczas $wieta studentéw, doszto
do katastrofy budowlanej. Zgineta
jedna osoba, kilka zostato rannych.
W latach 70. rozpoczeto prace re-
montowe, a w latach 90. powstat
tu cieszacy sie watpliwg stawa klub
,Reduta”.

Dzi$ miasto postanowito wréci¢ do
pierwotnej koncepcji. Trwajq pra-
ce budowlane i rekonstrukcyjne
neorenesansowych taraséw, arkad,
detali. Nad balustradami pojawity
sie zeliwne latarnie, jak te, kté-
re niegdy$ oswietlaty architekture
Wzgorza. Konserwatorzy odkryli
oryginalng barwe tynkéw. Zoba-
czymy tam biekity i czerwienie. Na
odkrytych i ustabilizowanych sta-
rych fundamentach zostanie w pia-
skowcowym kregu zainstalowany
imponujacy wodotrysk.

) Zobacz wideo na WROCLAW TV

ZBIORY MUZEUM MIEJSKIEGO WROCtAWIA



OLEKSANDR POLIAKOVSKY

NR 13 (174) - MARZEC 2024

LESNICA

MOS przy Kieleckiej ma wielofunkcyjne boisko

Byto uroczyste przeciecie
wstegi, koncert wychowanek
i krotki wystep cheerlede-
rek. W poniedziatek 19 marca
w Mtodziezowym Osrodku
Socjoterapii przy ul. Kieleckiej
na Ztotnikach otwarte zostato
nowe, wielofunkcyjne boisko.

I Maciej Wotodko

Mtodziezowy Osrodek Socjote-
rapii to szkota z internatem. Ca-
todobowa opieka obejmowane s3
tu dzieci i mtodziez, ktére maja
w zyciu nieco pod gérke.

- Mtodziezowy Os$rodek Socjo-
terapii to placéwka, ktéra ratuje
dzieciaki z opresji i z takiej tez
czesto niemocy, ktérag maja je-
$li chodzi o szkote, jesli chodzi
o zachowanie, jesli chodzi tez
0 obcowanie z rodzing, z rodzi-
cami. To sag dzieciaki, ktére maja
problemy, ktére da sie rozwigzac.
MOS po prostu ratuje dziecia-
ki. I ci ludzie na Kieleckiej robia
wspaniate rzeczy, niesamowite
rzeczy - podkresla Pawet Szubart

Uczennice MOS przy ulicy Kieleckiej wystepuja podczas uroczystosci otwarcia boiska 19 marca

z Fundacji To DLA WAS, ktéry od
14 lat organizuje dla wychowan-
kéw MOS z Kieleckiej dodatkowe
zajecia sportowe.

Uczniowie MOS przy Kieleckiej
moga teraz korzystac z boiska do
pitki noznej i koszykdéwki oraz

z sitowni plenerowej. Wartos¢
inwestycji to 1,2 miliona ztotych.

— Sport tez jest rodzajem tera-
pii, jest sposobem wyzwalania
pozytywnej energii. Uczy madrej
rywalizacji. Uczy takze madrego
wspotzawodnictwa i wspdtpracy.

PRZEDMIESCIE SWIDNICKIE
Las kieszonkowy wyrosnie przy SP na Podwalu

W pierwszy dzien wiosny (21.03) przy Szkole Podstawowej nr 71 odbyto sie sadzenie lasu. Bedzie ztozony z rodzimych gatunkéw drzew
i krzewow. Nie bedzie duzy, ale dzieki zastosowaniu metody japonskiego botanika Akiry Miyawakiego, ma rosnac znacznie szybciej.

Pierwszy dzien wiosny to idealna pora na sadzenie szkolnego lasu

I Maciej Wotodko

Las kieszonkowy polega na na-
sadzeniu w duzym zageszcze-
niu drzew i krzewdéw na matej
powierzchni tak, by stworzy-
ty kompletny biosystem lesny.
Drzewa posadzone metoda Akiry
Miyawakiego rosna szybciej,
dzieki czemu wychwytuja wiecej
dwutlenku wegla. Las kieszonko-
wy produkuje tlen, poprawia re-
tencje i staje sie siedliskiem dla
zwierzat.

W Polsce jest ich raptem kilka.
We Wroctawiu pierwszy mikrolas
ztozony z ponad 600 sadzonek
pojawi sie na Podwalu u zbiegu
z ul. KoHfataja, obok Szkoty Pod-
stawowej nr 71. Jest to wspdlna
inicjatywa firmy Endress+Hau-
ser i Zarzadu Zieleni Miejskiej

Dlatego dbamy o infrastrukture
sportowa przy naszych placéw-
kach edukacyjnych i takze wia-
$nie w takich miejscach. Bo oni
tutaj na co dzien mieszkaja i sie
ucza, potrzebujg mie¢ dobre wa-
runki - méwit podczas otwarcia
prezydent miasta Jacek Sutryk.

we Wroctawiu. Na powierzchni
niecatych 200 mkw. 21.03 posa-
dzono ponad 30 rodzimych ga-
tunkéw drzew i krzewow. Gdy
wyrosna, beda stanowié¢ zielona
Sciane akustyczna. Jak przeko-
nuja inicjatorzy przedsiewziecia
- obniza hatas nawet o 10 dB.

Las kieszonkowy we Wroctawiu
powstaje w ramach programu
dla darczyncow Zielony Mecenat.
Miasto zacheca w nim do tego,
by zostaé sponsorem zielonego
projektu, np. nasadzen drzew,
krzewdw czy rabat bylinowych
w miescie. Mecenasem kawat-
ka miejskiej zieleni moze zostac
kazdy - firma, organizacja, osoba
prywatna.

) Wiecej informacji na wroc.
city/zielony-mecenat.

TOMASZ HOtOD

NASZE 0SIEDLA EE]

Zobacz cmentarz
Osobowicki inaczej

Oddziat Instytutu Pamie-
ci Narodowej we Wroctawiu
zaprasza na Spacery Sladami
Mogit Zoinierzy Wykletych.
To projekt edukacyjny skie-
rowany do mtodziezy szkot
licealnych i mieszkancow
Wroctawia, ktérzy chcieliby
dowiedzie¢ sie o historii tego
miejsca. Spacery, ktére pro-
wadza pracownicy oddziatu
IPN Kamila Batchanowska
i dr Krzysztof tagojda, maja
przyblizy¢ historie tego miej-
sca oraz zyciorysy oséb po-
chowanych w bezimiennych
grobach. Wiecej informacji
pod adresem e-mail: kami-
la.balchanowska@ipn.gov.pl
lub numerem 604 853 583.

Kowale juz planuja
wakacje

Rada Osiedla Kowale juz za-
prasza na festyn osiedlowy na
dobry poczatek lata. Odbedzie
sie 22 czerwca w godz. 15-23
przy Centrum Aktywnosci Lo-
kalnej na ul. Eickiej 34. Za-
piszcie sobie te date w kalen-
darzu i... byle do lata.

Porzadki na osiedlu
Powstarncow SI.

Zielen niszczona przez par-
kujace samochody czy za-
blokowany dojazd i dojscie
do $émietnika - te proble-
my mieszkancow podworka
pomiedzy ulicami Poczto-
wa, Sztabowa i Sudecka juz
wkrotce rozwiaze zaplanowa-
ny tam remont. Zarzad Zaso-
bu Komunalnego podpisat juz
umowe na inwestycje, ktéra
bedzie finansowana z Fun-
duszu Osiedlowego. Naj-
wazniejsza nowoscig bedzie
wybudowanie na podwérku
péitpodziemnych pojemni-
kow zbiérki odpadéw. Beda
to pierwsze takie pojemniki
na osiedlu Powstancéw Sla-
skich. W podwérku zostana
tez wyremontowane chodni-
ki i droga wewnetrzna. Po-
wstanie ogréd deszczowy,
ktéry pomoze w naturalnym
odwodnieniu terenu, pojawia
sie nowe nasadzenia: drzewa,
krzewy, byliny, trawy. Cato$¢
bedzie kosztowac prawie pé6t
miliona ztotych. Prace zakon-
cz3 sie jesienig tego roku.
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Powstancow Slaskich, Putaskiego, Gajowicka czy Szczytnicka -
m.in. te ulice beda jak nowe. Trwa projektowanie ich generalnych
remontow. Absolutna zmiana jakosciowa bedzie druga nitka na Ja-
godno uzupetniajaca budowana Trase Autobusowo-Tramwajowa.
Kazda z tych inwestycji uwzglednia zielen, potrzeby rowerzystow
i pieszych. Warto zaznaczy¢, ze ponizej wymieniamy tylko cze$¢
ulic, ktére miasto bedzie modernizowac lub rozbudowywac. Nie ma
tu chocby takich, ktore przejda kompleksowa wymiane nawierzch-
ni. To niezalezny program, ktéremu np. tej wiosny podlega 15 ulic.

I Bartosz Chocholowski

Miasto sie nie zatrzymuje: trwajq
juz prace na Wilkszyniskiej na Mar-
szowicach (péinocna czeséé osiedla
Lesnica). By¢ moze nie wszystkim
jest znana, ale to wazny trakt, wie-
dzie tedy droga wojewddzka nr 336
w kierunku Wilkszyna i Pisarzowic.
Jej kompleksowa przebudowa wy-
ceniona zostata na 35 miln zt.

Nawierzchnia byta w fatalnym
stanie, brakowato chodnikéw,
o Sciezkach rowerowych nie wspo-
minajac. Drogowcy na odcinku
dwdch kilometréw buduja nowe
sieci podziemne, nawierzchnie,
przystanki, oSwietlenie, przejécia
dla pieszych oraz dwukierunkowa
droge rowerowa. Dla poprawy bez-
pieczenistwa wyniesione zostana
skrzyzowania.

Czteropasmowa Buforowa
z wydzielona Trasa
Autobusowo-Tramwajowa

To bedzie prawdziwa zmiana! I nie
chodzi tylko o powstajaca na Jagod-
no Trase Autobusowo-Tramwa-
jowa. Miasto wybuduje w ramach
projektu tramwaju na Jagodno
druga jezdnie Buforowej dla sa-
mochodéw. Uwaga! Dwie jezdnie,
po dwa pasy w kazda strone beda
od ul. Konduktorskiej do ronda
Wschodniej Obwodnicy Wroctawia.

Tym samym mieszkancy Jagodna
az do centrum miasta beda mieli do

dyspozycji dwujezdniowa i cztero-
pasmowa aleje Buforowa, a auto-
busy i tramwaje pojada wydzielong
trasg TAT. Odcinek od petli Kajda-
sza do ronda, juz poza granicami
miasta, bedzie obejmowat dodat-
kowe pasy busowe, w uzupetnieniu
dla tramwaju na Jagodno. Koniecz-
na tu bedzie wspétpraca z Dolno-
Slaska Stuzba Drég i Kolei i Gmina
Siechnice, poniewaz rozwiazania
wychodza poza granice Wroctawia.
Miasto zasadzi wzdtuz jezdni wy-
sokie drzewa (podobnie jak stato
sie to np. na Kosmonautéw).

Szczegdtowe rozwiazania podia-
czen poszczegolnych ulic Jagodna
beda ustalone na etapie projek-
towania i konsultowane z miesz-
kanicami. Wazne beda potaczenia
Z istniejaca szkota na Asfaltowej
i planowang nowa szkotg dla Ja-
godna. Projektowanie drogi ma
sie rozpoczad jeszcze w tym roku.
Realizacja zadania natomiast prze-
widziana jest na lata 2026-2028.
W zakresie tramwaju, tras buso-
wych miasto postara sie o Srod-
ki unijne m.in. z programu FENX
— Transport miejski. By zbudo-
wac drogi trzeba bedzie siegnac po
srodki z budzetu miasta i woje-
wddztwa oraz planowane programy
rzadowe wspierajace komunikacje
i inwestycje drogowe.

Koszarowa bedzie szersza

W tym roku zakoriczy sie projekto-
wanie przebudowy ul. Koszarowej.

Wizualizacja przedstawia, jak ma zmienic sie ul. Ruska
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Te drogi przejda wielka metamorfoze

W tym roku zakonczy sie projektowanie przebudowy ul. Koszarowe;j

Wazna droga prowadzaca do Wo-
jewddzkiego Szpitala Specjalistycz-
nego i do Wydziatu Nauk Spotecz-
nych Uniwersytetu Wroctawskiego
jest w ztym stanie. Zniszczona na-
wierzchnia z kostki brukowej gene-
ruje hatas i utrudnia dojazd karet-
kom pogotowia.

Zastapi ja asfalt. Droga bedzie po-
szerzona o pot metra - czyli do sze-
$ciu metrdw, co utatwi autobusom
swobodne mijanie sie. Pojazdy beda
zatrzymywac sie na nowych przy-
stankach z wiatami. Linia A bedzie
wtedy mogta zosta¢ przedtuzona do

Sottysowic - zgodnie z wnioska-
mi mieszkancéw. Rowerzysci beda
jezdzi¢ dwukierunkowa droga, ktéra
powstanie po stronie kampusu uni-
wersyteckiego i szpitala.

Przedsiewziecie wigza¢ sie bedzie
z wymiang sieci podziemnych. To
kluczowe przy takich inwestycjach,
jednak po zakoniczeniu robdt nikt
tego nie dostrzeze. Za to na pew-
no wrazenie robi¢ beda tysiace ré6z
nasadzonych wzdhuz przebudowanej
drogi. R6zany pas bedzie dobrze ko-
respondowac z pobliska ulicg Spor-
towa, gdzie takie krzewy pieknie
rosng miedzy chodnikiem a ulica.
Wedtug szacunkéw inwestycja wy-
niesie 15 min zt.

Asfalt zamiast kostki na
Powstancow Slaskich

Jedna z gtéwnych arterii komu-
nikacyjnych miasta zmieni swoje
oblicze. Historyczna kostka nie
wytrzymata wspoétczesnego na-
tezenia ruchu. Przez uszkodzenia
nawierzchni, poruszanie sie po Po-
wstaricéw Slaskich powoduje hatas,
nie trzyma sie na niej oznakowa-
nie poziome, a do tego nie zapew-
nia dobrej przyczepnosci. Zostanie
wiec zastgpiona asfaltem.

Na dniach wybrany zostanie
projektant przebudowy od-
cinka od ul. Swobodnej do

al. Hallera. Oddzielnie bedzie
przebiegata przebudowa pl.
Powstancéw Slaskich - duzego
ronda w ciagu ulicy.

Plac - ze wzgledu na swoje walory
urbanistyczne i historyczne - zo-
stanie potraktowany inaczej. Zato-
zenie jest takie, aby zgodnie z wy-
tycznymi konserwatora zabytkdw,
nawierzchnia ulicy zostata wyko-
nana z kostki granitowej, co po-
zwoli uszanowac historyczne walory
miejsca, a chodniki dookota ronda
zostana wyremontowane. Miasto
poprawi takze geometrie drogi.

Zmieni sie takze wnetrze ronda.
Sciezki rowerowe wzdtuz toréw
tramwajowych pozostang w na-
wierzchni bitumicznej, ale te od-
chodzace promieniscie odzyskaja
nawierzchnie typu parkowego. Po-
jawia sie nowe nasadzenia.

Gajowicka z buspasami

Wazna i ruchliwa ulica biegnaca
niemal réwnolegle do Powstan-
céw Slaskich, od lat prosi o uwa-
ge. Projekt jej przebudowy dobiega

A m

ul,

Na mapie zaprezentowane
s cate ulice, poszczegdlne

" [ ou ]
fragmenty remontow
zostana wskazane na etapie
planowania.
[ sow ]

korica, a zamierzenia
sg ambitne.

Na odcinku od Zapo-

roskiej do Hallera powstang, co
powinno ucieszy¢ pasazeréw MPK,
wydzielone buspasy. W rejonie ko-
Sciota §w. Karola Boromeusza po-
wstanie wygodny autobusowy we-
zet przesiadkowy. Wiekszo$¢ ulicy
bedzie asfaltowa, cho¢ na wyniesio-
nych skrzyzowaniach i przy kosciele
bedzie nawierzchnia granitowa. To
efekt ustalen z konserwatorem za-
bytkdéw.

Inwestycja jest kompleksowa,
zatem poza wymiang sieci pod-
ziemnych powstang chodniki,

WI

os$wietlenie, przejscia dla pieszych,
przystanki, zielona infrastruktura
i nowa dwukierunkowa droga dla
roweréw. Ulica jest tak zaprojek-
towana, zeby w kolejnym etapie
mozna byto tatwo wbudowaé toro-
wisko tramwajowe.

Putaskiego dla rowerow

Odcinek od Kos$ciuszki do Mata-
chowskiego ma sie istotnie zmie-
ni¢. Projekt przebudowy powinien
by¢ gotowy w przysztym roku.
Zmiesci sie tu wydzielo-

ne torowisko,

i nowa
jezdnia
Z masy
A b i -
3,
<
%
%
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% ul. Ruska
/ ul. Putaskiego
ul. Gajowicka /

Wyzwaniem bedzie przebudowa
sieci podziemnych. W tym miej-
scu jest sie¢ wodno-kanalizacyjna
z XIX wieku. Do tego nieopodal
znajduje sie gtéwny punkt zasi-
lania w energie elektryczna, co
zapewne wigzac sie bedzie z wy-
miana kilkudziesieciu kilometréw
kabli sredniego i niskiego napiecia.

Lepsza wersja Brodzkiej

Droga prowadzaca z Maslic do
Pracz Odrzanskich nie spetnia
standardéw ulicy stuzacej do lo-
kalnego potaczenia osiedli, ktére
dynamicznie sie rozbudowuja. Jest
to réwniez miejsce skupiajace zycie
lokalnej spotecznosci, bowiem zlo-
kalizowane s3 tu: szkota, kosciét,
sklepy i inne ustugi. Ulica dotrze-
my réwniez do planowanej petli
tramwaju na Maslice,
a takze do
te -

ul. Koszarowa

$Slaskich + rondo

a taczace je przejscia wyposazo-
ne w rozwiazania poprawiajace
bezpieczenistwo ruchu drogowego
— azyle lub wyniesienia. Projekto-
wanie przebudowy rozpocznie sie
jeszcze w tym roku.

Po Pomorskiej czas na Reymonta

W tym roku zakoriczy sie remont
ul. Pomorskiej. Jadac od strony
centrum na Rézanke i Kartowice,
z wyremontowanej Pomorskiej
wjedziemy w Reymonta, ktérej
stan daleki jest od ideatu. Miasto
ma zadbac i o nia. Projekt prze-
budowy powinnismy zobaczy¢
w przysztym roku.

Wyremontowana zostanie jezdnia
i torowisko, a takze powstang nowe
przystanki i dwukierunkowa
droga dla
rowe -

réw. Uzu-
petniony
zostanie
szpaler de-

béw i po-

w s ta -

na ogrody
deszczowe.
XIX-wieczna
kanalizacja zo-
Stanie zastapiona
XXI-wieczna.

A remont
ul. Szczytnicka R
> L icieica A

ul. Olszewskiego
mon -
ul. Powstancow :
ta ma by¢
skorelowany

tumicznej. Bardzo istotne

sa drogi dla rowerdw, bo to jedy-
ny odcinek, na ktérym ich brako-
wato. Powstang réwniez dwa nowe
przejscia dla pieszych i przejazdy
rowerowe na wysokosci skrzyzo-
wania z Kosciuszki oraz z Mata-
chowskiego.
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ul. Buforowa

renéw rekreacyjnych: lasu Prac-
kiego czy watéw nad Bystrzyca.
Przebudowana Brodzka zyska na
catej dtugosci chodnik, $ciezke
rowerowg, oswietlenie i nowa na-
wierzchnie jezdni. Rozbudowane
zostang przystanki autobusowe,

z kompleksowa moderni-
zacja mostéw Osobowickich.

Ciszej na Szczytnickiej

W pierwszej kolejnos$ci jeszcze
w tym roku na Szczytnicka wejda
torowcy z MPK. Sprawa dos¢ pilna,
bowiem stan torowiska wymaga
szybkich i zdecydowanych dzia-
tani. Powstanie torowisko na nowej
podbudowie, ktére izolowac bedzie
drgania i nieco ttumic¢ hatas. Jed-
noczeénie bedzie dziata¢ tu MPWiK
modernizujac sie¢ wodociagowa.

Torowisko biegnie $rodkiem
Szczytnickiej, a remontu domaga
sie ulica na catej swej szerokosci.
Jest on planowany, ale zanim roz-
pocznie sie etap projektowania,
miasto chce pozna¢ pomysty i opi-
nie wroctawian, o tym, jak powin-
na w przysztosci funkcjonowacé
ijak sie przeobrazic.

Nowa wizja Ruskiej

Jesli efekt po remoncie bedzie
cho¢ w czesci tak olsniewajacy,
jak na prezentowanych wizuali-
zacjach, to Ruska bez watpienia
stanie sie uroczym miejscem na
spedzanie wolnego czasu i wy-
godne dojscie do Rynku. Posze-
rzy sie rekreacyjny obszar starego
miasta, gdzie wroctawianie i tu-
ry$ci Sciagaja, aby spotykac sie,
bawié i relaksowac.

Mowa o odcinku od pl. Solnego do
Kazimierza Wielkiego, gdzie poja-
wig sie roéliny w réznych formach.
Rosna¢ ma tu kilkadziesiagt drzew,
pnacza i struktury roslinne for-
mujace ogrodki kawiarniane. Poza
nimi powstana parkingi rowerowe,
faweczki i skwer w miejscu dawnej
bramy miejskiej.

O historycznym charakterze ulicy
przypominac bedzie zachowany
rysunek krawedzi jezdni, a tak-
ze elementy torowiska. Jednak
poziom ulicy zostanie zréwnany
z poziomem chodnika, co bedzie
wygodne dla pieszych i rowerzy-
stow.

Nowe o$wietlenie ma zapewnié
dobry nastréj, ale p6Zna pora be-
dzie przygaszone, aby nie prze-
szkadzato mieszkanicom.

Zaparkuyj i jedz komunikacja
miejska

Waznym elementem transporto-
wego ekosystemu sg parkingi P+R
w sasiedztwie przystankéw lub
petli transportu publicznego. Po-
dréz samochodem moze przeciez
koniczy¢ sie tam, gdzie rozpoczyna
sie mozliwos¢ wygodnego dojazdu
tramwajem, autobusem lub pocig-
giem. W planie jest stworzenie az
2157 dodatkowych miejsc postojo-
wych.
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W symulatorze starosci poczuli sie jak seniorzy

Zaktadamy obciazenia na stawy, przez ktdre czujemy ograniczenia ruchowe, pdzniej na oczy specjalne gogle zmniejszajace pole widzenia. Bierzemy laseczke, by po-
mogta nam przy chodzeniu. Wolontariusze pomagajacy seniorom przetestowali symulator starosci, by poczuc, z jakimi ograniczeniami zmagaja sie ich podopieczni.

I Paulina Czarnota

Na co dzien, gdy zdrowie dopi-
suje, nie zastanawiamy sie, jak to
jest zy¢ z ograniczeniami ciata, az
do momentu, w ktérym sie po-
jawia. Jak zauwazaja wolontariu-
sze ze Stowarzyszenia mali bra-
cia Ubogich, ktérzy wzieli udziat
w warsztatach w Klinice Geriatrii
przy ul. Chatubinskiego we Wro-
ctawiu, przezycie takiej symulacji
na wiasnym ciele daje mozliwo$¢
wiekszego zrozumienia senioréw
i sktania do refleksji na temat
naszych codziennych wyboréw,
ktére wptyna na nasze zdrowie
w przysztosci.

Lekcja empatii

Wraz z wiekiem u kazdego poja-
wiaja sie stopniowe ogranicze-
nia, a nawet zanikanie zdolno$ci
fizycznych. Symulator starosci
pokazuje ograniczenia oséb star-
szych, obrazujac, jak trudne jest
codzienne zycie i wykonywanie
podstawowych czynnosci. W kilka
minut mozemy sie przekonad, jak
ciezkie jest codzienne funkcjono-
wanie seniora.

- Z takimi ograniczeniami ba-
tabym sie wychodzi¢ na ulice
- méwita po przetestowaniu sy-
mulatora starosci wolontariuszka
Matgosia Miatkowska. Wtdruje jej
kolezanka ze Stowarzyszenia mbU
Matgosia Szymaniska, ktéra doda-
je, ze po schodach na pewno nie
databy rady i$¢ i nic dziwnego, ze
seniorzy czesto boja sie wychodzi¢
z domu, przestrzeni, ktéra znaja
i czuja sie bezpiecznie.

Z symulatora korzystaja takze
studenci medycyny. — Ucza sie
empatii, cierpliwosci i wtasci-
wego podejscia do schorowanych
starszych pacjentéw. To dos§wiad-
czenie uwrazliwia na problemy
i potrzeby senioréw - przyznaje
dr Matgorzata Szymala-Pedzik
z Kliniki Geriatrii we Wroctawiu.

Jak sie ,dobrze” starzec?

Czy jest przepis na spowolnie-
nie starosci? Jak ,,dobrze”, czy-
li zdrowo i rado$nie sie starze¢?
Pani dr Matgorzata Szymala-Pe-
dzik zdradza kilka wskazdwek.
- Powinni$my je$¢ mniej i zdro-
wiej. Badania na szczurach po-
kazaty, ze byty one wtedy spraw-

niejsze i zyty dtuzej w dobrej
formie. Zadbajmy o nasza aktyw-
no$¢ fizyczna — zalecane jest 150
minut w tygodniu dla zdrowego
serca. Pamietajmy, zeby leczy¢
choroby przewlekte. A w zapo-
bieganiu demencji polecam taniec
i nauke jezyka obcego w srednim
wieku, czyli najlepiej tanczy¢
z obcokrajowcem - u$miecha sie
pani dr Szyma-

la-Pedzik.

A takze radzi,
zeby utrzy-
mywac po-
godny stosu-
nek do
Swiata

i sie-

bie.

Wolontariuszka
Matgosia Miatkowska
w symulatorze starosci

Dr Matgorzata Szymala-Pedzik zaktada obciazniki na stawy wolontariuszce Matgosi Miatkowskiej

- Wybaczajmy sobie btedy
- dodaje.

Wazne s3 takze kontakty
z ludZzmi, bo samotnosé
jest przyczyna wielu cho-

réb.

Stop samotnosci

Wedtug raportu ,,Sa-

motno$¢ wsrdd oséb

80+” Stowarzyszenia

mali bracia Ubogich

z 2023 roku, dla 94

proc. badanych se-

nioréw relacje z bliska

rodzing sa bardzo wazne, a pra-

wie potowa, bo az 48 proc. oséb

odczuwa brak towarzystwa. Az

72 proc. 0séb starszych utracito
swoich bliskich.

Spedzenie swiat wielkanocnych
samemu to dla nich trudna sy-
tuacja. Osoby osamotnione sa
znacznie bardziej podatne na
wiele probleméw ze zdrowiem,
takze psychicznych.

- Poczucie osamotnienia, brak
relacji z drugim cztowiekiem
stanowiag bodziec stresowy
dla organizmu. Deprywacja
kontaktow z drugim czto-
wiekiem odbierana jest przez
mobzg niczym gtéd na poziomie
fizycznym. Kondycja psychiczna
ulega pogorszeniu w potacze-
niu ze stresem i zaburzeniami

w neurochemii mézgu, kto-
re w przypadku oséb starszych
moga by¢ jeszcze silniejsze. Juz
sam stres niekorzystnie wptywa
na prace moézgu, m.in. pamie-
ci czy regulacje emocjonalna.
W prewencji choroby Alzheime-
ra relacje z drugim cztowiekiem
sg kluczowe - ttumaczy dr nauk
biologicznych Joanna Podgorska,
neurobiolozka.

- W okresie $wiatecznym, gdy
jesteSmy w pewnym stopniu
przyzwyczajeni do spedzania
czasu z bliskimi,
poczucie osa-

__

mali bracia Ubogich organizuje
wielkanocne $niadania dla pod-
opiecznych z 13 polskich miast,
stwarzajac starszym osobom
mozliwos¢ spotkania z innymi
ludZmi. Dla samotnych senioréw
to szansa, aby znéw poczuc ro-
dzinng atmosfere.

Wolontariusze czekaja

Jesli jeste$ osoba samotna, bra-
kuje ci towarzystwa do rozmoéw,
spaceréw, to Stowarzyszenie mbU
zaprasza do kontaktu. Zajmuje
sie koordyna-
cja wolontariatu

motnienia pote- towarzyszacego,
guje u senioréw ] w ramach kté-
pozbawionych Osoby osamotnione rego niemal 700
takiej mozli- $Q znacznie bardziej wolontariuszy
wosci. Poglebia podatne na wiele z catej Polski
stany depresyjne problemdw ze regularnie od-
czy anhedonie. zdrowiem, takze wiedza swoich
Utrzymywanie psychicznych. podopiecznych.
relacji z drugim Organizowane sa

cztowiekiem sta-

nowi realny czynnik neuropro-
tekcyjny, czyli chroniacy mézg
kazdego cztowieka - méwi dr
nauk biologicznych Joanna Pod-
goérska, neurobiolozka.

Wiosna jest nadzieja na zmiane
i odzyskanie sensu. Wielkanoc
to dla wielu senioréw pierw-
sza od dawna okazja do wyjscia
z domu, spotkan i ztapania pro-
mieni storica. Dlatego dziatajace
od ponad 20 lat Stowarzyszenie

takze wycieczki
oraz spotkania swigteczne pod-
opiecznych i wolontariuszy.

Nie daj sie samotnosci! Wiecej
dowiesz sie pod numerem telefo-
nu: 600 615 110 (czynny od ponie-
dziatku do piatku w godz. 12-14)
lub wysytajac wiadomos¢ e-mail:
kontakt@malibracia.org.pl.

) Szczegélowe informacje
znajdziesz na stronie:
www.malibracia.org.pl.

OLEKSANDR POLIAKOVSKY
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Wielkie gwiazdy przyjada do Wroclawia

Aktorzy znani z kina i seriali oraz rezyserzy przyjada na poczatku kwietnia do Wroctawia. 6 kwietnia ruszaja dwa wielkie filmowe
festiwale: po raz 13. Festiwal Aktorstwa Filmowego, a po raz 17. Festiwal Rezyserii Filmowej. Obie imprezy potrwaja do 11 kwietnia.

I Robert Migdal

Oba wydarzenia odbeda sie
w OHKINO Arkady Wroctawskie,
ul. Powstannéw S1. 2/4. Gale
otwarcia poprowadza wspol-
nie Ania Samusionek i Artur
Zmijewski. Popularny Ojciec
Mateusz wystapi tego wieczo-
ru w podwdjnej roli jako aktor
i rezyser filmu ,,Sami swoi. Po-
czatek”, za ktéry zostat nomi-
nowany do nagrody gtéwnej. Na
zakonczenie wieczoru widzowie
zobacza ten film.

Podczas gali wreczone zo-
stang tez pierwsze nagro-
dy specjalne. Za wybitne
osiggniecia w rezyserii
filmowej Krysztatowego
Dzika otrzyma Radostaw
Piwowarski, a nagrode za
twércza wspdiprace ak-
tora z rezyserem Magda-
lena Zawadzka. Platyno-
wy Szczeniak, nagroda
za wybitne osiagniecia
w aktorstwie filmowym,
trafi do rak Wiktora Zbo-
rowskiego. Wiecej nomi-
nowanych poznamy 28
marca, gdy odbedzie sie
konferencja prasowa. Na
razie wiadomo, zZe o sta-
tuetke Ztotego Dzika po-
walczy oémioro rezyseréw,

a o0 Ztote Szczeniaki

w kategorii pierw-
szo- i drugopla-
nowa rola kobieca
i meska, czterna-
Scioro aktordw.

Kolejne dni to przede
wszystkim projekcje
filméw konkurso-

wych i spo-
tkania m.in.
Z Gabrielg

Muskata, Zbigniewem
Zamachowskim, Anna
Seniuk oraz spotkanie

autorskie z Feliksem
Falkiem, potaczo-
ne z promocja jego
najnowszej ksigzki
,Gmach”. Na

Wiktor Zborowski w ubiegtym roku goscit na obu
festiwalach, w tym roku takze przyjedzie do Wroctawia

OLEKSANDR POLIAKOVSKY

niedziele 7 kwietnia o godz. 14
zaplanowano spotkanie przy-
jaciét zmartego przed dwoma
miesigcami wybitnego rezyse-
ra i wieloletniego przewodni-
czacego jury FRF Janusza Ma-
jewskiego. W spotkaniu, ktére
poprowadzi pomystodawca
i dyrektor obu festiwali Stani-
staw Dzierniejko, uczestniczy¢
beda: Magdalena Zawadzka,
Artur Zmijewski, Wiktor Zbo-
rowski, Feliks Falk, Filip Bajon,
Waldemar Krzystek i Radostaw
Piwowarski.

Festiwal zakonczy sie uroczy-
sta gala, ktéra odbedzie sie
11 kwietnia o godz. 19.30
w Centrum Kongresowym
Hali Stulecia, ul. Wysta-
wowa 1. Gale poprowadza
Sonia Bohosiewicz z Pio-
trem Gasowskim. Tego
wieczoru wreczone zo-
stana wszystkie nagrody,
a takze po raz pierwszy,
medal Przyjaciel Festiwa-
lu. Wieczér zakonczy reci-
tal Hanny Sleszynskiej.

Wstep jest bezptatny na
wszystkie wydarzenia festiwa-
lowe. Trzeba tylko odebrac¢ wej-
Sciéowki, ktére beda dostepne od
30 marca od godz. 12 w kasach
OHKINO Arkady Wroctawskie.

Pokolenia poznaly sie w Bialym Dunajcu

0 ludziach i 40-letniej historii obozow adaptacyjnych dla wroctawskich studentéw opowiada wystawa, ktéra mozna ogladac przy ul. Kuz-
niczej. Ci, ktorzy pod Tatrami uczyli sie solidarnosci, odpowiedzialnosci za drugiego cztowieka, dzis nierzadko wptywaja na Wroctaw.

CH ZAJEZDNIA

Obozy adaptacyjne organizowane sa we Wroctawiu od 1984 roku

I Redakcja

Czternascie plansz ze zdjecia-
mi, ktére zostaly przygotowa-
ne przez CH Zajezdnia, ukazuje
tatrzanskie szlaki oraz emocje
i wartosci, ktére staty sie fun-
damentem dla §rodowisk sku-
pionych woko6t duszpasterstw
akademickich Wroctawia.

Pierwszy obdz odbyt sie w 1984
roku w Matym Cichym, kolejne
- juz w Biatym Dunajcu. Przez
cztery dekady przez te obozy
przewineto sie kilkanas$cie tysie-
cy mtodych ludzi. Pod Tatrami
uczyli sie solidarnosci, odpowie-
dzialnosci za drugiego cztowie-
ka, a zawarte wtedy przyjaznie
czesto trwaja do dzisiaj. Dzis

wielu z dawnych obozowiczdéw
w istotny sposéb wplywa na
ksztatt Wroctawia, pelnigc wazne
funkcje w miejskich instytucjach
i przekazuje wartoéci, ktére na-
byli badZ ugruntowali podczas
dwutygodniowych pobytéw
w Tatrach. - Historia obozdéw
studenckich w Biatym Dunajcu
stanowi wazna cze$¢ historii na-
szego miasta, a Centrum Historii
Zajezdnia jest miejscem, w kto-
rym te przeszto$¢ opowiadamy —
moéwi dr Andrzej Jerie, dyrektor
CH Zajezdnia.

Wystawa bedzie prezentowana
do 2 kwietnia przy ul. Kuzni-
czej, a od 3 do 17 kwietnia na
placu przed Dworcem Gtéwnym

PKP.

KULTURA

Przyjdz na koncert
do klubu Anima

W niedziele 14.04 o godz. 18
w Sali Widowiskowej Wroctaw-
skiego Klubu ANIMA, ul. Pil-
czycka 47, odbedzie sie koncert
Oli Turon, dziewczyny o glosie
ciemnym i mocnym, jak czar-
na kawa stawiajaca na nogi,
i miekkim, jak najpiekniejszy
aksamit. Aleksandra Turon
Spiewa w wielu projektach mu-
zycznych, wystepuje takze jako
solistka z Big Bandem Uniwer-
sytetu Opolskiego. Wystapita
jako uczestniczka w The Voice
of Poland. Mozna jej postuchac
we wroctawskim Klubie Verti-
go. Prowadzi ,,Pracownie mu-
zyczna Ola Turont”. Wstep na
koncert jest bezptatny.

WROsound: znamy
date edycji 2024

WROsound 2024 odbedzie sie
w tym roku 19-20.07 na zielo-
nym placu przed wroctawskim
Impartem przy ul. Mazowiec-
kiej 17. W piatek 19.07 zagra-
ja: Matpa gra , Kilka numeréw
o czym$”, Bisz, Lordofon, susk
& slotkakotka123 i inni. W so-
bote 20.07: Christian Loffler
live, Kasia Lins, Oxford Dra-
ma, Jeszcze, imasleep i inni.
To juz 15. edycja festiwalu.
Bilety dostepne s3 na stronie
www.wrosound.com w ce-
nie: bilet jednodniowy - 119
zt, karnet dwudniowy — 219 zt.

Klasyka
w Teatrze Polskim

Naukowa sztuka ze ,,Spiew-
kami” w trzech aktach to
najwazniejszy dramat Witka-
cego, ukoniczony w 1934 roku.
Ze wzgledu na problematyke
polityczno-spoteczng oraz
wizjonerstwo i pasje demas-
katorska dzieto poréwnuje sie
do ,,Wesela” Stanistawa Wy-
spianskiego i , Nie-Boskiej
komedii” Zygmunta Krasin-
skiego. W opracowaniu tekstu
do sztuki w Teatrze Polskim
wykorzystano takze fragmen-
ty powiesci Stanistawa Igna-
cego Witkiewicza , Pozegna-
nie jesieni” i ,,Nienasycenie”.
Spektakl zobaczymy w sobote
13.04 0 godz. 19 na scenie na
Swiebodzkim. Bilety od 60 zi
na www.teatrpolski.wroc.pl/
repertuar.
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Rowerem na zdrowie, dla wygody, bardziej eko

Najwieksze polskie miasta staja sie coraz bardziej przyjazne dla rowerzystéw i juz widac¢ efekty: cho¢ jest jeszcze duzo do zrobienia, z roku na rok przybywa osob,
ktore uwazaja, ze na co dzien - gdy trzeba dojechac do pracy albo szkoty - dwa kotka sprawdzaja sie lepiej niz cztery. Moze ty sprobujesz juz tej wiosny?

I Redakcja

Regularna jazda na rowerze daje
rado$¢, pozwala zachowa¢ kon-
dycje, dobrze wptywa na uktad
sercowo-naczyniowy, miesénie
i na caly organizm, nie obcigza-
jac przy tym nadmiernie stawoéw,
a przy okazji podnosi poziom
endorfin, czyli hormondéw szcze-
$cia. Ale rower, traktowany jako
codzienny $§rodek transportu, to
takze mnéstwo innych korzysci.

m Jest zeroemisyjng, a wiec dobra
dla srodowiska alternatywa dla
samochodu, co ma ogromne
znaczenie w walce z kryzysem
klimatycznym i zanieczysz-
czonym powietrzem.

m Nie jest ucigzliwy. Nie hata-
suje, nie korkuje ulic, zapar-
kowany zajmuje mniej niz 1
mkw.

m Jest tani w uzytkowaniu — nie
trzeba wydawac na paliwo,
parkingi, bilety etc., a ewen-
tualne naprawy kosztuja
o wiele mniej niz w przypadku
samochodu.

m Pozwala oszczedzaé czas.
W zakorkowanym miescie, na
kilkukilometrowym dystansie,
moze by¢ szybszy niz jakikol-
wiek inny Srodek transportu.

m Daje niezaleznos$¢. Mozna nim
dotrze¢ niemal wszedzie i nie-
mal wszedzie go zaparkowac.
Da sie na nim jezdzi¢ prawie
przez caty rok, zwitaszcza ze
zimy sg coraz cieplejsze.

Sg oczywiscie takze minusy, np.
moze nas ztapac deszcz, a bez
odpowiednich akcesoridow (sakw,
toreb) trudno zwyktym rowe-
rem przewozi¢ zakupy, jednak to
kwestia odpowiedniego przygo-
towania do jazdy.

Wiecej drég rowerowych
w Katowicach i Warszawie

Co robig polskie miasta, by za-
checi¢ swoich mieszkancéw do
korzystania z roweréw? Przede
wszystkim rozwijaja infrastruk-
ture rowerowa — drogi rowerowe

GZM

25 lutego w Katowicach zaczat dziata¢ Metrorower - najwiekszy w Polsce i trzeci najwiekszy w Europie system miejskich wypozyczalni rowerow

i pieszo-rowerowe, wydzielone
pasy dla roweréw - by jazda na
dwéch koétkach byta bezpieczna
i wygodna. Jak ustalili eksperci
Polskiego Instytutu Ekonomicz-
nego (podajemy za businessinsi-
der.com.pl): ,,w ostatnich 10 la-
tach polskie miasta wojewddzkie
zwiekszyty liczbe dréog rowero-
wych z 1430 km do 3480 km. To
wzrost o 143 proc.”.

Sposéréd miast Unii Metropolii
Polskich najwiekszy wzrost na-
stapit w Katowicach (264 proc.),
z kolei wsréd wszystkich miast
wojewddzkich, najwiecej kilo-
metréw drég rowerowych jest
w Warszawie.

W(y)krecajace akcje

Polskie miasta, w tym miasta
UMP, organizuja najrézniejsze
akcje zachecajace mieszkancéw
do korzystania z roweru jako
codziennego srodka transportu.
Przyktadem moze by¢ kampa-
nia Miasta Gdansk ,,Rowerem do
pracy i szkoty — Kre¢ kilometry
dla Gdanska”, ktérej celem jest
zmotywowanie mieszkancow
do regularnej jazdy na rowerze
réwniez w chtodniejszych mie-

sigcach, a takze promocja zdro-
wego stylu zycia i zmiany nawy-
kéw zwigzanych z poruszaniem
sie po mieécie. Mieszkanicy moga
(indywidualnie lub druzynowo)
wzia¢ udziat w grze rowerowej,
a wszystkie ,,wykrecone” kilome-
try sa przeliczane na punkty.

UNIA
METROPOLII
POLSKICH

IM. PAWLA ADAMOWICZA

Ci, ktérzy maja ich najwiecej,
otrzymuja nagrody (mozna tez
przekazac je na rzecz Schroniska
dla Bezdomnych Zwierzat).

Ubiegtoroczna, 11. juz, edycja
kampanii trwata od 1 wrzesnia do
30 listopada. Wziety w niej udziat
493 firmy, 47 szkét Srednich, 13
uczelni i 35 dzielnic, co przetozy-
to sie na 6215 aktywnych uczest-
nikéw, ktéry wykrecili wspédlnie
ponad 3,6 miliona kilometréw
(w poprzedniej edycji byto ich
tacznie 2,5 miliona). ,,Gdyby ten
dystans zostat pokonany przy po-
mocy samochodéw, do atmosfery
zostatoby wyemitowane ok. 918

ton CO2” - czytamy na stronie
www.gdansk.pl.

Sa tez akcje adresowane do naj-
mtodszych, np. Rowerowy Maj,
ktéry po raz pierwszy odbyt sie
w Gdansku w 2014 roku, a teraz
jest najwieksza w Polsce kam-
panig, zachecajaca przedszkolaki
i uczniéw szkét podstawowych do
korzystania z dwéch koétek w dro-
dze do szkoty.

Uczestnicza w niej takze inne mia-
sta UMP, w ubiegtym roku byty to:
Gdansk, Krakéw, Warszawa i Wro-
claw.

System rowerdw miejskich

W wielu najwiekszych polskich
miastach mozna wypozyczac ro-
wery miejskie. We Wroctawiu jest
ich w tym sezonie 2300, do tego
100 elektrycznych i 34 niestandar-
dowe (tandemy i rowery transpor-
towe).

W innych miastach jest podobnie,
cho¢ np. rowery miejskie zlikwi-
dowano w Poznaniu, a w Krako-
wie zmienity sie zasady: mozna je
wypozyczaé dlugoterminowo (1-3
miesigce).

Pedatujemy w kierunku
Holandii i Danii

Pomystéw na uczynienie miast
bardziej przyjaznymi dla ro-
werzystow jest duzo wiecej. Jak
czytamy w raporcie ,,Miasta dla
rowerzystéw 2023” przybywa
samoobstugowych stacji napraw
(z zestawem narzedzi, pompka
itd.), zadaszonych parkingéw
dla roweréw (np. w Warszawie
przy stacjach metra), a w wielu
miastach cyklisci moga przewo-
zi¢ rower §rodkami komunikacji
miejskiej bez dodatkowych opftat.

Urzednicy miejscy wstuchuja sie
takze w gtos mieszkaricow i wiele
rowerowych projektéow realizuja
w ramach Budzetu Obywatelskie-
go. Organizuja rozmaite rowe-
rowe wydarzenia oraz dziatania
edukacyjne dla dzieci i mtodzie-
zy. Bardzo wiele dobrego wynika
ze wspdlpracy z rowerowymi sto-
warzyszeniami.

Polska nie jest jeszcze az tak
przyjazna rowerzystom jak Ho-
landia, Dania czy Niemcy, ale
jest zdecydowanie lepiej niz byto
jeszcze przed dekada. JesteSmy
na dobrej drodze!
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Wiecej niz pitka: jak pomaga WKS Slask

Duzy klub pitkarski, jakim bez
watpienia jest Slask Wroctaw,
to nie tylko druzyna pitkar-
ska. Z tréjkolorowymi bar-
wami identyfikuja sie tysiace
osob, co naktada na klub duza
odpowiedzialno$¢ spoteczna.
Wroctawski Slask jest na tym
polu bardzo aktywny.

I Redakcja

Cho¢ klub czesto oceniany jest
jedynie przez pryzmat wynikow
sportowych, nie sposéb nie za-
uwazy¢ spotecznych dziatan, kté-
re s3 podejmowane przez WKS.
W tym sezonie wroctawianie ko-
lejny raz zachecali chociazby do
oddawania krwi — przy stadionie
przed meczem stanat krwiobus,
a we wspdipracy z RCKiK klub
przygotowat réwniez znizki na
bilety dla honorowych dawcéw.
W ratowaniu zycia niezbedna
jest tez pierwsza pomoc, 0 czym
z kolei przypominata akcja ,,Po-
rusz serce”, w ktéra Slask zaan-
gazowat sie wspdlnie z Uniwer-
sytetem Medycznym.

Na trybunach stadionu coraz cze-
$ciej mozna spotkac takze senio-
réw - to efekt wspdlnych dziatan
z WCRS i fundacja ,,Przysztosé¢
pokolen”. Najbardziej widoczna

Zaangazowanie spoteczne klubu WKS Slask Wroctaw ma ksztattowac dobre postawy takze wsrod dzieci

akcja z najstarszymi mieszkan-
cami naszego miasta byta spe-
cjalna meczowa eskorta.

Zaangazowanie klubu czesto
przektada sie na pomoc finanso-
wa - tak jak w przypadku licz-
nych licytacji, cho¢by na rzecz
WOSP. Poza koszulkami w tym
roku Slask wystawit na aukcje
,Dzien z druzyna”, ktéry zo-
stat wylicytowany za 10 tys. zt.
Pomoc otrzymat tez Franciszek
Tokarski, pitkarz wroctawskiej

akademii, ktéry ulegt powaz-
nemu wypadkowi. Na turnieju
TOKAR CUP zebrano w sumie
ponad 100 tys. zt. Do wptat na
rzecz potrzebujacych zachecata
réowniez akcja Caritasu ,,Paczka
dla Wenezueli”, w ktérg Slask
zaangazowat sie wraz z wene-
zuelskim pitkarzem Lewuisem
Pena.

Nalezy wspomnie¢ takze o kam-
panii ,Widzimy sie”, w ramach
ktérej klub wraz z Fundacjg Slg-

ska Wroctaw oraz projektem Ki-
bice Razem méwit o potrzebie
poprawienia bezpieczenstwa na
drogach. Do najmtodszych kibi-
céw WKS-u trafito kilka tysiecy
odblaskéw. Pitkarze i pitkarki
regularnie odwiedzaja réwniez
dzieci oraz mtodziez we wro-
ctawskich szkotach. Nie zapomi-
najmy, ze w strukturach klubo-
wej akademii trenuje okoto 400
chtopcéw i dziewczynek, a Slask
posiada réwniez druzyny amp-
futbolu i blindfootballu.

Czy Kosynierzy skosza przeciwnikow?

Zdobyli 11 tytutow w czasie 13 sezondéw Polskiej Ligi Lacrosse. Kosynierzy Wroctaw rozpoczeli nowe rozgrywki od pokona-
nia odwiecznych rywali z Katowic oraz Oswiecimia. Zapowiadaja obrone mistrzostwa Polski... odmtodzenie kadry.

Lacrosse w Polsce pojawit sie w 2007, w marcu 2008 - we Wroctawiu

I Michal Satkowski

Lacrosse to sport, ktéry przypomi-
na bieganie z siatkami na motyle
po trawiastym boisku. Przy uzyciu
tréjkatnej rakiety trzeba jak naj-
wiecej razy umiescic¢ pitke w bram-
ce rywali. W miniony weekend na
boisku Stadionu Olimpijskiego
wroctawianie rozgromili Spartans
Oswiecim 16:3 i po wyréwnanym
boju pokonali 9:6 Legion Katowice.

- Weszlismy pare lat temu na
wysrubowany poziom i chcemy go
utrzymac. U progu kazdego sezo-
nu naszym celem zawsze jest mi-
strzostwo Polski. Ostatni raz w li-
dze przegralismy ponad 3 lata temu
z ekipa Krakéw Kings i byt to dla
nas taki mocny policzek. Od tamtej
pory chcemy dominowa¢, zdobywac
kolejne mistrzostwa, ale tez roz-
wijac sie jako druzyna i jako dys-

cyplina. Dajemy wiec sporo szans
na gre wielu naszym mtodszym
zawodnikom - przypomina Mar-
cin Janiszewski, zawodnik i jeden
z zatozycieli Kosynieréw.

O medale oprécz mistrzéw z Wro-
ctawia oraz ekip z Oswiecimia
i Krakowa, powalcza takze Krakéw
Kings. 6.04 w Matopolsce zagosci
kolejny turniej Polskiej Ligi La-
crosse. A w lipcu we Wroctawiu
(19-27.07) odbeda sie mistrzo-
stwa Europy U-20 w lacrosse, czy-
li sprawdzian dla catej dyscypliny
w naszym kraju i mozliwos¢ spraw-
dzenia, na jakim putapie znajduje
sie miodziez. Natomiast we wrze-
$niu (20-29.09) w miejscowosci
Utica nad rzeka Mohawk w stanie
Nowy Jork odbeda sie mistrzostwa
$wiata w box lacrosse (halowa od-
miana), na ktére najpewniej poje-
dzie takze polska reprezentacja.

SLASK WROCEAW

Tydzien w skracie

W zalegtym meczu Tauron 1.
Ligi siatkarze Gwardii Wro-
claw przegrali na witasnym
parkiecie z faworyzowanym
MKS-em Bedzin 0:3 (-23,
-16, -17). Po 28 z 30 kolejek
rundy zasadniczej Gwardzisci
zgromadzili 20 punktéw na
swoim koncie. Daje im to 14.
miejsce w tabeli, skutkujace
spadkiem z ligi.

Prawdziwe Swieto sportéw
motorowych szykuje sie na
Stadionie Olimpijskim. 30
maja rozegra sie Red Bull
Speed Ways. W jego trakcie
dojdzie do pojedynku wicemi-
strza Swiata w F1 z 2001 roku,
Davida Coultharda i zuzlowej
legendy Betardu Sparty Wro-
ctaw, brazowego medalisty cy-
klu Grand Prix 2022, Macieja
Janowskiego. Sportowcy beda
sie Sciga¢ po przeciwlegtych
stronach toru - Brytyjczyk
w bolidzie, Polak na motocy-
klu. Na Stadionie Olimpijskim
zaprezentuja sie tez m.in.
Adam Matysz — w samocho-
dzie WRC oraz Jakub Przygon-
ski w aucie driftowym.

&

WYDARZENIA
SPORTOWE

pitka nozna

PKO BP Ekstraklasa, 30.03,
godz.17.30, Stadion Miejski
w Gliwicach, Piast Gliwice
- Slgsk Wroctaw
(Canal+ Sport3)

koszykowka

Orlen Basket Liga, 27.03,
godz. 20, Hala Orbita,
Slgsk Wroctaw -
Anwil Wioclawek
(Polsat Sport Extra)

siatkowka

Tauron 1liga, 27.03, godz.
17, Hala Sportowa Uniwer-
sytetu Przyrodniczego,
Gwardia Wroctaw - MKST
Astra Nowa Sl

pitka reczna

1. Liga Centralna, 7.04,
godz. 15, Hala Sportowa
MOSIR, CKS Jurand Cie-

chanéw - $lgsk Wroctaw
Handball (TvcoM.pl)
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Stodko-gorzki festiwal
w Czasoprzestrzeni 6-7.04

Stodko Gorzko to festiwal rze-
mies$lniczych wyrobéw cukier-
niczych, kawy i czekolady. Naj-
blizsza edycja juz 6 i 7 kwietnia
w Zajezdni Dabie — Czasoprze-
strzen, ul. Tramwajowa 1/3.
Skosztujecie stodkosci, cia-
stek, babeczek, czekoladek. A to
wszystko z najlepszych, rze-
mie§lniczych manufaktur. Tar-
gi sa czescia wielkiego festiwalu

#KupujSwiadomie (www.kupuj-
swiadomie.pl). Ponadto w ramach
festiwalu odbeda sie: Dzika Uczta
- zlot food truckéw i restauracji,
Fashion Meeting - targi mody
autorskiej, Natural Beauty - targi
kosmetykow naturalnych i we-
ganskich, Zielono Mi - targi ro-
$lin, kwiatéw i dekoracji. Wstep
na wszystkie wydarzenia jest
bezptatny. Targi czynne sa w so-
bote w godz. 11-19, a w niedzie-
le w godz. 11-18. Na miejscu jest
takze dostepny bezptatny parking.
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Wroctawski Festiwal Gier
6-7.04 w Hali Stulecia

To juz trzecia edycja festiwa-
lu gier One More Game. OMG to
obowiazkowy punkt w kalenda-
rzu kazdego mitosnika gier. Dla
starszych i mtodszych, doswiad-
czonych i poczatkujacych graczy.
Doswiadczycie tu wyjatkowego
potaczenia gier planszowych,
RPG, gier wideo, e-sportu oraz
pelnej gamy tematycznych akce-
soriéw i gadzetéw dla prawdzi-

wych geekéw. Na plycie gtéwnej
spotkacie kilkudziesieciu wy-
stawcdw z grami planszowymi,
fabularnymi, akcesoriami mo-
delarskimi, hobbystycznymi oraz
stoiska rekodzielnikéw. Ponadto
spotkania z go$émi specjalnymi,
prelekcje, wyktady, szkolenia -
wszystko pod okiem specjalistow.
A przed Halg Stulecia (ul. Wy-
stawowa 1) - zlot food truckdéw.
Wejscie w godz. 10-17. Bilety od
23 zt na stronie wroc.city/one-
-more-game.

1. Niezbedna w $migus-dyngus.
2. Tradycyjne wielkanocne dzieta sztuki, ktére obejrzymy
w Muzeum Etnograficznym.

3. We Wroclawiu mamy je pod wezwaniem: $w. Jana
Chrzciciela, $w. Marii Magdaleny, sw. Wincentego
i sw. Jakuba.

4. Tydzien w roku, w ktérym wazne sg: czwartek,
piatek i sobota.

5. Zielona ro$lina, ktéra ozdabia sie koszyczki §wiateczne,
rosnie na przyklad na pl. KoSciuszki.

6. Okoliczno$ciowy, przed$wiateczny targ. W dawnym
i obecnym Wroctawiu - na Rynku.

7. Ogrdd z pieknymi i cennymi okazami roslin.
8. Zbtte, biate lub fioletowe - rosng na wroctawskich
trawnikach w marcu.

9. Zwierze, ktore przynosi prezenty, stodycze lub
czekoladowe jajka.

W treéci nalezy wpisac
numer biuletynu i po
kropce prawidtowa
odpowiedz. W tym
numerze bedzie

to 174.HASLO

Aby wygraé¢ jedna
z trzech nagréd,
wystarczy wystac
hasto z krzy-
z6wki SMS-em

pod numer

664 072 606. (stowo HASEO
Koszt jed- nalezy zastapic
nego SMS- rozwigzaniem
-a wg taryfy krzyzdéwki).
operatora. Na odpowiedzi

Nastepny numer biuletynu wroclaw.pl juz od 4.04.2024

9.

czekamy do 3 kwietnia 2024 r.
do godz. 20. Trzech zwyciezcéw
wytonimy zgodnie z regulami-
nem sposréd autoréw prawidto-
wych odpowiedzi do 10 kwiet-
nia 2024 r. Skontaktujemy sie
z nimi w ciggu trzech dni robo-
czych z nru telefonu 71 776 71 00.
UWAGA! Wedtug regulaminu
nagrode mozna wygraé raz na
12 miesiecy. W tym wydaniu do

zdobycia: bluza z herbem Wrocta-
wia, workoplecak i kubek. Zwy-
ciezcami w nr. 172 (hasto: Trasy
dla Potudnia) zostali: pan Ma-
teusz (bluza), pani Kinga (wor-
koplecak) i pani Ewa (kubek).
Gratulujemy!

» Regulamin i RODO
www.wroclaw.pl/
biuletyn/#konkurs

Petne archiwum w internecie na www.wroclaw.pl/biuletyn

Bezposrednie zagrozenie
zdrowiaizycia

Numer ratunkowy: 112

Straz Miejska: 986

Centrum Powiadamiania Ratunko-
wego WOPR (nr ratunkowy nad wodag):
601100100

Centrum Zarzadzania Kryzysowe-
go: 71770 2222

Telefony awaryjne
(bezptatne, czynne catg dobe)
Pogotowie energetyczne: 991
Pogotowie gazowe: 992
Pogotowie cieptownicze: 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne: 994

Wazne telefony

Infolinia Urzedu Miejskiego
Wroctawia: 7117777777
(pn.-pt. 8.00-18.00)

Zgto$ awarie do ZDiUM:
71376 00 22,19501 (catodobowo)

Centrum Obstugi Klienta MPWiK:
7134 09 655 (pn.-pt. 8.00-15.00,
$r. 8.00-17.00)

Biuro Obstugi Pasazera MPK:
7130 85 030 (pn.-pt. 7.00-21.00)

Miejskie Biuro Rzeczy Znalezionych:
71376 08 96 (pn.-pt. 8.00-14.00,
$r. 8.30-16.00)

Miejski Rzecznik Konsumentdow:
7177779 02 (pn.-pt. 7.45-15.45)

Taxi Senior:
794123124

Zgto$ dym ze spalania odpadow:
986 (catodobowo)lub 71310 06 46
(pn.-pt. 7.00-14.00)

Zgto$ chore lub ranne dzikie zwie-
rze: 71770 22 22 (catodobowo) lub
71799 67 00 (pn.-pt. 7.45-15.45)

Zgto$ bezpanskiego psa lub kota:
986 (catodobowo) lub 7136256 74
(pn., ér., czw., pt 9.00-16.30, wt. 9.00-18.30,
sb., nd.9.00-15.00)

Wsparcie 0s6b z niepetnosprawno-
$ciami: 71777 89 61 (Biuro Wroctaw
Bez Barier, pn.-pt. 7.45-15.45)

Telefon Zaufania MOPS:
512198 939

Punkt Informacyjno-Kontaktowy
Anonimowych Alkoholikéw:
713212124,801033 242

Punktinformacji dla migrantéw
iuchodzcow (WCRS): 71772 49 50,
538579 555 (pn.-pt.9.00-17.00)
Przej$cie Dialogu, ul. Swidnicka 19
(konsultacje osobiste pn.-sb.12.00-16.00)

Napisz do nas!
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