REGULAMIN PRZYJECIA PLACOWEK EDUKACYINYCH DO PROGRAMU
WROCLAWSKIEJ SIECI PRZEDSZKOLI I SZKOL PROMUJACYCH ZDROWIE

POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Inicjatorem Programu Woroctawskiej Sieci Przedszkoli i Szkoét Promujacych Zdrowie
(zwanego dalej ,Programem”) oraz organizatorem naboru jest Wydziat Zdrowia i Spraw
Spotecznych Urzedu Miejskiego Wroctawia (zwany dalej ,,Organizatorem”).

2. O przyjecie do Programu mogg starac sie placowki edukacyjne (przedszkola i szkoty
wszystkich pozioméw nauczania), ktére majg swojq siedzibe we Wroctawiu i ztozg pisemne
zgtoszenie, zgodnie z zasadami okreslonymi w niniejszym Regulaminie.

3. Nabodr do Programu prowadzony jest w sposob ciggty. Placowki edukacyjne same okreslajg
czas i gotowos¢ przystgpienia do Programu. Komisja bedzie ocenia¢ ztozone programy, nie
czesciej jednak niz raz na kwartat.

4. O przyjeciu do Programu decyduje Komisja powotana przez Dyrektora Wydziatu Zdrowia i
Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego Wroctawia.

Wykaz placéwek, ktére biorg udziat w Programie jest dostepny u Organizatora.

6. O wszelkich zmianach Regulaminu, placéowki przyjete do Programu bedg informowane na
biezaco.

7. W sprawach dotyczacych Programu nalezy kontaktowa¢ sie z koordynatorem
p. Magdaleng Stonecka-Kotpa : tel. 71777 89 82, mail: magdalena.slonecka-
kolpa@um.wroc.pl.

STANDARDY PRZEDSZKOLA/SZKOLY PROMUJACE] ZDROWIE

STANDARDY PRZEDSZKOLA PROMUJACEGO ZDROWIE :zawarte w ,Przedszkole promujgce
zdrowie. Poradnik dla przedszkoli i 0osob wspierajacych ich dziatania w zakresie promocji zdrowia”,
Magdalena Woynarowska-Sotdan, Barbara Woynarowska, Osrodek Rozwoju Edukacji, 2017 r.

a1 Koncepcja pracy przedszkola, jego organizacja i struktura sprzyjajq realizacji
dtugofalowych, zaplanowanych dziatan dla wzmacniania zdrowia dzieci, pracownikéw i
rodzicow dzieci.

2. Klimat spoteczny przedszkola sprzyja dobremu samopoczuciu i zdrowiu dzieci,
pracownikéw i rodzicéw dzieci.

3. Przedszkole prowadzi edukacje zdrowotna dzieci i stwarza im warunki do praktykowania
w codziennym zyciu zachowan prozdrowotnych.

4. Przedszkole podejmuje dziatania w celu zwiekszenia kompetencji pracownikéw i rodzicéw
dzieci w zakresie dbatosci o wiasne zdrowie oraz do prowadzenia edukacji zdrowotnej
dzieci.”

STANDARDY SZKOLY PROMUIJACE] ZDROWIE zawarte w ,Szkota promujgca zdrowie. Poradnik dla
szkét i 0séb wspierajacych ich dziatania w zakresie promocji zdrowia”, red. Barbara Woynarowska,
Osrodek Rozwoju Edukacji 2016 r.

»~1. Koncepcja pracy szkoty, jej struktura i organizacja sprzyjaja uczestnictwu spotecznosci
szkolnej w realizacji dziatan w zakresie promocji zdrowia oraz skutecznosci i
dtugofalowosci tych dziatan.

2. Klimat spoteczny szkoty sprzyja zdrowiu i dobremu samopoczuciu uczniéw, nauczycieli i
innych pracownikéw szkoty oraz rodzicéw uczniow.

3. Szkota realizuje edukacje zdrowotng i program profilaktyki dla uczniéw, nauczycieli i
innych pracownikéw szkoty oraz dgzy do poprawy skutecznosci dziatan w tym zakresie.

4. Warunki oraz organizacja nauki i pracy sprzyjaja zdrowiu i dobremu samopoczuciu
ucznidw, nauczycieli i innych pracownikow szkoty oraz wspotpracy z rodzicami.”



WARUNKI PRZYSTAPIENIA DO PROGRAMU
OBLIGATORYINE

1.

Powofanie w przedszkolu/szkole zespolu ds. promocji zdrowia skfadajacego sie
z przedstawicieli spotecznosci szkolnej/przedszkolnej (nauczycieli, innych pracownikéw,
rodzicow) i lokalnej (np. pielegniarka srodowiskowa, przedstawiciele rad osiedli, organizacji
pozarzadowych, parafii, inne osoby).

2. Powotanie przez Rade Pedagogiczng koordynatora ds. promocji zdrowia, ktory bedzie
kierowat pracami zespotu ds. promocji zdrowia. Dopuszcza sie powotanie wiecej niz jednego
koordynatora ds. promocji zdrowia, decyzja nalezy do Dyrektora placéwki.

3. Uzyskanie poparcia 60% spotecznosci przedszkolnej/szkolnej dotyczacego gotowosci
realizacji Programu. Deklaracje w imieniu spotecznosci przedszkolnej/szkolnej podpisuje
Dyrektor placéwki edukacyjnej.

4. Zadeklarowanie udziatu cztonkéw spotecznosci przedszkolnej/szkolnej, w szkoleniach oraz
programach z zakresu promocji zdrowia, profilaktyki chordb i uzaleznien.

5. Dazenie do osiagniecia standardéw Przedszkola/Szkoty Promujacej Zdrowie.

Rozwijanie wspotpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

7. Opracowanie autorskiego programu przedszkola/szkoty promujacej zdrowie wediug wzoru
formularza ofertowego (zatacznik nr 1).

8. Wpykazanie dotychczasowego udziatu przedszkola/szkoty w dziataniach na rzecz rozwoju i
poprawy zdrowia spotecznosci przedszkolnej/szkolnej i lokalnej.

9. Posiadanie certyfikatu zdrowego i racjonalnego zywienia w stotowce dla przedszkoli / szko6t
posiadajacych wtasng kuchnie.

10. Zaplanowanie dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz profilaktyki chordb i uzaleznien dla
pracownikéw przedszkola/szkoty.

DODATKOWE

1. Posiadanie certyfikatu promowania zdrowego i racjonalnego zywienia dla sklepikow
szkolnych.

2. Posiadanie certyfikatu zdrowego i racjonalnego zywienia dla stotéwek obstugiwanych przez
firmy cateringowe.

3. Posiadanie certyfikatu promowania aktywnosci fizycznej.

ZASADY REALIZACIJI PROGRAMU

OGOLNE

1.
2.

Placéwka edukacyjna przyjmowana jest do Programu na czas nieokreslony.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany warunkow Programu w trakcie jego realizacji.
O zmianach bedzie informowat na biezaco.

Placowka edukacyjna nalezaca do Programu zobowigzana jest do przestrzegania
postanowient Regulaminu naboru oraz wszystkich innych zaleceh Organizatora.

Placowki edukacyjne nalezace do Programu zobowigzane sg do wigczania sie w dziatania
inicjowane oraz rekomendowane przez Organizatora.

Koordynator/rzy ds. promocji zdrowia odpowiedzialni sq za organizacje i monitorowanie
biezacych zadan wynikajacych z autorskiego programu przedszkola/szkoty promujacej
zdrowie oraz wspotprace z Organizatorem.

Placéwka edukacyjna ma obowigzek zgtaszania Organizatorowi zmiany koordynatora/éw ds.
promocji zdrowia.



AKTUALIZACIE AUTORSKICH PROGRAMOW PROMOCJI ZDROWIA

1.

Placowka edukacyjna nalezaca do Programu ma obowigzek aktualizacji autorskiego
programu przedszkola/szkoty promujacej zdrowie, w zaleznosci od rozpoznanych probleméw
placowki oraz biezacych wytycznych Organizatora.

Aktualizacji programu nalezy dokonywac¢ nie rzadziej niz co 3 lata, z uwzglednieniem
wynikow biezacej diagnozy $rodowiska przedszkolnego/szkolnego oraz lokalnego.

Zaktualizowane programy muszg znajdowac sie w dokumentacji przedszkola/szkoty i bedg
podlegac kontroli na kazde wezwanie Organizatora.

EWALUACIA PROGRAMU

1.
2.

Organizator bedzie prowadzit ewaluacje procesu i wynikow z realizacji zadan Programu.

Ewaluacja prowadzona bedzie w pierwszej kolejnosci w placéwkach, ktore dotychczas nie
realizowaty Programu.

WYLACZENIE Z PROGRAMU

1.

Podstawg do wylaczenia przedszkola/szkoty z Programu bedzie nieprzestrzeganie zapisow
Regulaminu.

Placowka edukacyjna, ktdra zostanie wytgczona z Programu bedzie mogta ponownie ubiegac
sie o przyjecie, nie wczesniej niz po uptywie 6 miesiecy od decyzji Komisji.

Dyrektor placowki edukacyjnej moze podja¢ decyzje o odstgpieniu od realizacji Programu na
kazdym etapie jego realizacji. Wymagane jest zlozenie stosownego oswiadczenia do
Organizatora.

KRYTERIA OCENY AUTORSKICH PROGRAMOW PROMOCJII ZDROWIA

KRYTERIA PODSTAWOWE:

LP. | NAZWA KRYTERIUM LICZBA
PUNKTOW
1. | warto$¢ merytoryczna (diagnoza, cele, zadania do 0-20

realizacji, formy, metody)

2. | atrakcyjnos¢ i innowacyjnosc 0-5

3. | dziatania z =zakresu promocji zdrowia, profilaktyki 0-5
choréb i uzaleznien skierowane do pracownikéw
przedszkola/szkoty

4. | biezace monitorowanie i ewaluacja 0-5

5. | doswiadczenie nauczycieli w realizacji programéw 0-5

promocji zdrowia

6. | wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym 0-5




KRYTERIA DODATKOWE:

LP. | NAZWA KRYTERIUM LICZBA
PUNKTOW
1. | posiadanie certyfikatu promowania zdrowego i 1

racjonalnego zywienia dla sklepikéw szkolnych

2. | posiadanie certyfikatu zdrowego i racjonalnego zywienia 1
dla stotéwek obstugiwanych przez firmy cateringowe

3. | posiadanie certyfikatu promowania aktywnosci fizycznej 1

Max ilos$¢ punktow przypadajaca na jednego cztonka komisji — 45.

Placowki, ktore otrzymajg powyzej 70% sumy ogdlnej punktéw oraz spetnig warunki formalne zostang
przyjete do Wroctawskiej Sieci Przedszkoli i Szkét Promujacych Zdrowie.

Zataczniki:

1. Formularz ofertowy autorskiego programu Przedszkola/Szkoty Promujacej Zdrowie.



