5. Kurs pierwsza pomoc przedmedyczna

CZAS TRWANIA: 2 dni - tacznie 8 godzin lekcyjnych
Ilo$¢ oséb w grupie - max. 30

Ilos¢ szkolen - 1

Termin: 23 i 24 pazdziernika 2017 r. w godz. 17.00 — 20.00

Ostateczny termin zgtoszen: 19 pazdziernika 2017 r.

Rezerwacja miejsca na szkoleniu nastepuje poprzez przestanie ankiety na adres:
bps@um.wroc.pl lub jej dostarczenie na adres:

Biuro ds. Partycypacji Spotecznej
ul. G. Zapolskiej 4, Wroctaw
pok. 120 (tel. 71-777-86-68)

KOSZT: BEZPLATNE

O zakwalifikowaniu na szkolenie zainteresowani zostang powiadomieni
indywidualnie telefonicznie lub na podany adres e-mail.

PROGRAM:

1.Aspekty prawne ratownictwa medycznego.

2.Zawartos¢ oraz zastosowanie apteczki pierwszej pomocy.

Zestawy ratownicze, dezynfekcja sprzetu.

3.0cena sytuacji i bezpieczenstwo na miejscu zdarzenia.

4.Sprawdzenie przytomnosci , metody udroznienia drog oddechowych,
sprawdzenie oddechu.

5.Efektywne uciskanie klatki piersiowej i wykonywanie oddechéw
zastepczych.

6.Wezwanie pomocy 999 i 112.

7.AED - omoéwienie urzgdzenia i ¢wiczenia.

Defibrylator zautomatyzowany. Zasady defibrylacji poszkodowanego
metodg potautomatyczng i automatyczna.

8.Resuscytacja krazeniowo - oddechowa.

9.Stany chorobowe, ktdére moga doprowadzi¢ do NZK - rozpoznanie i
postepowanie.

10.Zakrztuszenia i zachty$niecia Urazy mechaniczne i obrazenia -
ztamania, zwichniecia, skrecenia, krwotoki, obrazenia klatki piersiowej,
brzucha, kregostupa, gtowy i koficzyn.

11.Krwawienia i krwotoki- postepowanie. Oparzenia i odmrozenia,
porazenie pradem.
12.Postepowanie z poszkodowanym w wyniku wypadku

komunikacyjnego.

Ukonczenie szkolenia pozwala na zdobycie zaswiadczenia o ukonczeniu kursu na
podstawie rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 stycznia 2012 r. w
sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych.






