
GODZINA SHORT CLASS BODY & MIND INDOOR CYCLING FITNESS BODY & POWER

8.00 - 9.00

9.00 - 10.00

10.00 - 11.00

11.00 - 12.00

12.00 - 13.00

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00

15.00 - 16.00

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00

18.00 - 19.00

19.00 - 20.00

20.00 - 21.00

    

POWER JOGA
BARTEK

PILATES ROLLER
PAULINA

FIT MAMA
(ZAJĘCIA DLA

KOBIET W CIĄŻY)
MAGDA

POLE DANCE
MARTA

POLE DANCE
CHOREO
MARTA

JOGA
AKADEMICKA

BARTEK

ZDROWY
KRĘGOSŁUP

PAULINA

LATA 80-TE
PAULINA

HITY ROKU 2000
PAULINA

MOVIES
SOUNDTRACKS

PAULINA

ZUMBA
OLGA

START DO NART
RAFAŁ

START DO NART
RAFAŁ

CORE TRAINING
MATEUSZ

KICKBOXING
BARTEK

BOKS
ARTUR

TRENING
OBWODOWY

MATEUSZ
DANCE

MARATON
HITY MINIONEGO

ROKU

TBC
KLAUDIA

WORKOUT
KLAUDIA

WORKOUT
KLAUDIA

KIDS DANCE
OLGA

FIT DANCE
KLAUDIA

OVO BALL
MAGDA

SYNERGY
RAFAŁ

SYNERGY
ARTUR

SYNERGY
ARTUR

SYNERGY
ADRIAN

SYNERGY
MATEUSZ

DNI OTWARTE 18.01



STRETCHING
OLGA

PILATES
SOFT BALL

PAULINA

FIT MAMA
(ZAJĘCIA DLA

KOBIET W CIĄŻY)
MAGDA

POLE DANCE
MARTA

POLE DANCE
CHOREO
MARTA

ZDROWY
KRĘGOSŁUP

PAULINA

MOVIE CYCLING
ADRIAN

MYRIDE
CYCLING
ADRIAN

INDOOR
CYCLING
PAULINA

ZUMBA
OLGA

GYM BALLET
KIDS
OLGA

START DO NART
RAFAŁ

CORE TRAINING
MATEUSZ

BOKS
ARTUR

FIGHT4WOMEN
ARTUR

TRENING
OBWODOWY

ADRIAN

TRENING
OBWODOWY

MATEUSZ

FIT DANCE
KLAUDIA

ABT
KLAUDIA

PUMP
ADRIAN

TRENING
FUNKCJONALLNY

ADRIAN

SYNERGY
RAFAŁ

SYNERGY
ARTUR

SYNERGY
ARTUR

SYNERGY
ADRIAN

SYNERGY
MATEUSZ

SYNERGY
MATEUSZ

SYNERGY
MATEUSZ

SYNERGY
RAFAŁ

GODZINA SHORT CLASS BODY & MIND INDOOR CYCLING FITNESS BODY & POWER

8.00 - 9.00

9.00 - 10.00

10.00 - 11.00

11.00 - 12.00

12.00 - 13.00

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00

15.00 - 16.00

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00

18.00 - 19.00

19.00 - 20.00

20.00 - 21.00

DNI OTWARTE 19.01


